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【本報訊】綜合新華社、中新社北京十四日消息：在
14日上午的奧運會男子200米蛙泳決賽中，日本名將北島
康介再次摘金。這是北島康介的第4枚奧運會金牌，他也
成為奧運史上第一位獲得4枚蛙泳金牌的選手。澳洲選手
理查德和法國選手迪博斯克分別獲得亞軍和季軍。

戰果匯報戰果匯報

北島北島四金蛙王四金蛙王創歷史創歷史

● ●1928年第9屆奧運會，日本織田幹雄在三級跳遠中以15.21米的成績奪冠，是亞洲人首次在奧運會上摘金。奧運百科奧運百科

從缺口找到了出口
就在人們擔心

中國游泳與
世界的距離越來
越遠的時候，14
日，劉子歌與焦
劉洋以驕人成績
在中國游泳發展
史上書寫了濃墨

重彩的篇章，刻下了嶄新的坐標。
這場勝利來得太及時了，它對低潮中的中國游

泳界是極大的鼓舞！
這枚金牌也預示着，中國游泳有了新希望。兩

名少女的橫空出世填補了羅雪娟退役後留下的空白
，至少在下個奧運周期內，女子200米蝶泳將是中國
游泳隊手中的一張王牌。

同時誕生兩名世界級泳手，足以證明我們在這
個項目上把握了發展趨勢、掌握了訓練規律。

雅典奧運會後，相比於其他項目的突飛猛進，
女子200米蝶泳一直徘徊不前。在各項世界紀錄被頻
頻打破之際，這個項目的紀錄卻靜止了兩年之久。
多年來，這個項目也沒有出現潛力非凡的新人。可

以說，中國游泳界正是準確地找到了這個薄弱點，
確立了突破方向，從缺口找到了出口。

憋氣游恍如菲比斯
從預賽、準決賽到決賽，她們一次比一次游得

更好，表現了強勁的連續作戰能力。在技術上，她
們在第三個50米提速，最後50米憋氣游的特色與美
國 「飛魚」菲比斯簡直如出一轍。

在4個泳姿中，蝶泳對技巧與力量均有很高的要
求，以往中國選手長於技巧，而力量不足，劉子歌
及教練在澳洲的訓練中，將中外經驗融為一爐，形
成了自己獨特的訓練理念與方法，在技巧與力量間
找到了完美平衡，從而實現了歷史性突破。

蝶泳曾經是中國的優勢項目，1992 年巴塞羅那
奧運會，錢紅奪得100米金牌；1996年亞特蘭大奧運
會，劉黎敏摘得100米銀牌。

如今，劉子歌、焦劉洋的成功經驗為中國游泳
界帶來了又一筆寶貴的財富。

期待着中國泳隊能鼓足信心、乘勝前進，在世
界游泳運動翻捲澎湃的浪潮中，勇於搏擊、重上巔
峰。

名家述評
本報特約記者
言 午
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14 日，兩朵小花驚
艷 「水立方」。

就在大家的眼球對焦於
近日榮獲奧運會史上
11 金的菲比斯時，而
且只是寄望於400米自
由泳銀牌小將張琳在接

下來的 1500 米自由泳決賽中奪金之際，兩朵小花競相綻放
，讓世界泳壇刮目相看，也讓中國游泳軍團盼來了希望。

兩朵小花也實現了中國游泳隊總教練張亞東的願望──
「決賽中看到兩面五星紅旗升起，並能聽到全場高唱國歌

」。
上午的水立方裡中國的記者少之又少，因為多年跑游泳

的記者誰都沒有準備迎接一枚金牌的誕生。不少人都在說，
京奧中國泳隊要是能奪得一枚獎牌，那已是最好的結果，如
果奪得金牌，那就是不可思議！

其實，在第一個100米轉身時，劉子歌是落後於200米
蝶泳世界紀錄保持者、澳洲名將舒希柏的。然而到了150米
時，心無旁騖的劉子歌已與舒希柏並駕齊驅，最後一個轉身
，50 米衝刺時她的一個超越將舒希柏壓在身後，奮力衝到
終點！

正是劉子歌在賽前沒有壓力的放手一搏，只想到是一個
人在比賽忘卻旁邊的勁敵，專注比賽本身才有今天的輝煌。
在賽後，劉子歌和隊友、銀牌得主焦劉洋都認為自己的表現
超乎預料，讓她們創造了歷史、創造了奇跡！

游泳訓練需科技投入
更重要的是，在近日比賽中，在其他選手不斷打破世界

紀錄的同時，我們要看到中國選手在打破亞洲紀錄和世界紀
錄，要看到中國游泳隊在不停地進步。

當然，中國游泳軍團真正復興那一天、重創輝煌的那一
刻還仍然遙遠。俗語說 「得田徑游泳者得天下」，從奪金項
目上講，中國泳軍在歷屆奧運征程中，只在女子100米自由
泳、女子100米蝶泳、女子200米個人混合泳、女子50米自
由泳，以及女子100米蛙泳項目上得過金牌。而其他游泳項
目則從未獲過金牌，甚至從未獲得過獎牌。特別是男子4×
100米自由泳接力，中國隊還是首次進入奧運會。

現在，所有國家都把注意力集中到科研上，無論是訓練
手段的輔助還是對運動員身體機能的恢復，都是不容小視的
。中國隊在游泳項目上仍不如歐美國家的選手那樣突出，突
破是有了，但如果不及時跟進，例如在訓練的科技含量方面
的提高，那麼進步的幅度依然會很慢。

北島康介在比賽中贏得十分輕鬆，領先第二名1.24秒之多。北島奪冠的
成績是2分07秒64，打破了奧運會紀錄。他也是這個項目的世界紀錄2分07
秒51保持者。

此前，在11日的100米蛙泳決賽中，北島獲得冠軍並打破世界紀錄。北
島還是2004年雅典奧運會100米、200米蛙泳的冠軍。

「100米蛙泳的勝利對我來說很重要，給了我很大的信心，讓我感到很放
鬆，」北島在賽後說， 「今天的比賽我還想打破世界紀錄，但是沒有做到，
不過沒關係，奧運會就是要贏得金牌。」

日本興起 「北島現象」
正是不斷進取、永不滿足的 「完美之心」，讓25歲的北島康介在兩屆奧

運會上包辦男子蛙泳4枚金牌，使他當之無愧地成為亞洲泳壇的標杆人物。
相信14日奪冠、書寫奧運歷史後，日本國內的 「北島現象」會愈來愈勁

。雅典奧運會奪得男子100米蛙泳金牌後，北島康介一句 「超爽、超爽」曾成
為當年日本最流行口語；11日蟬聯該項目冠軍後，北島家人在東京開設的肉
餅店被踏破門檻。

面對鋪天蓋地的讚美，北島康介在出征北京奧運會前說， 「努力奮鬥的
是自己，體會艱辛的也是自己」。不要忘記，雅典奧運會後，北島康介一度
狀態低迷，2006年甚至在日本國內比賽中敗至第四；北京奧運會上，獨自體
會艱辛的北島終於找回雅典奧運會時的 「自己」，他再次站到了世界之巔。

名家述評
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兩朵小花驚艷水立方

過江龍側寫

法國飛魚險勝死敵
喻為 「100米飛魚的生死決」14日在 「水立方

」上演，法國飛魚貝爾納在最後5米力壓澳洲泳手
沙利文，結果以 47 秒 21 摘金，沙利文以 47 秒 32
得銀牌。

法國傳媒 14 日晚大事報道，指這枚金牌贏得
實在 「好險」。外電指，一向高調的法國人在比賽
後兩小時的發布會上，依然連稱 「不敢相信」。

路透社：貝爾納終於克服大腿的神經 「抽筋」
，也克服了心理障礙，成功由跳水台上出發，贏得
100米自由泳決賽。

法新社：法國飛魚貝爾納忘記了接力賽的失敗
，重新振作擊敗澳洲 「死對頭」沙利文，在100米
自由泳摘金。翻開法國游泳史，25 歲的貝爾納已
經留下了屬於自己的紀錄：他是 40 多年來第一位
在100米自由泳世界紀錄上留名的法國人。

▲日本選手北島康介在男子200米蛙泳決賽以2分07秒64的成績奪得金牌，並打破奧運
會紀錄 （新華社）

台選手禁藥檢測不涉奧運
【本報訊】中通社北京十四日消息：國際

奧委會證實，中華台北棒球隊球手張泰山的興
奮劑檢查並不在奧運會檢查範圍內，即使出現
陽性也不屬於奧運會期間的陽性結果。


