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【本報訊】中新社北京十六日消息：33
歲的 「高齡」 ，加上傷病纏身，很多人不解
中國羽毛球女將張寧是靠什麼激勵自己繼續
站在賽場上，並且最終再奪奧運冠軍。張寧
則透露，是中國羽毛球隊總教練李永波的一
句話給了她鼓勵，也令她克服傷病對心理造
成的困擾。

金牌風采金牌風采

如果說還有什麼能讓
33 歲的女子體操選

手丘索維金娜重登賽場，
那就是她對兒子阿里什的
愛；如果說還有什麼能讓
「單腳美人魚」納塔利和
「乒壇維納斯」帕蒂卡披

甲上陣，那就是奧運會。
在北京奧林匹克賽場上，各國運動員帶給我們太多感動，
譜寫了一曲曲感人至深的人性讚歌。

「體操媽媽」 復出籌子醫費
33 歲的 「體操媽媽」丘索維金娜在一群花季少女中

顯得有些 「鶴立雞群」，在奧運會女子體操個人全能比賽
中，她和得獎者同樣星光閃耀。丘索維金娜原是烏茲別克
體操選手，1991 年代表前蘇聯隊獲得自由體操世界冠軍
，1992 年巴塞羅那奧運會上代表獨聯體獲得女團金牌。
1998 年退役後，兒子阿里什出生。不幸的是，2002 年，
阿里什患上白血病。當時烏茲別克的醫療條件有限，眼看
兒子生命垂危，丘索維金娜痛苦萬分。關鍵時刻，德國一
家俱樂部幫助了她，但條件是她必須復出，繼續體操生涯
。為了償還高達12萬歐元的醫療費，丘索維金娜重新訓
練比賽，賺取獎金。在北京奧運會上，她代表德國出戰，
且是德國女隊實力最強的主力選手。儘管媽媽級體操選手
在個人全能比賽中未能獲得獎牌，但她依然保持在自由操
等單項比賽中的強大勢力，是柳金、程菲、約翰遜等無法

輕視的競爭對手之一。

「單腿美人魚」 體殘鬥志昂
與丘索維金娜同樣令人感動的，還有 24 歲南非 「單

腳美人魚」納塔利。納塔利是首個取得北京奧運會入場券
的殘疾運動員。16 歲那年，她差一點就獲得悉尼奧運會
參賽資格。2001 年，一次車禍導致她左腿膝蓋以下截肢
。所有人都認為納塔利將就此告別泳池，但幾個月後，她
咬着牙根還是回到泳池。2003 年亞非運動會，納塔利與
身體健全的運動員一同比賽，獲得1銀1銅的佳績；在雅
典殘奧會上，她奪取5枚金牌和1枚銀牌。

在北京奧運會開幕式上，當納塔利作為南非代表隊的
旗手出現在 「鳥巢」時，人們報以熱烈掌聲。這位南非傳

奇英雄將在8月20日出戰10公里馬拉松游泳賽。

「乒壇維納斯」 圓了奧運夢
感動世界的還有波蘭獨臂乒乓球選手帕蒂卡。素有

「乒壇維納斯」的帕蒂卡今年只有19歲，她一出生就有
殘疾，右臂沒有前臂，只到肘部。帕蒂卡7歲跟姐姐學習
乒乓球，後來姐姐放棄，她卻堅持下來。2004 年，15 歲
的帕蒂卡獲得雅典殘奧會乒乓球女單冠軍，今年2月世乒
賽女團比賽中，她戰勝了排名第6的新加坡名將李佳薇。
在京奧乒乓球女團比賽中，帕蒂卡讓世界排名第10的香
港選手帖雅娜贏得非常驚險。雖然輸了，也無法參加個人
賽，但她圓了自己的奧運夢想。

是的，這就是 「更快、更高、更強」的奧運會。

運動最美 感動世界

奧運漫筆
本報記者
王德軍

奧運百科奧運百科● ●1972年第20屆慕尼黑奧運會首次推出吉祥物，是一隻名為Waldi的小獵狗，從此成了奧運會的傳統之一。

在16日北京奧運會羽毛球女單決賽後的記者會上，張
寧的回答很簡單， 「就是因為33歲了，我還能站在賽場上
。這在國家隊之前是從來沒有過的。」

張寧說，雅典奧運會結束之後，她甚至沒有想過會參加
這一屆， 「當時的想法是能打多久打多久」，等做出 「不該
錯過在自己家門口的奧運會」的決定時，時間只剩下兩年。

4年前，張寧第一次參加奧運會，她稱自己抱着衝金的
願望，拚勁十足。而此次參加奧運會，她不斷鼓勵自己的話
是 「堅持！」當說到這兩年來自己的付出，金牌得來不易，
剛剛還開懷而笑的張寧幾度哽咽。

直至15日的準決賽時，張寧對記者表示，膝蓋還是在
腫，通過電視畫面，很多人也看到了張寧的右膝一直包裹着
厚厚的保護繃帶。

張寧不止一次地表示，這兩年， 「我戰勝了太多太多的
傷病」，她說奧運倒計時100天時，受傷的膝蓋還是腫的，
裡面仍有很多積水。

教練鼓勵 堅持到底
直至7月底名單公布時，她的傷才逐漸恢復，但是傷病

影響，她能打到什麼程度，心裡根本沒有底。張寧說，當時
中國羽毛球隊總教練李永波的那句話── 「如果張寧拿到北
京奧運金牌，我一點都不奇怪」，給了她很多很多的鼓勵，
也克服了傷病對她心理的困擾。

賽後，李永波在接受採訪時說， 「以張寧現在的狀態，
再打一屆奧運會都沒問題。」當張寧聽到這句話時，忍俊不
禁地笑了起來，她說： 「再過4年，那我得多老了。絕不可
能參加了。」

張寧張寧張寧

▲▲張寧獲勝後激動落淚張寧獲勝後激動落淚 （新華社）（新華社）

▲▲張寧在雅典奧運會後與男友、國家羽毛球二隊教練于張寧在雅典奧運會後與男友、國家羽毛球二隊教練于
洋（右）結婚洋（右）結婚 （資料圖片）（資料圖片）


