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古巨基已出發到北京，並獲無線委
派訪問劉翔等運動員。基仔昨早九時已
到達鳥巢，但等了個多小時候，才知道
劉翔因腳傷要退出比賽，很多人都替他
可惜。基仔稱一直都有看劉翔做熱身，
當他跳到第二欄時，突然踎在地上，到
正式比賽時，有運動員偷步，劉翔就提
出退出。

基仔最終都未能跟劉翔做訪問，但
他有出席劉翔退出比賽的記者會，知道
劉翔退出都好難受，也很難作出這個決
定。對於外界期望也對他形成壓力，基
仔都很認同，但相信腳傷才是他最大壓
力。

基仔與劉翔是好朋友，但他都未有
聯絡對方，不想在此時騷擾他。但他好
想發個短訊給對方問候，現時最希望劉

翔可以處理好腳傷，不要因腳傷而影響
日後的比賽，因為還有很多國際賽事等
他破紀錄。巧合地昨日亦是基仔 36 歲的
生日，可以在鳥巢度過已好難忘，但心
情都有受劉翔退出影響。之前曾說過希
望劉翔奪金牌的基仔，現在希望劉翔快
點痊愈。

鍾志光旁述老土
另外，陳百祥、鄭裕玲、古巨基等

昨晚主持 「奧運直擊」節目時，都因為
劉翔退出比賽，表現得十分哀傷，嘟嘟
看到劉翔片段更有點眼濕濕。而平時做
專業旁述的鍾志光，在旁述劉翔退出片
段時，就突然加入豐富感情，有觀眾覺
得旁述得太老土，像看粵語長片。

何守信（何B）當年是金牌司儀，但他坦
言已對司儀工作感到厭悶，希望做新的工作，
故最近就接拍無線新處境劇。談及最近無線、
亞視的奧運節目主持都被彈不夠專業，何B稱
自己不會批評同行的，但卻 「暗寸」主持人被
人批評得多時，也要照鏡及有自知之明，不要
講廢話。

何B昨日於 「港台」評述奧運比賽，亦有
接受 「商台」節目電話訪問。談及將拍攝無線
處境劇，何B表示都說拍劇辛苦，相信拍處境
劇自己還可以。而其太太陳麗斯稍後亦會來港
探班。何 B 坦言之前無線其實已斟他做《亮

相》主持，但他覺得不太適合自己推卻了，現
在他想多做未做過的工作，加上現時做主持後
起之秀越來越多，他亦無謂霸住個位了，他自
己亦做到厭。

與阿姐相遇不會尷尬
至於今次拍處境劇的片酬，何B表示不知

有幾多，也沒有問其他人。主持人指他可能在
電視城遇到汪明荃，何 B 即時停頓下來，再
說： 「唔知呢？咁又點呢？冇問題呀，邊個都
冇問題，就算係歐嘉慧（前妻）都冇問題，劉
翔同對手羅布斯都會打招呼啦，唔通係仇人

咩？」
提及亞視與無線的奧運節目

主持都被批評不專業，何 B 稱一
向都對同行同業不給予意見。他
說： 「但被人批評得太多，一個
主持人都應聽吓人意見，諗吓點解人
哋咁話我。做呢行的人要懂得照鏡，有
自知之明，睇自己表現如何，冇人要求
你要做專家，但唔識嘢就要去學習同
探究，唔好充識，唔好講太多廢話，
形容詞唔識講唔好夾硬講，講來講去
都係興奮、難得。」

黃伊汶與江若琳昨日先後到新城電台接受
訪問。

黃伊汶表示本周六會赴成都、北京及廣
州，為電影《欣月童話》宣傳及出席首映。她
希望在北京也感受一下熱鬧氣氛。在此片中她
飾演記者，拍攝前曾向一位內地記者了解其採
訪工作，亦曾跟這位記者去探訪過一位以拾荒
為生的婆婆，發現對方的屋企堆滿垃圾，十分
可憐。

江若琳視菲比斯為偶像
江若琳透露最近封了美國泳手菲比斯為偶

像，因為對方打破了游泳紀錄奪得八金。她看
到偶像游水，日前自己亦去游水，她表示已很
久沒游水了，希望可以藉此練習。但她去游水
沒有穿比堅尼，拍寫真集才首次穿。之前去朋
友屋企會所泳池游水，都加了一件小背心，最
後都被救生員認出。但她本身怕水，因為細個
時曾試過飲了幾口水因此留有陰影，她到中學
才再學游水，但現在仍不敢在海中心游水的，
常怕有尼斯湖水怪和水鬼。

趙碩之、莊思敏昨日出席觀塘
APM舉行的 「達人夜書市」活動，
碩之以神奇女俠造型示人，莊思敏
則以貓女郎出現。

趙碩之表示，這件服飾很美。
提及她上圍呼之欲出相當搶鏡，她表

示沒有刻意托起，反而擔心褲子會
太鬆。她很喜歡神奇女俠這
個打扮，她稱聽聞荷里活會
拍這人物電影版，希望外國
不 會 只 選 擇 外 籍 女 演 員
拍，中國女演員都很適
合。

碩之表示，前晚已知
道莊思敏的打扮，她的服
裝是大會安排，她覺得已
夠性感。她坦言知道自己

比較 「大隻」，可能是之前
拍完電影後太放鬆，稍後會認

真減肥。最近有指碩之住在比華利
山，突然富貴，她稱爸爸是工程
師，她不算是有錢女，一直與家人
同住。碩之又展示大腿的瘀傷，她

表示前晚為錄節目時弄傷的，被木

插到大腿。
對於劉翔退出比賽，她表示很可

惜，因大家對他抱很大期望，她本身當
過運動員，明白劉翔的壓力，希望大家
不要再給他壓力。問她是劉翔的粉絲
嗎？她表示不算，但她很喜歡看跨欄賽
事。她稱上屆雅典奧運她正在讀中五，
那時不少同學很迷戀他。

莊思敏表示，剛病了數天，喉嚨發
炎和發燒。她表示已看醫生，問她男友
吳浩康有照顧她嗎？她坦言有，男友有
煮食物及定時叫她服藥，她感到心很
甜。莊思敏表示平日與男友相處，大家
都會有脾氣及爭吵的時候，大家通常會
寄短訊向對方道歉，溝通得很好。

對於劉翔退出奧運比賽，她表示見
到片段時都想哭，她知道劉翔也很辛
苦，也戥對方可惜。她稱劉翔有腳傷，
見他樣子也痛得厲害，四年後再來罷。
莊思敏自言如果是對方的話，一定精神
崩潰。提及碩之比她搶鏡，她笑言對方
胸部也有掂到她，她稱對方少布及範圍
較大，掂到都不出奇，但她不覺被搶風
頭。

趙碩之扮神奇女俠搶鏡
莊思敏見劉翔退出想哭

「暗寸」 不夠專業主持人
何B：要懂得照鏡

十三億人民寄予厚望的 「欄王」劉翔，受腳傷影響退出奧運110米跨欄賽事，除
了他自己傷心失望之外，所有中國人都同樣失落。不過，一眾藝人感到可惜之餘，亦
指劉翔尚年輕，鼓勵他盡快療傷，下次再做出好成績。

華 仔 ： 來 日 方 長
劉德華知道劉翔退出的消息後都感到好可惜，之前很多人都好期待，但華仔相信

內地十三億人同樣希望劉翔有健康的身體，這點比奪得金牌更重要。加上劉翔還年輕
來日方長，仍有很多機會去奪獎及取得好的成績。

何 B 昨日於 「港台」準備評述劉翔的比賽，但對方因腳傷退出，何 B 都一臉失
望。他坦言很期待這場賽事，也很期待劉翔有好成績。他說： 「咁大件事，好失望，
見到他第一個欄都沒有跨便走回更衣室，就知大件事。」何B說之前看劉翔練跳，對
方跳了兩個欄已痛到踎在地上，雖然不想給他壓力，也好期望看他作賽，贏輸也不是
問題。

何 B ： 好 尊 敬 他
何B指奧運最可貴之處是四年一次，奧運紀錄比世界紀錄更可貴，因為限時

限刻。他說，之前已有指劉翔在美國受傷，其教練都沒有作出否認，只表示劉
翔OK。問到他有什麼鼓勵說話向劉翔說？何B說： 「我都唔知自己講乜，任
何鼓勵說話都唔係發自內心，叫佢唔好勉強、唔緊要、下次再來都係多餘的廢
話。」他說四年才一次奧運，劉翔四年後也未知是否能保持這個水準，始終劇
烈運動，一年就是一年。但若對方已盡力，他都會好尊敬他，畢竟他在中國田

徑史已做了紀錄，已無話可說。

關 心 妍 ： 還 有 機 會
關心妍（Jade）都覺得好意外，見到對方好像很痛又有少少抽着似的。她說：

「他這樣就等如歌手失聲般，希望他快點養傷，四年後再參加。」Jade說，很多觀眾
與她一樣驚訝，有些觀眾更忍不住哭，十分傷心。但最重要是盡快療傷，還有機會
的，下次可以最好的狀態比賽，若再嚴重些繼續傷下去就慘了，或夾硬去跳成績不
好，同樣令大家失望。Jade又言可能大家對劉翔有很大期望，但他其實也未必可奪金
牌，努力之外也要靠運氣的。

何 韻 詩 ： 絕 對 諒 解
何韻詩表示劉翔因傷退出絕對諒解，若換轉是她，壓力都好大。她看到有記者訪

問一個男仔，對方指劉翔應該堅持，她覺得這樣說太不公平了，她亦相信對方已堅持
到最後一刻。阿詩說自己不是失望，而是明白情況，她看到片段都覺得不好受，相信
對方會更難過。她亦覺得退出總好過夾硬來，寄望對方下屆再參加。

黃伊汶都很失望，但只要對方有心有力，下屆奧運仍有爭金牌的機會。加上今屆
中國的金牌數字已破了上一屆的紀錄，少了劉翔這一金也不會受影響。

黃伊汶赴京感受熱鬧氣氛

▲劉翔因傷退出比賽一臉無奈表情▲

何韻詩明白劉翔的心情

▲華仔甚感
可惜（資料圖片）▲

關心妍期待
劉翔再奪獎

▲ 韓毓霞與古
巨基得知劉翔退出甚
感失落▲

趙碩之（右）的
女俠造型搶了莊思敏
不少風頭

▲ 江若琳突
然愛上游泳▲

何守信不再
做主持要嘗試新

工作

▲黃伊汶
將赴內地宣
傳新片
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