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【本報訊】中國跆拳道國家隊只有13
年的歷史，但是從悉尼奧運會以來，這支
隊伍一直是奧運會中國軍團不可忽視的奪
金小分隊。現年21歲的小將吳靜鈺曾為中
國首奪亞運會跆拳道金牌，又於去年稱霸
世錦賽；今日，吳靜鈺將挑戰雅典冠軍得
主中華台北隊，目標就是用金牌成就中國
隊 「大三元」 霸業。

今日焦點今日焦點

跆拳小將跆拳小將吳靜鈺吳靜鈺衝金衝金

中國隊毫無懸
念之下拿到

本屆奧運會乒乓
球男女團體兩枚
金牌，而且是 10
個 3 比 0，未失一
盤。如果不出意
外，接下來的男
女單打金牌也會

落入中國隊囊中。因為，今天中國乒乓球隊的整體實力
比以往任何時候都強。

站在團體賽領獎台上，獲得亞軍的德國男隊和新加
坡女隊似乎表現得比中國隊還要高興。因為對於他們來
說，能夠獲得銀牌已經是最大勝利。賽後，世界各大媒
體紛紛報道了中國隊的狂勝，而另一個乒乓球強國韓國
竟稱這次奧運會的乒乓球比賽是中國舉辦的一次精彩絕
倫的 「全國運動會」。也許韓國媒體的報道有些偏頗，

但無論從比賽的進程還是參加比賽的隊員來看，這種說
法其實並不為過。參賽的雖然是來自各洲的運動隊，但
選手或教練卻大多來自中國，世界級的乒乓球賽場已經
成了不折不扣的中國人聚會。

長期壟斷下的隱患
其實，這幾年中國乒乓球隊在國際賽場上的大包大

攬早不是什麼新鮮事了。中國隊不僅連續兩屆包攬了世
界乒乓球錦標賽的所有 7 項冠軍，甚至在薩格勒布世錦
賽中，連決賽的大門都沒讓外國人進入。買了決賽門票
的薩格勒布觀眾非常失望，雖然他們欣賞到 5 場世界乒
壇最高水平的較量，但始終感受不到激烈的體育競賽帶
給觀眾的緊張與快樂。於是，觀看決賽的人越來越少，
導致國際乒聯在安排世界大賽的舉辦地時也多是選擇乒
乓球市場最好的中國。長此以往，中國乒球的對手實力
越來越差且缺乏新面孔，曾經火爆的世界乒乓球市也有
面臨萎縮之虞。

對手實力的下降，比賽精彩程度的降低，都會直接
影響一項運動的未來發展。本屆北京奧運會上，棒、壘
球比賽成了 「最後的晚餐」，不少人也因此擔心乒乓球
在奧運會的前景。雖然乒乓球在中國有廣闊市場，但顯
然不是奧運會上最受關注的項目。當然，乒乓球受歡迎
程度不高，跟乒乓球運動自身對抗性不強有一定的關係
，但這並不意味乒乓球完全無法走進歐美的大門。事實
上，在歐洲很多家庭都有乒乓球桌，只是他們把打乒乓
球完全當成和打保齡球一樣的消遣，而忽視了競技乒乓
球的發展。

加強交流有助推廣
其實，國際乒聯早在本世紀初就發現乒乓球在世界

的普及性並不高的問題。因此，國際乒聯不斷地修改規
則，從小球改大球到十一分賽制，再到使用無機膠水。
一切的改變並不單是針對中國，而是希望增加比賽的懸
念。但是這些規則的改變並不能根本動搖中國乒乓的壟

斷地位，而乒乓市場的不景氣也並沒像國際乒聯所期望
的那樣得到根本解決。

改善乒乓球運動的生存危機局面，中國乒乓業內人
士必須要有責任感，並且身體力行充當排頭兵。一方面
，我們不可能降低自己的水平或者故意輸球來討好對手
，另一方面，我們必須加強與其他乒乓球隊的交流。比
如，利用國際公開賽的機會，我們可以和舉辦國的乒乓
球隊進行一定的交流和訪問，或者與當地的小球迷打一
些表演賽。其實，很多歐洲球迷至今對乒乓球的印象還
只停留在郭躍華與陳新華的滑稽表演上，他倆精彩的表
演讓現代的歐洲觀眾第一次產生了對乒乓球這項運動的
興趣。有了興趣才會有發展，有了發展才會有廣闊的市
場。

一花獨放不是春，百花齊放春滿園。我們當然希望
中國乒乓球隊能夠在比賽中爭得好成績，但我們更希望
看到有更多外國選手面孔出現在賽場上，讓乒乓球這項
運動不再只是 「中國製造」，而是貼上國際商標。

乒球何時不再只是中國製造？

玄談奧運
本報特約記者
史玄之

● ●2004雅典奧運女乒單打冠軍張怡寧長久以來被外界授予 「假小子」 、 「冷面殺手」 等綽號，她說： 「說我冷的是不了解我。」金牌人語金牌人語

主要勁敵

深圳香謝裡店
CHAMPS ELYSEES TERRACE SHOP
TEL：（86-755）8317-1818

深圳東部華僑城店
OCT EAST SHOP
TEL：（86-755）2503-1888

深圳羅湖店
LUO HU SHOP
TEL：（86-755）8232-3668

深圳新都店
CENTURY PLAZA SHOP
TEL：（86-755）8232-3888

深圳天安店
TIAN′AN SHOP
TEL：（86-755）8389-5138

深圳華僑城店
OCT PORTOFINO SHOP
TEL：（86-755）2600-3218

上海新浦江城店
SHANGHAL SHOP
TEL：（86-21）5433-4008

澳門店
MACAU SHOP
TEL：（853）2908-628

廣州番禺店
PAN YU SHOP
TEL：（86-020）3938-8188

深圳萬科城店深圳萬科城店
VANKE SHOPVANKE SHOP
TELTEL：（：（86-75586-755））8950-62988950-6298

跆拳道話你知
跆拳道是重競技比賽項目，兩名運動員按照規則，

運用踝關節以下、腳的任何部位和拳正面的食指和中指
部分，相互踢踏、擊打對方的胸、腹、兩肋等有效部位
，以擊打得分的多少或擊倒對方來判定勝負。跆拳道起
源於朝鮮半島，2000年悉尼第27屆奧運會首次列為比
賽項目。

雅典奧運會，陳詩欣為中華台北隊拿下跆拳道女子
49 公斤以下級金牌，這是中華台北隊奧運會歷史上首枚
金牌。4年後，跆拳道仍是中華台北隊的奪金希望，但因
為中國隊選手吳靜鈺的出現，這項目的競爭愈發激烈。

靈活快速主動進攻
來自江西 「瓷都」景德鎮的吳靜鈺從 12 歲開始接觸

跆拳道，19 歲就為中國隊拿到亞運會上第一枚跆拳道金
牌；2007 年出征跆拳道世錦賽，吳靜鈺在準決賽以大比
分擊敗中華台北選手楊淑君，又輕鬆戰勝泰國選手姚瓦帕
奪得冠軍。

吳靜鈺被認為是 「天才型」選手。她的動作穩、準、
狠，有罕見的爆發力和令人羨慕的柔韌性。靈活、快速、
主動進攻是她的最大特點，雖然身高只有 1.66 米，但她
的殺着是 「下劈腿擊頭」，就是用腿部下劈直接攻擊頭得
分，置對手於絕境。她的天賦實在羨煞旁人，連其偶像、
兩屆奧運冠軍陳中都說， 「如果我有吳靜鈺這麼好的柔韌
性，也逮誰劈誰」。

年輕擅攻但欠經驗
中國跆拳道在奧運會上一直倚靠大中級別衝金。中國

國家體育總局拳跆中心副主任趙磊認為，吳靜鈺的崛起讓
中國隊從 「單項突破」變成了 「多項選擇」。因為她出色
的表現，中國跆拳道隊權衡再三，最終決定讓雅典奧運會
67 公斤級冠軍羅微做陳中的替補，讓出一個名額給了初

次上奧運的吳靜鈺。
不過吳靜鈺的突出也使得她被對手研究得越來越透，

比賽也越來越難打。中華台北隊楊淑君就是吳靜鈺京奧衝
金路上的最大 「障礙」。今年初的亞錦賽51公斤級決賽
，吳靜鈺正是輸給了楊淑君，痛失金牌。吳靜鈺賽後直言
自己的實力還沒達到。

跆拳道是交手對抗項目，不確定因素很多。今日的比
賽將從上午 9 時的 16 強賽開始，雖然泰國老對手姚瓦帕
未能參賽，但楊淑君、上屆奧運會亞軍的古巴選手蒙特霍
都早已盯緊了49公斤以下級這枚金牌了。吳靜鈺勝在年
輕，擅長主動進攻，有一股 「初生牛犢不怕虎」的銳氣，

但缺乏大賽經驗，如果要在今日的比賽中獲勝，還需在對
手的技術特點上多下準備工夫。

吳靜鈺的殺着是吳靜鈺的殺着是 「「下劈腿擊頭下劈腿擊頭」」 （資料圖片）（資料圖片）

楊淑君亞錦賽冠軍
自從名將陳詩欣退役後，為中華台北衛冕跆拳道女子 49

公斤級金牌的重任，就落在有 「跆拳道美女」稱號的楊淑君手
中。楊淑君的男友正是上屆雅典奧運的跆拳道金牌得主朱木炎
，兩人均師從名師張榮三，在張的指導下，楊淑君迅速成為中
華台北的跆拳道新星。

現年23歲的楊淑君於2007年的世錦賽力克多名勁敵，獲
得銅牌，可見她實力不俗；已經有14年跆拳道經驗的她早在
2006 年世界大學錦標賽已經嶄露頭角，勇奪金牌，同年的多
哈亞運她雖然屈居於吳靜鈺之下僅得銀牌，但她於2008年的
亞錦賽復仇成功擊敗吳靜鈺，成為冠軍。這次勝利除了報卻一
敗之辱，亦令她備戰奧運的信心和士氣大大提升。為了展示衝
擊金牌的決心，楊淑君更在奧運前夕剃髮明志，來勢洶洶的她
將力爭與朱木炎成為金牌情侶。

「「跆拳道美女跆拳道美女」」 楊淑君（右）（資料圖片）楊淑君（右）（資料圖片）


