
乒乓球在女單決賽出現中國雙雄會之後，男單決賽
再次上演中國雙雄會，成功為中國奧運代表團鎖

定金牌。
不過最想說的還是，8月23日下午5點多，在順義

進行的男子雙人划艇500米的比賽。這個項目比較冷門
，受到關注的程度甚至不及馬拉松這樣的賽事。但是，
上屆奧運會冠軍孟關良和楊文軍，憑藉他們的出色發揮
，最終在比賽中戰勝了在比賽末段試圖超越他們的俄羅
斯選手，衛冕成功。

每天都有意外驚喜
比賽的過程並不是簡簡單單的語言就能輕鬆描述的

，就像所有為中國代表團在本屆奧運會上奪得金牌的運動員一樣，也許，孟關良和楊文
軍並不知道今天將要進行的其他項目究竟還有哪些中國奪金的優勢項目。

他們唯一關心的事情只有自己是否都能為祖國爭光。
北京奧運會的金牌爭奪戰從8月9日開始，到奧運會臨近結束的前一天，8月23日，

中國奧運代表團每天都能在不同的賽事項目中收穫金牌。如果劉翔沒有在110米欄的比
賽中意外退賽的話，那麼在田徑項目中，我們很有可能再添1枚金牌，彌補今夏金牌盛
宴中唯一的不足。

舉重、射擊、跳水、游泳、體操、羽毛球、佩劍、賽艇、柔道等項目中，都有我們
運動健兒的身影。每天都能獲得獎牌的中國代表團在回顧中國金榜誕生歷程時，我們可
以暫時忘記不斷帶給我陣痛的三大球，可以暫時忘記劉翔令世人為之動容的背影，但，
請不要忘記中國舉重創造的神話，不要忘記中國羽毛球創造的神話，不要忘記中國體操
創造的神話。

金牌總數打破紀錄
正是他們的存在，才最終使得我們每天都能沉浸在收穫金牌的喜悅中，也許你會因

為捷報頻傳變得略感麻木，但是，毫無疑問，這種麻木是幸福的。金牌總數所創造的歷
史紀錄，勢必將會被人們，連同第29屆奧運會首次登陸世界第一人口大國——中國，牢
牢記在心裡。

最後再添加一句，50枚金牌的紀錄很有可能被攻破，在男乒單打收穫第49枚金牌後
，中國代表團中諸如拳擊的鄒市明、張志磊極有可能為中國代表團贏得第50枚金牌，甚
至超越這一數字。

且看中國能否破50金
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奧運漫筆
本報記者
王德軍

參加完奧運會後，來自烏克蘭的 Lgor Bodrov 這幾
天都沒閒着，她在奧運村的紀念品商店為親朋好

友購買了許多奧運紀念品。而加拿大棒球選手 Ryan
Ramandovich則抽時間逛遍了秀水街，她對中國絲綢愛
不釋手。希臘游泳教練Georgios vallas在奧運村郵局的
個性化明信片製作區，擺了一個漂亮的pose，明信片中
，他正和一隻大熊貓親密接觸，「太棒了，我喜歡這樣」。

抓緊時間掃貨
隨着北京奧運聖火的即將熄滅，外國運動員和教練

員正抓緊最後的時間充分享受奧運的氣氛，領略北京的
風土人情。奧運村的紀念品商店，這幾天總是人頭攢動

，前來在最後時刻 「掃貨」的中外運動員幾乎將1000平方米的空間擠滿，一些極具中國
特色的紀念品深受歡迎。奧運村特許店的龐店長說，奧運村專賣店內囊括了奧運紀念品
高達3000多種， 「幾乎每種貨品每天都要補貨。剛開村的時候，我們每天的銷售額大概
在30至40萬元，但是現在每天的銷售額都在100萬元以上。」

在自行車租賃處，很多年輕的運動員都選擇騎自行車出遊。他們很多人都是第一次
來北京，對北京的著名景點、老字號購物餐飲場所多有耳聞。在這樣的好天氣裡，騎自
行車到處逛逛，是一個很不錯的選擇，故宮、頤和園、天壇公園、後海成為最受歡迎的
景點。

25歲的美國仰泳選手Aaron Peirsol在北京奧運會上獲得2枚金牌。除了金牌之外，
他今次北京之行還認識了許多朋友。 「我交朋友的秘訣就是，在奧運村餐廳，與坐在旁
邊原本不認識的人聊天，這比僅僅在電視機前觀看比賽更有意思。」Peirsol還很喜歡與
他人交換徽章和隊服。

交換徽章暢旺
在奧運村古色古香的村長院周圍，大大小小的徽章交換點生意十分暢旺。志願者、

運動員和教練員都慕名前來這裡交換所得。來自廈門大學一名志願者興奮地說： 「我昨
天成功交換10枚，今天則交換了12枚。就剩最後兩天了，我明天還要來換。」

奧運村永遠充滿了青春、時尚、健康的氣息，在北京近20天左右的生活，很多外國
運動員都深深喜歡上了中國。正如北京奧運會閉幕歌曲《難說再見》所唱的那樣： 「難
說再見，你的微笑遺落在我眼前；難說再見，永遠不忘轉身瞬間。海闊天空在明天，再
相見。」
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【本報記者蔡鍾龍汕頭二十三日電】 「馬琳贏了
！馬琳拿金牌了！」 在馬琳以4：1勝隊友王皓的一
瞬間，守候在電視機前的馬琳成長的汕頭市乒乓球學
校的師生們和當地體育界官員等跳起來了，歡呼聲

、禮炮聲一浪高過一浪，人人祝賀馬琳奪得金牌！
汕頭市委、市政府連夜向中國體育代表團發去賀電
，對汕頭選手馬琳勇奪金牌，為國爭光，致以熱烈
的祝賀！

金牌風采金牌風采

馬琳馬琳着重球勢殺傷力着重球勢殺傷力

● ●京奧體操吊環金牌得主陳一冰： 「沒見過奧運金牌，覺得挺好玩的，想嘗嘗金牌的味道。」金牌人語金牌人語

馬琳是乒乓隊裡出了名
的 「大胃王」，用教練的話
說，是那種吃鐵都能消化的
人。在比賽中，馬琳對勝利
更是充滿 「食慾」。

奧運會前，馬琳在重大
賽事中經常發揮不佳，亦有
人直批其趨於老化。馬琳擅
長右手直板反膠快攻，結合
弧圈型打法，這種打法對技
術、體能、速度的要求非常

高，但隨着他年齡的增長，
體重增加已影響到他步伐的
移動。因為步法不到位，只
能使勁伸手，在隊內很多教
練都指出馬琳的這一技術漏
洞： 「一打球就矮了一截，
有時候只有1米高了。」

馬琳和教練組也意識到
這一問題，男子乒乓球技術
發展很快，如果一直保持這
樣的狀態，很快會被淘汰。

馬琳也和醫生探討過，如果
任由體重增加，身體負擔也
會加大，尤其是下肢在重複
運動中傷害很大。隊裡有意
識讓馬琳加量減肥，同時保
持體力，技術上強化兇狠，
突出鋒芒。

少吃多練

減肥為馬琳增贏面

【本報訊】在馬琳的人生路上，父母和
培養他的教練們是他最感謝的人。如果不是
父母看得長遠，這位世界冠軍很可能只是個
一輩子默默無聞的火車司機。

馬琳的父母原本是瀋陽市的兩名基層職
工，2 人的工資都不夠給馬琳請陪練，為此
父親除了在儀器廠工作外，還要到火車站搬
貨打工。馬琳在省體校期間，省上的火車頭
隊來選人，他和另一個隊員被看中。當了火
車司機就可以掙錢了，但夏靜茹夫婦考慮到
馬琳的長遠前途，沒讓他去。

剛進國家隊時，馬琳一直處於二線，沒
有機會參加大比賽。在那一年間，父母陸續
給他寫了50多封信激勵他。1996年，父母雙

雙下崗，但為了不影響兒子比賽，一直瞞着
他，2 人借錢開了家小餐館做生意。就在那
一年，馬琳獲得他人生第 1 個亞洲杯男單冠
軍。

馬琳和他的主管教練吳敬平親如父子，
劉國梁對他則是亦師亦友，用他的話說，劉
國梁和孔令輝與他是 「一個籬笆三個樁」，
沒在一起就會寂寞。對於蔡振華等幾位幫助
過他的教練們，馬琳從不缺少感激之辭。

在隊友們眼中，馬琳雖然打起比賽來兇
猛異常，但平時卻十分內向，喜歡靜靜地呆
着。他喜歡看體育雜誌和體育節目；想事情
的時候喜歡咬嘴唇，每次打比賽，他都習慣
性地轉球板，其實此刻他正在想戰術。

馬琳幾成火車司機

「馬琳是世界上第一個也是唯一一個獲
得了 4 屆世界杯冠軍的選手，也是世界上唯
一一個蟬聯世界杯男單冠軍的人，今天晚上
拿冠軍是意料之中。」馬琳的啟蒙教練、汕
頭市乒乓學校教練劉銘水今晚在接受本報記
者採訪時說。

喜動腦筋訓練刻苦
劉教練稱， 「馬琳從小就有好的表現。

」早在1993年，我（劉銘水）在汕頭舉行了
一項少年全國乒乓球賽中發現了馬琳是名有

潛質的苗子後，就從當時是遼寧省體校的半
專業選手，招進了汕頭市乒乓學校。同時
引進的包括：劉國正、譚瑞午、張鈺等小
選手。

劉教練還說： 「初到汕頭的馬琳，表現
得很精，打球很喜歡動腦筋，訓練空閒尤其
喜歡研究球應該怎麼旋轉才有殺傷力，加上
訓練非常刻苦，所以球技提高很快，特別是
前三板。1994年，在廣東省運動會上，馬琳
為汕頭奪得乒乓球單打、雙打和團體 3 枚金
牌。」

「1997年，馬琳成為國家乒乓球一隊隊
員後，他的技術進步更快，可以說技術和心
理素質都處在巔峰狀態。所以今晚拿金牌就
是正常的事。」

技術心理都處巔峰
汕頭市體育局局長蔡述彪在此接受本報

記者採訪表示， 「馬琳今晚顯得底氣十足，
他對王皓的特點瞭如指掌，應對多變經驗
老到，球技更勝一籌，我們祝賀他奪得金
牌！」

▲馬琳曾表示京奧後會考慮和女友
張一拉埋天窗

▲馬琳在乒乓球隊軍訓時的照片

▲馬琳是世界上第一個也是唯一一個獲得4屆世界杯冠軍的選手 （美聯社）


