
周慧敏（Vivian）最近又再傳懷
孕，日前倪震已否認此事，更表明不會生育。

Vivian前晚應邀出席一個時裝騷，身穿束腰裝的她身材
依然窈窕。她與男友亦口徑一致否認懷孕，決定不會生育。

知 倪 匡 喜 愛 B B
Vivian前晚出席時裝騷，立即被記者包圍追問懷孕一事。她笑言現時仍

是二十四吋腰，但看到報道後她都努力減磅，捱餓了幾天。她笑言報道出街後，
內地、香港和台灣的朋友都致電來恭賀，她指其實只是穿了鬆身衫而已，亦不是

首次傳懷孕，希望大家不要太敏感。
一向恨抱孫的倪匡這次豈不是又食 「詐糊」，Vivian笑言倪媽媽都說倪匡

拿着該本雜誌用放大鏡看，不知他想看到什麼。她坦言已與男友傾過生BB問題
好幾次，最後還是決定不生，因為BB一出世已不公平，一定會被人偷拍，可能
連私人空間都沒有。她又不能不准小孩出街，故不想 BB 在不健康的環境下成
長，他們也不能太自私。記者指他們可以移民，Vivian謂如果真是要生，之前在
加拿大時已是最好時機，現在回港安定了又不想再走，希望維持現狀。不過，若
意外懷孕，她都會尊重生命生下來，現時他們都會做預防措施。她會叫男友去結
紮嗎？她笑叫記者下次問他好了。她亦對男友很放心，不會怕他去 「滾」。

不 排 除 收 養 小 孩
倪震及其姐姐都決定不生育，倪家豈不是要絕後？Vivian 坦言也沒辦

法，幫不到他。她都知倪匡好鍾意BB，但他仍會好尊重年輕人的決定，
因為他年輕時也一樣愛自由，故不會給他們壓力，因此阿豹（Vivian

的貓）就是他的孫了。她坦言也曾想過收養小孩，但也要看緣
分及天時地利人和，若時機到，也不排除這個可能。記

者指養子也會被偷拍，她謂始終不同，因為這
生命不是由她製造出來的。
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應屆港姐冠軍張舒雅、亞軍陳倩揚
及旅遊大使高海寧，連同主持人陳自
瑤及陸詩韻，繼續拍攝《康泰港姐馬
來西亞親善之旅》特輯。而季軍馬賽
就 先 返 港 出 席 《 兒 歌 金 曲 頒 獎
禮》。前晚一行人由吉隆坡乘坐五
小時車程，到馬來西亞的卡梅倫高
原拍攝，當地氣溫只有攝氏十幾
度。

昨早眾人去了 「卡梅倫時光
隧道」參觀上世紀六、七十年代
的懷舊擺設，之後再去了士多啤
梨園及茶園。張舒雅是首次來馬
來西亞，之前只去過印尼及新加
坡旅行。不過，她坦言不愛周圍
去，喜歡留在香港。但她都覺得
今次行程好開心，可以與其他港
姐一齊玩。問到她選港姐後有何
不同？她說： 「好多東西要學和
接受。（是否沒以前那麼hea？）

現在這個字不可以再用來形容我。」
張舒雅指這次來都是寓工作於娛

樂，會輕鬆面對，以前都好少看到這麼
靚的風景。問到她坐五小時車辛苦嗎？
她笑言不會太辛苦，自己愛坐車多過行
路。張舒雅最近又瘦了幾磅，她都不明
白為何會瘦，男友有嫌她瘦嗎？她笑言
沒有，男友不覺她特別瘦。昨日她都不
時傾電話及發短訊，問到她是否與男友
傾偈？她說： 「不是，來了這幾天每日
都與父母通電話。」

陳倩揚愛吃又怕肥
陳倩揚指以前做空姐時已來過馬來

西亞，談及乘五小時車，她都不覺太辛
苦，因為可以在車廂中睡覺，工作人員
都給她一張氈，她也估不到原來高原會
這麼凍。她又謂自己什麼都愛食，見到
如此多食物又怕肥，只能每種食少少；
而眾人又要再乘四個半小時車去雲頂。

國際影星成龍以往都曾獲過不少榮譽
及獎項，美國薩凡納藝術設計學院為了表

揚成龍對電影藝術及培育新人一直不遺餘
力，將獲頒發成龍為學院表演藝術系榮譽教

授，他亦是學院首個榮譽教授。薩凡納藝術設計學
院是美國最全面的藝術設計學府，於美國及法國均設

有校舍，學生來自超過九十個國家。而成龍亦將在九
月三日出席於薩凡納藝術設計學院舉行的酒會，而學

院院長寶拉華萊士（Paula S. Wallace）及董事會會員
陳麗華博士屆時將主持委任儀式。

江若琳昨日到新城電台接受訪問，她透露最近忙

於拍攝電影《三角錯》，戲中她飾演一個精神病患

者。因為拍檔 Janice Man 很瘦，所以她一定減肥，

最好瘦到像袁潔瑩般皮包骨。她現時體重是一百零二

磅，她已積極減肥，希望可以減十磅，現在每天都只

食沙律，又戒吃零食。不過，她指自己是 「飯

筒」，若不食飯會感到手腳無力，現時在節

食及運動雙管齊下後，都只是減到兩磅。

江若琳指日前去浪茄拍新歌 MV 時，做

一個三百六十度轉身的動作後，都感到頭暈

及想嘔。現在距離目標尚差八磅，她都

怕減不到，她原本也想過食減肥藥，

但又怕有後遺症。
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▲江若琳
努力減磅，但
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電影一台
07.15刀
09.20聊齋艷譚之幽媾
10.50絕種好男人
12.50悍匪
14.30海猿：終極海難
16.50傷城
19.00蛇形刁手
21.00周六片王：冰河世紀2
22.40最愛女人購物狂
00.35少林足球
02.50蜜桃成熟時
04.15完全結婚手冊

娛樂台
06.00女人愛鬥大
07.00女人愛鬥大
08.00一粒鐘真人蘇
09.00速配男女
10.30高師傅駕到
11.00活得很滋味
12.00一粒鐘真人蘇
13.00女人愛鬥大
14.00女人愛鬥大
15.00 「線」動真音樂
16.00一粒鐘真人蘇
17.00活得很滋味
18.00周日8點黨
20.00一煮成名
21.00大小愛吃：王世均，洪宜卉
22.00 「峰」生水起精讀班──掌相篇
23.00怪談
00.00一煮成名
01.00大小愛吃：王世均，洪宜卉
02.00 「峰」生水起精讀班──掌相篇
03.00一煮成名
04.00怪談
05.00一粒鐘真人蘇

體育台
06.00環法單車賽精華
06.30體育王
07.00美國網球公開賽2008
11.00體育王

11.30奧運冠軍面對面
12.00德國房車賽
13.00體育王
13.30英格蘭超級桌球聯賽
15.00奧運冠軍面對面
15.30體育王
16.00德國房車賽
17.00英格蘭超級桌球聯賽
18.30體育王
19.00美國網球公開賽2008
20.00世界越野電單車耐力賽
22.30奧運冠軍面對面
23.00美國網球公開賽2008
03.00美國網球公開賽2008

Discovery
06.00罪犯22級剖析：智慧殺手
07.00流言終結者：桶裡射魚
08.00超炫美式機車：甘德山機車下集
09.00神秘帝王谷
10.00製造的原理：第9集
10.30機率知多少：第1集
11.00生活科技大解密V：第6集
11.30生活知識王：複雜的人腦
12.00流言終結者：桶裡射魚
13.00超級大機具：第1集
14.00建築奇觀：北京首都國際機場
15.00建築奇觀：中國國家大劇院
16.00建築奇觀：北京國家體育館
17.00新時代武器：以色列特集
18.00幹盡苦差事：挖掘酒窖
19.00流言終結者：桶裡射魚
20.00搞怪實驗室：抗颶風流動屋
21.00荒野求生秘技：巴拿馬叢林
22.00漁人的搏鬥第4季：放手一搏
23.00鬼影森森：湖畔魅影
00.00幹盡苦差事：挖掘酒窖
01.00新時代武器：以色列特集
02.00火星競賽：第2集
03.00綠地球：樂活發明家：替代資源
03.30綠地球：樂活發明家：環保能源
04.00製造的原理：第9集

06.00開心華之里

06.25瞬間看地球

06.30香港早晨

08.25瞬間看地球

08.30文化新領域

09.00問問Master Joe

09.30激優一族

10.00奧運精英匯香江

13.00午間新聞

13.10瞬間看地球

13.15北京奧運完全睇

16.00問問Master Joe

17.00奧運金牌精英大匯演

18.30新聞報道及天氣報告

19.00奧運金牌精英大匯演

22.302008立法會選舉：

地區直選論壇

23.302008瑞士名表展

00.00瞬間看地球

00.202008瑞士名錶展

00.35宣傳易

00.45野蠻師姐

03.20宣傳易

03.25360°音樂無邊

04.25民間傳奇：牡丹亭

06.00Bloomberg財經第一線
07.30ABC世界新聞
08.00Duck媽熱線
08.20反斗衝鋒車
08.45童話天地
09.00快樂谷
09.10新蝙蝠俠
09.35機動少女
10.05樂人型地
10.35港生活．港享受
11.00TVB8金曲榜
11.50財經雜誌
12.15明珠檔案
12.40MV狂熱
12.50體壇英雌
13.15籃球世界
13.45體壇一周
14.15正義俠士大聯盟
14.35戴妃最後十日
15.30攝遊記
15.55超級無敵羊咩咩
16.05Marc哥寵物小百科
16.25賽車小萊里
16.40非洲遊學團
17.10小小藝術家
17.30鬥智鬥力
18.00普通話新聞及普通話天氣報告
18.15MV狂熱
18.20首相爹哋
18.50阿獴這一家
19.20警訊
19.30新聞報道
19.50天氣報告
19.55瞬間看地球
20.00笑笑小電影
20.2560億．大不同
20.30飛黃騰達──名人版
21.30周末大電影：《異形4集之逆種》

23.45晚間新聞
00.00瞬間看地球
00.05廚神學堂
00.35Michael Jackson Live in

Bucharest：TheDangerousTour
01.35午後影院：愛多你幾次
03.30Bloomberg財經第一線
05.00台灣無線衛星電視台新聞
05.30中國新聞

05.30天堂烏
06.29亞洲早晨
08.30科學耆績
09.00有腦E班
09.30詩遊記
10.00奧運精英匯香江
12.17宣傳快線
12.30新聞報告／天氣報告
12.50兩岸點滴
13.00奧運精英匯香江
17.30奧運金牌精英大匯演
18.00新聞／體育快訊／

天氣報告
18.55奧運金牌精英大匯演
20.30為英雄喝采：

特警新人類
21.00六合彩
21.05為英雄喝采：

特警新人類
22.30理財實戰攻防
23.00時事追擊
23.30夜間新聞
23.50廣告雜誌
01.40Bad Boy
01.40一激音樂Ⅱ
02.10開心主流派
03.05這該死的愛情

04.15血染紫禁城

05.05權能時間
06.00歐洲藝壇點滴
06.30焦點報告
07.00新聞早點──中國新聞報道
07.30CBS新聞
08.00亞洲創意人
08.30科技博覽
09.00中央九台直播：綜合新聞
09.15教漢語
09.30高科觀察
09.55華夏文明
10.00體育報道
10.30中華藝苑
11.00日語大放送
11.35全球防疫注視
12.30時事內幕追擊
12.55忽必烈戰船
13.50國家地理雜誌：直搗龍捲風
14.45閒遊打高球
15.10韓國勁歌傳真
16.00百厭小公主
16.30小熊羅拔仔
16.40梭羅新勢代
17.05郵差叔叔
17.30B仔良友
18.00韓語劇場
19.00國際商業概況
19.30新聞及天氣報告
20.00發明大Show-Off
21.00食家試過味

22.00國家地理雜誌：北韓內望
23.00夜間新聞
23.20大衛牙擦騷
00.10TakeThat型男再戰
01.00大衛牙擦騷
01.45中國各地
02.15文化報道
02.40超人續集
04.50財經資訊

06.25國學天空
06.35鏘鏘三人行
07.00文化大觀園
07.40美女私房菜
07.55鳳凰氣象站
08.00周末晨早播報
08.25財智全攻略
08.55鳳凰氣象站
09.00鳳凰大視野
09.35連線奧運
09.40鳳凰全球連線
10.10魯豫有約：

說出你的故事
10.55廣告雜誌
11.00時事開講
11.25奧運健康新概念
11.30開卷八分鐘
11.40音樂中國風
11.50點睛Today
11.57地球宣言
12.00金曲點播
12.10美女私房菜
12.25鳳凰氣象站
12.30周末正午播報
13.00世界奧運行
13.25娛樂大風暴
14.05世紀大講堂
15.00名言啟示錄
15.05鳳凰衝擊播
15.45點睛Today
15.55完全時尚手冊
16.15鳳凰精選
17.40廣告雜誌
17.45美女私房菜
18.00海若心出發
18.20問答神州
18.45奧運王國：金牌大猜想
19.30風雲對話
20.00一虎一席談
21.00時事直通車
21.35鳳凰氣象站
21.40皇牌大放送
23.00口述歷史
23.45鳳凰精選

06.00三個夏天
08.00伴我縱橫
10.00與龍共舞
12.00星月童話
14.00甜絲絲My
16.00諜變任務
18.15大贏家
20.00唔該借歪
22.00娛樂博客
22.30霍元甲
00.25每月巨獻：圍城
02.15醉拳3
04.00第601個電話

01.30屋頂上的綠寶石#10
#11#12#13#14

06.30劇集情報科#93
07.00女人何苦為難女人#23

#24#25#26#27
12.00醫龍Ⅱ#09
12.55我人生中最後的艷遇

#01#02#03#04
17.00甜蜜特工#19#20
19.00唯一的愛#10
20.00劇集情報科#94
20.30誰懂我的心#11#12#13

#14#15

張舒雅首次到馬來張舒雅首次到馬來
西亞遊玩，心情興奮西亞遊玩，心情興奮


