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人口結構待優化
香港兆基創意書院 中五 何秀珠

城巿擁擠 迫出「醜男惡女」
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香港出生率降低，首當其衝便是縮班殺
校問題，數年前出現在小學的問題，如今出
現在中學。5年10年一次的人口普查，便是
要找出這些可預見的問題，以便在財政及其
他政策上作出配合，政府也應趁此 「良機」
，促進學校優化，減輕財政負擔。可惜殺校
也把優秀教師一同殺掉，家長抱怨，社會累
積怨氣。

人口調查亦發現 「香港人口老化」，預
算老人潮將在 10 年後湧至，屆時將觸發多
項社會問題。因為出生率低，由勞動人口承
擔的長者開支增加、撫養比率也會逐年上升
。學者指出可以利用人口學的 「人口機會窗
」這個 「喘息機會」，以紓緩人口老化問
題。

另一方面，本港又出現了內地人來港產
子的風氣：由 2004 年 3600 多宗，激增至
2006年近3萬宗。香港每10名產婦中就有4
人以上是內地孕婦。她們選擇來港生產是逃
避內地的一孩政策，也因為香港的醫護條件
比內地好。內地 「生子旅行團」單張的口號
是： 「給寶寶一生最珍貴的禮物——香港永
久居民身份證」。有人認為內地孕婦佔用香
港醫療資源，而子女又依法擁有居港權，將
來並享有教育、醫療等福利，這對香港納稅
人不公平。不過，也有人認為香港近年出生
率一直偏低，內地產婦來港產子可紓緩本港
人口老化情況；長線來看，甚至可為香港人
口帶來新動力，反而是香港的財富。

黃擎天以敏銳的觀察力和幽默筆觸，寫

成了《醜男惡女的特異功能》，以香港人口
過分密集、擁擠為題材。閱讀城網站這樣介
紹該書： 「香港人口膨脹、密集，我們無可
避免要與人接觸。同事、情人、家人、朋友
、公眾場所互不認識的陌生人，每一個場所
、每一種關係都是壓力和衝突的來源。很多
人活得不快樂，更多人因為自私、缺德、欠
家教、沒涵養、無禮貌而露出猙獰可惡的
面目。」指出醜男惡女四出作惡，製造 「城
市污染」，引爆 「職場風雲」，掀起 「情場
暗湧」，設下 「友情陷阱」，釀成 「家庭悲
劇」！

優質圖書館網絡主席 呂志剛
sidneylui@gmail.com

香港雖是彈丸之地，卻是一個有700萬人口的國際
大都市。香港是全世界人口密度最高的地方之一，平均
每平方公里有 6380 人。由於城市人口過度密集，各種
社會問題也隨之衍生。但轉一個角度來看，香港雖然不
大，卻有不同國籍的人種共聚在此。香港除了華人以外
，還有來自世界各國的人，是名副其實的國際大都會，
這是我們香港的驕傲。我這個在香港生、香港長的年輕
人，對這片土地有深厚的感情。

正因為我對香港有深厚感情，所以總希望香港的人
口能不斷地增多，而且更希望港人的結構優化。面對全
球化一體化，從理性上來說，我希望保持本港特有的競
爭力，在國際上繼續耀眼發光；從感性上來說，我更希
望香港年輕人能成為香港未來的主人翁和棟樑。但是，
我又深感香港青少年的競爭力在退步。最近，我隨學校
到其他先進國家和地區作文化交流，比如台灣和韓國的
首爾市，開拓了視野，看到這些地方青少年的積極向上
和努力發奮的精神。另一方面，本港出生率持續偏低，
所以我更希望引入更多專才、優秀人才來香港長居和工
作。

另外，香港有不少兒童生活在收入低於平均線的綜
援家庭之中。去年有接近25萬名14歲以下的兒童，即
全港兒童總數近四分之一，亟待香港政府去幫助他們，
讓他們有較好的教育條件，讓香港的未來更具競爭力，
而有更多本地人才能把香港建設得更美好。

人多為患須正視
順利天主教中學 中五 胡雪婷
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香港香港香港 ◆請學生舉手示意，統計學生的居住情況和面積，如：
私人屋苑、唐樓、公屋、村屋等。

◆將全班分成4至6人一組，着學生就居住情況和面積
的統計，討論香港人居住密度高踞世界前列的原因。

◆着學生閱讀《香港迫爆》一文，然後讓學生分別從衣
、食、住、行、健康、環境等角度，探討居住密度高
對我們的影響。

◆總結：香港人口眾多、居住密度高的現況，雖有方便
的一面，但也要付出不少代價，政府必須有完善的
規劃，市民才能安居樂業。

香港通識教育會 許振隆
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香
港人口直逼700萬大關，據統計處最新本港人口數
字，截至今年 6 月底，本港人口達 698.52 萬，與
2006 年同期相比，增加 5.93 萬人，增幅為 0.9%。
人口不斷膨脹，住屋壓力更是超負荷。香港人口稠

密是全球聞名，平均每平方公里已 「擠壓」着 6380 人，其
中，觀塘區人口密度每平方公里5.09萬人，這個密度幾乎是
紐約曼哈頓的兩倍。人口不斷增加，人均居住面積越變越小
，香港人的生活質素會否因此倒退，怎樣才能紓緩人口膨脹
的壓力呢？

已發展土地不到四分一
香港地少人多，1100 平方公里的面積只有不到四分之

一是已發展土地，其他大部分是山、海和郊野公園，可居住
土地面積比新加坡還少，人口密度世界上首屈一指。一個四
人家庭普遍只能居住或擁有面積在 400 至 800 平方呎的空
間。

人口分布方面，香港島居民佔總人口 18.3%，九龍佔
29.7%，其餘52%人口則住在新界及離島。在香港18區中，
觀塘區人口密度最高，為每平方公里50,910人。

旺角人口密度列健力士
若以地點而言，旺角更被《健力士世界紀錄大全》列為

全世界人口密度最高的地區，平均密度為每平方公里13萬
人；鴨脷洲亦成為全世界人口最密集的島嶼，鴨脷洲面積
1.30平方公里，住了近9萬人，人口密度每平方公里66,755
人。

現時香港約有三分之一居民，即200多萬人，居於約80
萬個公共屋邨單位。租金樓價高企，一個400至500平方呎
的普通住宅，動輒也要百萬元以上。《香港困居現象調查報
告》指出，全港有17萬低收入市民只能居於板間房、籠屋
、天台僭建屋等環境較惡劣的地方。同時，香港寸金尺土，
移山填海工程不斷，大廈建築設計高聳入雲，維港不斷變窄

，摩天大廈也一棟接一棟。
樓宇向高空發展，不論是新落成的豪宅或公營房屋，一

般亦在30層樓以上，部分更達70層。一幢比一幢高，處處
如是，從山頂俯瞰，可見的海面面積更狹小了。

屏風樓越建越多損健康
雖然高密度發展，令運輸網絡和基建設施看來合乎經濟

原則，市民的居住、工作、購物、消閒地點皆近在咫尺，帶
來不少方便，但過分密集的居住環境，亦帶來空氣污染、噪
音和身心健康等問題，實在不容輕視。現時影響香港人生活
水準的最大問題是居住質素，居住空間已是少無可少，大廈
越建越高，屏風樓越建越多，市民的休憩空間亦越來越少，
空氣質素越來越差。政府必須善用土地資源，好好把握每一
寸土地，既做到環保，又可略為減低香港的人口密度。

撰文：劉家莉
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近日，由於殺校的問題，引起不少市民
注意到適齡學童減少的現象。香港近年出生
率下降，成了一個常常討論的議題。不少專
家從不同角度探討下降的原因，提出不同的
解釋。政府更鼓勵生育，期望香港能有更高
出生率。雖然筆者家中有關討論人口的書籍
不多，但亦有數本高水平的人口學作品。李
中清、王豐著（陳衛、姚遠譯）：《人類的
四分之一：馬爾薩斯的神話與中國的現實
1700-2000》（北京：三聯書店，2000 年）
是一部開創性的人口學專著，不但推翻了傳
統的中國人口理論，並建立了一個新的人口
發展模型。

各地人口學家關心的問題往往不是生育
下降的問題，而是如何抑制迅速增長的世界
人口。在 19 世紀，人口學專家馬爾薩斯發

現了兩種抑制人口增長的歷史現象：一種存
在於現代西方世界，即通過限制婚姻來控制
人口增長，稱為預防性抑制；另一種存在於
非現代西方世界和非西方世界，即人口無節
制地增長，直到不斷增長的貧困導致死亡率
上升，稱為現實性抑制。他認為中國正是一
個現實性抑制人口的國家。由於多年來缺乏
對中國人口史的研究，他的假設一直成為公
認的真理（神話）。

作者亦同意西方生育率下降的主因是預
防性抑制，西方人往往會推遲結婚和控制婚
內生育。但通過比較可知，中國人口轉變是
幾種人口行為變化的結果，而這些行為變化
源於計劃人口的悠久傳統。對中國人來說，
計劃人口一直是生活中的重要部分。在過去
，中國的父母限制生育以適應家庭經濟的要

求。而在今天，他們降低生育率主要為了適
應國家經濟發展的迫切需要和強烈要求，亦
是藉以盡量提高家庭福利。在中國，人口決
策從來不是個人的私事，而是需要同時考慮
家庭和國家雙方的集體利益。結婚並非兩人
之間的個人安排，而是一種使家庭和親屬關
係的紐帶得以形成和擴大的制度。中國人
口決策集體性的最顯著例子是近 30 年實行
的國家計劃生育政策，人民服從於國家的安
排。

《三聯哈佛燕京學術叢書》中除了本書
外，亦有很多高水平的學術著作。如讀者期
望增強個人的社會科學知識，可多閱讀本叢
書的其他作品。

香港通識教育會 李偉雄
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在香港，只要能夠立足的地方，就擠滿了人，像起
伏不定的人海，在大街小巷四處移動。更有趣的是，在
數之不盡的摩天大樓下面，人們像螞蟻一樣匆忙地來來
往往，也是一種頗壯觀的情景。香港人口已經爆滿，可
社會的配套設施卻不足夠，從而引起許多問題。

香港地少人多已經不是新鮮事，那麽，香港再要發
展的地方在哪裡呢？你只要抬抬頭就知道了，越來越高
的樓宇競相拔地而起，從遠處望去，就像一個個小小的
鳥籠。就在這四四方方的鳥籠中，塞着一個個家庭，狹
窄的空間令人容易煩躁，人與人相處易生衝突，這亦是
家庭暴力和慘案原因之一。

巴士站前的長長人龍、地鐵車廂裡的沙甸魚式人擠
人，是香港人司空見慣的。如果遇上黃金假期，從世界
各地湧入香港的遊客，更是把各種交通工具和馬路擠得
水泄不通。

長長的人龍是香港的標誌。你可以在巴士站、餐廳
、超級市場等地方隨時見到長長的人龍。香港人多地少
所帶來的問題越來越突出了，除了住屋、交通、社會問
題外，隨之而來的空氣污染、垃圾增加、海域面積越來
越小、疾病傳播等問題，實在是不容政府和各界人士忽
視了。

香港地少人多，大廈林立，無論是住宅還是商廈
，都越建越高
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