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【本報訊】據英國《每日電訊報》二日消息：科學家
稱，偷情可能導致你付出的不僅是婚姻破裂，而且可能置
你於死地。原因是，勉強維持的婚姻關係和偷偷與情人相
會，將導致偷情者飽受壓力。而這可能會引起偏頭痛，而
偏頭痛可能會引起致命的動脈瘤，也即腦中血管腫大。

意大利偏頭痛協會主席、神經科學家洛倫佐．皮內西
在都靈舉行的一次國際會議開幕式上發表了他上述研究報
告。

皮內西教授是都靈莫利內特醫院的神經科學家，他說
他的研究小組一共研究了意大利各地數百名患偏頭痛的病
人。其中一些情況最嚴重者，都有婚外情。

他說： 「我們發現，在這種情況下，通常是男人受影
響最嚴重，而這都與壓力和高血壓有關。」

他說： 「原因可能是男人欺騙伴侶時，會有較嚴重的
內疚感，而這導致壓力和緊張的增加。」

頭痛的人都較容易發展成偏頭痛，而一小部分人則會
發展成動脈瘤。

他對窮於應付的通姦者的建議是： 「從偷情中抽空去
做一次腦掃描。」

他還建議有容易頭痛的欺騙者做愛時 「避免複雜的性
愛技巧，保持簡單的性交」，以減低心臟壓力。

他補充說： 「所選擇的性愛姿態也會造成影響，因為
愈是需要體力，心臟壓力也就愈大。尤其是，男人最好避
免需要站着的做愛姿式。」

【本報訊】綜合外電二日報道：名列《健力士世界紀錄大
全》全球最肥男子的墨西哥人烏里韋，將於本月二十六日在墨
西哥蒙特雷市與認識四年的女友索利斯登記結婚，地點有待決
定。

現年四十三歲的烏里韋曾經不能行走，離家外出要躺在特
製床上，由貨車拖走。他於二○○六年重達五百六十公斤，在
女友索利斯協助下，體重目前已減半，但仍重二百五十公斤，
健力士紀錄大全今年已宣布他是全球最重的男子。

烏里韋接受法新社記者訪問時稱，即將舉行的將會是一次
十分隆重的婚禮，但他保證，當天晚上在宴會上用來款待賓客
的食物，全都是低卡路里的食物，吃了也不怕增肥。

烏里韋的驚人身型，令他成為墨西哥的名人。他的婚禮獲
得多個國際性傳媒機構和電視台的贊助，墨西哥市長也送上一
個巨型結婚蛋糕，給四百位嘉賓享用。

【本報訊】綜合外電二日消息：英國一項大規模研究
發現，母親對年幼女兒的期望越大，她們日後便越能建立
出自信心。母親對兒子的期望則沒有這種影響。

倫敦大學教育學院一個研究小組分析了一個以生於一
九七○年的兒童為對象的研究。舊研究在研究對象十歲時
詢問他們的母親預期孩子將會在哪個歲數結束學業，並於
研究對象三十歲時對他們的自信心作出評估。由埃林妮．

弗勞里領導進行的新研究把前一項數據當作母親對子女的
期望的指標（歲數越大，所期望的學歷越高），結果發現
母親對女兒寄予厚望可以幫助她們建立出自信心；即使把
研究對象的智力、父母身家等因素計算在內，這對應關係
仍然存在。不過，母親的期望不會影響女兒的謀生能力。

不少人認為母親傾向於望女成龍多於望子成龍，而研
究小組亦發現，母親對兒子的期望不會影響他們長大後的
自信心。弗勞里亦說，對孩子才能發展的期望只是養育子
女的其中一個範疇而已。

研究報告發表於《教育心理學雜誌》。

【本報訊】據新華社布宜諾斯艾利斯十月一日電：阿根廷
首都布宜諾斯艾利斯和烏拉圭首都蒙得維的亞一日向聯合國教
科文組織聯合提出申請，將探戈申報為人類文化遺產。

在當天舉辦的活動中，來自阿根廷和烏拉圭的三十多位探
戈舞名家為申遺活動助陣。

布宜諾斯艾利斯市文化局局長埃爾南．隆巴爾迪和蒙得維
的亞市文化促進局局長愛德華多．杜特爾強調，對於阿根廷和
烏拉圭等南美國家的民眾來說，探戈已經成為一種表達感情的
大眾文化，而且歷史悠久，根基深厚，應該被列為人類文化遺
產。

兩座城市隨後將為申遺展開活動，包括準備相關材料、爭
取兩國政府及兩座城市議會的支持等等。

偷情導致壓力可奪命
或患偏頭痛 做愛姿勢應從簡

全球最重男子本月小登科

母親期望大 女兒自信強

探戈申報人類文化遺產

亞太逾五成人
不滿意性生活

【本報訊】綜合菲律賓媒體二日報道：原定代表菲律
賓參加世界小姐選美的冠軍佳麗聖米格爾，因英語能力不
佳，被迫黯然卸下后冠，由在美國長大歸國才一年多的第
二名佳麗接替。

今年三月舉行的世界小姐菲律賓地區選拔賽中，年僅
十七歲的聖米格爾雖無法以流利英語回答評審問題，卻憑
美貌、儀態和一股勇氣摘下后冠，在菲律賓引起一陣選美
參賽代表是否一定要能講一口流利英語的議論。她原本將
參加今年十二月在南非舉行的世界小姐選美大賽。

世界小姐選拔賽菲律賓主辦單位 「菲律賓小姐慈善公
司」一日發表簡短聲明指出，原世界小姐菲律賓地區冠軍
賈尼娜‧聖米格爾，因種種個人因素，包括祖父辭世等，
使她面對莫大壓力，無法完成菲律賓小姐所應盡到的任務
，因而選擇放棄后冠。

聖米格爾的支持者說，許多他國佳麗英語能力也非一
流，很多人還用翻譯員。但菲律賓作為亞洲最大英語國，
仍有不少人對菲律賓小姐英語不佳感到失望，包括一九九
三年代表菲律賓奪得世界小姐第二名榮譽的佳麗在內。

在聖米格爾放棄后冠後，第二名丹尼爾‧卡絲塔諾將
頂替她參加世界小姐的選美大賽。卡絲塔諾為菲裔美僑，
返回菲律賓生活還不到兩年。

不過，許多人認為卡絲塔諾雖然在美國長大，英文程

度似乎也有問題。她在接受電視台訪問時，以字正腔圓的
英語回答道， 「我很高興被主辦單位選中」，但這裡的
「選中」應用過去分詞chosen，她卻說成choosed。

【本報訊】據中央社新德里一日電：據一項涵蓋亞太地
區十三個國家和地區的性生活調查顯示，亞太地區百分之五
十七的男性和百分之六十四的女性，對性生活不是 「很滿意
」；相對的，男女對性生活的滿意度愈高，對整體生活的滿
意度也愈高，而這又與男女對性器官勃起強度的滿意度成正
比。

國際知名製藥公司輝瑞印度製藥廠一日在新德里舉行記
者會，公布名為 「亞太性衛生暨生活滿意度調查」的報告，
由印度男性醫學暨顯微學醫師夏哈做了上述的表示。

這項調查涵蓋了文化及生活習俗不同的國度，包括中國
、香港、日本、韓國、泰國、印度、印度尼西亞、新加坡、
馬來西亞、菲律賓、澳洲與新西蘭等十三個國家和地區。

接受調查的男女人數共有三千九百多人，包括二千多名
男性與一千九百多名女性，年齡在二十五至七十四歲之間。

調查報告顯示：在生活條件方面，亞太地區的男女將家
庭生活、身體健康列為首要之務；男人雖將性列為次要地位
，女人則似乎更為含蓄，將性列在更低的位置。

報告又指出，自認對整體生活感到滿意（包括家庭生活
、身體健康、配偶或伴侶、家庭財務與工作等）的男女，有
百分之六十七的男性與百分之八十七的女性，承認對性生活
滿意。

馬默斯萊克一家體育用品店工作的普雷斯頓‧莫羅說，九月二十九
日他在馬默斯萊克城外一灌木叢中發現了聯邦航空局的身份卡、飛機駕
駛員執照、另一個身份證明以及一千零五美元現金。身份證明上寫有福
塞特的姓名。

福塞特去年九月三日獨自一人駕單引擎小飛機從內華達州一私人機
場起飛後失蹤。由於搜索無果，法官今年二月宣布他死亡。

加利福尼亞州與內華達州相鄰。馬默斯萊克在內華達山東側高地上
，海拔約二千三百米。福塞特失蹤後，空中搜索人員曾在馬默斯萊克附
近搜索過，但當時不認為那裡是最有可能找到失蹤者的地點。搜索人員
今年還在馬默斯萊克以北約八十公里的地方進行過搜索行動。

莫羅說他九月三十日又與朋友在同一地區搜索，找到一件套頭衫，
但沒發現任何飛機殘骸，也沒發現屍體。莫羅不能確認那件套頭衫是否
與福塞特有關。

莫羅的律師戴維‧鮑姆沃赫是馬默斯萊克老居民。他說，發現屍體
的可能性微乎其微。 「他可能被吃了。那種情況不是第一次發生，那裡
有熊，有獅子，它們都吃人。」

最新線索出現後，福塞特的朋友雷伊‧阿維森表現出謹慎樂觀。他
說，如果能證明那些物品確屬福塞特，會幫助人們縮小搜索範圍，是件
不錯的事。福塞特的家人如今已知曉此事。他夫人的律師說，核實工作
正在進行。

搜索隊再次出動
馬德拉縣警方的搜索隊，一日晚些時候重新開始在當地展開空中和

地面搜索，最新消息稱，已經尋獲福塞特的飛機殘骸。
億萬富翁福塞特曾創造了一系列挑戰人類極限的世界紀錄。二○○

二年他成為世界上獨自乘坐熱氣球完成不間斷環球飛行的第一人，二○
○五年他又成為獨自駕駛飛機不加油、不間斷環球飛行的第一人。在其
冒險生涯中，他在航海和飛行領域創造了一系列健力士世界紀錄。

【本報訊】據《每日郵報》網站二日消息：英國哈德
斯菲爾德設計師保羅．赫農首創層疊式直立型浴室裝置。
這款浴室裝置名叫 「脊椎」（Vertebrae），其外型十分獨特
，像一件靈感來自高科技螺絲錐或瑞士軍刀的藝術品。

這款設計沿八呎高的鋼柱將馬桶、洗滌盆、水箱和兩
個花灑逐層堆放，非常適合居住環境狹小的住戶使用，售
價為九千英鎊。

三十八歲的赫農說： 「我做過很多研究，發覺浴室的
面積越來越小，尤其是公寓單位……（ 「脊椎」）不會佔
用很大地面空間，而是善用垂直空間，而且容易安裝和保
養。你只要把它放進浴室裡便行。」

「脊椎」有兩個可一百八十度旋轉的花灑，一個供成
人使用，一個供兒童使用。其他所有設備均可作三百六十
度旋轉。

「脊椎」預計會在明年推出巿場。赫農稱，由於這款
裝置節省空間，建築師可設計較小的浴室，留多些空位予
其他房間。但他提醒用戶， 「脊椎」重量達一百五十公斤
，用戶安裝前可能要先加固浴室地板。

美失蹤冒險家疑葬身獸腹
發現飛機殘骸 屍體不知所終

【本報訊】綜合外電二日報道：一生創下一百一十六項世界紀錄的美國冒險大亨史蒂夫‧福塞特，去年九
月駕機失蹤。經過多方長時間搜索既未發現他的下落也未找到飛機殘骸。這起神秘失蹤事件本月一日終於出現
轉機。警方官員說，目前已經發現福塞特的飛機殘骸。

英語太差 「菲姐」失后冠

直立浴室裝置超省空間

▲美國冒險大亨史蒂夫．福塞特去年九月駕機
失蹤 （美聯社）

▲搜索隊再次出動展開空中和地面搜
索 （美聯社）

▲

部分屬於福塞特的物品被發現
（美聯社）

▲偷情者往往備受壓力 （互聯網）
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▲因英語太差而丟掉后冠的前菲律賓小姐
（互聯網）

▲全球最肥的男子烏里韋將於本月結婚 （法新社）

探戈或探戈或
將列入人類將列入人類
文化遺產文化遺產
（互聯網）（互聯網）


