
【本報訊】香港大學防止自殺研究中心的研究發現，本港有兩成七青少年曾想過自殺
，其中逾百分之二曾企圖自殺，專家並指出自殺的新聞會影響青少年自殺傾向。

學生萌死念傳媒亦有責
港大調查：27%青少年諗過自殺

理大副學士近八成續升學
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秦大河是第一個踏足南極的中國人

【本報訊】香港理工大學香港專上學院昨天公布，該
校副學士畢業生中，七成八選擇升學，當中四成更升讀本
地大學政府資助學位課程，較去年上升百分之六。而投身
工作的畢業生平均月薪約一萬元，最高月薪為一萬九千元
。該校擬在二○一○年，開辦榮譽學士學位課程，商科佔
一半學額，為轉型為私立大學鋪路。

理大香港專上學院在九月，調查一千六百五十七名應
屆副學士畢業生升學及就業情況。七成八受訪者升讀學士
學位課程，當中四成入讀本地大學政府資助課程，較去年
上升百分之六。四成三獲兩項或以上學位課程取錄。而升
學的畢業生中，三成九升讀理大學位，二成升讀理大轄下
專業進修學院的自資與合辦學位課程。

一成四畢業生就業
調查亦顯示，有一成四畢業生就業，一半獲兩份或以

上聘書，九成一畢業生畢業後三個月內已找到工作，平均
月薪約九千至一萬元，亦有畢業生月薪達一萬九千元。而
百分之三的畢業生則以半工讀形式進修。該院畢業生有資
助應考雅思考試（IELTS），平均分約五點五至六分，亦
有學生考取到六點五分。

香港理工大學香港專上學院院長梁德榮表示，該院將

會與理大專業進修學院（SPEED）合作，在二○一○年開
辦首批四年制學士課程，自負盈虧，學費約五萬元至六萬
元，低於市場水平。學額雖然未定，但與工商管理有關的
課程約佔一半學額，其餘學額為社會科學和理科等。而副
學士畢業生，可直接升讀有關學位的三年級。他又表示，
理大香港專上學院開辦學士學位課程，將有助轉型為私立
大學。

每年實習學以致用
理大副學士畢業生梁愷芸，在高考中文取得B，英文

取得C，但其餘科目只取得二D一E，卻有幸獲理大香港
專上學院取錄入讀酒店及飲食管理，並取得三點八七的高
分畢業，現入讀理大的酒店及管理自資學士學位。她表示
在副學士學到的技能很有用， 「兩年副學士課程中，每年
都有機會實習，如到內地的香格里拉酒店，學以致用。」

另一畢業生鍾建邦畢業成績有三點五分高分，獲嶺南
大學、理工大學、城市大學和香港大學取錄，他最終入讀
港大文學院，一圓大學夢， 「我高考成績麻麻，亦想轉讀
文科，故入讀理大商業英語傳語副學士課程。」他表示，
入讀副學士課程充實，還笑說至少能寫到一封英文求職信
，升不了學也不怕求職。

中國科學院院士秦大河，是第
一個造訪南極的中國人，也曾踏足
諾貝爾獎的頒獎台，更負責規劃北
京奧運的環境保護措施。他昨天在
港接受訪問時，不諱言到過很多地
方，始終覺得南極是最純潔、最平
和的。

秦大河現任冰凍圈科學國家重點實驗室主任、政府
間氣候變化專門委員會（IPCC）主席團成員、第四次
評估報告第一工作組聯合主席、國際地理聯合會副主席
、中國氣象學會理事長，以及第十一屆全國政協人口資
源環境委員會副主任；曾任中國氣象局局長和國家氣候
委員會主任；並獲第五十三屆國際氣象組織（WMO）
獎，以及作為IPCC代表團成員獲諾貝爾和平獎。

秦大河本周應香港中文大學聯合書院邀請，出任該
院的 「到訪傑出學人」，並主持四場講座。他昨天接受
傳媒訪問時，被問到曾到訪的地方印象，他不諱言，曾
到訪過三次的南極，是他見過的最純潔和最平和的地方
， 「全南極長年只有幾百人，放眼望去，全是一望無際
，是一個純白色的世界。」

秦大河主管北京奧運的環境保護工作，他坦言，中
國內地的環境問題，經過奧運的多項措施，已經較前改
善，但不可能一朝一夕便解決。他說，最重要是令百姓
養成習慣，並在經濟增長和環境保護中取得平衡， 「我
自己平時多喝白開水，上班行五公里路，已經成為習慣
。」

秦大河今天將主講在港的第三場講座，題目為
「IPCC的過去、現在與未來」，於下午四時半在中大

崇基學院信和樓四二二室舉行。明天將以 「中國南極第
一人：從極地考察看全球變暖」為題，上午十時在尖沙
咀香港科學館，進行在港最後一場講座。

協助長者終身學習的 「長
者學苑」，近年廣受長者歡迎
，除了本港七間大學，至今已
有七十八間中、小學成立長者
學苑。中華基督教會譚李麗芬
紀念中學近日成立長者學苑，
為所屬社區長者提供進修途徑
。該校長者學苑日前舉行管理
委員會成立茶敘，安老事務委
員會副主席陳章明、鄰舍輔導
會總幹事董志發、中華基督教
會譚李麗芬紀念中學校長方順
源，以及十多名長者出席。該
校長者學苑院長文燕姬表示，
學苑將提供多項課程，學員可
選修粵曲結構及卡拉OK練習
班、開開心心說普通話班及長
者電腦班，並必修一堂長者老
化健康講座。 （本報攝）

港大防止自殺研究中心訪問了五百多名十五至十九
歲的青少年了解其自殺傾向。研究發現，約兩成七受訪
青少年曾有自殺念頭，而女生的比率較男生高一成半。
研究亦發現，百分之四點五的受訪者在調查的過去一年
有想過自殺，約百分之二的受訪青少年曾企圖或計劃自
殺。該中心名譽研究員陳筱筑指出，青少年的家庭收入
較低、長期受病患困擾或患有抑鬱症等情緒病、處理問
題的方法，以及傳媒報道自殺的新聞，均會影響青少年
的自殺傾向。

女生比率高一成半
中心總監葉兆輝說，本港青少年自殺的比率有上升

趨勢，但較其他年齡組別的自殺率為低。資料顯示，在
有關調查展開的過去一年，瑞士、尼加拉瓜各有逾兩成
青少年有自殺念頭，香港則不足半成。（見附表）

在金融海嘯下，部分家庭經濟環境可能變得嚴峻，
或會間接影響青少年萌生自殺念頭。陳筱筑表示，青少
年自殺問題不容忽視。近年傳媒過分渲染自殺報道，均
會影響青少年自殺傾向。她建議，傳媒應簡單報道事件
，減少煽情，避免採用過多及血腥的圖片；而家人對子
女的支持及溝通尤為重要，多留意子女的心理變化，增
加其歸屬感。若青少年感到家人或身邊友人的愛護，大
有機會打消自殺念頭。她呼籲學校舉辦各類型活動，提
升學生的抗逆境能力。

切勿使用責備字眼
生命熱線傳訊經理劉愛詩表示，在○七/○八年的求

助個案中，平均有百分之六是年齡介乎十一至十八歲的

青少年，他們的困擾問題以感情、學業、朋輩及家人相
處等問題為主。她建議家長對子女在青春期談戀愛問題
應持開放態度，與子女坦誠討論感情或學業問題時，切
勿使用責備字眼，若子女出現情緒波動，可能是自殺徵
兆，應留意及小心處理。

此外，生命熱線留意到青少年在互聯網透露情緒問
題，為預防青少年自殺，已開設電郵回應，並由註冊社
工跟進一些透露自殺傾向電郵的個案。她認為，青少年
容易受到朋輩或別人情緒所影響，從而牽動自己的情緒
。若青少年瀏覽有關 「自殺」的網站時，可能會受到傳
染而產生負面的情緒，甚至萌生自殺念頭。

【本報訊】配合特首曾蔭權《施政報告》推動開發
電子書，教育局局長孫明揚昨日宣布成立 「課本及電子
學習資源發展專責小組」，委任十六人出任成員，由副
局長陳維安擔任主席。

專責小組成員包括教育局的李沙崙，教育界的李子
健、程德智、謝伯開、沈耀光、馬紹良，資訊科技界的
單仲偕，出版界的李慶生、立法會議員梁劉柔芬、社會
界的佘雁旋、袁建新、陳淑英、張偉犖、蘇麗珍，以及
消費者委員會總幹事劉燕卿。

專責小組將在十一月召開首次會議，其後舉行多場
公開論壇，預計九至十二個月內有結論，並撰寫報告，
總結討論結果並向孫明揚提出建議。

【本報訊】香港教育學院獲滙豐銀行慈善基金捐助
港幣二百九十二萬元，在北京推出 「比比和朋友」兒童
情緒教育計劃，三年內協助五至七歲之間的北京幼兒，
掌握處理糾紛、面對孤獨以至喪親等難題的社交技巧，
約一萬二千三百人有望受惠。北京是繼香港及上海後第
三個推行此計劃的中國城市。

這項兒童社交及情緒健康教育計劃昨天在北京啟動
，主禮的教院副校長（學術）及首席副校長李榮安說：
「今天的社會環境競爭激烈，內地和香港的家長因傾向

側重兒童的學術成績，往往忽略他們的情緒及社交健康
。」教院將與中央教育科學研究所及 「兒童好拍檔」合
作，未來三年在北京一百四十間幼稚園推行計劃。教院
與中央教育科學研究所將於今年十月起，為二百五十位
教師提供課程培訓和支援，並為參與學校監察和評估課
程。

教院於二○○四年獲滙豐銀行捐助港幣三百五十六
萬，將 「比比和朋友」計劃引入香港，令香港成為首個
受惠的中國城市。過去四年，香港共有接近四百間幼稚
園及二萬名幼童受惠於 「比比和朋友」計劃。○六年，
教院再獲滙豐銀行捐助港幣二百四十二萬，與華東師範
大學合作，在上海引進此計劃，預計於明年八月，將有
超過一萬二千三百名學童受惠。

「比比和朋友」計劃由總部設於英國的 「兒童好拍
檔」始創。為期二十四個星期的課程，專為年齡介乎五
至七歲的幼童而設，計劃現於十三個國家推行，超過十
二萬名兒童受惠。

【本報訊】記者孟苑報道：Citibank香港分行與香港中文
大學舉行的 「Citibank University Banking Course 二○○八─
二○○九」昨舉行開學禮，此次課程收生五十名，並首次將
報名資格推廣至中大各個學院。

Citibank 與中大已是第二年合作推出 Citibank University
Banking Course，課程為期五個月，包括十二個專題，如風險
管理、投資產品及建議、信用卡業務、個人理財。

香港中文大學副校長廖柏偉深信，這個課程為同學將來
踏足金融就業市場提前做了很好的準備。他說，本年度參加
這個課程的同學來自不同的學科，他們除了擁有卓越的學業
成績外，還通過了嚴謹的遴選過程。花旗集團香港分行行長
章晟曼說，此次課程將加入新的元素，真正做到專業知識與
管理經驗相結合，並希望以此裝備同學迎接未來新挑戰。

香港中文大學工商管理學院金融工程專業大四學生趙志
環參加了上屆課程，他說，從中學到許多實際經驗，並且可
以把知識和經驗即刻結合起來。

章晟曼表示，這些學生是最優秀的，長遠來看肯定會獲
得好的就業機會。他說，明年校園招聘不會因金融海嘯有所
改變，花旗銀行有健全的體系，金融業在香港仍有發展。

幾天前，媒體朋友問我對特首
施政報告有什麼期望，教育茶餐廳
意見認為：金融海嘯沸沸揚揚，全
世界有銀的地方都受到影響，火頭
處處，各地政府的財金官員都要充
當消防員，搜羅種種可以撲熄火種
的工具，先替將會出現的經濟衰退

消腫消毒，這是第一要務。特首施政的教育部分着墨會
稀釋得很！

果如是，這回特首的施政報告，教育部分確實是輕
輕帶過，十分乏味，根本沒有什麼好品評！事實上，普
羅大眾的普羅意見都會覺得，衣食足才能有教育，有先
有後，這回特首不大理會教育，應該多加諒解，這叫做
共渡時艱。約定俗成，學界也不要多加責難了。

但是，在教育茶餐廳裡面花點時間思考、多點看看
資料，又見如下歷史動人一幕：1945 年，日本戰敗，國
內哀鴻遍野，死傷枕藉，經濟崩潰，在財政狀況極度艱
難的情況下，日本政府毅然決然的將國民義務教育延長
至九年，苦心經營、上下一心，直至 1968 年，日本全國
的中、小學教育的普及率已達到99.9%。隨後的發展是，
日本主辦東京奧運、日本的經濟起飛，當中，由教育輸
送出去的各行各業人才，起着關鍵作用，愈有教育遠見
的、收穫也就愈大，到今天，日本仍然成為美國及歐洲
以外的重要經濟實體。更重要的是，日本老百姓的奉公
守法精神，全世界數一數二！神戶大地震的迅速復元，
可作例證。

「衣食足才能有教育」這句話，足可以成為教育茶
餐廳內的茶餘飯後，很值得探討的話題！

部分地區青少年自殺情況
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資料來源：香港大學防止自殺研究中心
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南極第一人訪中大
本報記者 周國良
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無懼金融海嘯衝擊
中大照推銀行課程

衣食足才能有教育？
何漢權

教院推情緒教育
逾萬北京幼兒受惠

教局設電子書專責小組

長者學苑

教育教育
茶餐廳茶餐廳

（左起）中大學生事務處長梁汝照、中大副校
長廖柏偉、花旗銀行香港分行行長章晟曼、花旗銀
行副行長周永讚為中大銀行課程揭幕 （本報攝）

本港有兩成七青少年曾想過自殺，其中逾百分
之二曾企圖自殺 （資料圖片）

梁 德 榮
表示，該院
兩年後將首
辦四年制學
士課程
（本報攝）

秦大河（右）獲中大聯合書院送贈紀念
品 （本報攝）


