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為支持明年在港舉行的《2009 東亞運動會》，逾六十位歌手
及DJ和香港精英運動員，前晚在港台灌錄運動會主題曲，出席歌
手包括楊千嬅、許志安、梁詠琪、張敬軒、泳兒、Soler 及陳百祥
等，其中張學友則提前錄音，而譚詠麟、李克勤及陳奕迅等則於稍
後加入錄音，另外，稍後亦會製作一首國際版本的東亞運主題曲，
屆時除了香港歌手外，中國著名歌唱家朱哲琴、韓國小天后蔡妍、
日本中孝介和台灣任賢齊等，將分別以中、英、日、韓語演繹。而
第五屆東亞運籌備委員會主席霍震霆，前晚更特地帶同兒子霍啓山
到場替眾歌手、運動員及工作人員打氣。

千嬅爭獎平常心
千嬅前晚遲到場後，一直只能站在台下旁邊等候，直到儀式開

始時才被邀上台，事後她解釋自己並沒遲到，還提早一小時到場錄
音。談及黎明與光良及衛蘭舉行演唱會，她表示已買了五十張門票

作支持，問她可有請緋聞男友去欣賞？她表示今次
是做善事，所以作為朋友應該自己買票入場。

對於年尾音樂頒獎禮，她表示以平常心面對
，對於謝安琪今年走勢凌厲，甚至威脅到

容祖兒，她覺得有競爭才有好質素，所以贊成多些人上位，更指王
菀之也是一個好的音樂人，問她可覺謝安琪是勁敵？她道： 「不會
了，我已經到了另一個層次，最重要是多支持香港樂壇，否則巿場
上就會少了香港歌手。 」

安仔祝福Sammi
許志安首次參與東亞運的活動，並看好傅家俊有機會在今屆奪

標。談及鄭秀文（Sammi）接受電台訪問時，坦言有帶他返教會聽
道理，安仔聞言笑道： 「聽緊，感受緊！（基督教）有佢的道理，
但我唔係個個星期去聽。」對於Sammi指他們去到這個地步，已很
難返轉頭拍拖，安仔即鬼馬地轉個身，笑道： 「轉頭，有幾難？
（即是很容易拍返拖？）唔係，講笑啫！（Sammi謂有跟你講愛情
觀？）我哋乜都講，事業、家庭、朋友同愛情都講。」說到Sammi
自爆身邊有合眼緣的對象，問他會否祝福她？他道： 「我都想睇吓
佢（合眼緣的對象），令佢（Sammi）開心，我都開心。（Sammi
說要找一個接受到她落妝時的樣子？）吓？佢落妝靚過上妝喎！
（是否她好容易會找到？）被佢選中就更幸福。」

梁詠琪（Gigi）將於明年一月推出新國語專輯，下個月便會
開始派歌，而今次的主打歌乃她親自作曲及填詞，她道： 「很多
人都叫我寫多些歌，甚至街邊的婆婆都這樣叫我，希望今次會有
上次《花火》的效果。」說到現時經濟轉差可擔心影響銷量，她
坦言現時流行歌曲下載，有好銷量就當是Bonus，唯有寄望在明
年演唱會及其他商業活動上賺錢，而公司也有信心可以賺回來。
至於明年演唱會將採巡迴形式，並打算先在內地巡迴，因為內地
受到金融海嘯的影響較少。她更自爆有朋友最近被炒失業，她只
好勸對方不要放棄。她又慶幸自己的服裝都有贊助，加上與母親
都喜歡買樓保值，所以受金融海嘯影響較少，但有感現時樓價已
回落，所以也打算再置業。

小時曾受恩惠
張敬軒已連續兩屆參與東亞運動會的活動，而前晚最開心是

見到霍震霆，因為他在廣州就讀的小學，正是霍英東捐錢重建的
，同時他小時候檢驗心臟也是去收費便宜的英東心臟中心，所以
覺得緣分好奇妙。問他將來若有能力是否也會效法霍老造福社群

？他道： 「當然，我覺得多做善事
真的有善報，像去年多做善事，身
體也好些哩！（但你緋聞女友王菀之
卻身體好弱喎？）她也做很多善事，但
衰在為食，什麼也放入口，連醫生也叫她
戒口，總之她是為食之過。（公司現在是否讓你們
公開戀情？）吓？不是，但有事就坦白講囉！」

Soler唱東亞歌
另外，Soler曾為東亞運作主題曲，所以有份參與01年在大

阪舉行的火炬交接儀式，對於今屆可以再參與錄主題曲，他們覺
得好開心，其中 Julio 原來好喜歡田徑項目，早年更代表澳門到
葡國參加青少年賽事，並在二百及四百公尺分別奪得金牌，而未
來他也希望有機會可以跑八百或千五公尺。至於弟弟Dino就叫
大家一定要看東亞運的武術比賽，因為特別精彩，記得上次他到
場欣賞時，在座位上也感受到參賽者打出的氣。

方力申及阮小儀昨到 「903 大戲劇團」的進
階訓練現場，向團員傳授表演秘技，小方自爆之
前與林保怡合作拍戲，其中一場戲講他望着傷者
做表情，但NG多次，更被保怡指他做十次都一
樣，並提醒他演戲也是一種創作，可惜他們拍完
該場戲後影片亦煞科，他唯有留待下次去進步。

抗拒床戲
問小方是否覺得拍床上戲最難？他笑道：

「我未試過拍床上戲，亦不期待拍，免得被指拍
床戲好過拍文戲就慘了，（可有要求導演加床戲
給你？）沒有，因為還未有一個相熟導演是可以
肯定他將來不爆大鑊的，而且又怕自己太投入。
（你現在可有隨時練習？）怎樣練？自己在床上
滾來滾去嗎？其實有時在家與父母一起看電影，
遇有床上戲我都覺得好尷尬並借斟水走開。」

寄望明年
又小方原定十月在內地拍電影，現時將延至

十二月才開拍，所以他的新碟也推遲到明年一月
才推出，他道： 「我現在外出吃飯見到餐廳有好
多空枱，希望到明年一月經濟會好些，（你可有
受金融海嘯影響？）有呀，像聖誕show就減少了
，有些客戶為了慳錢，甚至將聖誕 show 及倒數
show加在一起做，為免有價沒巿，所以自己也減
價三成，（投資可有損手？）帳面上蝕了七位數
字，但實際上應該沒這麼多的，（如果再蝕可會
拍床上戲？）三級太激的就不會了，普通的床上
戲還可以，始終自己的fans主要為中學生。」

昨日舉行 「驕陽電影．香港青年聯會《奪標》尊貴優先場
」，特別為社會上擁有顯赫地位的人士而舉辦，讓他們可以先
睹為快。

是次出席嘉賓分別有中聯辦趙廣廷秘書長、香港青年聯會
主席許華傑先生、導演徐小明、監製李鳳鳴、女角黃翠如及吳
天瑜。期間黃翠如、吳天瑜更將《奪標》早前在 「中美電影節
」奪得的 「金天使獎」帶到現場，與眾人一同分享。

活動的尾聲進行了一個簡單而隆重的承諾簽署儀式，上述
各人一同將手上的拼圖合拼，寓意雙方承諾以《奪標》中的尚
武精神，鼓勵年輕人發奮圖強，積極面對人生。

廖碧兒（Bernice）昨日出席 「黃金反斗遊樂園」活動，並帶同愛犬
Bailey出席。之前Bernice曾為慈善出寵物書，最近她又為愛犬Bailey撰寫
新書，預計聖誕節推出。今次主要是幫一班患有唐氏綜合症的6歲的病童
，還會有中英文版。屆時會找父母及助手幫忙翻譯。她會否為愛犬舉行握
手會呢？她笑言也好，最重要是幫到小朋友。

視帝競爭大
問到Bernice有沒有想過考獸醫牌呢？她表示未有時間，讀大學時曾想

過做醫生，不過，現在四隻愛犬都是動物醫生，由牠們來做好了。今年
Bernice獲提名無線台慶 「最佳女配角獎」，陳豪亦有份逐視帝。她不諱言
會為陳豪打氣，但這次男主角競爭好勁，她祝每個男主角也有好運。

一連三場的《Magic Live Concert》慈善音樂會前
晚於 Star Hall 舉行首場，由光良打頭陣，黎明、衛蘭
（Janice）、衛詩（Jill）及應昌佑齊擔任嘉賓。身穿毛毛
大褸及帽的 Jill 出場時，已令觀眾譁然，及後她更將大褸
脫下，只穿上黑色吊帶睡衣款的背心及短褲，而身旁的男
舞蹈員亦將上衣脫去，即時令現場氣氛升溫。但 Jill 明顯
再度發福，一雙肉腿十分礙眼。相反，Janice 前晚打扮密
實，風頭不及妹妹。

黎明 「金句王」
黎明前晚亦到場擔任嘉賓，更與光良、應昌佑齊合唱

。Leon又發揮其 「金句王」本色，突然指自己坐的櫈有點
搖。光良見狀就主動表示可與他對調。Leon笑說： 「不用
了，命運安排屬於誰就是誰，大家有什麼想問我呢？」可
惜台下觀眾並無反應。完騷後他亦沒有接受訪問便離去。

演唱時甩嘴
騷後光良表示與黎明的對話沒有夾，因為 Leon 愛說

什麼便說什麼。光良稍後在台灣也有個演唱會，他都有請
Leon擔任嘉賓，但要看對方是否有檔期。有傳台灣多個音
樂會，受經濟差影響門券滯銷，光良坦言也有此事，幸好
自己的音樂會也賣出八成門券。前晚光良演唱時甩嘴，光
良坦言自己易受外界影響，其實他對歌詞好熟的。

徐淑敏昨日為 「大胃王終極爭霸戰」擔任嘉賓，自言主持過不少飲食節目
的她，曾經看過三世書，算出她一生都有食神，老來更會變成大肥婆。

徐淑敏早前拍攝《紅粉商人》時，因劇組人經常開大食會，結果肥了四磅
，自覺連面都脹了，幸好最終磅數回落。她自爆任何美食均會嘗試： 「我什麼
都會食，總之好食都會試，穿山甲都可以。」她又稱會將不少香港食店寫在記
事簿，閒時會駕車周圍覓食，目前記事簿中已有達二百多間本港食店。

開魚蛋店
徐淑敏閒時亦會下廚煮兩味，日前更與家姐及友人於家中煮中西餐，她負

責煎牛扒及羊扒，可惜吃後她與友人均肚痛，她說： 「那些扒已經買了兩日，
我沒有放在冰格，可能因此而變壞，所以今次真是痛得有道理。」她向來欣賞
母親整的魚蛋，故希望將來有機會可以打本予母親開食店。

東亞運東亞運東亞運
群星合唱打氣群星合唱打氣群星合唱打氣

張敬軒效霍老造福社會
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廖碧兒為陳豪打氣

徐淑敏饞嘴驚變肥婆
《奪標》優先場鼓勵青年

李鳳鳴（左起）、黃翠如、徐小明、中聯辦
趙廣廷秘書長、香港青年聯會主席許華傑及吳天
瑜出席《奪標》優先場

廖碧兒會為愛犬Bailey出書
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軒仔難忘霍老恩惠
▲學友錄音，為東亞運動會出一分力
▶梁詠琪因有服裝贊助，省回不少開支
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東
亞
運
籌
備
委
員
會
主
席
霍
震
霆
到
場
為
歌
手
打
氣

東
亞
運
籌
備
委
員
會
主
席
霍
震
霆
到
場
為
歌
手
打
氣

藍奕邦藍奕邦

劉浩龍劉浩龍

千嬅千嬅

安仔安仔

徐
淑
敏
認
為
民
以
食
為
天


