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張衛健（Dicky）與謝苗在《奪標》有爆炸及跳樓
等緊張場面，險象環生，二人都被現場環境嚇呆了。有
一場講述二人在貨倉救人發生爆炸，健仔不惜由高處躍
下，場面驚險。

Dicky有嚴重畏高，戲內他要從差不多十米高躍下
來，於他是十級難度的挑戰。他說︰ 「認
識我的人都知道我沒有什麼害怕，就
是怕高。只要我站得高一點，我
的腿就不其然地顫抖，整個人會
變得軟軟的，站不穩。因此，
我連機動遊戲都不玩的。這場
跳樓戲幾乎取了我的命，但作
為演員的最重要是專業，所以
還是豁出去的躍下去。幸好，
導演小明哥一次便滿意，不然我
一定沒有第二次膽量。」

張衛健跳樓腳震震

早前鄧麗欣（Stephy）為新歌《中華冷麵》拍攝 MV，
因之前忙於電影宣傳，加上一眾舞蹈員不在香港，檔期已一
改再改，終於大家夾好有時間拍攝，一等就等到某個深夜終
於人齊，結果還要通宵完成。

Stephy非常喜歡這個MV，因為她最喜歡紅色，而整個
MV都是以紅色為主。在MV內Stephy穿上紅色通花絲襪，
配上超短日本武士服，硬朗得來，又帶一點性感。其中一幕
Stephy要騎在男舞蹈員的背上，騎了很多次之後，舞蹈員竟
然感覺Stephy好像愈來愈輕，也許Stephy真是因跳舞消耗了
很多卡路里了。

Stephy又紅又輕

勇奪多倫多國際電影節 「觀眾票選大獎」的電影《美麗‧人
生》前晚於銅鑼灣時代廣場舉行首映禮，此片的男主角兼監製有
拉丁畢彼持之稱的艾華度華拉斯迪古專誠來港出席首映禮，分享
拍攝該片感受。大會請了潮人MC Jin、Jaeson Ma牧師及陳明
恩獻唱歌曲，捧場則有張嘉兒、黃長興及陳自瑤等。艾華度華拉
斯迪古表示第一次來香港，這部戲就是他的嬰兒，他稱拍攝此片
是希望大家見到美好一面，希望人可以少一點批評，多一點稱
讚。

敏兒分享經歷
陳敏兒前晚在台上分享與幼子在03年面對病魔的經歷，以

及媽媽對她的照顧，說時她有點眼濕濕。陳敏兒笑指這晚出席是
為了見男主角，實在有點被電暈。其後她又向一向對家庭低調

的司儀森美說： 「做人父母真
的很好！」令森美有點尷尬。
陳敏兒在活動結束後找森美合
照，她稱大兒子很喜歡他，為
了與兒子沒有代溝，她會陪兒
子在晚上聽森美節目，由以前
她不知道森美是誰，現時在兒
子感染下知道了。敏兒指大兒
子應該過了反叛期，因為他已
經中三，有時她還會教兒子一
些 追 女 孩 子 秘 訣 。 牧 師
Jaeson Ma與陳冠希是好友，
有傳 Jaeson介紹陳冠希入教會
，他表示不願置評，只說陳冠
希是其好友，他為人很好，是
一個好人而且很有心。至於有
否與陳冠希聯絡？他亦說不願
置評。

陳海琪開設的 OM.LIVE
網上電台前晚邀請了莊思敏、
詩雅、Square、陳家樂、可嵐
等 擔 任 主 持 ， 莊 思 敏 會 主 持
「現代思潮」節目，周一至周五

每天主持兩小時，圍繞的是扮靚
、護膚和 Keep fit 心得，她稱每一
集都要邀請嘉賓，實在有點困難，每
個月主持20天也要請20位嘉賓，現在
也未知能否遷就到嘉賓檔期。她稱首集
嘉賓請了男友吳浩康分享護膚心得，之前
已請鄧穎芝錄影。

草蜢捧海琪
詩雅與陳家樂是主持 「21世紀少年」節目

，探討年輕人的想法，他們計劃請無線監製
Wilson擔任嘉賓，分享其入行的經驗和奮鬥史
。詩雅表示之前綵排過半小時，但也很困難，
始終是第一次做電台節目，很多時會有冷場，
心情又緊張，幸好有DJ從旁指導。

草蜢前晚專誠捧海琪場，他們稱與陳海琪
相識多年，以前也替 「海琪的天空」做過很多
次嘉賓，今次海琪開設這個電台一定支持，他
們會天南地北無所不談。草蜢透露將赴北京表
演，稍後會做澳門倒數活動。

莊思敏開咪男友撐場
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李 珊
珊、陳道然、黃君馨及鄧上文四位

不同年代的 「最上鏡小姐」，昨日齊以 「最上
鏡代言人」身份，出席一化妝品牌的朗豪坊新店開幕禮

。珊珊身穿低胸裝上陣，身材呼之欲出，但她卻不及王君馨及
鄧尚文露得大方，不時以頭髮遮住胸部。

不會用信用卡
珊珊昨日更獲贊助戴了過百萬的鑽飾到場，問到她最近可有新戀情？她立即

笑得甚甜說： 「冇。（你最近寂寞嗎？）我唔寂寞，好開心，因為有錢賺，在金融
海嘯時都可以剪綵及做代言人。」她指今次有六位數字酬金，而且只需拍一天的硬照

廣告。珊珊表示本身對數字好討厭，所以沒有投資，連信用卡都不會用，平時都是用現
金購物，雖然有時會較失禮，但她已習慣了。她又謂之前想買樓，因為本身沒有那麼雄
厚的現金實力，想做銀行按揭，但她卻沒有入息證明及信用卡，銀行不批，令她覺得不合
理。問到她不怕袋太多現金會危險嗎？她笑言通常錢在助手上，所以打劫她都沒有用。至
於買樓計劃，遲些再算，笑言可能未來會有人送呢？問到她羨慕葉翠翠突然有兩層樓嗎？
她笑說： 「都係開心事，我都覺得好開心。」再問到她有沒有追求者，她笑說： 「唔該晒
，我唔會好似以前公開咁講，盡量低調啲。」

陳道然傳被打
另外，早前有報道指陳道然與男友利承武在家吵架被鄰居投訴，利承武更打傷

鄰居。陳道然昨日多次嚴正聲明澄清自己沒有被人打或襲擊，當日自己不在屋企
，去了朋友的生日會。故報道中的女子不是她，她指以前也有港聞問過她的

法拉利是否燒了，其實是同名同姓的女子。她覺得報道是誤導了。問到
她與利生的關係是否有問題？她表示一向與朋友都好好關係，不會

因為報道令大家關係不同。而她認識的利生是一個斯文有教
養的謙謙君子，她不想身邊做生意的朋友受報道影響

，若再有指她被打，她會採取法律程序，始
終這都是誹謗。

◀▲張衛健拍這場戲，差點要了他的命

Stephy紅得好看
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陳敏兒一度令森美尷尬

拉丁畢彼特（中）在首映上談笑風生，左為森美

李珊珊沒有愛情，一樣容光煥發

06.00婆媽女婿
06.25瞬間看地球
06.30香港早晨
09.30交易現場
10.15金曲挑戰站
10.20快樂長門人
10.30家
11.30宣傳易
11.35新聞提要
11.40交易現場
11.45楚漢驕雄
12.40宣傳易
12.45交易現場
13.00午間新聞
13.15瞬間看地球
13.20左右紅藍綠
13.25都市閒情
14.10宣傳易
14.15真情
15.00交易現場
15.05娛樂直播
15.40新聞提要
15.45忍者亂太郎及交易現場
16.15放學ICU／摺紙戰士
17.15KERORO軍曹
17.45金曲挑戰站
17.50財經新聞
17.55戇夫成龍
18.30新聞報道及天氣報告
19.00創新戰隊
19.30東張西望
20.00畢打自己人
20.30東山飄雨西關晴
21.30珠光寶氣
22.35台慶鉅獻：冰天動地
23.05勁歌金曲及

非常新加坡周末
行街GUIDE

23.35晚間新聞及瞬間看地球
00.00今日財經
00.10宣傳易
00.15男人之苦
01.20宣傳易
01.30娛樂直播
02.15意大利杯──

森多利亞對安玻里

06.00Bloomberg財經第一線
07.30ABC世界新聞
08.00中央九台──直播
08.30教育電視
10.30交易現場
11.00金融行情
11.30交易現場
11.32金融行情
12.00交易現場
12.02金融行情
12.30交易現場
12.35金融行情
13.00中央九台──直播
14.00金融行情
14.40交易現場
14.43金融行情
15.58交易現場
16.00芝麻街陪你玩
16.30格鬥星球
17.00繽紛快樂島
17.30海洋Teen地
18.00普通話新聞
18.10普通話財經簡訊
18.15普通話天氣報告
18.20財經消息
18.30NBA精華速遞
19.30新聞報道
19.50天氣報告
19.55瞬間看地球
20.00慳得就慳
20.30命不該絕
21.30吃喝玩樂在歐洲
21.55意大利杯──

烏甸尼斯對里賈納
22.50環球金融速遞
23.00意大利杯──

烏甸尼斯對里賈納
00.05商業精英及財經速遞
00.15晚間新聞
00.30瞬間看地球
00.35醫神
01.30財經雜誌
01.55海濱美食
02.20MV狂熱
02.30Bloomberg財經第一線
05.00台灣無線衛星電視台新聞
05.30中國新聞

05.35情難再
06.29亞洲早晨
09.15理財博客之即市錦囊
10.20有腦E班
10.50世間路
12.12馬上全接觸
12.17宣傳快線
12.30新聞報告／天氣報告／

經濟快訊／你有理講
13.05浴火鳳凰
14.05師奶你好嘢
14.35理財博客之投資多面睇
15.30比天高比地厚
16.10有腦E班
16.40變形金剛之銀河戰士
17.10徹之進
17.40左右紅藍綠
17.44你有理講／天氣報告
18.00 新聞
18.40經濟快訊
18.55體育快訊
19.00意難忘
20.00亞洲美食100強
20.05還君明珠

21.00王與我
22.30同飲一江水──

中國與南部鄰國恩怨
22.58主播天下
23.15夜間新聞
23.40體育快訊／經濟快訊
23.50選美風雲50年
00.50紫在講珠澳
01.20也文也武一大班
02.15你有理講
02.20新變色龍
03.20新醉打金枝
04.40灰太陽

06.35生命真道──豐盛人生
07.00新聞早點──中國新聞報道
07.30CBS新聞
08.00BabyFirstTV
10.30財經資訊
11.40中國新聞報道
12.00中央九台直播：新聞一小時
13.00今日話題
13.30旅遊指南
14.00教育電視
16.00砌屋叔叔
16.15頑皮小海綿

16.40小蟲女
17.05動物奇幻國
17.35普通話新聞
17.53經濟快訊
18.00天氣報告
18.05中國新聞報道
18.25旅遊指南
18.55黃金歲月
19.25財經匯報
19.30新聞及天氣報告
20.00亞洲聯賽冠軍杯──

阿德萊德對大阪飛腳
22.30尋嘗世味
23.00夜間新聞
23.18夜間經濟快訊
23.20韓語劇場──小婦人
00.20大衛牙擦騷
01.10中國新聞報道
01.35台灣新聞快訊
02.00全美偶像大賽
03.25大衛牙擦騷
04.10中國各地
04.40文化報道
05.05全歐訊息速遞
05.35財經資訊

06.25世說心語
06.35鏘鏘三人行
07.00鳳凰早班車
09.00鳳凰大視野
09.40鳳凰全球連線
10.10魯豫有約：說出你的故事
10.55廣告雜誌
11.00時事開講
11.25奧運健康新概念
11.30開卷八分鐘
11.40音樂中國風
11.50點睛Today
11.57地球宣言
12.00鳳凰午間特快
12.25鳳凰氣象站
12.30鏘鏘三人行
13.00有報天天讀
13.25騰飛中國
13.30娛樂大風暴
14.05世說心語
14.15中國江河水
14.30別巡檢調查隊
15.00名言啟示錄
15.05冷暖人生
15.45點睛Today
15.55我的家
16.15非凡人物論成功
16.20鳳凰大視野
17.00地球宣言
17.05開卷八分鐘
17.15音樂中國風
17.25廣告雜誌
17.30有報天天讀
18.00娛樂大風暴
18.40奧運健康新概念
18.45世說心語
18.55時事快報
19.00別巡檢調查隊
19.30點睛Today
19.40中國江河水
20.00鳳凰大視野
20.30騰飛中國
20.35數碼港
20.55名言啟示錄
21.00時事直通車
21.43鳳凰氣象站
21.47地球宣言
21.50軍情觀察室
22.272008夢想任我行
22.30鳳凰全球連線
23.00時事開講
23.30非凡人物論成功
23.35鏘鏘三人行

電影一台
06.35終生大事
08.45上帝之手
10.35甜蜜蜜
12.50衛斯理藍血人
14.35夕陽天使
16.45梁祝
18.55賭神
21.20非常警察
23.10國產凌凌漆
00.55青蛇
02.55五億探長雷洛傳（雷老虎）
05.25怪俠一枝梅

娛樂台
06.00黃手帕
07.00獸道
08.00 「線」 「動真音樂」
09.00亮劍
10.00黃手帕
11.00快刀洪吉童
12.00大小愛吃：蔡頭
13.00高師傅駕到
13.30NeilPerry新派美食Ⅱ
14.00獸道
15.00我愛流氓老師
16.00大小愛吃：蔡頭
17.00 「線」 「動真音樂」
18.00快刀洪吉童
19.00我愛流氓老師
20.00大小愛吃：蔡頭
21.00同場加映
21.05全城奪標之武林大會
21.30NeilPerry新派美食Ⅱ
22.00甜心女當家
23.00快刀洪吉童
00.00怪談
01.00亮劍
02.00快刀洪吉童
03.00我愛流氓老師
04.00高師傅駕到
04.30NeilPerry新派美食Ⅱ
05.00大小愛吃：蔡頭

體育台
06.00格蘭披治跳水賽──德國站
07.00體育王

07.30英格蘭超級桌球聯賽
09.30世界格蘭披治田徑賽──決賽
10.30體育王
11.00德國房車賽
12.00英格蘭超級桌球聯賽
14.00體育王
14.30格蘭披治跳水賽──德國站
15.30世界越野電單車耐力賽
16.30體育王
17.00德國房車賽
18.00英格蘭超級桌球聯賽
20.00NBA特區──新澤西籃網對印第安納溜馬
22.00體育王
22.30英格蘭超級桌球聯賽
00.30體育王
01.00格蘭披治跳水賽──德國站
02.00體育王
02.30英格蘭超級桌球聯賽
04.30世界越野電單車耐力賽
05.30體育王

Discovery
06.00古代超級武器：裝甲衝撞車
07.00怕光的女孩
08.00貝爾吉羅斯飛越聖母峰
09.00陰謀搜索線：波灣戰爭症候群
10.00龍蝦爭奪戰：最後一擊
11.00怕光的女孩
12.00流言終結者：桶裡射魚
13.00冤獄調查：第7集
14.00貝爾吉羅斯飛越聖母峰
15.00陰謀搜索線：波灣戰爭症候群
16.00超炫美式機車：BSN機車
17.00生活科技大解密：金礦、電扶梯、高球桿
17.30製造的原理：第6集
18.00綠地球：同心協力救地球：過濾二氧化碳
19.00嬰兒的成長：牙牙學語
20.00化外之民Ⅱ：哈瑪族
21.00新奇X世代：iPod革命
22.00綠地球：同心協力救地球：太空發電廠
23.00地球大觀：夏威夷
00.00新奇X世代：iPod革命
01.00綠地球：同心協力救地球：太空發電廠
02.00地球大觀：夏威夷
03.00努比亞：消逝的古國
04.00冤獄調查：第7集

01.30強敵#05
02.30大祠堂#32
03.30水手服與機關槍#03
04.30偵探物語#34
05.30風雨西關#04
06.30精武陳真#13
07.30偵探物語#34
08.30風雨西關#04
09.30精武陳真#13
10.30強敵#05
11.30大祠堂#32
12.30水手服與機關槍#03
13.30精武陳真#13
14.30偵探物語#34
15.30風雨西關#04
16.30大祠堂#32
17.30水手服與機關槍#03
18.30強敵#05
19.30精武陳真#14
20.30偵探物語#35
21.30風雨西關#05
22.30強敵#06
23.30大祠堂#33
00.30水手服與機關槍#04

06.00鬼幹部
08.00男人之苦
09.45乒乓
12.00嘩！英雄
14.00畫皮之陰陽法王
16.00新紮師妹3
18.00後備甜心
20.00大三元
22.00伴我闖天涯
00.00大富之家
02.00猛鬼食人胎
04.00新唐山大兄

不需愛情不需愛情不需愛情
海嘯賺百萬海嘯賺百萬海嘯賺百萬李珊珊李珊珊李珊珊

鄧上文（左起）、陳道然、李珊珊、黃君馨難得聚首一堂


