
【本報訊】香港羽毛球手周蜜重返女
單世界排名第 1，且在昨日的國際羽聯超
級系列賽中國站女單 16 強比賽，以局數 2
：1勇挫泰國球手波薩娜闖入8強，成為唯
一取得半準決賽席位的港隊球手。

周蜜在昨日公布的最新 1 期世界排名
重返女單第 1，且在昨午的中國公開賽取
勝。首局比賽戰情緊張，周蜜在開局7：1
領先下遭波薩娜15：11反超前，後者更一
路領前直到以21：18取勝。第2局比賽周
蜜掌握了節奏，扣殺、網前短球都佔得上
風，8：4 領先後以一波 13：2 的攻勢結束
此局比賽，將局分扳成 1 平。決勝局周蜜
以 12：2 的開局確立優勢，不過波薩娜一
度追至只落後 3 分，最終周蜜在手持 5 個
賽點下以 21：15 贏出比賽，8 強將對中國
新秀朱晶晶。

港隊王晨在女單16強則以19：21、21
：19、18：21惜負中國球手蔣燕皎，吳蔚
在男單16強以13：21、14：21不敵馬來西
亞的李宗偉，港隊最強的混雙組合魏仁君
與周凱華也在22：20先取1局後，遭韓國
組合柳承廉與金旼貞以21：10、21：17連
勝2局成功 「翻盤」。

女單 8 強產生，國羽佔 6 席，包括老
將謝杏芳、中生代選手朱琳、蔣燕皎、小

花朱晶晶、王琳和李雪芮。

陶菲克王晨無緣8強
男單比賽中，中國20歲小將杜鵬宇以

22：20、21：11力克印尼名將陶菲克而晉
身 8 強，爆出最大冷門。中國的陳金、林
丹分別擊敗了陳宏和龔偉傑，躋身 8 強
。此外，馬來西亞李宗偉和黃綜翰也在 8
強之列。

陳敬然陳慧琪風帆賽領先
■本報訊：2008 香港

滑浪風帆公開賽昨日於赤柱
正灘進行首日賽事。RS：
X組的參賽者均為香港運動
員，陳敬然以3分取得男子

組排名第一，何智豪8分排第三位。陳慧琪則
以3分排在女子組首位。

淦源主席李茂銘丁母憂
■本報訊：甲組淦源足球會主席及香港足

球總會義務司庫李茂銘之母親李雷錦華於本月
3日壽終養和醫院，享壽88歲，遺體奉移香港

殯儀館治喪，28日（星期五）下午5時於該館
設靈，並於翌日上午10時15分舉行出殯禮，
11時奉柩香港仔華人永遠墳場安葬。下午1時
30分在跑馬地香港賽馬會滿貫廳備酌解穢。

梁文沖高球賽暫列第一
■本報訊：2008 香港高爾夫球公開賽昨

日於粉嶺香港高爾夫球會展開。完成首日賽事
後，中國球手梁文沖與南非好手史特恩以低標
準桿6桿的64桿並列第一。梁文沖前9洞共收
穫了 4 個 「小鳥」，雖然他在最後一洞打出
「柏忌」，但無礙其以 64 桿的成績與史特恩

一起登上榜首。另一名中國球手張連偉則以
72桿暫居第100位。
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周三周三 NBANBA 賽果賽果

阿特蘭大雄鷹
底特律活塞
邁亞密熱火
休斯敦火箭
明尼蘇達木狼
新奧爾良黃蜂
奧克拉荷馬雷霆
聖安東尼奧馬刺
猶他爵士
波特蘭拓荒者

91-87
96-89
95-101
86-96
102-96
96-105
88-108
81-91
105-94
116-74

華盛頓巫師
克里夫蘭騎士
多倫多速龍
達拉斯小牛
費城76人

薩克拉門托帝王
洛杉磯快艇
丹佛金塊

密爾沃基公鹿
芝加哥公牛

【本報訊】據中新社北京二十日消息：
中國足球協會20日在此間公布了最新一期女
足25人集訓名單，基本上涵蓋了 「80後」一
代的女足精英，管菁菁，黃柳霏、周蓓蓓、
劉佳等球員首次披上了國家隊的戰袍。

前中國女足的絕對主力浦瑋、李潔、韓
文霞、謝彩霞等老將，歷經女足世界杯和北
京奧運會之後，逐漸淡出國家隊的視野。在
北京奧運會備戰階段受傷的兩員主力馬曉旭
和曲飛飛未能入選最新一期女足集訓名單。
據悉，馬曉旭目前正在美國療傷，曲飛飛則

處於骨折後的康復期。
商瑞華擔任主教練，高榮明、陳金剛、

成小禹等三人輔佐其右，隊醫是王東振。
最新一期女足集訓名單如下：張艷茹、

翁曉潔、周高萍、管菁菁、黃柳霏、江帥
（江蘇）；張穎、袁帆、徐媛、孫凌、高燕
（上海）；王丹丹、劉卅、施萌雨（北京）
；張娜、王坤、劉佳、周蓓蓓（河北）；韓
端、畢妍（大連）；魏小芬（河南）；劉華
娜（陝西）；郭月（長春）；歐鈺（杭州）
；岳敏（武漢）。

中國女足將於本月24日至下月18日在江
蘇省江寧足球訓練基地集訓，期間將出訪美
國，同美國女足進行三場比賽。

新女足組建目標直指倫敦2012奧運會，
根據足協的計劃，明後兩年都將是打基礎的
一年，2011年奧運會外圍賽才是真正的考驗。

世青賽首戰中阿交白卷
另據新華社聖地亞哥十九日消息：第四

屆20歲以下女足世青賽19日在智利中部城市
奇廉拉開戰幕，B 組的中國隊與阿根廷隊戰
成0：0。在當天的比賽中，中國隊有多次破
門機會，但均未能攻破對方的球門，其中古
雅莎的射門多次擊中對方球門橫樑。馬曉旭
等中國隊主力球員因傷缺陣對中國隊造成了
一定影響。

【本報記者黃仰鵬東莞二十日電】第三屆 「楊
官璘杯」全國象棋公開賽今天在東莞鳴金收兵，來
自14個國家和地區共249名棋壇高手經過6天的角
逐，最終決出勝負。其中，香港棋王趙汝權以5勝
4和的不敗戰績奪得海外組冠軍，而專業組和公開
組的桂冠分別由北京選手蔣川和瀋陽選手金松奪
得。

專業組比賽競爭十分激烈。北京選手蔣川以9
戰4勝5和積13分成功摘得桂冠，收穫5萬元獎金。
「嶺南雙雄」許銀川和呂欽分別獲得第4和第19名。

此屆全國象棋賽首設海外組，吸引了來自香港
、澳門、美國、馬來西亞等 39 名海外選手參加，
「香港棋王」趙汝權以不敗的戰績獲得桂冠，另一

名香港選手梁達民則得第四。

【本報訊】今年7月因傷人被判入獄的南華門將張春暉
上周刑滿，休假約1周後已在本周開始復操，他希望首要目
標是令狀態比過往兩季更好，並且將體重減至70公斤內。

上周二出獄的張春暉在休假後於本周一先與南華門將何
國泉一同訓練，周二則隨大隊健身，他在昨午的訓練課中表
現積極，在練習開始前已到南華會體育場跑圈熱身，闊別南
華會球場草地多月的張春暉表示： 「感覺也沒有什麼不同，
始終隊友對我非常熱情，只是把我看成放了長假後回來一樣
，讓我有歸屬感。」

缺操一段時間後，張春暉並沒有失去守門員把關的手感
，只是體能有待加強，他還希望能 「減磅」： 「教練陳國雄
看過我練習後認為我的手法沒有問題，但個人感覺身體素質
比以往差了，力量也有所不足，練習後感覺很疲累。教練們
都希望我能稍為增加體重，反而我想再減一點，由73公斤
減到70公斤。」

張春暉表示自己仍要大約5至6周才可重拾比賽狀態，
但球會就希望他盡快可以上陣，他更承認今季正選席位的爭
逐更加激烈： 「一方面有新球員（李偉軍）加入，球會同時
還借來了天水圍飛馬的何國泉，特別是後者去季曾協助公民
取得足總杯冠軍，這樣給我一定壓力。我現在的目標是操起
狀態，希望比過往2季更好，不過自己要從頭再來，又經歷
了這件事（入獄），重新開始是比較困難。」

新女國足劍指倫敦奧運

出獄復操感覺疲累
張春暉：操弗狀態勝以往

【本報訊】據美國二十日消息：周三的NBA常規賽中，
其中缺少了姚明的休斯敦火箭隊主場以86：96敗給了達拉斯
小牛隊。賽前，姚明在更衣室接受了記者們的採訪。談起自己
的左腳傷情，姚明說： 「這裡的醫生開始認為比較嚴重，說要
缺陣幾周，昨天和今天又看了我的傷處，覺得沒有什麼可擔心
的，最多也就休息三四天吧，現在就是每日觀察。」

姚明坦承如果去年這個時候像這樣的疼痛，他會繼續的進
行比賽和訓練，不會休息的。但是過去的負傷經歷令自己變得
更加謹慎了。他強調說： 「現在我學會了，任何的疼痛和不適
都要告訴醫生。讓他們看看，這樣可以更早發現問題，更早的
治療。」

另據《北澤西新聞網》報道，近來表現有所起伏的易建聯
不幸在隨籃網隊訓練中扭傷了脖子。如果阿聯傷停，勢必會缺
席美國當地時間本周五客場挑戰多倫多速龍的比賽。如果阿聯
不能及時找回狀態，並迅速歸隊，那麼新秀賽季受傷之後，失
去正選位置的悲劇或許又會重演。

姚明腳痛休數天
阿聯脖子扭傷了

【本報訊】綜合外電美國十九日消息：活塞
在球星艾佛遜加盟後逐漸顯示出具爭取總冠軍的
潛質，繼日前打破湖人今季的不敗之身後，又在
周三NBA常規賽主場以96：89反勝東岸勁敵騎
士，終止了對手連贏8場的強勢，於1個星期內
擊敗兩支有力摘冠的強隊。

活塞今仗開賽後一直處於落後局面，第1節
騎士更一度以21：6的大比數領先，上半場完結

時活塞以 11 分落後於騎士，不過下半場活塞卻
上演逆轉好戲，在艾佛遜和拉舒華萊士表現出色
之下，最終以7分差距反壓騎士，取得今季第8
場勝利。

艾佛遜今仗為活塞射入全隊最高的 23 分，
拉舒華萊士就錄得21分和15個籃板 「雙雙」。
騎士 「大帝」勒邦占士今仗21投僅8中，3分球
更是 4 投全失，但全場仍然取得最高的 25 分，

另有6個籃板和6次助攻。
艾佛遜賽後表示： 「現在談爭奪總冠

軍實在過早了，但我的確很期待！」今仗
光芒稍為收斂的勒邦占士表示： 「你有打得好的
比賽，也會有表現不好的比賽，在 NBA這種情
況很平常。此刻時候尚早，很難去衡量活塞的底
蘊。」

火箭在中國主將姚明因傷首度缺陣之下，主
場以 86：96 不敵小牛。後備的積遜泰利個人為
小牛攻入 31 分。火箭方面，代替姚明上陣的 C
夏耶斯僅獲得2分和5個籃板，麥基迪和艾斯頓
雙雙錄得16分。

【本報訊】在 11 分直接得分賽制下，
香港壁球手趙詠賢昨於香港壁球公開賽女子
組 16 強賽事與 「一姐」馬來西亞球手妮高
的距離得以拉近，並且達到 「拿下1局」的
目標。局數 1：3 落敗的成績對趙詠賢來說
已是 「功德完滿」，妮高也將連勝紀錄增至
驚人的50場！

今屆比賽是香港壁球公開賽女子組比賽
首次採用 11 分直接得分制，比賽刺激性因
此有所增加。在昨日的 16 強比賽中，趙詠
賢首局曾追至僅落後8：9，此後妮高連得2
分鎖定勝利。第2局2名球手節奏進一步加
快，由 2 平鬥到 4 平後妮高連得 4 分進而以
11：5再勝1局，局數2：0領先。

第3局戰情更為緊湊，早段妮高2次將
球打到 「響板」令趙詠賢 2：0 領先，此後
妮高由1：4落後追至8平，趙詠賢以10：8
拿到局點後妮高再次將球打到 「響板」從而
令趙詠賢以11：8扳回1局。體力似是無窮
無盡的妮高在第4局重掌局面，閃電般的速
度以 11：2 完成比賽，連續 50 場世界女子
壁球聯合會比賽取勝。

趙詠賢在賽後承認 11 分制拉近了她與
妮高的距離： 「跟妮高比賽是極難取分，以

前在舊制下很多時候要贏2球才有1分，11
分制令女子比賽的來回球時間縮短，跟她交
手我們會更有利。我也很久沒贏到她1局了
，1 年下來其他球手跟妮高比賽能勝出 1 局
的也不多，這次我拿到1局都很開心。」

蔡玉坤滿意港隊表現
趙詠賢落敗也代表港隊完成今屆比賽，

總教練蔡玉坤對港隊球員表現感到非常滿意
，他說： 「如果歐詠芝、陳浩鈴的經驗與運
氣再好一點，我們就可能有3名球手打進第
2圈了，同時我還看到她們2人有世界前30
名的水準，這樣對我們備戰東亞運是好事。」

其他賽事種子球手昨日都順利晉級，上
月在卡塔爾經典賽擊敗同胞沙巴拿的埃及球
手戴域治將再度與該名 「世界一哥」交手，
同樣打入8強的種子球手還包括埃及的華美
艾殊亞、法國名將尼古。只有 17 號種子澳
洲球手培利 3：0 淘汰 7 號種子英國的馬菲
屬 「冷門」賽果。女子組賽事7號種子埃及
的奧妮雅打入 8 強後將對妮高，6 號種子英
國的華達絲則對美國球手姬莉查。

男、女子組8強賽事今午2時起於香港
壁球中心中央場進行，全日共上演8場比賽。

以局數1：3負􀎠一姐􀎡妮高

趙詠賢趙詠賢：：開心拿下開心拿下11局局

羽羽賽賽中國站

艾佛遜領活塞反勝騎士

港棋王揚威東莞

【本報訊】香港體育學院近日邀得英國
奧運賽艇隊教練福布斯湯瑪斯來港，為本地
賽艇運動員提供專業訓練。港隊代表羅曉鋒
及李嘉文都表示，其訓練技術及概念對香港
運動員有極大幫助。

李嘉文：極大幫助
為增強對本地運動員的培訓，體院邀請

曾助英國賽艇隊取得北京奧運會女子雙人艇
銅牌的福布斯湯瑪斯到港，與本地運動員進
行交流，並提供專業訓練意見。福布斯湯瑪
斯於15日來港，將逗留至30日離開。雖只
是跟隨他進行 2、3 次訓練，但羅曉鋒及李
嘉文均表示，福布斯湯瑪斯的意見有助港隊
增加新的技術與概念。羅曉鋒認為，福布斯
湯瑪斯的訓練讓他學懂用新的角度去看港隊
教練，他說： 「與港隊不同的是，他（福布
斯湯瑪斯）的訓練總是以技術訓練為先，而

他在訓練細節安排方面亦令我獲益不少，讓
我可以從新的角度去看港隊訓練模式。」李
嘉文亦認為若香港運動員能夠參考福布斯湯
瑪斯的方法，必定有極大幫助。

隨着各項比賽的結束，本地賽艇運動員
已進入休息期。總結今年成績，李嘉文說：
「要說今年最難忘的事情，便是能夠首度參

加奧運會比賽。至於整體成績評分，我會給
自己 70 分。」羅曉鋒則表示，今年自己在
比賽和訓練方面都極為順利，所以給自己
75至80分的高分。

港賽艇隊獲英教練授技

羅曉鋒：獲益不少

▲中國象棋大師胡榮華為 「香港
棋王」 趙汝權（中）頒獎 （本報攝）

▲周蜜晉級8強且重返1姐位
（新華社）

▲妮高（右）體力似是用之不竭，在第4局佔
盡上風 （本報攝）

周蜜當1姐 孤身闖8強

▲趙詠賢（左）全場奔跑奮勇作
賽，終在妮高（右）手上取得1局

（本報攝）

▲英國賽艇隊教練福布斯湯瑪斯（後排左四）專
程來港交流，羅曉鋒（前排左一）及李嘉文（前排右
二）均表示獲益匪淺 （本報攝）

▲李嘉文（右）表示，今年最難
忘的經歷為首次參加奧運（本報攝）

▲張春暉希望狀態更勝過往
2個球季 （本報攝）

▲

艾佛遜（左）為重振活
塞雄風立下汗馬功勞

（美聯社）


