
視覺藝術視覺藝術

感恩節（Thanksgiving Day）是美國和
加拿大共有的節日，原意是為了感謝上天
賜予的好收成。在美國，自1941年起，感
恩節是在每年11月的第四個星期四，並從
這一天起將休假兩天。在這一天，成千上
萬的人不管多忙，都要和自己的家人團聚。

初時感恩節沒有固定日期，由各州臨
時決定，直到美國獨立後，感恩節才成為
全國性的節日。

每逢感恩節這一天，美國舉國上下都
熱鬧非常，基督徒按照習俗前往教堂做感
恩祈禱，城鄉市鎮到處都有化裝遊行、戲
劇表演或體育比賽等。分別了一年的親人
們也會從天南海北歸來，一家人團圓，品
嘗以 「火雞」為主的感恩節美食。

美國當地最著名的慶典則是從1920年
開始在紐約舉行的梅西百貨感恩節遊行
Macy's Thanksgiving Day Parade。

習 俗
火雞（見圖）是感恩節的傳統主菜，

通常是在火雞肚子裡塞上各種調料和拌好
的食品，然後整隻烤出，由男主人用刀切
成薄片，並由女主人分送給大家。此外，
感恩節的傳統食品還有甜山芋、玉蜀黍、
南瓜派、紅莓苔子果醬等。

感恩節宴會後，人們有時會做些傳統

遊戲，譬如南瓜賽跑是比賽者用一把小勺
推着南瓜跑，規則是不能用手碰南瓜，先
到終點者獲勝。比賽用的勺子越小，遊戲
就越有意思。人們還會將火雞胸部的叉骨
取出，兩人各執一端，默念心中的願望，
直到其折斷，拿到較長一端骨頭的人願望
就會實現。

每年感恩節後的第二天，被稱作黑色
星期五（Black Friday），通常美國的購物
場所都會以比平時低很多（有時是一折或
者兩折）的價格銷售商品，所以很多人家
在團聚之後都會舉家出動，晝夜排隊以求
購買到物美價廉的商品，這也逐漸成為了
一種新的習俗。
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行使總統任內最後一面􀎠免死金牌􀎡

布什感恩節特赦􀎠民選􀎡火雞
【本報訊】綜合外電華盛頓二十六日消息：美

國感恩節為每年十一月第四個星期四。白宮每年都
會在感恩節前舉行 「特赦」 火雞儀式。美國總統布
什二十六日按照感恩節傳統，在白宮玫瑰園 「赦免
」 了兩隻火雞。由於這是布什卸任前最後一次特赦
火雞，因此在整個過程中他都顯得特別感慨。另一
邊廂，美國當選總統奧巴馬則忙於與家人共度最後
一個相對 「悠閒」 的感恩節。

【本報訊】據《每日電訊報》二十七
日消息：大多數男人都知道，當他們感冒
時，甭指望老婆會同情自己。調查顯示一
個女人對男人流鼻水僅能忍耐五分鐘之
多。

調查由一家感冒藥製造商展開，總共
訪問了一千三百名成年人。報道指，妻子
和女友都坦率承認，他們沒時間去關心她
們的男人的感冒。但是，當女人感到不適
時，男人卻不僅會拭她的額頭，甚至還會
請一天假來照顧她，並負責煮飯和清潔。

調查指，百分之五十二的婦女表示，
她們對男人不斷流鼻水僅能忍受五分鐘。
百分之十八的婦女的同情甚至維持不到五
分鐘，並承認她們會毫不同情地繼續做她
們的事。

相反，百分之七十的男人宣稱同情患
傷風感冒的伴侶。百分之六十的男人聲稱
他們會為她做家務，百分之六十四則會做

飯給她吃。
調查顯示，只有百分之十九的女人在

她們的男人感冒時請假，百分之三十七的
男人在他們的女人感冒時請一天假。

約百分之二十九的女人望了患感冒的
伴侶一眼，然後想： 「他整天都會性情乖
戾。」百分之二十八只是想： 「快點好起
來吧。」

相比之下，男人簡直有點像聖人，當
他們的女人感冒時，他們有百分之四十八
會立即想： 「唉，她一定非常難熬。」

這項調查，使人對女性在丈夫或男友
感冒咳嗽打噴嚏時悉心照料他們的傳統形
象產生懷疑。

該感冒藥製造商說，他們原本打算評
估我們一般的看法，也即男人會多缺乏同
情心，但結果令他們大感意外。原因可能
是男人想利用這個機會大發慈悲回報女人
，或想女人快點好起來以便做家務。

【本報訊】綜合外電二十七日消息：許多人都以為要有
一段漫長的前戲才可帶引出銷魂的性愛妙韻，但歐洲一項研
究發現，前戲對於女性能否達致性高潮沒有明顯關係。同一
研究又發現，歐洲人做愛比美國人更持久。

英國西蘇格蘭大學心理學教授斯圖爾特‧布羅迪和捷克
查理大學教授彼得‧韋斯對二千三百六十名捷克女性（包括

各年齡階層）進行了一次性生活訪問，問題包括與同一個性
伴侶的性高潮頻率，以及前戲和性交的估計平均時長。兩人
在《性醫學雜誌》上表示，研究結果顯示前戲幫助達致性高
潮的作用微乎其微，而交配的 「戲肉」卻重要得多，男方越
「持久」，越有機會為女伴帶來高潮。布羅迪說，研究結果

很有力，性愛治療師和性愛導師們喜歡把前戲說得無比重要
，但現在應該接受相反的事實。

研究錄得的前戲時長平均為十五點四分鐘，真正的性交
過程則長十六點二分鐘。另外，美國人平均卻只做愛七分鐘
左右，望塵莫及。研究員說，這樣的差距可能反映歐洲人遠
比美國人重視性交和肉體快感。

另外兩項新的性研究同樣值得注意。英國薩塞克斯大學
發現，石榴汁真的像希臘神話所說般具有催情作用。實驗中
的十四對情侶喝了石榴汁後接吻得特別激情，效果勝於橙汁
和小紅莓汁。它在男性身上效果特別明顯。美國伊利諾伊州
布拉德利大學的研究則發現，女性在三十出頭時最容易對伴
侶不忠。這可能是由於進化出來的性本能驅使她們在該階段
「漁翁撒網」，以找出最能與她們誕下健康子女的伴侶。

【本報訊】據《每日郵報》網站二十六日消息：正在國
際太空站執行任務的太空人唐．佩蒂特酷愛喝咖啡，但他厭
倦了每天都要用飲管喝咖啡。因此，他發明了一種無重咖啡
杯。

太空人在無重狀態下用杯喝咖啡，往往會被咖啡燙傷大
腿，因此他們不得不用袋裝着咖啡，並以飲管飲用。

不過，佩蒂特不喜歡用這種方法享用他心愛的咖啡。他
在發放到地面控制室的視像中，介紹了其新發明。他說：
「我們可以用袋裝着咖啡，然後用飲管飲用，用杯飲咖啡則

很困難，因為你不能將咖啡從杯裡倒出來，而且它還很容易
會 『濺』到四周。」

他從飛行資料檔案任務冊拆出一塊透明膠片，對它對摺
成淚珠型狀，然後封口。杯內的表面張力會防止咖啡浮起和
溢出。

佩蒂特說： 「這個杯的橫切面就像一隻機翼，杯的窄角
會將咖啡吸住。你可以在無重狀態下享用一杯咖啡，而毋須
用飲管吸啜了。你可以用這個杯把咖啡一飲而盡。」

佩蒂特表示，無重咖啡杯的原理與火箭在太空飛行時將
燃油吸到引擎一樣。

佩蒂特上星期乘坐 「奮進號」穿梭機抵達太空站，他過
往也曾在太空創作過新發明。

二○○二年，他擔任 「遠征六號」任務科學主任，首次
到太空站進行維修機件的工作。最近，他在太空站修理尿液
處理器。明年，太空站上的太空人會增加一倍，美國太空總
署希望屆時能為太空人供應足夠的淨水。

美國總統布什二十六日主持任內最後一次的感恩節特赦火雞儀式，讓兩隻分
別名為 「南瓜」和 「合桃」的火雞免死。每年感恩節前夕，美國火雞協會都會贈
送火雞給總統，再由總統特赦放生。布什當天說，這是他總統任期內，最後一次
的感恩節；對於有幸成為美國總統，他感謝美國人民。

布什說，今年是大選年，所以我們這兩隻火雞的名字也是通過漫長的民主程
序選出來的。他指着那隻乖乖的火雞說： 「這位就是南瓜，另外那隻叫做核桃的
，現在不知在哪裡！」

據悉，除了當選的 「南瓜」和 「合桃」，熱門名子還包括 「棲息」（Roost
）、 「跑」（Run）、 「山藥」（Yam）和 「果醬」（Jam）。

「南瓜」和 「合桃」都是來自艾奧瓦州埃爾斯沃思，牠們在步姿、肉垂和
「性格」三方面的總分壓倒了另外四千五百隻火雞而獲大赦。

據報， 「南瓜」和 「合桃」將會乘坐聯合航空公司客機的頭等艙前往洛杉磯
，其中一隻將被送往迪士尼樂園。牠們將會入住該樂園的西部樂園（Frontierland
）中的火雞屋。過往，獲赦的火雞在白宮的特赦儀式後被送進弗吉尼亞州一個名
為 「平底煎鑊農業公園」的動物保護區；二○○五年，迪士尼樂園為慶祝五十周
年，要求當局改把火雞送到洛杉磯的迪士尼樂園。

然而，不論火雞最終被送往哪個地點， 「愛護動物組織」都予以反對。 「愛
護動物組織」主席英格麗特‧紐柯克致函布什說： 「你是隻跛腳鴨，但你的權力
仍然足以真正幫助火雞。」他請求白宮關注動物權益。

不過，白宮發言人卡羅爾對 「愛護動物組織」的勸喻似乎毫不在意，表示布
什在戴維營度假時，將會吃烤走地火雞，更直言布什不會特赦所有火雞，只會特
赦兩隻。

奧巴馬家中開派對
美國總統 「赦免」火雞的傳統，從杜魯門時代就開始，這項傳統也為感恩節

增添不少人情味。火雞是感恩節的傳統食品，但是過去六十餘年來，每年都至少
有一隻在白宮赦免火雞的儀式中逃過了被宰殺的命運。

另外，美國當選總統奧巴馬二十六日穿簡便的皮夾克，繞着黑圍巾，與妻子
在芝加哥一間教堂附近向有需要人士派發食物，與人們握手，並愉快地告訴人們
「你可以叫我貝拉克」。

在美國廣播公司電視訪問中，奧巴馬表示，感恩節當日，他將在芝加哥家中
招待至少六十人。

他說，他最要感謝美國人民，使他有幸當上總統。

▲車身的廣告利用特
別視覺技術，使酒瓶以二
維的形式表達出三維的效
果

◀▶這兩幅畫，要遠
看才觀察得出另有玄機

火雞 「南瓜」 是幸運兒 （彭博社）

美國總統布什二十六日按照感恩節傳統，在白宮玫瑰園 「赦免」 了兩隻
火雞 （路透社）
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調查顯示，男人感冒
妻子最多忍耐五分鐘

（互聯網）

太空人發明 「無重咖啡杯」

一反傳統􀎠性愛學說􀎡

調查：女士不重視􀎠前戲􀎡

太空人佩蒂特發明了無重咖啡杯
（美國太空總署）

▲▶每年感恩節，紐約都會舉行梅西百貨感恩
節遊行 （互聯網）


