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徵稿細則
世事洞明皆學問，宇宙萬物俱通識。
本報 「通識新世代」多個欄目歡迎師生投稿，刊出後

，略致薄酬，細則如下：
第一版 「通識頭條」 之通識我見，就每期專題寫五百

字回應或申述；
第三版 「通識平台」 ， 「我教通識」、 「通識教室」

，歡迎教師自述或推廣通識課的教學法、選材法，以資交
流，1000字為限；

「茶水站」 歡迎師生暢談通識教學、教書育人的經歷
說感受，500字為限；

「走出校園」 、 「交流動態」 讓師生講述考察、參觀
學習的見聞，500 字為限；

「百科新趣」 期待有關科普文教新動向新發現的文章
，400字為限；

「當機立畫」 徵求照片、畫作和漫畫，須附圖說，講
主題談心得，200 字為限。

投稿者請附個人資料，即任教或就讀的學校、
居所、電話以及電郵，寄往香港北角健康東街 39
號柯達大廈 2 座 3 樓大公報「通識新世代」，或電
郵至 ed@takungpao.com.hk。
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eTVonlineeTVonline送月曆送月曆

全球全球2626億人無廁所億人無廁所

故宮
中國建築典範中國建築典範 世界瑰寶世界瑰寶

擷光留影擷光留影

通識平台通識平台

當機立畫當機立畫

室室

走出校園走出校園

竹景竹景

孫臏製靴皮鞋始祖皮鞋始祖

新北京新面孔

上世紀五、六十年代，為了遏止偷渡
潮，港英政府在香港和寶安縣（今深圳市
）接壤處設立禁區，除原居民外，一般香
港市民不得自由出入，沙頭角便是著名的
禁區之一。沙頭角可謂 「一地四區」，港
境的沙頭角一分為二，一部分在香港禁區
內，另一部分則在禁區外；同樣，深圳的
沙頭角也一分為二，一部分可自由出入，
接近中英街的區域則須持證出入，被稱為
深圳 「特區中的特區」。沙頭角在香港和
內地的地方政制上是很獨特的，值得考
察。

筆者15年前趁採訪沙頭角官立中學之
便，曾進入禁區見識一番，印象並不深刻
。最近，筆者跟隨一個團隊再次進入港境
沙頭角禁區。我們必須先到上水警署領取
警務處簽發的 「禁區通行證」（俗稱禁區
紙），然後乘坐78K線巴士前往沙頭角禁
區。巴士沿沙頭角公路行走，在禁區線
（沙頭角官立中學前）前停車，一名香港
警察登車檢查通行證和身份證，並指令無
通行證者立刻下車。檢查完畢，巴士開行
，不一會便到達沙頭角總站。游目四顧，
發覺專線小巴和的士也可進入禁區。

和15年前相比，港境沙頭角的變化不
大，區內散布低矮建築物，顯得殘破，簇

新和高大的建築物全在深圳的沙頭角內，
兩個沙頭角的對比何等強烈！為何港境沙
頭角的發展一直停滯不前呢？看看滿布區
內各個角落的布條標語便明白了： 「禁區
紙，遊客止！」、 「福為民開，開放禁區
！」、 「開放是沙頭角的出路！」、 「強
烈要求政府於2010年開放整個沙頭角墟，
並撤銷海禁，還我們自由、人權及營商環
境！」禁區應否撤銷一直爭論不休。

（沙頭角考察．二）
嶺大社區學院高級講師 梁勇

成 立 8 年 的 香 港 電 台 教 育 網 站 eTVonline （www.
eTVonline.tv），特別送出 30 個《點指傳媒》網站（http://
MediaEd.eTVonline.tv）的 「2009 年月曆」給本報讀者。請
連同姓名、電話、電郵及地址，寄九龍廣播道79號香港電
台教育電視中心（信封註明：索取港台eTVonline 「點指傳
媒2009年月曆」）。先到先得，送完即止。

「Point@Media點指傳媒」 成立於 2005 年 1 月 30 日，
以動畫重演影視處個案，又有廣播劇及角色扮演遊戲。在
2006年及2008年分別推出《ME仔周記》漫畫及《善用互聯
網》教育光碟，在書展及漫畫展派發予青少年，灌輸正確的
傳媒資訊。

世界廁所組織的數據顯示，目前全球至少有 26 億人缺
乏必要的清潔衛生設施，無廁所可上。該組織呼籲國際社會
關注這問題。

世界廁所組織稱，缺少廁所導致全球每年有2億噸人類
排泄物無法收集和處理，致使環境受污染，並置數十億人於
感染疾病的風險中。該組織統計，全球無廁所可上的人口主
要分布在南美洲、非洲和亞洲的發展中國家和地區。由於衛
生條件差，痢疾等疾病很容易傳播，導致其死亡率高於愛滋
病或肺結核。聯合國已設定目標，計劃在 2015 年前將全球
無廁所可上的人口減少一半。

超過200名師生及社工早前參加 「花
旗集團成功在望獎勵計劃」2008/09 創意
藝展，在香港文化中心露天廣場與公眾分
享其創新教學意念。今年獲選的 72 份教
學活動計劃書，將令1萬名中學生受惠。

由花旗集團與寰宇希望合辦，並由花
旗集團基金贊助的 「花旗集團成功在望獎
勵計劃」，旨在透過撥款予中學教師及社
工，讓他們在課堂上進行創意教學活動，
發揚創意教育理念。

在過去6年，該計劃一共選出352份
計劃書，惠及4萬名學生。

大富翁遊戲融入教學
香海正覺蓮社佛教正覺中學的 「正覺

大富翁」計劃獲選為 「2006 最卓越計劃
獎」。該活動為期一周，以班際比賽形式
進行 「大富翁」遊戲。

在這一周裡，學校模擬經濟體系之運
作，校長化身為財政司、課外活動主任擔
任金管局總裁、訓導主任扮演證監會主席
，在設定的活動中各司其職。各班則組成
不同企業參與遊戲，務求在指定時間內透
過勞動或各類投資賺取最多金錢。一星期
後，資產最高的前5班可在巨型棋盤中，

參與 「終極大富翁」比賽。
正覺中學黃秀儀老師說： 「這班同學

從未如此積極，他們踴躍參加晨跑，掃地
和借圖書等活動，增加企業收入。」黃秀
欣同學說： 「我要早起 20 分鐘，參與晨
跑，才能賺取收入，現在明白父母掙錢很
辛苦，以後都不敢亂花零用錢了。」彭家
慧同學補充： 「消費項目每項都要數百萬
，但辛苦掙來的卻只得 10 萬，掙錢比花
錢難得多。」

仁愛堂田家炳中學唐偉強老師是名為
「以一變百展親情」計劃的負責老師。該

計劃安排文理科生各自接受栽種、銷售及
市場推廣技巧的培訓課程，然後合作栽種
康乃馨，並於 2009 年母親節推銷他們親
手種植的鮮花。

每名學生可以將一枝康乃馨帶回家送
給母親。藉此將課堂及活動中所學的知識
和技術，以商業方式實踐出來，培養積極
的學習態度，並幫助同學建立自我滿足
感。

本學年共收到150份活動計劃書，得
獎項目中，超過三分之一是與理財教育有
關，其他主題包括道德教育、社區發展、
文物及環境保育等。 圖文：花旗集團

3年前，當我離開北京的時候，北京
城還像是一個大地盤，到處都是奧運相關
工程：新的運動場館、新的地鐵線、新的
高速路、新的大廈……當時的我還完全無
法想像新北京會是何種面貌。

今年8月，當京奧進行得如火如荼之
時，打開電視，看到新聞裡來自世界各地
的人都對北京讚不絕口。腦海中還是那個
混亂的北京的我，始終覺得那些美好的景
象可能只是曇花一現，奧運之後，這個龐
大的城市軀體又會變得懶惰和笨拙。直到
上周的北京之旅才讓我固執的想法開始轉
變。

一出首都國際機場，便馬上坐上了嶄
新的機場快線。不到半小時的時間來到市
區，發現已經多了三、四條新的地鐵線。
奧運時實施單雙號行車，現在每天有兩個

數字車牌的車被限行，路面上確實沒有從
前那麽多車了，交通相對暢順了許多。就
連空氣也好了不少。

雖然不是愛湊熱鬧的人，但還是和家
人一起去 「鳥巢」和 「水立方」湊了一次
熱鬧。這兩個後現代的建築中，滿是好奇
的遊客。除了故宮、頤和園、長城等等名
勝古跡，人們在北京又多了兩個必須要
「到此一遊」的地方。

一路走走看看，北京城裡多了很多新
建築：天安門廣場上的 「巨蛋」，被戲稱
為 「大褲衩」的中央電視台新樓，還有各
種各樣充滿個性的大樓。我很欣慰地看到
北京的確以一種新面孔呈現在我的眼前。
雖然很多細節上的東西仍有很大的改進空
間，但至少一切真的開始在起變化。

余一之

建築是文化的集大成者，涵蓋諸多領
域的科學技藝，如雕刻、彩繪、光學、聲
學等，同時亦是民族性格的體現。

中國傳統建築特別重視結構布
局美，有別於西方建築強調單體
的體量與造型。講究比例協調、

尺度適宜，是中國建築一大特色。
就單體建築物而言，一般劃分為台基、屋
身與屋頂三段式。柱子與屋樑有一定的比
例，一般柱高不超過開間的寬度（每兩柱
之間為一 「間」，建築物迎面的間數稱
「開間」），呈現一種低平舒展的感覺。

台基的尺寸高度根據建築物的高度和出檐
深度來計算，保持恰當的比例，同

時亦是等級的象徵。群體組
合常取中軸對稱的嚴謹構

圖方式，以主要建築物的中線為
軸線，取得全建築群的左右均衡對稱。

這其中蘊含了精湛的數學計算與科學原
理。

故宮是世界建築之林的瑰寶。其主要
宮殿自南而北依次坐落在中軸線上，而這

條軸線又與北京城的中軸線重合，使宮殿
與城市有機地結合起來。三大殿太和殿、
中和殿、保和殿前後排列在一個8米高的
工字形基台上，基台 3 層重疊，25000 平
方米的台面上有透雕欄板 1414 塊、望柱
1460 根、龍頭 1138 個。整座漢白玉裝飾
的台面，重疊起伏，如白雲砌成的山巒，
風韻獨特；而這種裝飾在結構功能上，又
是極佳排水管道。在欄板地袱石下刻有小
洞口，望柱下伸出的龍頭唇間也刻出小洞
口。每到雨季，三台雨水逐層由各小洞口
下泄，水由龍頭流出，千龍噴水，蔚為大
觀。實是科學而又藝術的設計。

作為重要的文化符號，中國建築還獨
一無二地體現了 「天人合一」的思想，這
主要表現於融入自然山水間的園林建築。
而以未經焙燒的生土造成的福建客家土樓
，冬暖夏涼，既節約能源材料，又不污染
破壞環境，獲現代建築師列為 「生態建
築」。

（古代科技．十三．系列完）余正

幾千年前，人類的祖先就已有穿鞋的
習慣，用獸皮裹足、用皮造履到現代皮鞋
，人們穿着皮鞋的歷史相當悠久。

相傳在黃帝的時候，臣子于則就 「用
革造扉、用皮造履」。這可以說是中國皮
鞋的起源了。到了商周時期，製革和皮鞋
生產技術已很成熟，許多西周銅器的銘文
中都有關於生產皮披肩、皮圍裙、生皮索
、鼓皮、鞋筒子皮、染色皮和生皮板等的
記載。當時還設有 「金、玉、皮、工、石
」五種官職。可見製革和皮鞋生產在那時
已相當發達，以至在朝廷中要設專職的官
員加以管理。

世界上第一雙皮鞋誕生在中國。戰國
時代，著名軍事家孫臏年輕時與龐涓一起
拜師學習兵法。後來龐涓在魏國當了將軍
，他深知自己才能不及孫臏，設計陰謀陷
害他。一天，他請孫臏至魏都（今河南開

封），藉故對孫臏施以刖刑（去膝蓋骨）
，致成殘廢，並予軟禁。後來，
孫臏得到齊國使臣的幫助，
秘密回到齊國。再得齊將
田忌推薦，獲委任為軍師。孫
臏為報龐涓斷足之恨，親操十萬精兵。
但苦於雙腳不能行走，且不能支撐，就以
原始皮鞋為基礎，設計了有脛甲（鞋幫）
和鞋底兩部分的圖樣，製成了一雙 「高甬
子履」。這雙高筒皮靴，分成幫和底兩個
部件，是現代皮鞋的雛形，可算是世界上
皮鞋的始祖了。

孫臏穿上這雙皮鞋，依靠較硬的靴幫
和鞋的支撐力，可以行動了，於是乘車指
揮十萬大軍。他以 「批亢搗虛」、 「疾走
大梁」、 「攻其必救」的戰法出奇制勝，
大破魏軍，戰勝龐涓。後來，孫臏被後人
推崇為 「製鞋始祖」。 方蓉

「梅、蘭、菊、竹」並稱為 「四君子」。古代文人對竹
情有獨鍾，欣賞它的氣節、無花、無實、清雅、挺拔、高清
、堅韌不屈，留下不少頌竹的詩詞。

宋代蘇軾有 「寧可食無肉，不可居無竹。無肉令人瘦，
無竹令人俗」的名句。清代 「揚州八怪」之一的鄭板橋，畫
竹五十載，技藝爐火純青，更寫下不少詠竹詩，如《題畫》
： 「秋風昨夜渡瀟湘，觸石穿林慣作狂。唯有竹枝渾不怕，
挺然相鬥一千場。」眼中的竹、畫中的竹，成了 「胸有成竹
」的隱喻。 中學教師 莊達成

紅酒歷來是法國飲食文化的象徵，但法國生活品質觀察
與研究所的最新調查卻顯示，半數以上法國人認為紅酒會對
身體健康造成傷害。根據這項調查，愈來愈多法國人不再視
紅酒為法國飲食文化的象徵，而只把它視為一種含酒精的飲
料。法國生活品質觀察與研究所分析指出，之所以出現這種
變化，與近年人們對健康的重視程度大大提高有關。

半數法國人指紅酒損健康半數法國人指紅酒損健康

家庭與學校合作事宜委員會邀請匯知教育機構、毅智
教育學會及伯裘教育機構，分享新學制下的 「升中全攻
略」。

日期：12月19日
時間：晚上6:30-9:00
地點：匯知中學（新界將軍澳勤學里2號）
查詢電話：3698 4345

升中全攻略分享會升中全攻略分享會

▼仁愛堂田家
炳中學唐偉強
老師與學生介
紹 「以一變百
展親情」 計劃

▲ 「花旗集團成功在望
獎勵計劃」 創意藝展主
禮嘉賓，（由左至右）
顧問許俊炎、十大傑青
何嘉麗、花旗香港公益
慈善委員曾淑敏、社會
福利署代表黃少芬及寰
宇希望執行總監廖立恒

北京故宮氣勢恢宏，宮闕連綿，如一幅千門萬戶的繪畫長卷，是中國建築
的集大成者

沙頭角禁區停滯不前

沙頭角區內布滿要求開放的標語

隨着人們對物質生活要求的提
高，皮鞋款式千變萬化，更成
為個人時尚和品位的體現


