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【本報訊】繼黃蘊瑤去年在丹麥首都哥本哈根登上場地單車
世界杯的冠軍獎台後，香港單車隊的 「老大哥」黃金寶於香港時
間昨日凌晨也在這片 「福地」首奪30公里記分賽世界冠軍名銜
，並且有足夠分數取得下月在波蘭舉行的世界場地單車錦標賽參
賽席位。

獲波蘭世錦賽參賽席位
主攻場地賽的黃金寶過去曾在非奧運項目的捕捉賽奪得世界

錦標賽及世界杯分站冠軍，但在奧運項目的記分賽只曾拿過1次
世界杯分站亞軍，此次奪冠還是阿寶從事單車運動15年以來的
首次。在香港時間昨日凌晨的場地世界杯哥本哈根站男子30公
里記分賽決賽，黃金寶在比賽初段跟4名車手一同甩開主車群嘗
試突圈，雖然未能成功但他仍在第7、第8及第10個衝刺圈取得
2次首名及1次第3名合共進帳12分，在第10個衝刺圈後黃金寶
再次發力，成功甩開領先小組的另外4人，追上主車群突圈成功
取得20分下已穩操勝券，最終以32分奪得個人首個記分賽的世
界冠軍，同屬港隊的郭灝霆以 2 分列第 19 位，張敬煒則未能完
成賽事。

香港單車隊總教練沈金康稱黃金寶在去年北京奧運後調整了
訓練，重新制定備戰倫敦奧運的計劃，進展順利，而在哥本哈根
勇奪世界杯冠軍，反映 「阿寶」在比賽增多和戰術改變下成績得
到提升。

憑藉在最後1個分站奪冠，黃金寶於今個賽季的場地世界杯
男子記分賽總成績以16分升上第5位，獲得下月24日在波蘭舉
行的世錦賽記分賽席位。

同日，港隊的李慧詩在女子爭先賽列第13名。刁小娟在女
子捕捉賽得第14名。

阿寶首奪記分賽世界冠軍

在剛剛結束的福建省
體育工作會議上，省體育
局局長徐正國提出了 「建
設海西體育強省」的奮鬥
目標。他表示：未來福建
將在更加注重群眾體育事

業發展的同時，做強做大競技體育，特別是
田徑、游泳、舉重、射擊、體操和三大球項
目要走在全國前列，令更多選手在奧運和世
界大賽上爭金奪銀、為國爭光。

全國第 11 屆運動會將於今年十月在山
東濟南舉辦，據記者了解到，福建省政府已
提出 「金牌總數超上屆（17 枚）」的目標
。福建有 18 名運動員參加了北京奧運會，
取得了 3 金 2 銅和 1 枚武術金牌的歷史最好
成績。另外，去年以來已有 10 人次奪得 4
項世界冠軍、7 人次獲 2 項亞洲冠軍，並打
破 1 項沉寂 10 年之久的舉重世界紀錄。福
建在蹦床、羽毛球、水上、舉重、武術、射
擊、游泳等項目上仍具衝金實力，田徑、跳
水等項目將成為奪金的增長點，預計全運會
可奪20枚以上金牌。

狠抓體育人才培養體系
徐正國指出，福建要建設體育強省，迫

切需要解決群眾體育與健身軟硬件不足、競
技體育總體實力不足、體育人才培養體系尚
未形成和體育產業門類發展不夠平衡等矛盾
問題。特別是競技項目總量不足，尖子運動

員儲備不夠，而各種人才匱乏的根本原因，
是整個體育系統多年來沒有形成一個有效的
人才培養體系。

目前，福建體育局正在爭取省政府盡快
出台《福建省關於加強體育後備人才培養工
作的意見》。同時，正着手研擬《體育人才
培養規劃》，力爭形成運動員、教練員、體
育管理、產業經營等重點人才培養體系，提
升福建體育隊伍的整體素質。

建好十個國家體訓基地
據悉，福建正在進行總投資達 7、8 億

元的體育設施建設計劃，其中省體育技術職
業學院二期擴建工程即將竣工；2010 年全
國特奧會省體育中心 「一場兩館」改建工程
和中國舉重馬江基地二期工程已進入招標階
段；平潭島國家級沙灘排球和水上訓練基地
、貴安國家溫泉游泳跳水訓練基地的籌建工
作進展順利；新建省少體校的前期準備工作
也已基本就緒。加上已建成完善的新的國家
女排漳州訓練基地、東山帆船帆板訓練基地
、廈門乒乓球訓練基地、晉江羽毛球訓練基
地、長泰激流迴旋訓練基地、石獅重競技項
目訓練基地、中國舉重馬江基地、福州武術
與蹦床訓練基地等八個國家級訓練基地，近
幾年內在閩的國家級訓練基地將達到 10 個
。這無疑將大大促進福建群眾性與競技體
育水平等提升，推進體育強省目標早日實
現。 【福州十四日電】

福建──打造體育強省
本報記者 史兵

【本報訊】香港田徑聯賽 2009
第1回合昨午在灣仔運動場揭開戰幔
，鄧亦峻及梁巧詩分奪男、女子200
米冠軍，在爭奪總決賽資格戰中先聲
奪人。

昨日首天賽事共進行 12 個項目
決賽，逾700人參賽。焦點比賽是男

、女子200米跑。男子組參賽者包括
200米香港紀錄保持者鄧亦峻、去屆
總決賽冠軍梁祺浩及葉紹強等，結果
鄧亦峻跑出 21 秒 28 勇奪冠軍，葉紹
強以22秒得亞軍，梁祺浩以22秒19
居季席。鄧亦峻賽後滿意地說： 「雖
然與自己的最佳時間（20 秒 94）有
段距離，但今日（昨日）表現在預期
之內，所以我對未能打破紀錄並不感
到失望。今年我會主攻200米，以目
前狀態來說，取得東亞運200米參賽

資格的機會很大。」
女子 200 米方面，梁巧詩以 25 秒

22 力壓鄧宛珊取得錦標，鄧宛珊以
25秒66居次席，曾詠茵以26秒25獲
季軍。梁巧詩表示： 「今日（昨日）
天氣悶熱，所以影響了發揮。今年我
會較為着重200米，不過由於我目前
正保持200米女子青年紀錄，所以我
希望能一併成為100米女子青年紀錄
保持者。去年我曾跑出 12 秒 15，希
望今年有機會打破紀錄（12 秒 06）
吧！」

文少杰5000米稱雄
田徑聯賽 2009 共有 4 個回合賽

事，完成4個回合後，各項目成績排
前8名的本地運動員將獲得總決賽出
戰資格。

另外，昨午舉行的男子 5000 米
，紀嘉文及劉廣文均未出席，最後由
文少杰以15分59秒36的成績稱雄，
女子組冠軍則為跑出 18 分 6 秒 47 的
Cutler Charlotte。

賽事今日續於灣仔運動場舉行，
黎振浩、鄧亦峻及梁祺浩等人將會爭
奪100米飛人寶座，短跑健將溫健儀
、跳高選手馮惠儀、長跑好手紀嘉文
等將亮相。

港田徑聯賽2009首回合

鄧亦峻梁巧詩揚威200米

【本報訊】傑志與四海今午將在旺角場
「引爆」第 17 周香港甲組足球聯賽的壓軸大

戰，目前落後榜首隊伍南華4分的傑志，在個
別球員感冒缺陣下仍以全取3分為目標，務求
繼續追貼同樣在今午出擊的南華。

傑志近日有宋濤、高文及劉全昆患感冒，
當中只有高文趕及今午之戰，前鋒鄭禮騫上仗
遭撞傷的左邊臉頰仍然腫脹，中場葉頌朗也因
為今晨要出戰學界精英賽而可能缺陣，幸好所
有外援都可以上場，傑志的戰鬥力尚算完整。
傑志總領隊伍健昨午出席球會與香港社區組織
協會合辦的活動時表示四海跟公民球風相近，
不易應付，他說： 「四海仍在爭逐聯賽第3、
4名，證明有一定實力，今仗與下周二對公民
的比賽都非常關鍵，如果這2場不失分，往後
仍能緊迫南華。」

被問及球隊目前的成績是否遜於預期，伍
健巧妙地以 「yes and no」作回應： 「以投
入的資源和教練能力來看，球隊是應該做得更
好，但考慮到傑志今季人腳是全新組合，穩佔
正選的舊將只有 2、3 人，磨合仍需時間，作
為1支接近全新的球隊能緊守第2位已不錯，
當然對取得第1名是有期望，但不一定要做到
才滿意。」

伍健還對總教練摩蘭奴的表現表示滿意，
他說： 「無論是國際米蘭的摩連奴，還是我們
隊的摩蘭奴，評價教練還是看成績，有成績就
是好教練，而除了球場上的比賽成績外，還要

看培育年輕球員的成績。續約方面香港球會都
是接近季尾才去考慮，但從目前來說如無意外
我們的合作還是會繼續。」

羅傑承要南華踢快打好
南華今午的對手將是內地球隊謝菲聯，足

主羅傑承表示今日適逢香港打吡預賽，要到下
半場才能入旺角場觀看球隊作賽，希望球隊屆
時能有 2、3 球領先優勢，然後為亞協杯試陣
，他強調不會將着眼點放在入球數字，而是要
「打得好，打得快」。

今午賽事頭場2時四海對傑志，尾場4時
謝菲聯對南華，門票分收60元及20元（優惠
票）。

【本報訊】由日本外援岡野雅行及中村祐人合組鋒線的天水圍飛
馬，昨午雖有中村祐人取得入球，但仍未打破09年不勝的紀錄，以1
：2不敵有巴西外援麥斯 「開齋」的公民，後者也以31分超越大埔升
上聯賽榜季席。

收起了中堅艾里奧的公民昨仗表現不俗，上半場20分鐘馬嘉祺
與出迎的門將謝德謙碰撞後險 「擺
烏龍」，幸有隊長法圖斯及時解圍

，大難不死下公民更在
25 分鐘藉反攻由麥斯
禁區頂抽射打開紀錄，
半場 1：0 領先。易邊
後3分鐘，麥斯故技重
施沿左路推入中路射近
柱位，但被天水圍門將
李健擋出。53 分鐘，
天水圍日援中村祐人在
禁區頂右腳叩關，皮球
省中公民球員馮啟匡彈
高然後 「笠」死後備上
陣的公民門將高田壽典
，天水圍扳平 1：1。
到 69 分鐘，公民隊長
法圖斯送出妙傳，陳文

俊推入禁區橫傳予辛祖射入空門，公民結果以2：1力挫天水圍，連
勝2場聯賽，至於天水圍則連續4場未嘗勝果。

貝可泓：重點在杯賽
公民行政總監貝可泓滿意球隊表現，他在賽後稱： 「這場比賽都

想稍為留力，但到尾段領先，想全取3分才冒險換入艾里奧。目前聯
賽我們數字上仍有機會追上南華，但實際上不太可能，還是將重點放
在杯賽更好。這場比賽有幾個不太顯眼的球員都踢得不錯，好像摩西
斯、陳文俊等。」

麥斯􀎠開齋􀎡公民連勝

【本報記者張春寧、于陽哈爾濱十四
日電】在第二十四屆世界大學生冬季運動
會即將開幕之際，大冬會體育科學大會今
日上午在哈爾濱工程大學啟航活動中心多
功能廳開幕。300餘位來自世界各地的優
秀體育科技工作者、管理者、專家、學者
歡聚一堂，交流冬季體育運動的科研經驗
，展示冰雪運動最新研究成果，探討冬季
體育運動的前沿和熱點問題，這是大冬會
歷史上首次舉辦的一次高水平的體育科學

盛會。
大會以 「自然、創新、超越、和諧」

為主題。15 日還將對生態環境與冰雪運
動的關係、區域特點及城市化對冰雪運動
的影響、科技發展對冰雪運動的影響、大
學教育與冰雪運動、冰雪運動與青年健康
促進等五個主要議題進行學術交流。

此次大會還將舉行市長論壇、校長論
壇，屆時國內外9個城市代表、22位大學
校長將出席並發言。

體科會為大冬會壯聲威
【本報訊】綜合新華社深圳十四日消息：繼首日比賽中在最

後一跳逆轉康麗摘得女子10米跳台金牌後，北京奧運會雙料冠
軍陳若琳又在14日的女子雙人10米跳台決賽中，和康麗配合，
拿下本次比賽的第二枚金牌。

這個項目只有三對選手進行決賽。除了陳若琳∕康麗外，還
有一對中國選手許智歡∕馮靈慧以及一對馬來西亞選手。整場比
賽波瀾不驚，陳若琳∕康麗一路領先，以362.04分的總成績獲得
冠軍。

根據規則，東道主隊在雙人項目中只取成績好的一對計算成
績。因此，馬來西亞組合雖然得分最低，仍然摘得銀牌。許智歡
∕馮靈慧不計成績。

在男子雙人3米板方面，中國的秦凱攜新搭檔張新華表現出
色，輕鬆將金牌摘走，馬來西亞和俄羅斯選手分獲第二、三名。

男子10米跳台，中國的周呂鑫以絕對優勢摘金牌，隊友林
躍獲銀牌，俄羅斯小將獲銅牌。

陳若琳跳水攬雙金

【本報訊】綜合外電美國十三日
消息：一年一度，舉世矚目的籃球
盛事NBA明星賽，將於美國時間
周日晚上8時正（香港時間周一
早上 9 時）於鳳凰城太陽的全
美航空中心球場舉行。以上季
明星賽最有價值球員（MVP）
勒邦占士為首的一眾東岸球員

將力爭衛冕錦標；而西岸群雄將在高比拜
仁帶領下抗敵。

效力騎士的 「大帝」勒邦占士與來自湖
人的高比拜仁今季於東西岸各領風騷，分別帶
領球隊創造佳績，而兩人同樣是今季常規賽
MVP 的大熱人選，今仗比賽兩人於賽場上直接交鋒
，肯定會鬥得難分難解。過去勒邦占士及高比拜仁經常以明
星賽作為自己的表演舞台，近3季的明星賽，兩人包辦了所
有的MVP殊榮，相信今季的MVP寶座，亦是兩名球星之爭。

速度是東岸今仗爭取衛冕的最大本錢。東岸5名正選球
員，兩名後衛艾佛遜及華迪都以快速見稱，配合靈活的勒邦
占士及加歷治，以及明星賽票王中鋒迪韋特侯活，速度上肯
定優於對手。西岸方面，經驗將成為球隊重拾冠軍的殺着，
正選5名球員中高比拜仁及鄧肯都已經11次入選明星賽，中

國長城姚明及有主場之利的A.史杜達米亞亦有
7年及4年明星賽經驗，只有基斯保羅屬第

2度入選。此外後備陣容西岸有15次入選
的奧尼爾壓陣，相反東岸卻有多達 4 名
首次參加明星賽的球員在後備名單之中
，經驗上西岸完全佔據上風。

西岸明星隊將會由湖人的菲積遜
領軍，東岸隊將由騎士的米克布朗掌
帥印。比賽將進行4節賽事，半場時將
會有明星表演。

杜蘭特46分創新秀賽紀錄
在周五進行的明星賽前哨戰新秀挑戰賽，

2 年級隊憑藉效力雷霆的杜蘭特有出色表現，以
122：116 擊敗 1 年級隊，協助 2 年級隊連續 7 年取得勝利。
杜蘭特今仗射入新秀挑戰賽歷來最高分的46分，尤其在1年
級隊的拓荒者中鋒奧頓缺陣下，杜蘭特在籃底可謂予取予攜
。他亦因此獲選為新秀挑戰賽的最有價值球員。

此外，兩支 NBA 球隊在明星賽期間完成球員交易，速
龍將隊中核心謝美恩奧尼爾及後備蒙恩轉至熱火，換來馬里
安及賓士。熱火亦從速龍手中，獲得一個首輪選秀權。

新秀賽新秀賽 年級年級 挫挫 年級年級

傑
志
誓
挫
四
海
追
南
華

▲轟入46分的杜蘭特高舉新秀賽MVP獎座
（路透社）

▲湖人球星高比拜仁將成為西岸的領軍人物
（美聯社）

▲▲勒邦占士勒邦占士
領銜東岸隊領銜東岸隊

▲
鄧
亦
峻
（
左
二
）
力
壓
一
眾
強
敵

奪
冠

（
本
報
攝
）

▲梁巧詩（左二）率先衝過終點
（本報攝）

▲▲

公
民
中
場
陳
文
俊

公
民
中
場
陳
文
俊
（
右
（
右

二
）
二
）
昨
仗
表
現
獲
行
政
總
監
貝

昨
仗
表
現
獲
行
政
總
監
貝

可
泓
稱
讚

可
泓
稱
讚

（
本
報
攝
）

（
本
報
攝
）

▲傑志的盧均宜（中）在活動中
指導小孩踢足球 （本報攝）

▼▼陳若琳在女子陳若琳在女子1010米跳台折桂米跳台折桂 （新華社）（新華社）
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