
自然景觀看海南，特色景觀看
雲南，人文景觀看河南。近幾年，
河南向海內外推出了 6 張特色旅遊
「王牌」。

古都遊
中國八大古都，河南擁有洛陽、開

封、安陽、鄭州四個。洛陽為九朝之都
，有4000餘年的建城史；開封為 「七朝
之都」，尤以北宋時期作為皇都長達168
年歷史；安陽和鄭州曾是殷商古都。

黃河遊
黃河自靈寶進入河南，東至台前出

境，先後流過三門峽、洛陽、濟源、焦
作、鄭州、新鄉、開封、濮陽等 8 市 25
縣，全長711公里。一河連接6座中國歷
史文化名城。

尋根遊
史傳黃帝故里在河南新鄭。河南也

是中華姓氏的重要發源地，百家姓中前
100 個大姓中有 73 個源於河南，在海外
有 「陳林滿天下，黃鄭排滿街」之稱的
四大姓，也均源於河南。河南是海外眾
多中華子裔的尋根謁祖之地。

功夫遊
神奇玄奧的少林武功，在 1400 多年

前 「十三棍僧救唐王」時已享盛名，如
今門徒遍天下。剛柔相濟的太極拳，17
世紀由溫縣陳家溝陳王廷首創，現已推
廣到140多個國家和地區。

山水遊
河南位於南北自然過渡帶，自然景

觀兼具 「北雄南秀」之特色。太行山、
伏牛山、桐柏山、大別山組成河南的四
大山系，其間不乏許多名山奇觀。其中
中岳嵩山、龍門山、雞公山、雲台山、
和王屋山為國際級風景名勝區；國家級
自然保護區 6 個，地方級自然保護區 22
個；森林公園55處。

賞花遊
「洛陽牡丹甲天下」。而今洛陽每

年四月中下旬舉辦的盛大牡丹花會，滿
城牡丹競放，觀者如潮。開封每年金秋
10 月舉辦的菊花花會，幾十萬盤菊花、
上百個品種，滿城菊香。
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河南平原廣袤，地理氣候條件
適中，是全國重要的農畜產品生產
基地。

河南油料產量佔全國的 1/7，
牛肉產量佔全國的 1/7，棉花產量
佔全國的 1/6，玉米、煙葉、土豆
、芝麻等農產品和肉類、禽蛋、奶
類等畜產品也都居全國前列。河南
還有很多名優特產品，如原陽大米
、開封西瓜、杞縣及中牟大蒜、永
城辣椒、淮陽黃花菜、信陽毛尖和
板栗、西峽獼猴桃、靈寶蘋果、寧
陵酥梨、內鄉山茱萸、洛陽牡丹、
鄢陵花卉、焦作四大懷藥等，都已
成為國內知名品牌。

河南一直是中國人的 「糧倉」
，用佔全國1/16的耕地生產出全國
1/10的糧食，其中小麥產量佔全國
的1/4，每年可以向省外調撥200億
斤糧食。近幾年來，河南糧食節節

攀高，2008年達到1074億斤，連續
5 年創歷史最高記錄，連續 3 年超
千億斤，為國家糧食安全做出新貢
獻。2008年，河南提出了建設國家
糧食核心區的規劃。

河南製造 國人廚房
在國內市場，眾多食品為 「河

南製造」：每3.5袋速食麵，就有1
袋是河南生產的；每10個速凍水餃
，有5個出自河南；每10根火腿腸
，有5根出自 「雙匯」；每10顆速
凍湯圓，就有 6 顆產自河南。麥當
勞、肯德基在中國的主要半成品原
料 90%來自河南……河南的味精、
麵粉、速食麵、麵製速凍食品、肉
類和調味品等產量居全國首位，中
國 「糧倉」正成為中國老百姓離不
開的 「廚房」。

河南擁有以機械、電子、化工、冶金
、建材、食品、煤炭、電力為主體，門類
齊全、具有一定規模和技術水平的工業體
系。特別是食品、有色金屬、煤炭和石油
化工、裝備製造業等產業具有較大的比較
優勢。其中糧食加工、肉類加工、速凍食
品、鋁產量均屬中國首位。捲煙、平板玻
璃居中國第二位。中國第一拖拉機工程機
械公司是中國最大的大型拖拉機生產企業

，洛陽浮法玻璃集團公司是中國最大的浮
法玻璃生產企業，河南中鋁分公司是中國
最大的氧化鋁生產企業之一，漯河雙匯集
團是中國最大的肉製品加工基地，華英集
團是世界最大的肉鴨加工企業。

目前，河南工業總量、效益水平已躋
身中國前列，在實現了由傳統農業大省向
新興工業大省的歷史性轉變之後，已向工
業強省邁出了堅實的一步。

河南省已逐步形成了以省會鄭州為中心，以沿邊城市群為依
託，以大型連鎖企業為龍頭，以大型批發市場為骨幹，多業態、
多層次、城鄉貫通、輻射中原、相對完善的市場流通體系。河南
市場在全國佔有重要地位，河南省大市場、大流通的格局正在形
成。2008年，儘管國際國內經濟形勢在下半年出現明顯的向弱趨
勢，但河南省消費品市場依然活躍，全省社會消費品零售總額完
成5650億元，同比增長23%，市場規模繼續保持全國第5位，增
幅居全國前列。

河南金融市場和資本市場的發展已經初具規模。鄭州商品交
易所是全國最大的糧食批發市場和首家規範化的糧食期貨市場，
被譽為 「中國第一市」，鄭州糧價是全國糧油交易的指導價格，
也是世界糧油市場的重要參考價格。河南科技市場是全國七大常
設技術交易場所之一，中西部地區技術交易中心。房地產市場、
產權市場、勞動力市場、信息市場也都取得了不同程度的發展。

河南省位於中國中東部，黃河中下游
，總面積 16.7 萬平方公里，因大部分地區
在黃河以南，故稱河南。又因古代為 「豫
州」，簡稱 「豫」，而古時豫州位於九州
中心，故又有 「中州」、 「中原」之稱。

河南承東啟西、連貫南北，是中國重
要的鐵路和公路交通樞紐。隴海、京廣、
京九等七條鐵路線在境內交匯，京珠、連

霍等高速公路和 106、107 等國道縱貫全省
。河南高速公路通車里程居中國第一位。
河南省現有鄭州、洛陽、南陽三個民用機
場，鄭州新鄭國際機場開闢的航線，通航
國內外近60個大中城市。

河南省已基本形成以國家鐵路為骨幹
、公路為網絡、地方鐵路、水運、民航協
調發展的綜合運輸體系。

糧食安全 定鼎中原

逐鹿中原
商機無限

河南歷史悠久，文化燦爛，人文與自然景觀交相輝映，資源
稟賦條件較好，區位優勢明顯，有得天獨厚的發展優勢。河南已
經由農業大省轉變為新興的工業大省和重要的經濟大省。

經濟總量 中國第五
河南是中國第一人口大省和重要的經濟大省、工業大省和文

化大省，GDP居中國第五。當前，河南正處在工業化快速發展、
經濟起飛的重要階段，優勢突出，市場潛力大。2008年，河南省
生產總值預計突破1.8萬億元，比上年增長12%左右。連續多年居
中國第五位。

工業大省 躍然而出
河南省初步建成了全國重要的食品工業基地、能源工業基地

、有色工業基地，培育了一批規模大、效益好、市場競爭力強、
擁有自主創新能力的企業集團，形成了以高新技術產業為先導、
特色優勢產業為支柱、現代服務業為支撐的新的產業發展格局。

2008年，河南省預計全部工業增加值完成9500億元，同比增
長15.4%，其中，規模以上工業增加值完成7305億元，增長19.8%
，高出全國6.9個百分點。2008年，河南省22家企業主營業務收
入超過百億元，3家企業首次突破500億元。2008中國企業500強
河南企業共16家上榜，位居全國第九名。

世界舞台 河南靚姿
近年來，河南始終堅持以大開放促大發展，強力實施開放帶

動主戰略，對外開放水平不斷提高，開放性經濟實現了超常規、
跨越式發展，全方位、多層次、寬領域、內外融通的對外開放格
局已初步形成。河南省的對外開放進入了擴大規模，提高水平、
快速發展的新階段。

2008 年，河南省實際利用外資 40.3 億美元，增長 31.7%，躍
居中西部第 1 位，進出口總額預計突破 160 億美元，實際到位省
外資金 1850 億元，增長 21.5%。來豫投資的世界 500 強企業發展
到了57家。

豫港合作 源遠流長
河南與港澳在產業發展上有極強的互補性，雙方的經貿合作

有着良好的傳統，同時也具有很大的潛力。早在上世紀60年代，
河南就是港澳活豬、活雞、雞蛋的主要供應省，最高一年，供港
鮮活副食品佔全國供港量的20%。改革開放後，河南與港澳的合
作得到進一步加強，目前河南利用港澳資金佔全省利用外商和港
澳台商直接投資的1/3。到2007年底，香港在河南累計投資設立
企業4449家，佔河南外資項目的47.5%。

橫跨黃河中下游的河南省屬於中國的中原地區，自
古有 「中州」之稱，被譽為 「中國之中」。這裡不僅是
中華文明的搖籃，是華夏民族的根脈所在，是中華文字
、古代天文學、醫學、地震學、老莊哲學、程朱理學等
文化的發祥地。還是蜚聲中外的少林功夫的故鄉和以柔
克剛的陳氏太極拳的發祥地。這裡同時還擁有世界文化
遺產洛陽龍門石窟和安陽殷墟。

八大古都佔半壁
歷史名人一籮筐

作為中華文明主要發祥地之一，河南歷來有 「中國
縮影」之美譽。遠在八千年前的新石器時代，中原人民
就創造了著名的 「裴離崗文化」、 「仰韶文化」和 「二
里頭文化」。在有文字記載的中國五千多年歷史中，河
南處於全國政治、經濟、文化的中心地位長達三千年。
先後有20多個朝代建都或遷都於河南。中國八大古都河
南有四，即九朝古都洛陽、七朝古都開封、殷商古都安
陽和商都鄭州。這裡，曾孕育出中國古代思想家老子、
墨子、莊子，韓飛、程頤、程灝，政治家、軍事家姜子
牙、商鞅、蘇秦、李斯、劉秀、張良、司馬懿、岳飛，
科學家、醫學家張衡、張仲景、僧一行，文學家、藝術
家杜甫、韓愈、白居易、李賀、李商隱、司馬光、褚遂
良，畫聖吳道子，佛學家玄奘等眾多歷史名人。

中國歷史博物館
華夏姓氏發源地

悠久的歷史給中原大地留下眾多文物古跡，河
南的地下文物居中國第一位，地上文物居中國第二

位，館藏文物近 130 萬件，約佔中國的八分之一。河南
，不愧為 「中國歷史博物館」。與此同時，河南還是中
國姓氏的重要發源地。在中國 「百家姓」中，有 171 個
起源於河南或部分源頭在河南，其中前 100 個大姓中有
97個姓氏與河南有關，77個姓氏直接起源於河南，有98
個姓氏的郡望地在河南。目前，以姓氏文化、客家文化
、炎黃文化等為核心的中原 「根文化」，已成為連結河
南與全世界海外華人的重要紐帶和橋樑。

中原文化
華夏肇源

河南旅遊
六味俱全

文化大省河南近些年來發掘文化資源，實施 「文化強
省」戰略。在實現 「中原崛起」這一偉大的目標中，中原
文化將起着不可估量的作用。發掘中原文化的力量，為中
原崛起提供支撐，成為河南社會各界的共識。中原文化，
因其獨特性，勢必推動中原崛起。

悠久 博大 精深
在中華歷史的進程中，中原文化不斷演繹、積澱，從

而博大精深，其根源性、傳承性、厚重性和輻射性在中華
文化體系中獨具一格。中原文化包羅萬象，內容豐富。解
讀中原文化的內容，可以看出，它覆蓋着各方各面。具體
來說，它涵蓋史前文化、神龍文化、政治文化、聖賢文化
、思想文化、名流文化、英雄文化、農耕文化、商業文化
、科技文化、醫學文化、漢字文化、詩文文化、宗教文化
、民俗文化、武術文化、姓氏文化。豐富多樣的中原文化
幾乎濃縮了中華文化的全部。

從中原歷史文化的主要內容可以看出，中原文化源遠
流長、博大精深、內涵豐富、光輝燦爛，具有五個主要特
點。第一是根源性。中原文化在整個中華文明體系中具有
發端和母體的地位；第二是原創性。中原文化對構建整個
中華文明體系發揮了開創作用。第三是包容性。中原文化
具有兼容眾善、合而成體的特點。第四是開放性。中原文
化有着很強的輻射力和影響力。第五是基礎性。中原文化
在中華文化系統中處於主體、主幹的地位。

推動歷史進程
中原文化的特性，決定了中原文化對於歷史進程的推

動，對於中華文明的形成，對於民族精神的傳承，對於經
濟社會的發展，都發揮了獨特而重要的作用。首先是認識
作用。中原文化是五千年中華文明的縮影，反映了中華文
明發展的軌跡，折射着中國歷史發展的脈絡。第二，引領
作用。長期以來，中原文化都以其文化理想引領着東方文
明的進程。第三，推動作用。中原文化產生的新思想、新
知識、新技術有力地推動了中國經濟社會的發展。第四，
支撐作用。中原文化具有對中華民族共同精神的維繫、智
慧成果的傳承功能。第五，凝聚作用。中原文化固有的向
心力在促進民族的偉大復興中發揮聚合作用。

實現兩大跨越
歷史上的河南之所以能夠長期成為中國政治經濟文化

中心，成為中華崛起的高地，與繁榮文化是分不開的。當
歷史的車輪進入 21 世紀後，要實現中原崛起，很重要的
一個方面，就是要開發、發展、創新中原文化，要把豐富
的文化資源變為強大的文化力量，促進又好又快發展，推
動中原崛起。

河南省已經明確提出了要實現經濟大省向經濟強省跨
越、文化資源大省向文化強省跨越。隨着經濟文化化、文
化經濟化、經濟文化一體化時代的到來，只有把這兩大跨
越有機結合起來，才能加快中原崛起的進程。展示中原文
化的魅力
，發揮中
原文化的
潛力、增
強中原文化的
吸引力，形成
推動中原崛起
的新動力。

河南工業 中國第一方陣

河之南 國之中 通之達

第一屆中原文化港澳行在香港刮起了一股 「中原風」 。河
南省委書記徐光春在 「中原文化與中原崛起懇談會」 上，精闢
解讀了中原文化的內涵、主要特點和重要作用，以及對於中華
文明進程的推動作用。徐光春指出，河南堅持 「文化強省」 戰
略，發掘中原文化的力量，以推動中原崛起。

亞洲最大的鄭州劉江高速公路互通立交橋亞洲最大的鄭州劉江高速公路互通立交橋

國務院總理溫家寶在河南糧食主產區南陽察看小麥生長情況國務院總理溫家寶在河南糧食主產區南陽察看小麥生長情況

現代化的鄭東新區現代化的鄭東新區

全國三家期貨交易所之一的鄭州商品交易所

河南雙匯集團的肉類食品加工生產線河南雙匯集團的肉類食品加工生產線

先進的鄭州宇通客車生產線先進的鄭州宇通客車生產線

中國著名的避暑勝地中國著名的避暑勝地——雞公山雞公山

世界文化遺產—殷墟

大相國寺

流傳世界137個國家和地區的太極拳

黃河風景名勝區

河南博物院 世界九大神秘古觀象台排名第二的河南告成觀星台

丁亥年黃帝故里祭祖大典

在世界文化遺產洛陽龍門石窟前，
唐朝樂舞古韻悠長

少林武術名揚海外

太行大峽谷太行大峽谷

甲骨文甲骨文

▶世界旅遊小姐
在河南

本報記者：王艷華 柳海林
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