
【本報訊】綜合媒體十七日消息：科學家宣布
已經找到大腦中控制 「嫉妒」情緒的區域，原來它
處於探測身體痛楚的同一部位。另外，科學家亦發
現了產生 「幸災樂禍」之感的部位。

負責領導這項研究的日本學者高橋英彥表示，
大腦中探測肉體痛楚的區域原來亦同精神痛楚有關
連是個有趣的發現。他說： 「確定這些妒忌感覺可
能會對情緒輔導之類的精神護理服務有幫助。」

妒忌是一種有害、令人不愉快的情緒，足以毀
滅人生。一個愛妒忌的人，將會周而復始地沉浸在
這種負面情緒之中，永遠無法欣賞外面的一切美好
事物。

為了解妒忌，研究人員以十九名學生作為實驗
對象，在他們身上進行監察其大腦活動的 MRI 掃
描，要求他們談論一個比他們成功的對手。研究人
員發現，當受試者對其對手感到妒忌時，額葉的某

個部位的活動加劇。
接着，受試者被要求閱讀一個故事，在故事裡

，他們的妒忌對象遭遇到連串不幸，包括食物中毒
。

掃描數據顯示這些不幸事件會導致大腦的 「獎
賞反應」區活動加劇。一般來說，當人得到社會
性或金錢上的獎賞時，這區域才會發光。

高橋說： 「日本俗語說：別人的不幸甘甜如蜜
。腹側紋狀體正在處理這 『蜜糖』。」

研究人員發現，妒忌和幸災樂禍之間似乎是有
關連的，他們注意到，一個人越是妒忌另一個人，
就會對那個人的不幸越發幸災樂禍。

高橋說： 「現在我們對幸災樂禍情緒的運行機
制有了更深入的了解。」
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能夠製造這種超強射線的是一部名為 「鑽石同步加速器」的超級
機器。該機器由英國牛津郡的研究所 「鑽石光源」（Diamond Light

Source）發展而成，其超強力X光的功能將於今年秋季啟用。電子射進
「鑽石同步加速器」後能產生一種全新的X光，其亮度相當於陽光的一百

億倍，速度更加快至接近光速，能量會被加強至三十億電子伏特。科學家
可以利用這種超級X光穿透固體物件，掃描出準確度以微米計的影像（微

米為百萬分之一米，比頭髮的闊度更小）。利用這種技術，考古專家不用對
古文物作出任何破壞也可以鉅細無遺地窺探它們的內部，了解它們的各個構

成部分和修復次數。
首先應用 「鑽石同步加速器」的將會是大英博物館的科學家，他們將會使

用該儀器來分析三尊半個人高的古埃及雕像。該館的高層珍妮特‧安伯斯說，
科學家知道這些雕像是由許多不同部分嵌成，但它們之間的接合處被密密覆蓋，

他們必須用上 「鑽石同步加速器」的強力X光才可以穿透它們，以了解這些雕像
是如何造成，以及在十九世紀經過怎樣的修復。

能減墮機意外的發生
不過，設計超強力X光的原意是改善飛機渦輪和機翼的質素。研究人員指出，了

解金屬的應力和疲勞對工程的許多方面都很重要： 「我想大家會關心飛機會否出現裂
縫多於關心博物館的某件青銅像的頭部是否黏合過超過一次。」由於 「鑽石同步加速器

」的超級強光亦可用於分析機件狀態，勞斯萊斯車廠已經表示對它有興趣。超強力X光
能精確快捷地探測金屬疲勞，分析人士預料該技術將能應用在航空業，或能大大減低墮機

事件的發生。
「鑽石同步加速器」把電子射進一台直線加速器後，它們的速度便會加快至接近光速

，之後它們的能量會被加強至三十億電子伏特；經過特製磁石時，電子束流會被屈曲，放出
同步輻射光線，讓它們穿過 「鑽石同步加速器」。

「鑽石同步加速器」二○○七年啟用以來，至今只曾用於分析小物件。此外，法國格雷諾
布爾一個研究小組曾利用同步輻射透視一堆類似魚類的化石裡的腦部，為史上首次發現腦部化

石；研究結果將於本月稍後發表。美國加州有科學家利用這技術找出古希臘數學家阿基米德的原
著；阿基米德的著作曾在中世紀被人改寫。

比陽光耀眼100億倍
超強力X光面世

【本報訊】綜合外電十七日消息：英國科學家日前宣布發展出一種比陽
光更要光亮一百億倍的全新同步X光，可以用於精密透視重達兩噸的古文物
，也可精確快捷地探測金屬疲勞。這項技術將會對考古研究產生革命性的影
響，更可大大減少因金屬疲勞導致的航空事故。

美術編輯：王忠傑

【本報訊】綜合媒體十八日消息：以
銷售高檔咖啡見稱的全球咖啡連鎖店星巴
克（Starbucks），在面臨經濟不景氣的情況
下，繼早前推出不足四美元的超值早餐後
，再進軍廉價市場，發售每包不需一美元
的即溶咖啡，實行向現實低頭。

自從星巴克在美國的業績於前年年底
開始放緩以來，已陸續實行大規模的裁員
及削減分店計劃。較早前，它宣布推出廉

價早餐及各項以優惠價發售的
產品。

到了周二，星巴克的行政
總裁舒爾茨宣布自下月起在美
國及倫敦一些分店推出名為
「Via」的袋裝即溶咖啡產品

。一袋三包裝的產品售價不到
三美元，十二包裝的只需不到
十美元，一包也不用一美元。
目前， 「Via」只有哥倫比亞
咖啡及意大利混合烘焙咖啡兩
種口味以供選擇，以後會陸續
推出其他口味。

「Via」的銷售對象以遊
客、露營人士、製作咖啡愛好

者為主。顧客可於下月三日起，在美國的
西雅圖和芝加哥分店購買得到，至於全美
其他分店則將於今秋起有售。

事實上，在現今經濟持續衰退的環境
下，許多人已戒掉一天一杯拿鐵咖啡的習
慣，令許多咖啡店的業務大為萎縮。為了
力挽頹勢，星巴克決定扭轉只賣高檔咖啡
的形象，而推出自家品牌的即溶咖啡，搶
攻低價市場，以提升業績。

【 本 報 訊 】 據
《新科學家》網站十
七日消息：鑽石失去
「世界上最堅硬的物

質」的銜頭已有一段
時間了，因為人造納
米材料更堅硬。現在
，一種稀有的自然物
質可能又要使鑽石和
納米材料相形見絀，
因為它比鑽石還堅硬
百分之五十八。

上海交通大學的
潘志成（音）和同事
找到兩種非常堅硬的
物質。第一種物質是纖鋅礦型氮化硼。第二種是朗
斯代爾礦石，又稱為六角鑽石。

據了解，纖鋅礦型氮化硼的承受力比鑽石高百
分之十八，朗斯代爾礦石承受力比鑽石高百分之五
十八。如果上述模擬結果在實際物質實驗中獲證實
，這兩種材料將比任何物質都要堅硬。

不過，兩種物質在自然中非常稀有。朗斯代爾
礦石是由撞到地球上的隕星所含的石墨形成的，纖
鋅礦型氮化硼則是由產生非常高溫度和壓力的火山
爆發期間形成的。

纖鋅礦型氮化硼可以在高溫的氧中維持穩定，
而鑽石不如它那樣耐高溫。這使它成為理想的尖頭
，用於高溫下操作的割、探工具尖頂上，或成為太
空船表面上的防腐蝕薄層。

偵測金屬疲勞偵測金屬疲勞
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星巴克推廉價即溶咖啡
【本報訊】綜合媒體十八日消息：一直夢想成為雜誌的封面人物？

MagMyPic網站可以助你實現夢想。該網站容許用戶將自己心愛的照片上載
，製作成知名雜誌的封面。MagMyPic總共提供超過五十個封面和印刷字體
供用戶選擇，最低消費只需十四點九五美元（約一百一十港元）。

可供選擇的雜誌包括《人物》、《滾石》、《花花公子》、《時代》、
《時尚》、《國家地理雜誌》、《財富》等。該網站近日增加了更多的雜誌
，令到可供選擇的雜誌增加到三十種。用戶可以任選一個，然後製作出一本
屬於你自己的雜誌。

使用這種工具的方法非常簡單，選擇好自己喜歡的封面之後，你可以將
照片儲存，上傳到包括Facebook和MySpace在內的一些網站，或者取得供你
自己的博客使用的嵌入程式碼就可以了。

雖然不可能騙到你的朋友，但要騙過平日甚少接觸電腦科技的親戚絕對
沒有問題。
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【本報訊】綜合媒體十七日消息：有研究員
發現，動手術把心臟上半部的卵圓孔閉合，有助
免除偏頭痛甚至中風之苦。

過去的研究發現，偏頭痛患者的心臟較一般
人更有機會有卵圓孔未閉（PFO）的缺陷。

每個人在出生前，心臟房間都有一個名為
「卵圓孔」的小洞，作為他肺部完成發育前接收

血液和氧氣的通道。卵圓孔一般在他出生後自動
愈合，但有四分之一人的卵圓孔在他出生後沒有
愈合。

卵圓孔沒有閉合，在靜脈流着的血就有可能
流向動脈的系統，繞過了一般會把小血塊一類
「碎片」過濾掉的肺部。按推斷，這種情況令部

分病人患上偏頭痛，或者不同程度的中風。
意大利一項最新研究中，五十三名患上偏頭

痛的病人將卵圓孔修補，另有二十九人則沒有進

行這個程序。這些病人在手術前都沒有患中風。
研究期間，病人獲安排堵塞心臟卵圓孔。病人隨
後接受跟進六個月。

結果發現，動了手術填堵卵圓孔的病人，偏
頭痛情況減少了五成以上。有些接受這種治療的
人甚至再也沒有受到偏頭痛之苦，又或者減少了
令他們喪失能力的偏頭痛之苦。

但研究員稱，要斷定那些病人會受惠，需要
進行較大規模試驗才能斷定。

英國皇家甚魯斯伯里醫院的卵圓孔未閉研究
員威爾姆斯赫斯特提醒： 「並非所有偏頭痛患者
都有卵圓孔未閉的缺陷，也並非所有有此缺陷的
人都患有偏頭痛。（偏頭痛的）原因尚有很多仍
是我們不能理解的。」威爾姆斯赫斯特雖然沒有
參與今次研究，但曾研究以閉合卵圓孔作為偏頭
痛治療方式。

【本報訊】綜合外電十七日消息：身心
息息相關，當我們寂寞難耐時，承受苦悶的
除了內心，還有身體。一項新研究發現，孤
獨者的血壓遠比社交活躍的人士高，其免疫
能力遠比後者低，學者甚至認為，寂寞對身
體的害處相當於吸煙或癡肥。

美國芝加哥大學心理學家約翰．卡喬波
的研究小組發現，孤獨者的皮質醇水平高於
社交生活充實的人；皮質醇是一種荷爾蒙，
水平過高會壓抑免疫系統，削弱身體抵抗疾
病的能力。孤獨者的血壓數字平均比社交活
躍者高出三十倍，患上心臟病和中風的風險
因而比後者大三倍，死於這兩種病症的風險

亦大一倍。孤獨者睡得較差，較常在日間精
神倦怠，也較容易依賴安眠藥。寂寞也會加
快癡呆症病情的惡化，據估計，這可能是孤
獨者的腦部彈性較低所致。以上這些只是孤
獨對健康的一部分害處。

研究員總結，孤獨者與社交活躍者在健
康上的差距，相當於煙民與非煙民、癡肥者
與體重正常者和有運動者與沒有運動者的差
距。

寂寞對心理的一些影響，也會導致健康
受損。研究員發現，寂寞會削弱一個人的意
志和毅力，以致他較難養成健康的生活習慣
。

卡喬波說，現今社會支
離破碎，許多人愛上網溝通
多於相見共處，因此上述的
發現很值得注意。他指出
，世人越來越孤獨，箇中
的部分原因是我們的平均
年齡越來越高，我們越
來越遲婚，子女越來
越少，因此我們越來
越難找到傾訴對象
，從而變得
更寂寞。

偏頭痛或由 「心臟穿窿」 引起

孤獨危害健康

超強力X光設於英國牛津郡的研
究所 「鑽石光源」 （互聯網）

鑽石不再是世鑽石不再是世上最上最
堅硬的物質堅硬的物質 （互聯網）（互聯網）

星巴克推出名為星巴克推出名為 「「ViaVia」」
的袋裝即溶咖啡產品，攻佔的袋裝即溶咖啡產品，攻佔
低價市場低價市場 （互聯網）（互聯網）

▲發光的為主宰▲發光的為主宰 「「妒忌妒忌」」 的的部分部分
（互聯網）（互聯網）

▲發光的為主宰▲發光的為主宰 「「幸災樂禍幸災樂禍」」 的部分的部分
（互聯網）（互聯網）

◀▼MagMyPic 網站可讓各
位成為著名雜誌的封面人物

（互聯網）

「嫉妒」和「幸災樂禍」部位
專家在腦中找到

比陽光耀眼100億倍比陽光耀眼100億倍比陽光耀眼100億倍
超強力X光面世超強力X光面世超強力X光面世超強力X光面世


