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杜麗莎及李曾超群日前出席 「自在人生
自學計劃」同學會舉行成立典禮，李太更與
大家傾談其創業經歷。

發揮潛能
李太曾建立她的西餅王國，後因不善企

業管理，最終被迫宣布破產，餅店亦遭結業
。但她卻認為這只是人生的其中一頁，沒有
影響她的堅持，更重新積極面對人生。她去
年更以八十歲之齡完成專業治療師文憑課程

，令在場所有人起立為她鼓掌。而杜麗莎則
說因自己是長女的關係，年紀小小便要跟爸
爸四出唱歌幫補家計，這不但養成了她獨立
的性格，由於常常要背誦歌詞，亦鍛煉得很
好的記憶力。她對學員說，只要時間分配恰
當，即使面對繁重工作，亦可盡情享受家庭
生活。她更即興演唱歌曲《何必放棄》，以
鼓勵同學們積極發揮個人潛能，活出精彩人
生。

杜麗莎授人生錦囊

周迅最近獲邀成為OLAY全新透白系列代言人，她在廣告中除了
發揮自然精湛的演技之外，更大騷其美白透亮的肌膚。

男友設計造型
為了突出產品的 「透白」概念，導演要求女主角穿上半透視性感

服飾以加強效果，周迅不但樂意配合，更發揮其拍攝創意，提議利用
多塊透明玻璃將層次感大大提高，令拍攝人員不禁佩服這位天后的創
作天分。在廣告中，其造型設計由男友李大齊操刀。周迅口中的大齊
是個工作非常認真的人： 「在拍攝時，我們不太討論工作上的事情，
免得對對方造成影響，一直到正式拍攝完了，我們錄幕後花絮訪談的
時候，聽他說很多場景的創意，才知道他放了很多很特別的想法在裡
面。」在男朋友悉心設計造型並全程陪伴拍攝之下，周迅當然能夠發
揮得淋漓盡致。

周迅透視裝透美白

首映禮江若琳跟老闆碰杯

文詠珊文詠珊文詠珊被雪被雪被雪
密謀後路密謀後路密謀後路

陳奕迅（Eason）到台灣宣傳，先上東風
的《王牌大明星》擔任遊戲評判。小朋友們扮
自己喜歡明星，當中有童版 Michael Jackson
及 Rain，更有 12 歲的小妹妹大跳肚皮舞。上
哈林為台視主持的慈善節目《百萬大歌星》，
他募款演唱闖 10 關，每過一關即可獲得一定
金額的獎金；每關有三首歌供來賓挑選其中一
首演唱，演唱通過即可挑戰下一關，總計最後
挑戰累積獎金捐贈給兒童癌病基金。

緊記哥哥話
本來 Eason 挑戰 8 萬的題目，歌曲是他偶

像張國榮的國語歌《停止轉動》，可惜他不記
得歌詞令獎金回到1萬7千，他也感可惜，亦
令他回想起哥哥與自己的一番話，他回憶：
「哥哥說： 『你把聲咁好聽，唔好食煙。』」

而剛巧兩個節目，他都要唱一些自己偶像的歌
，而他的偶像是張學友及張國榮，所以兩個節
目他都唱了《追》。

另Eason最新廣東碟名《H3M》，但唱片
經內地審批，必須有中文名，最後改為《好好
好賣》（Ho Ho Ho Mai），不過香港區
Eason仍然會用《H3M》這個名字。

Eason發台瘟輸善款

江若琳、文詠珊（Janice Man）、何浚尉、
徐正曦及尹蓁晞等主演的電影《愛情故事》前晚
於圓方舉行首映禮，嘉賓有 Square、趙碩之及戴
夢夢外，還有該片導演彭順及老闆林小明。林小
明曾與江若琳傳緋聞，眾嘉賓在台上祝酒時，林
小明雖然與江若琳分開而站，但兩人也有碰杯。

驚有思鄉病
江若琳表示前晚是最後一天留在香港，因為

她昨日便飛往橫店拍攝電視劇《男兒本色》三個
月，期間也會到上海取景，現時心情十分忐忑。
她說： 「原本我好想去，但越近出發日期思鄉病
就發作，因為我想黐實媽咪，加上我隻狗最近頸
椎移位病了，我都好擔心牠。」她稱媽媽有時間
便會來探班，但因為地方太遠，所以她之前已買
了鏡頭與媽咪視像見面。她說： 「媽咪是屋企經
濟支柱，手停就口停。」《男》劇中講述徐正曦
是其男友，江若琳指對方已答應照顧她，因為正
曦本身是上海人，很熟當地地方，問她會找正曦
做護花使者嗎？她即擰頭說不會，出發前公司已
聲明不可私下到其他地方玩，以免發生危險，不
過，在《男》劇中，她會與正曦有接吻鏡頭。

多謝林小明
近日有報道指 Janice 被公司雪藏？她說：

「係咩，其實之前我已講過，我現在仍會為電影

宣傳，其他工作暫時停
住先，因為公司的合約
關係，那些只是炒作新
聞。」她坦言現在會與
公司溝通和商量未來發
展。問她是否與公司意
見不合？她表示一直都
很開心，她從15歲開始
已簽約這間公司，彼此
合作了五年，只是想看
看之後的發展方向。提
及寰宇老闆林小明表示
有興趣簽她，她即說：
「那我就先多謝林生，

但我自己都要想想之後
會做模特兒還是怎樣，
其實我都有一點矛盾，我會先問前輩意見。」問
她會否停工至約滿？Janice未有直接回答，只謂：
「我現在要諗諗先。」說到若果簽約林生後，會

否令江若琳在公司無位立足？她稱應該是百花齊
放才對，每間公司有很多叻人才令公司有實力。

合約未屆滿
至於會否擔心停工後，被其他模特兒像Kama

上位？她說： 「不會的，每個人有自己優點。」
Janice亦說現時經濟沒有問題，因為她一向很乖，

有聽媽媽說話儲錢，她會花五位數字找私人老師
教英文和國語等。問到停工後損失了多少？她表
示沒有想過。問到其男友有否支持她？她表示家
人都很支持，無需男友經濟上支持，她自己也應
付得到。此外，有報道指林小明有興趣簽文詠珊
？林小明表示沒有說過，但也不抗拒，彼此關係
很好，問到有否與她聯絡過？他說： 「有，但原
來她仍有合約，未講到簽約如此深入，等她約滿
再算。」
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陳奕迅和哈林合作，充滿笑聲

▲何浚尉（左）、徐正曦對江若琳回答傳媒問
題，大感好奇

▼首映上有祝酒儀式，江若琳（後排左三）跟
林小明（右四）曾大方碰杯

文詠珊他日有可能同江若琳成為同事

電影一台
06.00滿清禁宮奇案
07.15百分百啱FEEL
09.05常在我心
11.05天堂口
13.05情迷大話王
15.05黃飛鴻系列之一代宗師
16.55冒牌皇帝
18.40叛逆情緣
20.30飛狐外傳
22.40魂魄唔齊
00.55馬永貞
02.40猛鬼卡啦OK
04.30枕邊兇靈

娛樂台
06.00朱古力之戀
07.00不良家族
08.00高師傅美食俠客行
09.00美味關係
10.00朱古力之戀
11.00人生補時
12.00 「峰」生水起精讀班
13.00高師傅美食俠客行
14.00不良家族
15.00美味關係
16.00 「峰」生水起精讀班
17.00高師傅美食俠客行
18.00人生補時
19.00轉角遇到愛
20.00 「峰」生水起精讀班
21.00高師傅美食俠客行
22.00美味關係
23.00人生補時
00.00高師傅美食俠客行
01.00美味關係
02.00人生補時
03.00轉角遇到愛
04.00高師傅美食俠客行
05.00 「峰」生水起精讀班

體育台
06.00中國乒乓球超級聯賽──魯能中超電纜對

浙商銀行
07.00體育王
07.30世界滑雪板錦標賽
09.00中國乒乓球超級聯賽──遼寧鞍鋼對

山東魯能
10.00體育王
10.30英格蘭超級桌球聯賽
12.30體育王

13.00中國乒乓球超級聯賽──遼寧鞍鋼對
山東魯能

14.00香港運動員就業及教育計劃
14.30體育王
15.00英格蘭超級桌球聯賽
17.00體育王
17.30中國乒乓球超級聯賽──遼寧鞍鋼對

山東魯能
18.30世界滑雪板錦標賽
20.00NBA特區──2007年NBA明星賽
22.00體育王
22.30世界滑雪板錦標賽
00.00體育王
00.30中國乒乓球超級聯賽──遼寧鞍鋼對

山東魯能
01.30世界滑雪板錦標賽
03.00體育王
03.30英格蘭超級桌球聯賽
05.30體育王

Discovery
06.00化外之民第3季：第2集
07.00歷史謎團：暗殺希特勒
08.00時間分解：神準射手
08.30時間分解：赤腳滑水
09.00綠地球：地球大觀：阿拉斯加
10.00狂暴天災：滔滔洪災
11.00化外之民第3季：第2集
12.00生活科技大解密：破冰船，錢幣與保齡球館
12.30製造的原理：第2集
13.00流言終結者：氣瓶火箭
14.00綠地球：地球大觀：阿拉斯加
15.00透視人體極限：萬能大腦
16.00時間分解：神準射手
16.30時間分解：赤腳滑水
17.00生活科技大解密：採礦車，家具與航空
17.30製造的原理：第2集
18.00逃出鬼門關：野河濺血
19.00絕命關頭：第8集
19.30毀滅瞬間：第8集
20.00搞怪實驗室：攔截貨櫃車
21.00流言終結者第6季：破棺逃生
22.00建築奇觀：台灣雪山隧道
23.00動力特區：索命刑具：中世紀發明
00.00動力特區：建築巨擘：荷蘭風力發電廠
01.00流言終結者第6季：破棺逃生
02.00搞怪實驗室：攔截貨櫃車
03.00超強韓流：Rain
04.00FBI檔案：撥雲見日
05.00流言終結者第6季：破棺逃生

06.00我愛玫瑰園
06.25瞬間看地球
06.30香港早晨
09.30交易現場
10.15金曲挑戰站
10.20快樂長門人
10.30薯童謠
11.30宣傳易
11.35新聞提要
11.40交易現場
11.45阿旺新傳
12.40宣傳易
12.45交易現場
13.00午間新聞
13.15瞬間看地球
13.20左右紅藍綠
13.25都市閒情
14.10宣傳易
14.15真情
14.55香港力量
15.00交易現場
15.05今日VIP及霎時感動
15.40新聞提要
15.45奇幻魔法Melody及交易現場
16.15放學ICU／光之美少女Ⅲ
17.15衝鋒21
17.45金曲挑戰站
17.50財經新聞
17.55酒是故鄉醇
18.30新聞報道
18.55天氣報告
19.00議事論事
19.30東張西望及香港力量
20.00畢打自己人
20.30鹿鼎記
21.30學警狙擊
22.30耳分高下
23.00晚間新聞
23.35天氣報告
23.40霎時感動及瞬間看地球
23.50今日財經
23.55宣傳易
00.05奸人堅
01.05宣傳易
01.15今日VIP
01.55霎時感動
02.00無間音樂
03.00粵語長片：梨花一枝春帶雨
05.00民間傳奇──紫釵記

06.00Bloomberg財經第一線
07.30ABC世界新聞
08.00中央九台──直播
08.30教育電視
10.30交易現場
11.00金融行情
11.30交易現場
11.32金融行情
12.00交易現場
12.02金融行情
12.30交易現場
12.35金融行情
13.00中央九台──直播
14.00金融行情
14.40交易現場
14.43金融行情
15.58交易現場
16.00小恐龍教室
16.30兔仔Buddy
17.00繽紛快樂島
17.30小豆丁遊大世界
18.00普通話新聞
18.10普通話財經簡訊
18.15普通話天氣報告
18.20財經消息
18.30世界足球天地線
19.00鏗鏘集
19.30新聞報道
19.50天氣報告
19.55瞬間看地球
20.00西藏迷城
21.05港生活．港享受
21.30香港國際七人欖球非凡派對
21.35狙魔人
22.30環球金融速遞
22.35靚太唔易做

23.30財經速遞
23.35晚間新聞及瞬間看地球
23.50香港國際七人欖球非凡派對
23.55Heroes
00.45Heroes現身
01.05AC米蘭最前線
01.35 J.D.超模公司
02.25MV狂熱
02.30Bloomberg財經第一線
05.00台灣無線衛星電視台新聞
05.30中國新聞

05.35徽娘宛心
06.29亞洲早晨
09.15理財博客之即市錦囊
10.15有腦E班
10.45世間路
12.17宣傳快線
12.30新聞報告／天氣報告／

經濟快訊／你有理講
13.05愛在有情天
14.00師奶你好嘢
14.35理財博客之投資多面睇
15.30比天高比地厚
16.10有腦E班
16.40極速方程式
17.10棒球大聯盟
17.40左右紅藍綠
17.44你有理講／天氣報告
18.00新聞
18.40經濟快訊
18.55體育快訊
19.00意難忘之愛難留
20.00生活着數台
20.30笑着活下去

21.00六合彩
21.05笑着活下去
21.30龍鳳呈祥
22.30馬上全接觸
22.35夜間新聞
23.05主播天下
23.10體育快訊／經濟快訊
23.25神州探索
23.50特備節目
00.50嫁個百萬富翁
02.00你有理講
02.05豪門
03.00白雪公主
03.45特備節目
05.10香港四大門派

06.35生命真道──豐盛人生
07.00新聞早點──中國新聞報道
07.30財經資訊
08.00BabyFirstTV
10.00財經資訊
11.40中國新聞報道
12.00中央九台直播：新聞一小時
13.00今日話題
13.30外國人看中國
14.00教育電視
16.00小樂寶
16.15可愛小寶寶
16.40寶哥仔
17.05科學好Easy
17.35普通話新聞
17.53經濟快訊
18.00天氣報告
18.05中國新聞報道
18.25韓國勁歌傳真
19.25財經匯報
19.30新聞及天氣報告
20.00豪遊
20.30耐人尋味
21.00基因農場
22.00WarnerMusicPowerStation
22.05絕密謎途

23.00夜間新聞
23.18夜間經濟快訊
23.20悠悠閒遊遊行
00.10中國新聞報道
00.35台灣新聞快訊
01.00日語大放送
01.30全美大民調
02.20中國各地
02.50文化報道
03.15歐洲藝壇點滴
03.45財經資訊

06.00鳳凰觀天下
06.35鏘鏘三人行
07.00鳳凰早班車
09.00鳳凰大視野
09.35今日財經焦點
09.40鳳凰全球連線
10.05魯豫有約：說出你的故事
10.55時事開講
11.20健康新概念
11.25鳳凰觀天下
12.00地球宣言
12.05鏘鏘三人行
12.30鳳凰午間特快
12.55鳳凰氣象站
13.00有報天天讀
13.25騰飛中國──60年記憶
13.30娛樂大風暴
14.00走向2010
14.05音樂中國風
14.15鳳凰劇場
15.10名言啟示錄
15.15鳳凰衝擊播
15.55完全時尚手冊
16.15非凡人物論成功
16.20鳳凰大視野
17.00地球宣言
17.05開卷八分鐘
17.15音樂中國風
17.25有報天天讀
17.50健康新概念
17.55娛樂大風暴
18.30鳳凰劇場
19.20鳳凰觀天下
19.55中國名片
20.00鳳凰大視野
20.30騰飛中國──60年記憶
20.35完全時尚手冊
20.55名言啟示錄
21.00時事直通車
21.43鳳凰氣象站
21.47地球宣言
21.50鳳凰衝擊播
22.30鳳凰全球連線
23.00時事開講
23.25今日財經焦點
23.30非凡人物論成功
23.35鏘鏘三人行
23.55走向2010

06.00霍元甲
08.00冒險王
10.00芝士火腿
12.00陰陽路19之我對眼見到嘢
14.00六指琴魔
16.00重慶森林
18.00猛鬼大廈
20.00藉着雨點說愛你
22.10猛鬼入侵黑社會
00.00黃飛鴻之鐵雞鬥蜈蚣
02.00慾望之城
04.00中港旗兵

01.30我的甜蜜首爾#19
02.30大清國井#14
03.30煙花遊戲#11
04.30可可島的秘密#20
05.30新結婚時代#07
06.30幸福里九號#04
07.30可可島的秘密#20
08.30新結婚時代#07
09.30幸福里九號#04
10.30我的甜蜜首爾#19
11.30大清國井#14
12.30煙花遊戲#11
13.30幸福里九號#04
14.30可可島的秘密#20
15.30新結婚時代#07
16.30大清國井#14
17.30煙花遊戲#11
18.30我的甜蜜首爾#19
19.30幸福里九號#05
20.30再見先生#01
21.30新結婚時代#08
22.30我的甜蜜首爾#20
23.30大清國井#15
00.30煙花遊戲#12


