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如
意
乃
佛
教
聖
物
，
舊
時
僧
人
宣
講
佛
經
時
，
常
持
如
意
。
唐
人
張
祜
《
題
畫
僧
》
詩

中
﹁終
年
不
語
看
如
意
，
似
證
禪
心
入
大
乘
﹂
之
句
，
即
記
此
事
。

草
堂
寺
為
後
秦
高
僧
、
中
國
四
大
譯
經
家
之
一
的
鳩
摩
羅
什
之
道
場
，
寺
中
有
八
面
十

二
層
的
八
寶
舍
利
塔
一
座
，
係
用
南
陽
獨
玉
精
製
而
成
，
素
為
僧
俗
兩
界
敬
重
。
雲
南
昆
明

劉
軍
先
生
是
國
內
收
藏
大
家
，
其
家
傳
之
南
陽
獨
玉
如
意
，
龍
頭
鳳
尾
，
螭
虎
居
中
，
皆
栩

栩
如
生
。
如
意
長
一
百
二
十
六
厘
米
，
寬
十
七
厘
米
，
重
四
十
九
點
九
公
斤
，
其
玉
質
高
潔

，
其
製
作
精
美
，
其
長
度
重
量
，
國
內
皆
少
有
出
其
右
者
，
確
係
稀
世
之
珍
寶
。
經
專
家
鑒

定
，
此
如
意
和
草
堂
寺
之
鳩
摩
羅
什
舍
利
塔
，
係
用
同
一
條
玉
脈
中
採
集
的

南
陽
獨
玉
製
作
。
人
世
間
竟
有
如
此
天
造
地
設
之
﹁巧
合
﹂
，
劉
軍
先
生
不

勝
感
慨
之
際
賦
詩
讚
曰
：
﹁門
戶
幽
幽
多
聖
迹
，
草
堂
寂
寂
少
浮
榮
，
鳩
摩

信
手
丟
如
意
，
十
萬
菩
提
吹
又
生
。
﹂
並
決
定
將
如
意
捐
贈
草
堂
寺
供
養
，

是
時
公
元
二
○
○
六
年
元
月
二
十
一
日
。

善
哉
此
舉
，
既
能
讓
僧
俗
眾
生
親
近
撫
摸
如
意
，
構
建
一
道
﹁玉
為
人

祈
福
，
人
使
玉
潤
澤
﹂
的
動
人
風
景
，
又
可
為
草
堂
寺
圓
滿
一
段
令
人
遐
思

無
限
的
情
緣
。
從
此
，
舍
利
塔
、
玉
如
意
交
相
輝
映
於
草
堂
寺
，
鳩
摩
羅
什

的
功
德
，
當
愈
加
輝
煌
燦
爛
矣
！

二
○
○
九
年
二
月
十
九
日
晚
又
記
：
前
幾
天
接
到
一
位
朋
友
的
電
話
，

說
是
他
去
戶
縣
草
堂
寺
禮
佛
，
發
現
大
雄
寶
殿
之
外
公
布
着
我
寫
的
一
則
短

文
，
接
着
，
就
轉
達
了
寺
院
方
丈
希
望
我
能
撥
冗
前
往

的
邀
請
。

其
實
，
類
似
的
電
話
已
經
不
是
第
一
次
接
到
了
。

一
次
，
正
在
一
個
小
會
議
室
開
會
，
有
人
打
來
電
話
，

本
想
悄
聲
接
聽
一
下
，
不
料
手
機
雖
屏
蔽
了
鈴
聲
卻
開

啟
着
免
提
，
於
是
全
體
與
會
者
就
都
聽
到
了
來
電
的
內

容
：
﹁商
老
師
，
我
正
在
草
堂
寺
讀
您
的
文
章
呢
！
﹂

來
電
者
是
電
台
的
一
位
女
主
持
人
，
聲
音
清
脆
而
響
亮
，
以
致
會
後
有
人
不

懷
好
意
地
追
問
：
﹁什
麼
樣
的
﹃粉
絲
﹄
，
會
把
大
作
拿
到
草
堂
寺
去
讀
呢

？
﹂

公
布
在
草
堂
寺
大
雄
寶
殿
外
的
，
就
是
上
面
這
篇
不
到
五
百
字
的
《
草

堂
如
意
記
》
。
二
○
○
六
年
元
月
，
有
朋
友
找
到
我
，
告
知
雲
南
昆
明
劉
軍

之
善
舉
，
並
囑
我
作
文
記
之
。
我
雖
非
佛
教
徒
，
但
卻
一
向
有
向
佛
之
心

（
因
為
，
在
我
看
來
，
佛
教
的
根
本
精
神
是
讓
人
向
善
）
，
於
是
要
來
有
關

的
資
料
和
照
片
，
反
覆
閱
讀
並
認
真
思
考
後
，
才
沐
手
靜
心
，
寫
成
此

文
。

說
來
有
趣
，
二
○
○
六
年
元
月
以
前
，
我
曾
多
次
去
過
草
堂
寺
，
但
撰
寫
此
文
以
後
的

幾
年
裡
，
卻
一
直
沒
能
再
去
這
處
聖
地
。
今
天
早
上
，
和
朋
友
一
道
前
往
草
堂
寺
禮
佛
，
第

一
次
和
獨
玉
如
意
咫
尺
相
向
，
又
一
次
和
鳩
摩
羅
什
舍
利
塔
咫
尺
相
向
。
我
雙
手
合
什
，
虔

誠
禮
拜
。
承
蒙
方
丈
賜
福
，
允
我
和
玉
如
意
、
舍
利
塔
肌
膚
相
親
。
我
輕
輕
撫
摸
着
玉
如
意

、
輕
輕
撫
摸
着
舍
利
塔
，
心
中
有
一
種
難
以
言
狀
的
激
動
，
忽
然
想
起
在
我
的
朋
友
、
書
法

家
馬
治
權
書
房
裡
見
到
一
幅
隸
書
作
品
：
﹁佛
在
心
中
。
﹂
遂
不
禁
慨
嘆
道
：
﹁是
啊
，
佛

在
一
人
心
中
，
人
心
安
寧
；
佛
在
眾
人
心
中
，
天
下
太
平
…
…
﹂

佛
在
心
中
，
一
心
向
善
，
這
應
該
是
所
有
良
善
之
輩
的
不
懈
追
求
！

孔子曾反覆教導他的弟子要
「己所不欲，勿施於人」，此語

的含義是，自己所不想要的，不
要強加給別人，既是 「仁」的要
素之一，也是一種推己及人的恕
道。孔子所說的 「自己不想要的
」，當然不是指物質，富豪們不

想要的捷達轎車，官員們不想要的小兩居，送給窮人
，誰曰不宜？孔子指的是 「不仁」的東西，譬如專制
、殘暴、壓迫、虐待、猜忌、歧視等等。然而我以為
，此類自己不想要的，當然不可強加於人，但自己想
要的，譬如生活方式、興趣愛好、思想觀念等等，如
果強加於人，同樣可能與他人或社會有害。這方面的
例子，可謂多矣。

不少做父母的，要把自己的興趣愛好、價值觀念
強加給孩子，從選擇什麼專業，到將來從事什麼職業
，都要為其設計藍圖，制定目標，讓孩子按照自己的
意圖努力奮鬥。他們不顧孩子有無興趣，有無天賦，
硬逼着孩子學這學那……孩子若對強加於他的專業不
感興趣，他們則軟硬兼施，或是誘之以利，或是施之
以威。有的父母硬是把自己的擇偶標準強加於子女，
對子女的婚戀橫加干涉，結果給子女的婚姻造成不
幸。

有些人自己愛好什麼，或覺得幹什麼最有價值，
便要勸說朋友倣傚之。自己愛好寫作，便勸朋友也寫
作；自己愛好繪畫，便勸朋友也繪畫；自己炒股賺了
錢，便勸朋友也炒股。自己經商發了財，便勸朋友也
經商……朋友若不聽其勸，不是說朋友胸無大志，便
是說朋友太傻。勸人像自己一樣幹這幹那，其動機也
是好的，孰不知人不但各有其趣，而且各有其志，你
感興趣的事，別人未必感興趣，你認為有價值的東西
，別人未必認為有價值。況且一個人能走通的路，別
人未必走得通，若別人並無和自己一樣的才能或運氣
，而受其誘惑，盲目倣傚，很可能是害了別人。

有些人，特別是一些以自我為中心的男女，愛把
自己的生活方式施加於家庭成員，名之曰 「改造」對
方。有些宗教信徒，不但勸家裡人跟着他信仰某教，
見了朋友，也要滔滔不絕地宣講教義，勸其加入信徒

的行列，有的人甚至利用權力，強行要求民眾信仰什麼、抵制什麼……
他們的意圖似乎都是為別人着想，是為別人好，但其結果往往適得其反
，有時甚至會給他人造成精神上的負擔或痛苦。作為一般百姓，將己之
所欲施之於人，只是影響其家人、親友，範圍畢竟有限；一些自以為
「造富於民」而一味蠻幹，將荒唐決策強加於民的官員，則要為害一方

，而為害的範圍，與其權力大小成正比。
總而言之，每個人從小到大，幾乎都要被親友、被權威人物，或是

被社會強加許多東西。
如果說以己之不欲，施之於人，是不仁或不能推己及人，那麼，以

己之所欲，施之於人，若是施錯了對象，結果也是一樣。古人云： 「人
各有志，不能勉強。」俗話說： 「一個人一個活法。」己之慾，未必是
人之慾，若只是一廂情願，把自己喜歡而他人不想要的東西強加於人，
則是對他人的一種干涉或侵犯。我們通常認為，只要禮貌周全，就算是
對他人的尊重，其實，這種尊重，只是形式上，勿將己之所欲，施之於
人，不干涉別人的獨立人格和精神自由，尊重別人的意願和選擇，尊重
別人的活法，才是真正的尊重。

在戲曲中，有很多只有一個演員在舞台上表
演的 「獨角戲」，能讓演員充分發揮自己的演唱
技藝，載歌載舞，盡情表現劇中人物的思想感
情與精神狀態。

揚劇有一齣《鴻雁傳書》，描寫苦守寒窰的
王寶釧，十八年來，終日望夫歸來。一天，她看
見天空中的鴻雁向北去，不禁觸景生情，遂寫血

書一封，縛於雁足，詳敘思念之情。在舞台上，只有王寶釧一人在
場，從頭到尾，都是由一個演員，以出色的演唱，淋漓盡致地抒發
了她內心深處複雜的思想感情。這齣戲，是著名揚劇演員高秀英的
代表作，她在長達半個多小時、多達幾百句的大段唱中，字字句句
都是刻骨銘心，感情充沛，生動感人。那精彩的演唱，深深地震撼
了每一個在場觀眾的心靈。

京戲《拾黃金》，則是丑角演員的 「獨角戲」。戲中寫乞丐范
陶，在街頭乞討時，拾得黃金一錠，欣喜不已。就自己獨自一人，
唱起了各種戲曲、曲藝以自娛。在這個戲中，演員必須見多識廣，
多才多藝，要能擅長演唱各種地方戲曲，以及許多南北曲藝的曲調
，才能應付裕如。京戲名丑劉斌昆、韓金奎等，都擅長演出此劇，
頗為受人歡迎。

還有，崑曲《夜奔》與《思凡》，也都是別有情趣的 「獨角戲
」。《夜奔》中的林沖，遭到奸臣的陷害，有國難投，只能被迫去
梁山落草。就在那崎嶇坎坷的路上，林沖觸景生情，勾起了他一系
列的舊情與感慨。

同樣，在《思凡》中的小尼姑，則是因為不甘寂寞，離庵回家
。在路上，她也是不斷回憶當年進庵出家、空伴菩薩、吃素念經的
種種無奈的複雜心情。在這兩個戲中，演員都能夠充分發揮戲曲藝
術 「載歌載舞」的優勢，來刻畫人物的內心感情。因為，自始至終
，都是由一個演員進行表演，並且，唱做繁重，沒有喘息機會，無
法讓演員稍微得到休息。

因而，在崑曲界素有 「男怕《夜奔》，女怕《思凡》」之說。
後來，京劇演員楊小樓學會《夜奔》以後，考慮到 「獨角」演出，
演員過分吃力，便加了徐寧等人，幾次領着人馬 「過場」，讓扮演
林沖的演員，能夠下場，稍許得到休息。另外，又增添了武生演員
與開打場面，從而，也使這齣戲熱鬧得多了。

原
名
李
維
克
的
慕
容
羽
軍
（
一
九
二
七
—
）
是
香
港
著
名
的
老
報
人

及
作
家
，
他
曾
當
過
《
天
底
下
》
、
《
東
海
畫
報
》
、
《
文
藝
新
地
》
、

《
中
南
日
報
》
、
《
星
報
》
…
…
等
報
刊
的
編
輯
，
他
的
作
品
雖
以
小
說

為
主
，
但
題
材
及
類
型
卻
是
多
樣
化
的
：
文
藝
、
偵
探
，
甚
至
鬼
故
事
也

有
。
幾
十
年
來
一
直
生
活
於
文
化
圈
內
，
他
不
單
作
品
多
，
筆
名
也
多
，

最
常
見
的
還
有
李
影
、
巫
非
士
、
秦
紅
纓
。
而
事
實
上
，
他
一
九
四
○
年

代
在
廣
州
報
業
工
作
時
，
已
以
筆
名
穗
珊
寫
作
，
出
過
小
說
《
海
角
豪
情
》
（
廣
州
現
實
出
版

社
，
一
九
四
八
）
和
《
瑤
寨
三
人
行
》
（
廣
州
現
實
出
版
社
，
一
九
四
九
）
。

慕
容
羽
軍
的
書
很
多
，
最
暢
銷
的
是
《
藍
A
字
間
諜
網
》
（
香
港
五
月
出
版
社
，
一
九
六

三
）
，
和
《
巫
女
》
，
前
者
多
版
累
印
至
二
萬
餘
冊
，
後
者
也
賣
出
了
八
千
多
冊
，
而
他
較
受

重
視
的
，
則
是
《
海
濱
姑
海
》
（
香
港
亞
洲
出
版
社
，
一
九
六
○
）
。

《
海
濱
姑
娘
》
內
收
《
海
濱
姑
娘
》
、
《
虎
吻
》
、
《
殘
夜
》
、
《
後
巷
》
、
《
父
歸
》

、
《
村
店
》
、
《
後
門
進
來
的
女
子
》
、
《
白
玉
雕
像
》
…
…
等
十
五
個
短
篇
，
題
材
多
樣
化

，
這
裡
有
抗
戰
走
難
的
實
錄
，
有
江
湖
賣
藝
者
的
悲
歌
，
有
多
角
戀
愛
的
悲
劇
，
有
社
會
低
下

層
生
活
的
苦
況
…
…
慕
容
羽
軍
的
視
野
是
廣
闊
的
，
觸
覺
是
敏
銳
的
，
故
事
也
很
吸
引
，
難
怪

他
的
書
當
年
很
受
歡
迎
，
銷
量
甚
佳
。

拜訪一位老者，老者泡茶
給我喝，這茶葉有種淡淡的蘭
花香，飲之十分醇香可口。不
料老者卻說： 「呀，真對不住
了，我取錯茶葉了。」

繼而，他從另外一隻茶罐
中取出茶葉，又泡了滿滿一杯。我不知何故。老者
說： 「你方才飲的是去年的舊茶，現在的才是新茶
。」

我問： 「如何辨別？」
老者說： 「我只需看茶葉的形狀而已，在水中

像茶樹上一樣生長的必是新茶，而一旦浸入水中，

雜亂無章的就是舊茶。」
我再觀杯中綠茶，茶葉在水中慢慢舒展開來的

身姿果然像極了茶葉未採摘下來時的模樣，它的葉
兒是直立的，在開水中漾啊漾的。

而舊茶則不然了，它在開水中翻滾，葉兒是漂
浮着的，顯得沒有規則。

老人說： 「茶葉其實也是有靈性的，它就像一
個人，不管遭遇了什麼，它總是保持着性格，輕易
不會改變。但是隨着時間的推移，它就會慢慢失去
自己的品性，最後只是成為一種茶，它惟一的用途
就是解渴了。」老人的話讓我第一次知道茶葉也是
有茶性的。而據我所知，茶葉在高溫之水中的形態

與茶葉的製作水平有着很大的關係。老人聽罷，呵
呵地笑，說： 「我說茶葉就是一個人，人一出生時
每個人都是平等的，但經過歲月的打磨之後，就成
了形形色色的人。」

聽到此處，我恍然。
茶道即人道。炒製好茶需要在溫鍋中慢慢揉炒

，長達數個小時，茶中大味慢慢集聚。而若要炒製
粗茶，那就簡單了，把鍋加熱，半個小時足矣，但
這樣的茶滿是焦火之味，飲之索然無味。

這個世界上的人，品性為什麼高低不同，有時
候不是因為你的自身問題，而是看在生活的這口鍋
裡，你的靈魂被揉炒了多少回。

中國兩千餘年封建專制社會中，
皇帝是至高無上的統治者。從公元前
二二一年秦始皇 「登基」稱帝至公元
一九一二年末代皇帝溥儀在辛亥革命
炮聲中宣布退位，二千一百三十三年
間共湧現出四百九十四個皇帝。一旦

登上 「天子」寶座，皇帝們就無一例外地便將江山社稷
視為他一己的 「家天下」，所謂 「普天之下，莫非王土
；率土之濱，莫非王臣」也。

「天子」們無一例外總想將皇位坐到永遠，所以總
會千方百計苦苦企求長生不老。但死亡仍不可避免，而
這個 「私有財產」是絕對不能轉讓、不容侵犯的，徒喚
奈何之下只得將皇位傳給自己最可信賴的人——當然是
兒子——於是便有了皇位世襲制。但擁有 「三宮六院」
的皇帝們兒子太多，只好 「擇優錄取」傳給所謂 「皇太
子」了！但中國的皇帝大多身體欠佳壽命不長，他們
「駕崩」時不少太子尚在幼年，有的甚至還在襁褓之中

。而 「皇命難違」，太子年紀再小也要遵命 「接班」，
於是中國歷史上就出現許多娃娃皇帝，即所謂「小皇帝」。

據我的不完全統計，中國歷史上小皇帝為數不少，
其中十一歲至十九歲稱帝者有九十三位，五歲到十歲稱
帝者有三十三位，五歲以下稱帝者有十一位，這麼算來
歷史上的小皇帝共有一百三十七個，幾乎佔皇帝總數的
百分之四十。最早的小皇帝是西漢昭帝，公元前八十六
年登上皇位；最晚的是清朝的宣統皇帝，公元一九○九
年 「登基」。年齡最小的首推東漢殤帝劉隆，出生百天
就穿上 「龍袍」，堪稱 「吃奶皇帝」。其他幼年 「稱帝

」的，有東漢的沖帝和東晉的穆帝都是二歲；北魏的孝
文帝和清朝宣統帝皆為三歲；光緒帝四歲；東晉的成帝
、北魏的孝明帝及南宋的恭帝均為五歲；清朝的順治與
同治都是六歲；後周恭帝和元朝寧宗七歲；西漢昭帝、
東漢質帝、三國吳廢帝和清代的康熙帝等七人均為八歲
；西漢平帝、東魏孝靜帝等四人九歲；東漢的和帝與三
國時魏廢帝等五人均為十歲。

只會哭鬧的娃娃 「君臨天下」，足可見封建專制的
荒誕愚昧！小皇帝們怎能管理國家大事呢？自然全靠皇
太后 「垂簾聽政」或由親王、權臣代其攝政。這些攝政
者往往根據自己的喜怒愛好和政治需要，將小皇帝們玩
弄股掌之中，甚至任意廢立以便取而代之大權獨攬，年
幼無知的娃娃皇帝就難逃任人擺布直至慘遭殺戮的悲慘
命運，成為政治鬥爭的犧牲品。有幸活到成年的小皇帝
們，為了收回其權力，往往要與攝政者進行錯綜複雜你
死我活的鬥爭，演出一幕幕刀光劍影的宮廷悲喜劇：諸
如著名的王莽鴆殺漢平帝與末帝、梁冀毒死漢質帝、康
熙帝囚禁鰲拜等等，無不驚心動魄充滿血腥。

歷史上由皇太后專權，對小皇帝發動宮廷政變的不
少，最負 「盛名」的便是唐朝武則天和清代的慈禧太后
。武則天（六二四至七○五）是山西文水人，從小聰明
靚麗，十四歲入宮為唐太宗才人，賜號武媚。太宗死後
入長安感業寺為尼。高宗即位後復召入宮為昭儀，封為
媚妃。時皇后因妒淑妃得寵，知媚妃為高宗所戀，乃暗
令其蓄髮納入後宮，以離間淑妃。不料武則天生子後，
高宗皇帝即廢了皇后，立她為正宮，從此武則天逐漸參
與朝政。六八三年高宗死，太子李顯即位，這個李顯比

較窩囊，武則天藉機臨朝聽政。翌年又廢掉李顯，另立
李旦為帝。六九○年，野心勃勃的武則天又廢李旦自己
稱帝，改國號為周，成為中國歷史上第一位女皇帝。

慈禧太后與其外甥、內侄光緒皇帝之間的奪權大戰
，更是駭人聽聞。這位葉赫那拉氏於一八五一年十七歲
時應召入宮得寵，一八六一年咸豐皇帝死，慈禧六歲的
兒子載淳（同治）即位，晉升太后的慈禧自此開始垂簾
聽政，但又逐漸覺得這樣有點 「名不正言不順」，遂與
恭親王聯手發動政變，公開干預朝政。一八七四年載淳
死，慈禧立載湉（光緒）為帝，自己繼續掌控軍國大權
，成為統治中國長達四十七年之久的皇太后。一八九八
年她更將支持 「維新」的光緒囚禁於中南海瀛台，將譚
嗣同等 「維新六君子」殺害，「老佛爺」手段之狠可見一
斑！

小皇帝中順利掌權且事業有成的寥寥無幾，清朝的
康熙可謂 「萬綠叢中一點紅」，堪稱帝王中的頂級人才
和表率。康熙名玄燁，八歲即位，年僅十六歲便智擒鰲
拜等權臣，收回大權開始親政。親政後首先實行減免賦
稅、獎勵墾荒、治理黃河等一系列惠民措施；後又平定
長達十年之久的三藩之亂，收復台灣、平定準噶爾部噶
爾丹叛亂，鞏固了國家統一；三十歲親自出征東北，對
沙俄入侵者發起猛烈反擊，迫使俄方同意與大清簽定
《尼布楚條約》，劃定了中俄東段邊界。康熙不僅勤政
愛民，且勤奮好學博覽群書，不僅精通經學、史學、文
學、藝術等傳統文化，還通曉數學、天文、地理、光學
、醫學、解剖學等西方自然科技知識，是一位真正的
「學習型皇帝」。他還親自主持編纂了《明史》、《古

今圖書集成》、《全唐詩》、《佩文韻府》、《康熙字
典》、《律曆淵源》、《清文鑒》、《皇輿全覽圖》、
《數理精蘊》、《律呂正義》等總六十餘種典籍。玄燁
在位六十一年，是我國執政時間最長的皇帝，開創了
「康乾盛世」的黃金時代。所以，康熙當之無愧是一百

三十七位小皇帝中的N0.1！
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