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梁定球（右二）表示，電腦節仍以平價掛帥
，最少可吸引四十五萬人次參加 （本報攝）

羅傑承近年進軍馬圈，若愛駒 「羅馬」 勝出
，他將成為至少三十年來首位勝出香港打大賽
的足球班主 （本報攝）

海員老年化嚴重，全球至少需要高級海員
人數達一萬人，郭嘉謙（右）看準海員的將來
的前景，由社工轉行做海員

香港睡眠醫學會指，失眠原因多種多樣，如
果頻繁出現睡不、半夜驚醒、早醒等情況持續
一個月，建議及早求醫尋求專業幫助

【本報訊】南華足球隊班主羅傑承以個人名義豢養的賽駒
「羅馬」本星期日將在沙田馬場出戰今年的香港打大賽。若
「羅馬」在賽事中勝出，羅傑承將會成為至少三十年來首位勝

出香港打大賽的足球班主。
活躍於影視和體育界的羅傑承，他帶領的南華足球隊雄霸

本地球壇，也令低迷多年的球市嶄露曙光，而旗下的BMA娛
樂聘有多位知名藝人。近年，他進軍第三個英雄地──馬圈。
今季他以個人名義豢養的首匹賽駒 「羅馬」，計算匯率上漲，
身價更達一千萬港元。希望一嘗打夢的羅傑承說，即使經濟
不景氣，但若然 「羅馬」勝出打，獎金已近八百萬港元（馬
主佔獎金七成，再加八十萬自購馬首度勝出獎金），差不多可
回本，日後再跑國際賽，多贏幾場大賽就更和味。因此，羅氏
不惜一擲千金，期望打夢成真。若然成功，羅傑承將會成為
至少三十年來首位勝出香港打大賽的足球班主。

不過，羅傑承在昨日舉行的排檔抽籤儀式中，為 「羅馬」
抽到第十三檔。他表示，若然今季未能贏打，下季將跟志同
道合的朋友合組團體，再買一匹駿馬回港，一圓打夢，但可
能轉買平價馬。

本港受金融海嘯打擊，裁員、倒閉的消息接連出現，但
私家醫院成為逆市奇葩，生意不跌反升。仁安醫院院長李繼
堯說，○八年下半年的收入相對○七年下半年，有兩成的增
長，純利增長則少於一成，因薪酬、其他成本均上漲。他表
示，雖然純利較預期低，但醫療服務需求持續，金融海嘯影
響不大。他透露，○九年農曆新年期間，專科門診求診人數
較去年增加約一成至一成五， 「歷來業績最好的一年，以往
都蝕錢」。

仁安建20層醫務中心
仁安醫院將於未來兩年內進行新一輪擴建工程，計劃興

建一座二十多層的醫務中心，額外增加約三百張病床。李繼
堯說，上月底已向政府提交圖則， 「發現位置不理想，難以
連接主樓，對病人不便，期望與附近的政府地交換」，預期
二○一二年取地，三年內可興建醫務中心。不過，他坦言，
一切待政府批准圖則後再決定，正好遇上金融海嘯，有時間
清楚研究。

播道港安加強專科服務
播道醫院亦有意擴建，並已向政府申請撥地。播道醫院

高級行政經理吳寶贊說，○七年時曾與政府開會，要求增撥
土地擴充，當時政府不反對，但因百勝角的土地用途問題，
遲遲未能採用，希望政府盡快回覆。他表示，土地有限，不
足應付區內的服務需求，期望擴充醫院後，可加強專科服務。

荃灣港安醫院表示，計劃斥資十億元擴建，拆除護士學
校後，興建新醫務中心，預計可增設多項專科服務，如心臟
科、泌尿科、婦科和骨科，以及提供四百五十張床位。

【本報訊】經濟持續不振，但生
仔潮未退，尤其內地產婦，私家醫院
計劃擴充婦產科服務，配合市場需要
。浸會醫院行政總監陳崇一說，金融
海嘯的影響不大，去年有一萬二千名
嬰兒出生，平均一個月有一千名，今

年首兩個月亦有一千名嬰兒出生，反
映生仔潮無變，主要為內地產婦，約
佔七成；而其他服務的需求未見減少
，反而增加兩成，尤其是高科技服務
，如內窺鏡。

深水的明愛寶血醫院完成翻新

工程後，就會重開停止運作十三年的
產房，將於今年七、八月再次投入服
務，並以減價促銷。明愛醫院副院長
陳志遠說，現時未見生育率有減少，
區內對婦產科仍有需求。他坦言，服
務以內地產婦為主，預料佔兩、三成
，甚至達五成。他表示，服務收費較
其他私家醫院平，約百分之五至十，
「唔會太離譜」。他指出，金融海嘯

下，相對易請人，擴充服務後，需聘
請二十至三十名婦產醫護人員，但不
會降低薪酬。

【本報訊】香港青年協會進行的一項調查發現，逾三成
受訪青少年在網上與不認識的人聊天，一成受訪者更進一步
相約外出，有一成七認為自己不能判斷潛在危機。青協指出
，調查反映青少年對互聯網的危機意識不足，提醒他們不要
在網上透露私人資料；同時，青協推出資源網站為家長提供
安裝過濾軟件指導。

調查顯示，超過四分之一的受訪者每日上網多於四小時
；近八成受訪者認為互聯網非常重要，當中有近一成四人更
稱 「沒有了互聯網不行，生活好像沒有意義」。調查還發現
，超過三分之一的受訪者在網上與不認識的人聊天，一成人
更進一步相約外出；一成七人表示，不懂得判斷互聯網上的
潛在危機。

青協資深社工吳錦娟建議，家長從子女一開始接觸電腦
，便需要協議上網時間，防微杜漸。若發現子女有沉迷上網
傾向，應及早尋求社工輔導。

【本報訊】去年十月至今年二月，勞工處處理的勞資
糾紛有七十二宗，較前年同期增加超過五成半，當中涉及
結業和破產的，升幅達一倍半。勞工處長謝凌潔貞表示，
過去數年處方調解勞資糾紛的成功率達六至七成，現時經
濟環境下，勞工處將盡力把裁員及勞資糾紛對經濟帶來的
負面影響減至最低。

立法會人力事務委員會昨日討論勞工處在金融海嘯下
應對勞資關係近況的措施。有議員不滿政府沒有制訂集體
談判法，以致一旦出現勞資糾紛，工會無從協助受影響的
員工；亦有議員批評，勞工處在調解上，表現未如理想。
謝凌潔貞回應說，過去數年，勞工處成功調解勞資糾紛比
例，達到六至七成；並透過現行的機制，包括勞顧會、行
業委員會等層面去協調。現時經濟環境下，勞工處會繼續
密切監察勞資關係的情況，打擊黑工，將裁員和勞資糾紛
對經濟帶來的負面影響減至最低。

【本報訊】記者蔡淑汶報道：去年底大收旺場的深
水電腦節，將於下月初在九龍灣一商場舉行。香港電
腦商會表示，金融海嘯肆虐半年，零售業的前景仍未明
朗，業界生意額普遍下跌近三成，所以迅速再舉辦電腦
節吸客；這次展銷仍以平價掛帥，並增設一折拍賣會，
刺激消費，相信配合商場的消費優惠後，最少可吸引四
十五萬人次參加。

【本報訊】今天是世界睡眠日，近期金融海嘯烏雲之下
，失眠更伴隨壓力大舉入侵港人生活。一項調查顯示，香港
三歲以下幼兒較白種人每日少睡一個小時，亦低於周邊亞洲
國家和地區，影響幼兒健康成長。香港睡眠醫學會稱，失眠
原因多種多樣，如果頻繁出現睡不、半夜驚醒、早醒等情
況持續一個月，建議及早求醫尋求專業幫助。至於解決失眠
的良藥，不可依賴藥物，也不建議周末 「補覺」。

有調查顯示，平均八個港人便有一人患有長期失眠，家
庭影響下，很多幼兒睡眠也不足夠。中文大學兒科學習教授
李民膽說，三歲以下幼兒建議每日睡眠十三至十五小時，但
近期有醫學期刊就兒童睡眠狀況，訪問全球近八千位有三歲

以下幼兒的家長，其中一千多名來自香港。結果顯示，香港
三歲以下幼兒平均每日睡眠十二點一小時，低於亞洲人十二
點一六小時的平均值，較白種人少一小時。此外，建議小學
生每日睡眠十至十二小時，有調查顯示，本港小學生周一至
周五日均睡眠時間九小時，但周末普遍會多睡一小時，反映
不少家長利用周末為子女 「補覺」的習慣。

香港睡眠醫學會會長榮潤國說，幼兒要從小養成良好睡
眠習慣，如果長期睡眠不足，不但令荷爾蒙失衡，影響記憶
力、專注力、情緒發展及行為模式，嚴重的更可影響血壓和
心臟健康。而周末「補覺」的方法也不可取，不但不能彌補日
常睡眠的不足，還容易打亂生物鐘，破壞原有的睡眠節奏。

8個港人 1個長期失眠

生命熱線求助飆四成

金融海嘯打擊各行各業，私家醫院生意
卻逆市上升，並有意乘勝追擊擴建服務。私
家醫院聯會昨日舉行年度記者會，交代十三
間私家醫院的發展。聯會主席劉國霖說，金
融海嘯有輕微的影響，但現時多間醫院仍繼
續進行擴展工程，應付未來的醫療需求。他
預計，未來四、五年，私家醫院將增加二千
至三千張病床。對於政府有意撥地給私家醫
院，他表示，正等候政府與他們接觸，商討
撥地條款，若有合適就積極考慮使用。

本報記者 曾愷欣

首兩月千嬰兒出生
醫院翻新攬內地客 勞資糾紛增五成半

勞工處：盡力減低影響

青少年低估上網危機

東九電腦節搞一折拍賣

􀎠羅馬􀎡周日出戰 排第十三檔

羅傑承望打夢成真

【本報訊】記者于靜報道：為全面解開電盈私有化 「種
票」疑雲， 「電盈小股東大聯盟」的十幾名電盈小股東昨日
前往證監會抗議，要求公開電盈私有化調查報告，一旦證實
確有 「種票」情況，促請證監會要求法院推翻私有化的投票
結果。有請願的小股東疑因參與調查電盈私有化事件，最近
被電盈 「炒魷」。

「電盈小股東大聯盟」發言人譚玉娟說，眾小股東計劃
於四月一日法院聆訊時，與法官就電盈私有化問題進行抗辯
，作最後的努力。

【本報廣州十九日電】廣東海事局今天公布，《港珠澳大
橋橋區水域水下結構物掃海調查專題研究報告》完成評審，該
項成果將作為港珠澳大橋初步設計的基礎資料。該評審會，日
前在廣州侖頭航測基地舉行。參加會議人士包括五名特邀專家
，港珠澳大橋前期工作協調小組辦公室、中交公路規劃設計院
有限公司和廣東海事局海測大隊的代表。港珠澳大橋設計項目
的主管總工程師徐國平說，掃海調查專題對大橋的初步設計及
正在展開的大橋橋墩位置的勘察鑽探作業起非常重要的指導
作用，對年內完成大橋設計並進入動工階段打下堅實的基礎。
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第33期六合彩攪出號碼

頭獎：無人中
二獎：1注中，派1,469,075元
三獎：92注中，派42,580元
多寶獎金：5,000,000元

【本報訊】全球高級海員老齡化嚴重，平均年齡五十
歲，行業急需新人加入，目前全球至少需要高級海員人數
達一萬人。海事訓練學院校長表示，雖然面對金融海嘯，
海員的需求並沒有減少，有公司甚至加薪百分之五。另外
，政府更將遠洋船員的津貼由之前的每月四千元增加至五
千元，鼓勵本港船員多出外見識。

海事訓練學院校長楊沛強表示，零八年九月起，學校
將三年制海事科技高級文憑人數由三十人提升至四十人，
初級海員課程由四十八人增加到六十人，以配合業界的需
求。每年學校都有八成學員畢業，就業人數達百分之百。
金融海嘯下，行業影響不大，因為船東們都經過多次動盪
，很有經驗，一般會先拿下訂單，再訂船，而且不少外國
公司下訂單都是十年；若再不景氣，便減少船租。他指出
，現在世界九成八的貨櫃用船運輸，船除了比飛機便宜外
，更比飛機容量大，目前世界容量最大的船可運貨五十六
萬噸。而每一個貨船的船員數量都有定量，不會因為金融
海嘯而減少。

學院畢業生郭嘉謙零六年在學院畢業，之後在遠洋航
線做見習甲板船員，目前每月人工七百美元，不到六千港
元，他說，自己之前做社工，但看好海員前景好才轉行，
今年一月公司還提薪百分之五。他目前回到學院進行三副
考試，考到牌後，若有機會，人工最高可能達到四千多美
元。

全球海員需求增
社工看好前景轉行船

本港私家醫院雄心壯志，計劃在未來四、五年增加二千至三千張病床，應付社會需要 （本報攝）

【本報訊】生命熱線表示，金融海嘯去年九月爆發以
來，生命熱線每月收到的求助個案，均較上年同期大幅上
升四成。該組織在今年一、二月，每月均錄得約三千宗求
助，當中涉及經濟因素的個案，單在二月便較去年同期急
升八成。生命熱線稱，去年底推出定期捐款計劃，卻受經
濟環境影響致反應冷淡，擬與劇團合作舉辦籌款，期望可
籌得逾十萬元熱線運作費。生命熱線轄下的外展長者服務
，接觸到七百多位長者或退休人士，亦發現不少服務對象
在金融海嘯下出現情緒困擾，如因退休金大減，擔心影響
退休後的生活，或擔心子女的財政出現困難等。生命熱線
稱，外國研究所得，一名自殺者的離世，會為身邊至少六
人帶來情緒困擾，自殺風險同時較一般人高出四成。

民政事務局局長曾德成昨天在港鐵
柴灣車廠，視察以香港 2009 東亞運動
會（東亞運）的徽章、口號、吉祥物和
二十三項比賽項目為裝飾的列車。三列
協助宣傳東亞運的港鐵列車，昨天開始
在港島、九龍和新界行走。曾德成及東
亞運吉祥物 「東仔」、 「亞妹」在車卡
前合照

東亞運宣傳列車開動

港珠澳橋掃海調查完成 電盈股東促證監公開報告


