
【本報訊】據英國《每日郵報》五日報道：英國一隻芝娃娃和
積羅素混種狗寶寶很可能會成為世界上最細小的狗。這隻小狗只有
天竺鼠的三分之一大，體重只有幾安士。

這隻 「的骰」的小狗被主人起名 「手指公湯姆」。湯姆的芝娃
娃媽媽在三星期前誕下牠和另外四隻小狗，牠的兄弟姊妹都比牠大
兩倍。湯姆細小得可以放進茶杯內沐浴。

主人湯姆森夫婦根據經驗認為，湯姆差不多已長大了，身形不
會再有太大變化。任職醫療發展主任的湯姆森說： 「在過去十年，
我們看過六窩芝娃娃小狗出生，這麼多年來我也飼養過其他品種的
狗，但我從沒見過這麼小的狗。牠的比例非常勻稱，但絕對很袖珍
。以牠腳爪和頭部的大小來推斷，牠身長不會增加超過一、兩吋。」

湯姆擁有啡色和黑色斑紋，從鼻尖至尾端不到四吋長，體重只
有三安士左右。由於牠實在太小，湯姆森夫婦起初以為牠會像其中
一隻小狗般夭折，但牠卻健康成長。雖然牠的兄弟姊妹都比牠高大
，但牠精力十足，吃奶時絕不禮讓。

根據健力士世界大全的網站，現時世界上最小的狗是佛羅里達
州的一隻四歲大的芝娃娃，名叫 「白蘭地」，身長六吋。那就是說
，只要湯姆的身形沒有太大變化，牠便很有機會問鼎 「世上最小的
狗」的銜頭。

世上最小的狗
咖啡杯當浴缸

專家解釋搔癢原理

􀎠女追男􀎡忌拐彎抹角
【本報訊】據英國《每日郵報》六日消息：女人別用羞赧的微

笑和拐彎抹角的方法來 「追男仔」，一項調查顯示，贏取男人心的
最好辦法是直截了當，千萬不要讓他胡猜，誤解你的意圖。

一項研究顯示，當女人跟男人搭訕時，男人喜歡直截了當。以
簡單的方式例如 「想不想一起吃飯？」或 「我留個電話號碼給你好
嗎？」避免含糊，往往更有效。

科學家搜集了五十個最常見的搭訕話，然後調查了七十名男女
，讓他們判斷是否有效。結果顯示，男人認為直話直說，例如邀請
吃飯和看電影，是最有吸引力的。對男人而言，第二個最有效辦法
是交換電話號碼。再次之，是間接邀請，例如 「你稍後有空嗎？」
和 「你今晚有安排嗎？」女志願者亦認為直接態度是最有效的。不
過，那些話中有話的幽默，例如 「你的衫襯得很像我的床單──我
的床非你莫屬」等則被評為拙劣。

最不受推薦的是一面微笑和 「你看上去很面熟，我見過你嗎？
」之類的開場白。

賓夕法尼亞州布克內大學的研究人員說，男人往往不懂得女人
的暗示。心理學家瓦德說： 「直接表明能否約會和暗示要約會，都
能給男人發出清晰訊息──而那些含混不清的訊號，則會讓男人摸
不透。」直接提議可清除 「任何不確定性」。

然而，想覓一個長期男友的女人，在給陌生男人電話時，最好
是三思而後行──因為太草率給男人電話，會使對方認為你是想搞
一夜情。不過，令人意想不到的是，最受女人歡迎的搭訕方式竟然
是談論天氣。較早時一項研究顯示，像 「今天很熱！很適合跑馬拉
松」之類的話，最能顯示男人的體魄和智慧。

【本報訊】據英國廣播公司網站六日消息：美國有科學家證明
，搔癢能妨礙部分脊髓神經細胞將痕癢感覺傳送至腦部的活動，使
痕癢的感覺得到紓緩。不過，專家稱這作用似乎只能在痕癢時發生
，在其他感覺方面並不會有任何分別。

眾所周知，搔癢能紓緩痕癢，但其在生理學上的奧妙卻鮮為人
知。過去有研究顯示，脊髓中一個名為 「脊髓丘腦束」的部分扮演
着重要角色。這個區域的神經細胞已證明在皮膚出現發癢物質時顯
得較為活躍。

在靈長類動物身上進行的最新研究發現，痕癢時，搔皮膚能妨
礙脊髓丘腦束內的神經細胞活動，從而阻止脊髓把來自皮膚痕癢區
域的訊號傳送至腦部。美國明尼蘇達大學研究員吉斯勒希望，今次
研究能首次為尋找紓緩長期痕癢的方法帶來啟示。但他也表示，支
援這種作用的箇中化學作用，仍有待更深入的研究。

美國北卡羅來納州美國韋克福里斯特大學研究痕癢問題的專家
約西波維奇教授說： 「雖然要走的路仍然漫長，但我們還是可以尋
找方法，透過機械刺激物或藥物，抑制這些神經元之餘不損害皮膚
，從而帶出一種令人愉悅的搔癢感覺，以治理長期痕癢。」

但約西波維奇強調，搔癢和痕癢都是複雜的現象，涉及情緒和
生理方面等因素。他說： 「一個仍然有待解答的問題在於，病人如
果受長期痕癢之苦，但又越搔越癢，那應怎麼辦呢？」

英國倫敦大學學院認知神經科學研究所研
究員貝斯也認為： 「搔（這個動作）為什麼會

有作用，又或者為何只對痕癢而非痛楚
的感覺發揮效用，仍然有待解答。要知

道其實痛楚感覺傳送到腦部
的路徑與痕癢感覺是

一樣的。」

▶湯姆的
體型小得可以
放進咖啡杯內
沐浴

（互聯網）
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【本報訊】據美國《華盛頓郵報》六日報道：美國
一項調查顯示，貧困的兒童通常記性較差。學者認為，
貧窮生活對兒童產生很多不良影響，他們在健康和學業
方面往往出現不少問題，甚至可能造成跨代貧窮的現象。

美國最近一項研究解釋了為何貧窮兒童較難取得成
就，其中一個重要原因是貧困生活對兒童造成長期壓力，
並對大腦產生直接影響，令管理工作記憶力的腦區受損。

美國伊薩卡巿康奈爾大學人類生態學系教授埃文斯
說： 「有很多證據顯示低收入家庭承受沉重壓力，而我
們了解到壓力牽涉很多問題。據資料顯示，這亦可能牽
涉到認知能力的發展。」在金融海嘯肆虐之際，研究人
員稱這項研究揭示貧窮如何長遠影響一個人的成就，以
及早年面對的長期壓力帶來什麼潛在影響。

埃文斯花了十四年時間搜集一百九十五名生活在貧

窮線以下的兒童的詳細資料，以了解長期壓力的
影響。他和研究人員以 「適應負荷」指數給每名
兒童所面對壓力評級。這班兒童在九歲至十三歲
期間接受測試，量度其皮質醇、腎上腺素和正腎
上腺素的水平，以及血壓和身體質量指數。研究人員便
是根據這些測試結果為他們的壓力評級。

這班兒童到了十七歲的時候，研究人員再測試他們
的工作記憶力，亦即短期記憶資訊的能力。工作記憶力
對日常活動非常重要，也是構成長期記憶的基礎。

埃文斯說： 「這對學習非常重要，如果你沒有良好
的工作記憶力，便會很難牢記電話號碼或生字。」

研究人員分析了兒童處於貧窮的時間、 「適應負荷
」指數和長大後工作記憶力之間的關係，發現生活在貧
困，環境的時間越長， 「適應負荷」指數便會越高，工

作記憶力測試的得分也越
低。埃文斯稱，整個童年時期均處於貧窮的人比起沒有
經歷過貧窮的人工作記憶力測試得分低兩成。

紐約洛克菲勒大學神經內分泌學實驗室主任麥尤恩
表示，研究結果與動物身上所做的實驗一致。而人類腦
部造影研究亦顯示，身體對壓力的反應，例如皮質醇水
平長期偏高，會對大腦帶來不良影響，包括影響管理工
作記憶力的腦區。但其他研究人員則認為須進一步研究
及確認這項結果。

新南威爾士州立圖書館的工作人員，在篩選澳洲作家、《舒特拉
的名單》作者托馬斯．基尼利的六箱手稿材料時找到該份名單，上面
列有八百零一名被商人舒特拉拯救的猶太人姓名。她說，圖書館於一
九九六年開始收藏這六箱與《舒特拉的名單》有關的材料時，根本沒
想到內裡居然藏有真正名單。

801名猶太人獲救
這份十三頁的名單已經變黃，是原名單的打字稿副本。圖書館館

長歐文．普里克說，該份名單是在從其中一箱筆記和剪報中發現的。
普里克說，這份名單是 「二十世紀最有影響力的文件之一」，並表示
她對該份名單出現在自己的圖書館感到震驚。她說： 「這份名單是在
一九四五年四月十八日，以打字機匆促打下的。當時，二次世界大戰
已接近尾聲。這份名單共拯救了八百零一名猶太人，助他們逃過了納
粹的毒氣室。這是一個令人既心酸、又感動的歷史時刻。」

普里克說，這份名單，是由名單中的其中一人，萊奧波爾德．普
費弗貝格在一九八○年送給基尼利的。當時，他想說服基尼利撰寫舒
特拉的故事。普費弗貝格本人為名單編號中的第一百七十三人。正是
這份名單給了基尼利靈感，把舒特拉的英雄事迹告訴世界。基尼利說
，他為寫該小說而做準備時，便是帶着這份名單作研究。後來，基尼
利把手稿材料一併賣給一名手稿商。

據了解，小說《舒特拉的名單》最初是叫作《舒特拉的方舟》。
該部一九八二年出版的小說，講述舒特拉如何良心發現，冒着生命危
險從納粹手中救出一千多名猶太人。荷里活導演史提芬史匹堡在一九
九三年把它拍成電影，並奪得多項奧斯卡獎。

舒特拉一九○八年生於奧匈帝國的德語地區，他在希特勒入侵波
蘭後不久，利用關係取得波蘭克拉科夫一家工廠的營運權。他的工廠
使用猶太人勞工，但隨着戰爭擴大，他本人也對納粹的行為感到震驚
。於是，他用盡各種方法，包括賄賂和個人魅力告訴納粹官員他的工
廠對戰爭的重要性，使他的工人免於一死。

舒特拉一九七四年
逝世，死時默默無
聞。他是經過基尼
利的小說和史匹堡
的電影宣傳後才得
以名揚於世。

澳圖書館尋獲澳圖書館尋獲
􀎠􀎠舒特拉名單舒特拉名單􀎡􀎡

【本報訊】據法新社悉尼
六日消息：澳洲一家圖書館最
近尋獲了一份 「舒特拉的名單
」 。這份由奧斯卡．舒特拉撰
寫的名單記載了超過八百名猶
太人的名字，他們因為德國工
業家舒特拉的拯救才免被納粹
德軍屠殺。舒特拉的事迹曾被
寫成小說，再改編成奪得多項
奧斯卡獎的電影《舒特拉的名
單》。

【本報訊】綜合通訊社倫敦五日電：英國南開普敦市
計劃投資三千萬歐元建造 「鐵達尼號」博物館。建成後，
遊客有望在其中體驗當年那場震驚世界的海難。

一九一二年四月，航行在英國和美國之間的巨輪 「鐵
達尼號」在撞擊冰川之後沉入大西洋，船上一千五百多人
喪生，其中多數乘客就來自南開普敦市。

迄今已有超過一百家企業對此項計劃表現出濃厚興趣

，並已投入五十多萬歐元資金。
如果博物館能如期建成，遊客在二○一二年就可以登

上 「鐵達尼號」的高倣真模型，切身體驗當年那艘被譽為
「漂浮的城市」的巨輪沉沒時的情景。

另外，四千件與 「鐵達尼號」有關的物品也將展出，
包括杯盤、餐具、信件、菜單和七十名倖存者回憶海難的
錄音資料。

責任編輯：施 華 美術編輯：譚志賢

生活壓力影響大腦發育

窮孩子記性較差

英擬建􀎠鐵達尼􀎡博物館
遊客切身體驗巨輪沉沒

【本報訊】據英國《每日電訊報》網絡版五日消息：有
科學家發現，二氧化碳水平上升，加快了植物和樹木的生長
速度。

這個現象可反映在世上多個地區的植物群和熱帶雨林上
。眾所周知，植物會從空氣中吸收二氧化碳，再利用陽光將
它轉化成為蛋白質和糖分作為養分。這即是說，這些植物和
樹木至少把人類釋放至大氣層的數十億噸二氧化碳吸收了一
部分，抑制了全球暖化的速度。

從一七五○年開始，空氣中的二氧化碳濃度已由百萬分
之二百七十八，增至百萬分之三百八十。這使植物更輕易吸
收到二氧化碳以迅速生長。

一項由英國利茲大學進行並在《自然》科學雜誌發表的
研究，量度了十個非洲國家七萬棵樹的周長，再拿這些數據

與四十年前相類似紀錄作比較。平均而言，那些樹木
的生長速度加快了；研究員也發現，每公頃非洲森林
每年吸收的二氧化碳，和一九六○年代相比，多出○
點六噸。

如果全球熱帶雨林都得出這個研究結果，那麼樹
木每年從大氣層吸走的二氧化碳，將接近五十億噸。
科學家正在研究作物產量是否得到同樣的結果。實驗一
般顯示，二氧化碳水平增加，主流作物如玉米、米和大
豆的產量可以增加百分之十三。

英國主要作物研究機構洛桑研究所的植物科學主管
帕里教授則語帶保留地說： 「空氣中的二氧化碳增加，
無疑可以增加多個區域的植物生長速度。問題在於人類釋放
到空氣中的二氧化碳太多了，植物只能吸走一小部分而已。」

溫室效應加速植物生長

▼澳洲作家基尼利在新南威爾
士州立圖書館展示新發現的 「舒特
拉名單」 （法新社）

▶舒特拉
之墓。舒特拉
於一九七四年
逝世

（互聯網）

▲ 「鐵達尼」 博物館可讓各位體驗一九一二年沉
船的感受 （互聯網）

研究顯示，
窮孩子的短暫記
憶力較一般兒童
差 （互聯網）

▲溫室效應可加速植物生長，這或抑
制了全球暖化的速度 （互聯網）


