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徵稿細則
世事洞明皆學問，宇宙萬物俱通識。
本報 「通識新世代」多個欄目歡迎師生投稿，刊出後

，略致薄酬，細則如下：
第一版 「通識頭條」 之通識我見，就每期專題寫五百

字回應或申述；
第三版 「通識平台」 ， 「我教通識」、 「通識教室」

，歡迎教師自述或推廣通識課的教學法、選材法，以資交
流，1000字為限；

「茶水站」 歡迎師生暢談通識教學、教書育人的經歷
說感受，500字為限；

「走出校園」 、 「交流動態」 讓師生講述考察、參觀
學習的見聞，500 字為限；

「百科新趣」 期待有關科普文教新動向新發現的文章
，400字為限；

「當機立畫」 徵求照片、畫作和漫畫，須附圖說，講
主題談心得，200 字為限。

投稿者請附個人資料，即任教或就讀的學校、
居所、電話以及電郵，寄往香港北角健康東街 39
號柯達大廈 2 座 3 樓大公報「通識新世代」，或電
郵至 ed@takungpao.com.hk。
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學得好策略分享會
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制服部隊那一身筆挺整齊、神氣威武
的制服，令不少年輕人嚮往。大家有沒有
留意到，海軍士兵的帽子後面綴着兩條飄
帶，隨風飄揚，十分瀟灑。簡簡單單的兩
條飄帶，據說蘊藏着一段悲壯的歷史。

1805 年，法國聯合西班牙，由皇帝拿
破侖親率一支龐大艦隊，向英國發動大規
模進攻。面對強敵，英國海軍統師納爾遜
（Horatio Nelson）毫不畏懼，率領英國
艦隊，在特拉法爾加角附近海上與法、西
兩國展開決戰。在納爾遜英勇而靈活的指
揮下，英國海軍一舉殲滅15 艘敵艦，大挫
敵人的氣焰，使英倫三島免遭攻擊。然而
，納爾遜將軍卻在戰鬥中中彈重傷，壯烈
犧牲。英國皇家海軍為悼念這位傑出的統
帥，在舉喪期間，下令所有水兵帽後面都
要綴上兩根黑布帶，以示哀悼和敬重。自
此以後，英國海軍士兵帽就綴上了兩條黑
色飄帶。由於飄帶可以用作風向標，又可
用來繫住帽子使其不會脫落，且具有裝飾
作用，戴起來更加美觀，逐漸為各國海軍
所仿效。有的水兵帽飄帶上標有文字，有
的還印有勳章圖案等識別標誌。

法國的一些水兵帽頂端綴有一個鮮艷
的紅絨球，分外奪目，這其中又有什麼故

事呢？據說該絨球象徵 「一滴血」，寓意
「作戰勇敢，不怕犧牲」，但其來歷卻與

戰事無關。法國古代海軍的木質戰船，由
於艙室低矮，水兵經常碰得頭破血流。為
防止撞穿頭，水兵就在帽中墊上一團棉紗
。然而即使這樣，也還有被撞穿頭的，鮮
血浸染棉紗，恍如紅球。經過若干年的演
變，水兵帽頂端綴上一個紅絨球便成了慣
例。如今，新式軍艦雖已沒有撞穿頭的危
險，但水兵帽頂上的紅絨球仍然保留。綴
有紅球的帽，戴起來精神奕奕，引人注目
，深受水兵喜愛。 余正

明太祖朱元璋晚年
時，太子等皇子先後去
世，其第四子燕王朱棣
不僅在軍事實力上，而
且在家族尊序上都成為
諸王之首。朱元璋去世
後，由皇太孫朱允炆繼
位，是為建文帝。朱棣
實力強大，以建文帝削
藩為由而發動 「靖難之
役」，攻入京師，篡奪
侄兒的皇位，改元 「永
樂」。而建文帝的下落
不明，至今仍是歷史之
謎。

明成祖朱棣，明朝
第 三 代 皇 帝 ， 公 元
1360 年生於應天（今
江蘇南京），1402 年
登基，在位 22 年。1421 年，他遷都北
京，以南京為留都，成為歷史上第一個
定都北京的漢人皇帝，奠定了北京此後
500 餘年的首都地位。永樂二十二年
（1424 年）朱棣死於北征回師途中的
榆木川（今內蒙古烏珠穆沁），終年
65 歲，葬於長陵（今北京十三陵），
廟號太宗，嘉靖時改為成祖。

明成祖政績頗著，其一就是倡導編
撰中國歷史上第一部百科全書──《永
樂大典》。1403 年，他令解縉、太子
少傅姚廣孝和禮部尚書鄭賜等人負責編
纂一部自有圖書以來包羅萬象的巨著。
參與編撰的近 3000 人，包括名儒、名
士、醫生、僧侶等。在修編過程中，朱
棣還經常檢查、督促，發現藏書不夠，
就命人不問書價，到各地購買。4年後

終於完成編修工作，
明成祖定名為《永樂
大典》。全書共編輯
上自先秦、下至明初
圖書 8000 餘種，共
22877卷，11095冊，
包括經史、子集、百
家、天文、地誌、陰
陽、醫學、戲劇、小
說等。錄入《永樂大
典》的圖書，一字未
刪，一句未改，悉照
原著整部、整篇、整
段編入，與乾隆年間
刪改過多的《四庫全
書》相比，具有更高
的資料文獻價值。

更令明成祖聞名
於世的功績則是：鄭

和下西洋。1405 年，朱棣命鄭和率領
由240多艘海船、2.74萬名海員組成的
龐大船隊出使西洋（明朝以婆羅、文萊
為界，以東為東洋，以西為西洋）。鄭
和前後 7 次出訪，訪問過爪哇、
蘇門答臘、舊港（今印尼）
等逾 30 個國家和地區，最遠
到達非洲東海岸、紅海、麥加等地。
每到一處，鄭和一行都會訪問當地國王
和酋長，並將所帶貨物交換當地土產。
永樂年間，派使臣來朝者逾 30 國，爪
哇西王年年入貢，古裹國（印度半島西
南端）曾數遣使者，兩國往來不斷。鄭
和下西洋加強了對外交流，也擴大了明
朝的影響力，成為明初盛事。

（歷代帝王篇）
君言

5月4日，既是 「五四」90周年紀念，也是高補通識 「今日中國」單元考試日。雖說香港回歸已過十載，但對本
地師生來說，中國仍是似近還遠、可望難至。本文提供一些複習參考。

包含政經六大論題
根據高補課程， 「今日中國」共分6個論題，19個議題，近年考題分布情況見下表：

始終覺得香港人是有 「百年情結」
的：擺渡了港人百年的是天星小輪、剛
引入法資圖變的是百年電車、清拆皇后
碼頭的風波掀起了百年集體回憶的風潮
，而如今迎來百歲生日的則是──香港
電影。

雖然是看着香港電影長大的，但那
天看金像獎的頒獎禮，才知道香港第一
部電影原來叫做《偷燒鴨》。一來有燒
味入戲，果然是傳統的港式風味。然而
這部一百年前的默片現在已無處可尋，
所以金像獎協會用4部港產經典電影的
橋段，重拍《偷燒鴨》，分別是《英雄
本鴨》、《阿飛正鴨》、《無鴨道》及
《見鴨》。然而，意在搞笑的4個片段
看完卻讓人有些哭笑不得。今年的奧斯

卡頒獎禮也有異曲同工之作，只是將很
多奧斯卡獲獎影片的經典片斷串聯在一
起，向經典致敬，讓人會心一笑的同時
，更回味無窮。

無意長他人志氣、滅自己威風，但
港產片今不如昔，卻是不爭的事實。從
百年前《偷燒鴨》的默默無名，到後來
「東方荷李活」的名揚四海，香港電影

走過了無比輝煌的世紀旅程。可是這些
年來，港產片卻進退維谷，無論從數量
到質量，都較全盛期大幅下滑。舊不如
新是進步，新不如舊是悲哀。在新與舊
的交替中，香港電影應該何去何從；下
一個百年，香港電影會是怎樣的面貌，
是值得所有電影人，和所有熱愛香港電
影的人百年思索的事情。 余一之

香港現代女性的壓力源自家庭、工作和社會。版畫中的
女士穿着比堅尼，表示要維持美好身段的壓力。高跟鞋除了
代表時尚，也代表女性的品味、備受社會的規範和批評的壓
力。鯊魚的眼和嘴代表人們的是非和評價。女人撐着鯊魚的
口，又一邊忙着照顧孩子，代表她要頂住來自四面八方的是
非和照顧孩子的壓力。

「文件海嘯」代表工作上做不完的文件，像海嘯般快把
人淹死。右上角的鬧鐘在響，提醒女人： 「要送孩子上學了
！要煮飯了！要交project了……」

版畫的主調顏色是芥茉黃色，具有刺激的效果，表達了
諷刺香港女人很 「辣」的意味。雞腿、炸薯條和杯麵海，代
表香港女人沒空煮飯，有時迫不得已吃沒營養的快餐。女人
雖然努力掙錢撐起半邊天，可是錢卻像圖中的煙一樣蒸發得
很快。筆者希望透過這幅版畫表達香港女性所承受的壓力，
令更多人能體諒、幫助她們。

圖文：聖瑪加利男女英文中小學 中五 胡洝瑜

學生玩Facebook
成績較差

香港、澳門、深圳都有青洲，水中之
地謂之 「洲」，因此這些青洲都是島嶼，
或曾經是島嶼。它們大多鮮為人知，只有
澳門的青洲較為人熟悉。

香港境內有5個青洲，分別位於堅尼地
城、西貢南北、北區和葵青區，其中以前
者最為有名。港島堅尼地城海面的青洲

（Green Island）包括兩座島嶼，
分稱大、小青洲，總面積10公頃
（相當於金鐘的香港公園），由

中西區管轄。島上的 「青洲燈塔建築
群」已於 2008 年成為香港法定古蹟，建築
群包括兩座分別建於1875年和1905年的燈
塔以及前歐籍職員宿舍和前看守員房舍各
一幢。青洲燈塔為從西面進入本港的船隻
輔航，於 1970 年自動化，不再安排職員駐
島。青洲曾安置過越南難民，後來成為警
察康樂中心，現在島上的房舍成為基督教
團體的戒毒和康復中心。多年前港府曾計
劃在該區填海，把港島西部和青洲連成一
體，最後遭環保團體反對而作罷。

此外，西貢清水灣半島東部有一荒島
叫青洲（Sleep Island），西貢斬竹灣對面
也有一青洲（Ching Chau）荒嶼，北區吉
澳海上又有一個青洲（Tsing Chau），但
有些地圖沒有標出。還有一個不為人知的

青洲已因填海而與葵涌連成一體，地圖上
不見其名。這幾個青洲的中文名稱完全相
同，只有靠英文名稱來區別它們。

澳門的青洲（Ilha Verde）位於半島
西北，本來是一個小島，填海後已與澳門
半島相連，變成青洲半島。 「青洲煙雨」
是昔日 「濠鏡十景」之一，現已為 「澳門
八景」替代。1887 年島上設立的青洲英泥
公司是中國最早的水泥廠。澳門有數條開
往青洲的巴士路線，因此青洲之名廣為遊
客所知。

最後，深圳東南沱濘列島中也有一個
青洲。 （同名異地‧五）

嶺大社區學院高級講師 梁勇

愛玩 Facebook 的學生成績會較差？美國的研究指出，
玩 Facebook 的學生平均成績較低，讀書時間也較短，令美
國家長高度關注。

研究的結果顯示，受訪的219名俄亥俄州立大學本科生
與研究生中，玩Facebook的受訪學生平均在校成績為3.0到
3.5之間，沒玩Facebook的受訪學生平均在校成績則略勝一
籌，分數在3.5至4.0之間。不過，高達79%的受訪學生認為
，他們在校成績好壞與是否玩社群交友網站並沒關係。

擷光留影擷光留影

為協助家長深入理解全方位學習對學童學習的意義、
鼓勵家長積極關心及參與子女學習，家庭與學校合作事宜
委員會現籌辦「學得好：全方位策略」的分享會，旨在以智力
、情緒、精神、心靈及管理的角度，在親子的大前提下，
為學生及家長提供分享的平台，構建孩子的學習策略。
日期：4月24日（周五）
時間：晚上7時至9時
地點：伯裘書院（天水圍天華路51號）
講者：香港教育學院協理副校長（課程發展）林智中
內容：1. 持續培養健康的心靈和親子互動學習

2. 發揮家校合作的精神
3. 提升學習效能

有 興 趣 參 加 的 人 士 ， 可 於 4 月 22 日 前 ， 傳 真 至
2476-5751。

備戰通識備戰通識 「「今日中國今日中國」」

「科學發展」 需多留意
根據上述表格可以發現，每逢第7題就是屬於論題一：改

革理論依據。
所謂理論依據，就是執政者為自己的施政治國提供全面的

理由，使其正當化、合理化（Justification）。中共作為執政黨
，一向注重理論建設。近年提出的最重要理論，莫過於 「構建
和諧社會」，這在去年已經考過。

另外一個重要的理論，是胡錦濤主席在 2007 年提出的
「科學發展觀」，值得留意。中國重視 「發展」，這已經不需

理論闡述，重點在於修飾詞──科學發展。
根據胡錦濤主席在 「十七大」報告原文：第一要義是發展

，核心是以人為本，基本要求是全面協調可持續，根本方法是
統籌兼顧。

涵義很明確，讀者可深入理解，以便作出有實質內容的評
述。（上篇）

將軍澳香島中學副校長 鄧飛

論題

一、理論依據

二、經濟改革

三、政制、法制改革

四、人口、教育

五、兩岸、民族

六、國際參與

議題

1.改革背景

2.社會主義制度

3.現代化政策理論

4.改革背景

5.最新政策重點

6.對人民影響

7.未來發展

8.改革背景

9.政法改革的最新重點

10.對人民影響

11.未來改革方向、策略

12.人口趨勢、問題、措施

13.教育解決人口問題

14.教育改善人民生活

15.兩岸新發展

16.民族融合

17.國際參與有利因素

18.妨礙因素和解決

19.前景

2006年

第7題

第5a、5b題

第1a、1b、
6題

第3題

第2題

第4題

2007年

第7題

第 1、 3a、 3b
題

第5a、5b題

第4a、4b題

第6題

第2a、2b題

2008年

第7題

第1、4a、4b
題

第6a、6b題

第2題

第3題

第5題

最近改革政策

科學發展觀；和平發展（崛起）

取消農業稅；土地可轉讓

「絕不搞西方式的多黨制和議會
制」（胡錦濤 06 年語）；司法
公正和維護社會穩定

改革（不排除取消）戶口制度；
「普九」落實；大學擴招和大學

生失業

三通落實，高層來往；民族政策
：發展與穩定 「兩手抓」

和平發展和西方抵制； 「走出去
」發展策略

政策分析

情勢分析

過去至現在

評估過去的政策哪些
地方能解決問題，哪
些地方帶來社會副作
用

將情勢的特徵綜合分
類，切勿搬字過紙式
地複述題目資料。其
中一定要有政策方面
，即點出是什麼政策
造成這種情勢

現時至前景

點出這項政策是針對什麼
問題的，具體政策內容是
什麼，預測能否解決該問
題，有何不利之處和社會
副作用

將前景分成有利、不利、
長期、短期等方面來預測
。不妨提出有利前景的政
策方案意見

明成祖流芳百世的功績一是下
令編撰了《永樂大典》，另一
則是派鄭和下西洋

77個青洲分布港澳深個青洲分布港澳深

範圍雖宏大範圍雖宏大範圍雖宏大範圍雖宏大範圍雖宏大範圍雖宏大範圍雖宏大範圍雖宏大範圍雖宏大範圍雖宏大範圍雖宏大範圍雖宏大範圍雖宏大範圍雖宏大範圍雖宏大範圍雖宏大範圍雖宏大範圍雖宏大範圍雖宏大範圍雖宏大範圍雖宏大範圍雖宏大範圍雖宏大範圍雖宏大範圍雖宏大範圍雖宏大範圍雖宏大範圍雖宏大範圍雖宏大範圍雖宏大範圍雖宏大範圍雖宏大 命題有規律命題有規律命題有規律命題有規律命題有規律命題有規律命題有規律命題有規律命題有規律命題有規律命題有規律命題有規律命題有規律命題有規律命題有規律命題有規律命題有規律命題有規律命題有規律命題有規律命題有規律命題有規律命題有規律命題有規律命題有規律命題有規律命題有規律命題有規律命題有規律命題有規律命題有規律命題有規律

位於港島堅尼地城對出的小青洲


