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每逢戰亂，便有族人遷徙避禍，最
著名者莫過於陶淵明筆下的秦人與桃花
源。楊池，一個隱藏在廣東省封開縣綠
水青山中的美麗古村莊，一段葉氏族人
與楊池村的 「桃花源」故事。

明朝末年，官員葉翰彪率族人避戰
亂來到此地，延續至今已有十五代子孫
。順着厚實的青石板小巷，走進古村中
心，一個寶鴨似的池塘映入眼簾，一
片睡蓮花在盈盈的碧水池中婷婷玉立
；岸邊纖細楊柳，和風依依，柳影倒
映池中，相映成趣。楊池村因此得名。

繞過池塘，走進葉氏大宗祠，滿
眼皆是精緻木雕、古老的灰塑和栩栩
如生的壁畫，全部是嶺南古建築中罕
見的裝飾。在三間廳房內，八根木製
頂樑柱通體散發出古木香味，上面
篆刻着工整的對聯。據說，這八根
樑柱自明朝修建宗祠起留存至今。
祠堂裡還躺着四塊完好無缺的古代
木匾，其中兩塊為清朝官員出行開
路用的 「直隸州分州」匾，另有一
塊是清丁酉年間開科取士的 「拔貢
」牌。

這一切如同一幅歷史畫卷，把
楊池幾百年來的滄桑巨變展現在
眼前。葉瀚彪出身書香門第，到
楊池後 「勤耕苦讀為本，忠孝禮

義傳家」的祖訓代代相傳

。到了光緒年間，楊池村葉氏中舉人士多
，取得功名後衣錦還鄉就大量修建房屋，
村寨順山勢而建，逐漸形成今天的規模。

古建築群高低錯落有致，屋向均坐北
朝南，通風、取光、排水理想。村裡東南
西北各建有四個門樓，有六十多間磚木結
構的硬山頂或歇山頂體現明清建築風格的
兩進或三進房屋，其中有五間是書院（學
宮），一間古代錢莊。

離開葉氏大宗祠，順着悠長悠長的青
石古巷裡參觀村莊，彷彿進入了一條時光
倒流的隧道。一個精小完善的古老藥房，
一個一坐就是幾十年的村醫，一群吟詩作
對、相互唱和的淳樸村民。

走進古色古香的建築，卻是滿眼現代
化設備，空調、電視、冰箱、歐式傢具等
一應俱全，古村民的生活富裕程度可見一
斑。從小受書香熏陶的村民深知這些古居
的價值，小心翼翼地保持着村子的建築風
格。

「善德古今傳，一代祖訓百代本；雅
宅六十間，二分藝力八分天。」這一楹聯
精闢的道盡楊池的人文特色。

旅遊TIPS：從廣州出發，走廣三高速
，接駁廣肇高速，轉321國道，經肇慶、德
城，沿途有標識可到楊池古村。封開美食
多，羅董鎮有新曬的牛肉乾；杏花鎮有香
嫩的白切杏花雞；在美麗的賀江，魚類新
鮮甘甜。

重慶抗戰遺址博物館位在重慶市南岸區南山風景區內，是抗日戰爭
時期國民政府政治、軍事、外交的中樞，目前仍保存十三處建築遺址，
均為三、四十年代建造的官邸式別墅。國民黨榮譽主席連戰和海基會董
事長江丙坤，過去也曾參訪此地。在宋美齡的書房中，還掛着馬英九、
連戰祝賀宋美齡106歲壽誕的紅色賀匾。

抗戰八年，重慶作為戰時首都，是中國政治與文化中心、世界反法
西斯戰線遠東指揮中心，也是中共中央南方局和第二次國共合作的所在
地。據不完全統計，留下了抗戰遺址260多處，引來無數懷舊尋根的台
灣同胞走進重慶這座記憶之城，而蔣介石在重慶的四座官邸更是他們最
喜歡前去探看之地。

蔣介石在重慶的官邸共有四個，分別是曾家岩官邸 「桂園」、沙坪
壩歌樂山林園官邸 「中正樓」、南岸黃山官邸 「雲岫樓」、巴南小泉校
長官邸（ 「小島校長別墅」）。

黃山官邸險遭日軍轟炸
曾家岩官邸是蔣介石召開重要會議的場所；沙坪壩歌樂山林園官邸

曾是國共談判並簽署《雙十協定》的地方；蔣介石以黃埔軍校校長起家
，他熱衷於擔任軍校校長一職，全國主要軍政院校的校長均由他擔任，
國民黨中央政治學校從南京遷到南溫泉，蔣介石常去訓話和主持典禮，
教育長陳果夫特意在此建成這小泉官邸，供他臨時休息或住宿；太平洋
戰爭爆發前的五年間，特別是初春到深秋的漫長光景，蔣介石為避開空
襲和酷暑，長期以黃山作為經常駐地。目前，僅有南岸黃山官邸一處對
公眾開放，迄今為止，它是重慶市乃至整個西南地區對外開放的抗戰遺
址及建築群中保護最完好、規模最宏大的一處抗戰遺址。蔣介石輾轉來
往於這四處官邸之間，走過了在重慶的八年。蔣介石曾說： 「本人自出
生以來，除家鄉以外，沒有其他地方比重慶，算得是我第二故鄉。」

蔣介石在重慶最驚險的遭遇發生在南岸黃山官邸。據抗戰遺址博物
館館長助理錢峰博士介紹，蔣介石有兩次險些被日軍的炸彈擊中。1941
年8月8日起，日軍對重慶進行七晝夜的轟炸。一枚炸彈恰好落在蔣介
石官邸腳下的專用防空洞洞口。被炸的洞口至今也無法修復如新。第二
次是8月30日下午，蔣介石正在黃山官邸召開軍事會議，日軍戰機突然
而至，扔下一批炸彈，擊中 「雲岫樓」一角，炸死衛士2人，4人受傷
。蔣介石與參會人員慌忙躲入防空洞，這才倖免於難。

這次轟炸如此精確，據錢峰博士說，從草亭望過去就是兩江交匯處
，日軍可能是以兩江交匯為坐標，估計出蔣介石官邸的大致位置。另據
日本陸軍航空隊第三飛行集團團長遠籐三郎回憶，他從離任的意大利駐
華大使口中知道了黃山官邸具體位置；隨後又收到8月30日蔣介石要召
開會議的密電，這才制訂了空襲計劃。

蔣介石當初選擇黃山官邸，其中原因有三點。其一是各國使館大多
聚集在周圍，作為辦公區，功能性很強；其二官邸是坐落在密林叢生處
，具有很好的隱蔽性；其三是黃山氣候涼爽，是很好的避暑勝地。

從 「蔣介石」 改稱 「蔣先生」
抗戰遺址博物館解說員梁科對記者講述了蔣介石在黃山生活時的一

些小故事。蔣介石在黃山居住的日子裡，每日的生活用水全靠水夫挑水
。一次水夫在挑水途中碰到了蔣介石，他們連抬頭正眼看蔣介石都不敢
，但蔣介石讓路給他們先行。蔣介石的手杖並非是用來方便行走的，而
是用來體現其紳士風度的表現。據當地老者說，那時蔣介石夫婦也會在
飯後到周圍散步，碰到小孩，還會摸摸孩子的腦袋。

梁科說，在她十來年的解說生涯中，很真實的感受到了兩岸關係的
進步。 「十年前，我們在解說時都是用 『蔣介石』作為稱呼，而現在改
稱為 『蔣先生』，大家都能接受。」梁科說，很多台灣遊客在聽完解說
後，十分質疑解說員是準備了兩套台詞來應對台灣遊客和大陸遊客
，其實解說詞完全一樣，但那種同胞之間的距離感，在稍加解
釋後就完全釋然的，是由於沒有交流機會而產生的誤解。

正在大陸訪問的中國國民黨主席吳伯雄和國民

黨大陸訪問團一行，二十八日參觀了位於重慶南岸

區南山風景區內的重慶抗戰遺址博物館。該博物館

的前身，就是對日抗戰時期蔣介石和宋美齡的重慶

官邸，目前仍保存大量國民政府的珍貴史料及蔣宋

的居家用品，吳伯雄率領國民黨訪問團，一一端詳

這些國民政府過去在大陸的歷史紀錄。
本報記者 陳思

楊池：嶺南桃花源
本報記者 黃寶儀

炎炎夏日，吹着海風、漫步沙灘，享受日光浴；或夜幕下，在海浪
聲伴奏下數星星……

看着海浪一波一波地衝擊着海灘、岩石，浪花飛濺，帶着海洋特有
氣息的清涼海風伴隨着海浪聲，迎面拂來。潛水，燒烤，出海捕魚，品
嘗肥美海鮮，篝火晚會、海灘海島遊戲中拋卻煩惱，清涼一夏。一、「天賜白沙堤」巽寮灣

巽寮灣位於惠東縣大亞灣畔，海岸線長20多公里，海面上分布着蓮
花、瀝格、雞心等99個島嶼。巽寮灣是粵東數百公里海岸線中海水最潔
淨的海灣，沙堤未受污染，海沙亮如白銀，沙灘上滿是五顏六色的貝殼
，海水清澈湛藍、波濤不大沒有礁石，100米內水深齊胸。海灘上軟細潔
白的海沙含硅量高達99%，在巽寮灣的沙灘上漫步嬉戲，一定要脫下鞋子
，讓腳板與細沙盡情地摩擦。旅遊TIPS：往惠州交通十分便利，廣州至惠州全程 154 公里。到了
巽寮灣一定要吃海鮮，人均20至30元可以有豐富的海鮮大餐，也可以自
己到海上釣魚，現做現吃。二、怪石遮浪「汕尾紅海灣」汕尾紅海灣的中心 「遮浪南澳島」，風光旖旎，有 「粵東麒麟角」

美譽。遮浪南澳島處於紅海灣與碣石灣交接的深入海處，成為遮擋風浪
的天然屏障，故曰 「遮浪」。不管兩面的風向如何，總有一邊風平浪靜
，另一邊則巨浪滔天。遮浪半島旅遊區有多處潔白柔軟的沙灘，還有神
秘島、龜齡島等數個秀麗的島嶼，島上有海上運動俱樂部，是著名的帆
板賽場。

旅遊TIPS：汕尾市境內有 324 國道和深圳至汕頭高速公路，汕尾至
廣州（天河客運站）有直達大巴往來，車程約3小時。到汕尾市旅遊參觀
的人，都會吃到肉鮮味美的蝦蛄，或油炸、或清蒸，或生煮，各具風味。
三、中國最美十大海島之一─海陵島海陵島，《中國國家地理》選為中國最美

十大海島之一，享有 「南方北戴河」和 「東方夏威夷」之稱。島
岸線總長 141.7 公里，設有海陵、閘坡兩鎮。海陵島四面環海，
中心盆地，峰巒疊翠，水碧沙淨。海陵大堤是海陵島陸路進出口
的唯一通道，也是廣東最長的一座聯陸海堤，長4625米。 「陵堤
雪浪」是聞名遐邇的美景，在這裡可以觀潮賞月看日出。除延綿
數里的銀灘，還有刺激好玩的水上樂園，旅遊大道上櫛比鱗次的
海鮮牌檔，吃、喝、玩、樂都相當便利。

旅遊 TIPS：廣州、深圳等地有直達旅遊車達陽江或閘坡、陽江車站直達中巴不停往返於閘坡與陽江之間，旅遊區內有中巴、電瓶車、黃包車穿梭往返、交通十分便利。閘坡小吃三題，指的是魚丸、魚麵、馬鮫魚飯。它們是海陵島閘坡港傳統上具有地方特色的風味小食，也是漁家接待貴客的席上佳餚。
四、中國第一長灘──湛江東海島東海島擁有世界第二長沙灘，僅次於澳洲的黃金海岸，海灘長28
公里，寬100至300米，海灣呈新月形，沙細且白，是旅遊度假的好去
處。島內景色獨特，各種異國情調的別墅群，別具風采的民族村，天然
形成的溫泉泳池，蔚為壯觀的紅樹林，飲譽中外的鮑魚龍蝦，讓人目不
暇接。節日海灘上舞起 「人龍舞」，更添情趣。旅遊TIPS：從廣州出發─廣湛高速──官渡出口下，往湛江市區赤
坎區走上人民大道，在人民大道盡頭右轉上友誼路往雷州方向，走過湖
光收費站上東海大堤。這裡的海鮮以品種豐富而著名，以清灼方式烹調
的海鮮獨具天然風味。

（本報記者黃寶儀整理）

玩轉珠三角海灘

遊客在海陵島沙灘盡情享樂
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