
即
使
美
國
政
府
將
會
擁
有
﹁通

用
汽
車
﹂
七
成
的
股
權
，
如
今
整
個

美
國
汽
車
製
造
業
的
前
景
仍
絕
對
不

容
樂
觀
。
因
為
這
次
不
僅
是
汽
車
的

生
產
方
法
或
成
本
控
制
方
面
—
—
也

就
是
供
應
方
面
（supply

side

）
出

了
問
題
，
市
場
在
﹁需
求
方
面
﹂
亦
出
現
危
機
。
換
言

之
，
美
國
人
買
車
的
習
慣
經
已
改
變
。

《
國
際
先
驅
論
壇
報
》
報
道
，
一
個
美
國
的
典
型

家
庭
在
過
往
的
三
年
之
內
，
擁
有
六
至
八
輛
車
絕
不
奇

怪
。
至
於
現
時
的
情
況
？
汽
車
銷
售
市
場
有
三
大
趨
勢

，
全
部
均
指
出
需
求
正
向
下
跌
：

第
一
，
與
居
住
環
境
有
關
—
—
不
少
美
國
人
最
近

都
由
近
郊
地
區
搬
回
城
市
，
以
方
便
上
班
，
減
低
車
費

。
由
住
在
鄉
郊
大
屋
搬
﹁上
樓
﹂
，
即
等
同
於
由
三
個

車
房
變
成
只
有
一
個
地
庫
停
車
場
車
位
，
不
要
說
買
新

車
了
，
就
算
原
來
所
擁
有
的
車
都
要
低
價
賣
出
去
！

第
二
，
乃
是
有
新
興
行
業
打
擊
汽
車
製
造
業
—
—

那
新
興
行
業
，
叫
﹁汽
車
齊
齊
租
﹂
：
做
法
是
幾
個
鄰

居
先
協
調
，
哪
星
期
的
哪
一
天
的
哪
一
刻
由
誰
用
車
，

然
後
支
付
中
間
人
管
理
及
看
好
車
輛
。
這
種
﹁汽
車
齊

齊
租
﹂
服
務
，
平
均
四
十
港
元
讓
客
戶
用
車
一
小
時
，

生
意
在
過
去
一
年
竟
然
有
五
成
的
增
長
，
那
又
怎
會
有

人
買
車
呢
？

第
三
，
是
與
人
口
結
構
改
變
有
關
—
—
近
二
十
年

買
新
車
的
數
目
不
斷
飆
升
，
其
中
一
個
社
會
原
因
，
是

因
為
二
次
大
戰
之
後
出
生
的
﹁嬰
兒
潮
一
代
﹂
（baby

boom
ers

）
最
喜
歡
買
車
，
更
迷
戀
大
型
跑
車
。
隨
着
這

班
﹁嬰
兒
潮
一
代
﹂
陸
續
進
入
退
休
年
齡
，
他
們
對
新

車
的
需
求
自
然
下
降
。
因
此
坊
間
預
期
，
即
使
經
濟
全

面
恢
復
，
美
國
人
願
意
花
錢
在
新
車
上
的
水
平
也
不
會

回
到
高
峰
期
，
即
一
年
賣
一
千
七
百
萬
輛
車
的
水
平
。

今
年
預
期
會
下
跌
四
成
六
，
全
年
只
賣
得
一
千
萬
輛
；

縱
是
幾
年
後
，
最
多
也
估
計
賣
到
一
千
五
百
萬
輛
罷
了

，
總
下
跌
有
一
成
多
。
貨
賣
少
了
，
唯
一
的
辦
法
，
是

每
輛
車
的
獲
利
要
更
高
。
所
以
，
美
國
汽
車
製
造
業
這

次
注
資
之
後
，
肯
定
要
再
集
資
，
以
投
資
在
高
新
科
技

及
新
設
計
之
上
。

返鄉祭祖，回程途中，司機推介裝修簡樸的路邊飯店，喝着用家鄉
水泡的普洱，滿耳是家鄉話，這感覺，未吃飯已溫馨。

鄰桌幾位 「金山阿伯」與 「金山阿嫂」，他們的笑語，化解我心中
忽然升起 「少小離家老大回，鄉音無改鬢毛衰。」的感觸，他們桌上的
幾煲黃鱔飯已吃光，他們仍依依不捨把茶倒進飯煲，用匙羹清理黏在煲
裡的飯粒，然後分享這些混和了飯粒與鄉情的茶。

「真傢伙好吃！」一位 「金山阿伯」邊讚美邊掏錢打賞殷勤招待的
飯店服務員。敝鄉四邑語言雖然粗豪，但粗中有細，而且很雅，例如
「吃飯」，不會像一般粵語那樣說 「食飯」，在四邑口語，沒有 「食」

，只有 「吃」，保留了祖先從北方移徙來廣東前的中原語言， 「真傢伙
」是 「真的」意思， 「傢伙」這兩字，是北方語，除了四邑，廣東其他
地方很少用。 「金山阿伯」讚完之後，就提出要求： 「浸完溫泉，今晚
還來吃，不過，記緊上味唔要落太多。」這是原文照錄，四邑話用 「還
」表示 「再」，不像粵語用 「仲」。 「上味」是什麼？別以為是味精，
這是四邑話鹽的意思。

「金山阿伯」提醒了我，吩咐所有食物都不要
太鹹，這店的飯，用台山絲苗花生油與鹽煮，飯將
乾水時放入用酒、油加土榨薑汁、蒜茸、陳皮、生
抽、糖、生粉、胡椒粉醃過的黃鱔後，飯熟再淋麻
油、灑葱花芝麻，色香味俱全。

鄉音與鄉情 易經緯

上
文
提
到
要
拯
救
古
典
音
樂
會
觀
眾
老
化
，
要
從
音
樂
會
本
身
着
手
。
肯

去
聽
古
典
音
樂
的
年
輕
人
其
實
不
少
。
他
們
喜
愛
聽
的
，
會
買
唱
片
、
買
影
碟

、
上Y

outube

等
不
停
地
聽
。
撰
寫
維
基
百
科
的
，
大
都
是
熱
心
的
年
輕
人
。

所
以
他
們
要
認
識
古
典
音
樂
，
其
實
不
難
。
聲
音
和
資
料
，
在
資
訊
爆
炸
的
年

代
，
多
的
是
。

所
以
，
年
輕
人
要
的
，
未
必
是
音
樂
的
硬
資
料
。

最
近
讀
到
一
位
音
樂
學
生
的
文
章
，
要
成
功
吸
引
他
們
的
同
輩
，
有
心
思

的
曲
目
編
排
固
然
不
可
少
。
但
是
，
古
典
音
樂
家
似
乎
缺
乏
了
個
人
的
實
在
感

。
年
輕
人
會
在
流
行
音
樂
會
買
最
靠
前
的
位
置
，
就
是
想
要
和
偶
像
握
個
手
。

有
些
樂
隊
有
大
量
忠
實
擁
護
者
，
除
音
樂
吸
引
之
外
，
還
有
他
們
敢
言
的
作
風
。

古
典
音
樂
的
音
樂
家
，
總
是
少
了
和
年
輕
人
打
成
一
片
的
感
覺
，
有
很
多

更
是
與
觀
眾
距
離
遙
遠
：
一
頁
場
刊
的
簡
介
，
告
訴
觀
眾
他
由
讀
書
到
現
在
，

拿
過
什
麼
獎
，
巡
迴
到
過
什
麼
地
方
。
這
一
大
堆
音
樂
家
的
個
人
面
目
的
確
有

點
模
糊
。
再
加
上
如
祭
禮
一
般
的
音
樂
會
，
近
乎
公
式
化
的
音
樂
會
禮
儀
，
那

個
在
台
上
演
奏
的
，
只
是
遙
不
可
及
的
祭
司
。

我
想
，
這
位
同
學
的
想
法
，
說
明
了
很
多
年
輕
人
怎

樣
去
追
求
他
們
心
目
中
的
音
樂
。
他
們
不
單
要
聽
到
聲
音

，
而
要
聽
見
實
在
的
、
能
產
生
共
鳴
的
人
去
演
奏
、
邀
請

觀
眾
更
加
投
入
。
或
許
這
一
點
，
可
以
讓
很
多
音
樂
人
參

考
。

活
的
音
樂
家

胡
銘
堯

汽
車
製
造
業
的
劣
境
與
轉
機

軒
轅
伯

中 醫 病 名 中 數
「風」最多，傷風、

中風、風疹塊、風濕
、鵝掌風、雞爪風、
大腳風、羊癜風、白
癜風等都是國人熟悉

的病名。
用風命名的病症非常形象化，國人

一聽就懂，但西人往往不會明白。舉個
有趣的例子，中醫將突然的口歪目斜，
稱為吊線風、瞄準風，其意思是患者的
症狀似木匠彈線，大兵瞄準一樣，口鼻
眼全都變形了。如要作英文翻譯，不下
一番功夫怎麼行？

中醫認為，自然界裡風的行蹤最為
詭異，它來去無蹤、變化瞬息。不僅如
此，風的本身屬於百病之長，如風寒、

風熱、風濕、風燥和風邪等，極易乘虛侵
犯人體的頭面部或四肢體表部。由於 「風
」致病的飄忽無定及遊走不定，臨床上常
見眩暈、震顫、四肢抽搐等，猶如風 「動
」；中風的病人更是突然昏倒，不省人事
，尤顯出 「風」的這一特性。

除了自然界裡的外邪風，中醫也將人
體臟腑功能失調，陰陽不合，氣血運行逆
亂引起的諸症稱為內風（病），如肝陽化
風、陰虛生風、血虛生風和熱極生風等。
列數各種風病，中醫至少可以說出五十多
個與風有關的病名。

為避免風及其幫兇寒、濕邪的侵襲，
中醫一再提醒：在夏日來臨時，慎用空調
和電扇，也忌貪涼睡在室外，致使風邪痹
阻血脈，人體皮毛腠理開泄，引發肢體關
節及其他種種風症。

中醫 「風」 趣 思 健
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由
今
年
七
月
一
日
起
，
香
港
特
區
護
照
持
有

人
前
往
俄
羅
斯
旅
遊
獲
免
簽
證
入
境
，
最
長
可
逗

留
十
四
天
。
對
旅
行
人
士
而
言
，
這
是
一
個
可
喜

訊
息
，
意
味
着
隨
時
可
以
在
北
京
買
一
張
開
往
莫

斯
科
的
火
車
票
進
入
西
伯
利
亞
。
但
俄
羅
斯
一
直

都
要
求
旅
客
先
訂
妥
停
留
城
市
各
晚
酒
店
才
發
簽

證
，
現
在
一
下
子
放
寬
入
境
限
制
，
我
懷
疑
當
地
有

否
足
夠
經
驗
和
設
施
接
待
大
量
自
由
行
旅
客
。

俄
羅
斯
是
世
界
上
最
大
的
國
家
，
邊
境
線
綿
長

，
供
旅
客
出
入
境
的
口
岸
多
不
勝
數
。
我
曾
經
到
過

該
國
三
次
，
每
次
入
境
的
途
徑
都
不
同
。
第
一
次
由

該
國
的
太
平
洋
港
口
納
霍
德
卡
入
境
，
隨
即
登
上
西

伯
利
亞
鐵
路
列
車
，
橫
跨
亞
歐
兩
洲
，
最
後
到
達
莫

斯
科
。
整
段
旅
程
都
在
吃
喝
玩
樂
，
每
日
要
調
校
手

表
時
間
以
適
應
不
同
的
時
區
。
離
開
莫
斯
科
後
，
我

經
聖
彼
得
堡
前
往
芬
蘭
，
開
展
歐
洲
之
旅
。

第
二
次
我
乘
搭
飛
機
，
先
停
留
烏
茲
別
克
，
暢

遊
了
塔
什
干
和
撒
馬
爾
罕
後
，
再
飛
莫
斯
科
。
烏
茲

別
克
曾
是
前
蘇
聯
的
加
盟
共
和
國
，
當
地
的
景
物
和

民
族
與
俄
羅
斯
截
然
不
同
，
是
一
個
典
型
的
伊
斯
蘭

國
家
，
只
有
現
代
建
築
才
保
留
前
蘇
聯
的
遺
風
。

最
近
一
次
去
俄
羅
斯
是
取
道
吉
林
省
，
早
上
由

延
吉
乘
大
巴
出
發
，
經
琿
春
入
境
，
之
後
轉
乘
當

地
的
大
巴
前
往
軍
港
海
參
崴
。

中
俄
之
間
設
有
許
多
陸
路
口
岸
，
較
多
內
地

人
採
用
的
是
黑
龍
江
省
的
綏
芬
河
。
由
東
北
入
境

的
遊
客
都
是
跟
團
，
若
自
行
入
境
，
有
些
路
段
可

能
要
乘
搭
順
風
車
了
。

三遊俄羅斯 陳天權

清代有一些工藝製作比較特別；
雖然難以成為收藏界的主流，但是偶
一藏之，作為家居陳設品，也使人覺
得趣味盎然，另有一番風味；而且價
錢不會過高。

筆者不妨舉兩個例子：其一為清
代康熙時期的江蘇蕪湖鐵畫，創始人是個鐵匠湯天池
（即湯鵬），其獨特的鐵畫乃施之燈幢屏幛，可謂曲折
盡致，山水花卉各具妙趣。他以錘代筆，以鐵代墨，以
爐為硯，以砧為案，揉鐵作畫，風格剛勁豪放；居然能
夠把硬繃繃的金屬變的古樸典雅。尤其是他所作的立體
盆景、花卉座屏，意象生動，獨樹一幟。

另一個例子為晚清時期用銅線揉成的花卉盆栽。特
色除了鎏金銅線的盤屈
有態外，更巧妙鑲嵌不
同的半寶石及玉石。像
附圖的銅線紮花卉，就
屬典例，四種花卉分別
用緬甸翠玉、紅紋石、
紫晶與無色透明天然水
晶鑲嵌而成，工藝精巧
細緻。玉石的切割全用
人手操作，並非像現今
般借助機器；故切面較
粗糙，卻不失其美艷。
它和上述鐵畫一樣利用
金屬作為骨幹，但能各
盡其妙。

不過，有些流傳至
今者，可能原本所鑲的
玉石中，有一部分脫落
遺失，而商人以近代切
割的玉石補替，已非原
裝。

清
代
獨
特
的
工
藝
品

李
英
豪

乘
搭
西
伯
利
亞
鐵
路
列
車
是
旅
遊

俄
羅
斯
的
黃
金
路
線

責任編輯：何曉明 逢星期一至五刊出（假期停刊）校園新人類校園

豁達面對未來的路豁達面對未來的路
月 堯

擴大公民有序參政
香港理工大學會計及金融學院副教授 劉佩瓊

老師也要玩?!
宋 信

走進
世界

中國政府為健全民主制度，豐富民
主形式，逐步擴大公民有序的政治參與
，保證公民依法實行民主選舉、民主決
策、民主管理、民主監督。同時加強基
層民主建設，堅持和完善政務公開、廠
務公開、村務公開，保證公民依法行使

選舉權、知情權、參與權、監督權，促進人權事業全面發展
。此外，中國亦在各個領域使用互聯網進行政務溝通，例如
國務院部門就專題作網上訪談，與非政府組織溝通、合作
等。

中國的改革開放政策，也在政治行政方面作出相應改革
。但是，中國沒有按西方多黨制、三權分立和民主選舉的方
式，而是按照自己的路線圖而行。引用俞可平的話： 「綜觀
一九七八年到二○○八年三十年中國治理變革的軌跡，我們
可看到這樣一條清晰的路線圖：從一元治理到多元治理；從
集權到分權；從人治到法治；從管制政府到服務政府；從黨
內民主到社會民主。」

俞可平教授提出 「增量民主」的觀念。中國的民主發展
歷程，很重視政府管治的可操作性及效果，並且通過立法及
監督機制的完善化以確保制度的穩定發展。以鄧小平的話就
是 「穩定壓倒一切」，然而穩定並不表示一成不變，而是一
個漸進的建制過程，與經濟方面的漸進式改革相對照。環觀
周邊國家地區的發展，中國的民主進程及策略很
值得我們深思及寄以厚望。

（本文摘自香港電台第五台逢周一晚九時半
播出的《長者空中進修學院——中國走進世界》
。港台網站直播及提供節目重溫。）

「藝術家教師聯展二○○九」現正於
賽馬會創意藝術中心七一九室舉行，展期
至本月十五日。是次展覽以 「玩」作為主
題，寓意是替老師換上新形象──老師也
要玩。不過，究竟老師愛玩什麼呢？

參展老師之一李偉傑表示，作為藝術
家，也會給同學作為楷模，令指導的說服力增強。最重要是令
自己思想保持新鮮、保持創意；與時並進，令自己或學生得益
。劉欽棟老師認為，藝術是人生真善美的匯結，反映對生命情
意，體悟生命的一種真摰情懷的闡釋表達；從教學中去感染後
學，身教是無形的範例。

是次展覽是首屆 「藝術家教師推廣計劃」的最後一個階段
，也是香港美術教育協會本年度計劃之一，目的是鼓勵視藝科
教師進行創作，推廣 「教藝兩全」的概念和重要性，提升個人
專業素養。

參展老師包括：李偉傑、李慧儀、朱啟文、吳景萍、周杏
儀、周穎詩、林謐、港佩君、胡永德、香俊斌、張詩詠、張寶
雯、梁崇任、梁鳳娟、陳婉琛、陳頌恩、彭惠芳、黃思婷、楊
秀卓、雷巧霞、劉偉強、劉欽棟和黎明海。

賽馬會創意藝術中心位於九龍石硤尾白田街三十號。展覽
時間為中午十二時至晚上八時，查詢電話：二二三四六○九六。

▼梁詩雅（左起）、劉嘉豪和胡愷彤認為在
港專三年的學習歷程令自己有脫胎換骨般的躍進
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香港專業進修學校將於今年七月
迎來首屆設計高級文憑課程畢業展。
驀然回首，不少同學對自己三年來的
學習生活，都有一種舒心的釋懷，皆
因三年前的一個決定，原來可以引領
自己更有信心、更豁達地面對未來要

走的路。

努力可換來成果
「我自問不是讀書的材料，會考只有十分而已。從小

學到中五，做功課、溫書經常半途而廢。我不是不喜歡讀
書，只是無論我如何努力，最終結果都與我付出的不成正
比。直至我選讀設計之後，我，改變了。」胡愷彤是港專
創意設計（綜合平面設計傳達）高級文憑課程的三年級學
生，記得中五會考那年，因為中文不合格，想報專科課程
，但連IVE（香港專業教育學院）也不收；看到港專有設
計課程，想到中小學階段唯一令自己感到自豪的就是畫畫
作品可以在學校樓梯口 「貼堂」，於是便申請報讀。 「但
原來讀港專設計高級文憑要面試，一聽到要面試我就退縮
了，但我朋友不斷鼓勵我，試一試又何妨呢？由此便令我
認真起來。因為我真的很想讀設計，我很認真去準備。而
這次的認真和努力，令我得到了令人滿意的成果。」

胡愷彤笑說，自己讀中學時並不起眼，但獅子座的人
自尊心很強，要面子，入讀港專後，猛然發現原來自己真
的什麼都不懂，於是更加努力去學。 「我一點電腦應用也
不懂，也不知設計究竟是什麼。所以就去請教懂電腦的同
學，不斷嘗試，牢記不同的效果運用。」愷彤表示： 「讀

一年級和二年級的時候，我根本不懂得去
圖書館，做功課做創作一直只靠腦海中已
有東西，不知世界發生什麼事。因為經歷
少，想法簡單，做出來的東西太單調。後
來發現，別人在不斷進步是因為別人知道
很多東西，這時我才開始去尋找不同的知
識，當積聚的材料多了，表達方式也逐漸
多元化了。」

享受成功的感覺
在港專三年，胡愷彤最大的收穫不是

當上了模範生，也不是功課作品獲得越來
越多認同，而是體會到不斷積累才是一個
人得以進步、得以展現自信、得以豁達面
對一切困難的基石。胡愷彤曾在今年東九
龍電腦節的數碼生活大匯演 「生活創意」設計比賽中獲得
冠軍，在構思設計前，她卻因為自己不了解電腦而需要不
斷找資料。 「進行一個新設計，也是一個令我接觸新知識
的機會，我要知道多些，讓自己的資料庫更加充實，讓自
己的經歷更加豐富，只有這樣，我才能有機會享受成功的
感覺。」

同樣是港專創意設計（綜合平面設計傳達）高級文憑
課程三年級學生的梁詩雅和劉嘉豪，也正面臨畢業前的抉
擇，不過，過去幾年的學習經歷，都促使他們以更積極的
態度、更有信心地面對未來。

梁詩雅入讀港專前，曾讀過毅進、讀過會計、讀過
IVE的醫療課程，後來又工作了一年，但因為覺得自己最

喜歡的是視藝，希望表達屬於自己的看法，於是選擇了
港專的設計課程。 「我自知沒有天分，在面試時還做漏
了一整版試卷；但是我覺這是一個新嘗試，可以有第二
條路讓自己去選擇。雖然家人認為讀設計 『搵唔到食』
，但我覺得我的努力可以彌補所欠缺的天分。」當她如
願以償入讀港專後，詩雅堅定地說： 「我要努力做一番
成績。」

不過，梁詩雅讀設計的第一年過得並不如意： 「我
喜歡漫畫，所以我堅持用自己喜歡的風格去做功課，但
我的 『必備經歷』就是遭受眾人取笑，一年下來有幾科

功課不合格。」詩雅認為，二年級的一次 「功課貼堂」是
其學習歷程的一個轉折點。 「對我來說， 『貼堂』是沒有
可能的事，但那一份改造品牌的包裝及商標的功課卻讓我
第一次有了一份自己喜歡、別人也喜歡的作品，對我來說
是一個很大的鼓勵，讓我感覺到原來自己是存在的。」

為功課 「搏到盡」
梁詩雅說，以往堅持 「只做自己喜歡的」，在某程度

上是因為一種自卑感，但當自己不經意地放棄了以往喜歡
的色調和風格，另找一條新路的時候，卻讓自己看到了出
路，明白到自己擅長的並不是僅有那麼一種；由此也讓她
第一次領略到成就感。為此，她感覺到以前的自己是多麼

可笑。 「為什麼不去看多一些？為什
麼不去多作嘗試？為什麼甘於停在那
裡不去改進？」梁詩雅形容現在的自
己： 「每一份功課都 『搏到盡』；以
前只是為求過自己的關，現在希望能
得到大家的讚賞。」

劉嘉豪也深有同感： 「第一年讀
設計只是覺得好玩，功課能合格就算
了；到了第二年，覺得日子不應該這
樣過，於是認真投入地對待每一次創
作，開始感覺到自己需要思考、需要
變化。」令嘉豪有這樣的想法，全因
二年級時的一份功課：為戲院做一式
三份的宣傳單張。 「在設計過程中，
我要用到在一年級時不大喜歡的幾個
學科的知識，顏色和字體的不同選擇

、簡單的設計，把它們結合在一起時，卻讓我看到了一些
完全的不同的東西。於是，我開始要求自己認真了解不同
學科的內容，觀摩其他人的作品，了解這個世界每天在發
生什麼事。」

如今，劉嘉豪已先後兩次奪得海報設計公開比賽的冠
軍獎；與其他設計高級文憑課程三年級的同學一樣，他們
即將要把自己的畢業功課展示於父母及公眾眼前。劉嘉豪
認為，儘管前路的選擇取決於許多外在因素，但對於這份
畢業作品，首先應該是讓自己問心無愧。梁詩雅說： 「至
少這應該是一場令父母驕傲的good show。」


