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吳君如昨日以 「奧比斯大使」身
份到商場出席活動，席間司儀問現場
觀眾君如主持的《星星同學會》是否
好搞笑？但有小朋友竟然搖頭，君如
即反問道： 「你是不是睡了覺沒有看
呀？」早前君如隨奧比斯到內蒙古探
訪有眼疾的小朋友，雖然她向來自詡
膽大，不過此行卻令她震驚非常，事
緣她要現場參觀手術過程，她道：
「我不是怕血，只是親眼見到開刀情

況，有些小朋友更只是幾歲大，所以
真的好震驚。」而回港後，君如繼續
貫徹大使職責，即時呼籲身邊朋友捐
錢幫助這些小朋友。

另外，最近甲型流感肆虐，令到
巿民人心惶惶，而君如的女助手昨日
剛巧患上感冒，雖然她已經戴上口罩
，但仍嚇怕君如，所以活動後君如要
飛去上海，也不敢帶女助手同行，免
得被連累要被人隔離。君如道：「現在我
每次坐飛機，都會多帶幾條內褲，還有
杯麵及書，因擔心會被人隔離。」

有線娛樂台本周日播出的《肥媽
私房菜》其中 「星級到會」環節，今
集將訪問陳玉蓮。蓮妹自退出娛圈後
積極參與義工工作有好幾年，她甚至
不與外界及家人聯絡，去了修道，以
致爸爸曾以為她死了，現在想起要老
人家擔心也覺得內疚。

感到威脅決離開
全職做義工的蓮妹被問到如何維

持生計，是否如外間所言她中了多次
大獎？但她笑而不答，只透露向來與
家人建立一個共同財產，兄弟姊妹間
有困難就可以在共同財產中取錢用，
而以前她做藝人賺得多，就由她養兄
弟姊妹，現在她當全職義工，就由兄
弟姊妹來養她。至於她的人生觀有如
此轉變是否與周潤發的一段情有關？
蓮妹沉默了很久才道： 「如果有人在
我的生命上，對我有威脅，我會作出

抉擇，離開他。」她又謂以前每逢有
記者問及關於發哥的事，她都會即時
「落閘」說沒有，是因為不想自己受

傷害。談到與前夫的一段婚姻，她坦
言結婚第一年已知道跟他不可能一生
一世，但她仍努力學習，結果婚姻共
維持了十年。

將於今年暑假書展期間推出寫真集的四位模
特 兒 ， 劉 欣 宜 （E Cup Baby） 、 鍾 蕙 芝
（Lavina） 、 胡 心 諾 （Rainbow） 及 周 凱 盈
（Monique）昨日一齊穿上背心熱褲到商場出席
「寫真集升呢預購會」，大會更安排一張大床給

她們拍照，她們就當眾大擺誘人甫士。
劉欣宜穿貼身衣加泳衣打底防走光，有傳

Rainbow與Lavina指她是 「小狐仙」有臭狐，她說
： 「相信謠言止於智者，大家都知道是什麼事，
很多朋友都要幫我出面澄清。（你們常有不和傳
聞？）有得寫比沒有新聞好，我都是做好自己本
分，我跟她們不同公司，只有工作上有接觸，私
底下很少聯絡。」

Lavina謂沒講過
Lavina 也多穿打底褲和泳衣

，在床上拍照時更不時用手遮掩
臀部以防走光，對於她有份指劉
欣宜是 「小狐仙」，她說： 「都
是炒作新聞，我們沒有講過，亦
不覺得她有（臭狐），相信大家
都會明白不用澄清。」對於她們
之間屢傳不和，她覺得可能大家
以為一班女仔就會互相妒忌，但
她並不喜歡講是非。Rainbow 稱
已就 「狐仙」事向劉欣宜解釋是
誤會，至於她就讀的學校日前有
學生吸毒，她表示自己是中四時
才轉到該校，而認識的同學都沒
有吸毒，因大家都知道吸毒是不
應該。

陳鍵鋒、鄧上文和戴夢夢將會拍
攝 「通識《基本法》」的電視特輯，
昨日三人就一同出席 「全球華人慶祝
建國 60 周年暨一國兩制與《基本法》
電視特輯」記者會，而陳鍵鋒亦認為
身為中國人，好應該多了解中國歷史

文化和學好普通話。
他又提到月尾就會到內地拍攝電

視劇《漢宮美人心》（暫名），更會
與有 「韓國第一美人」之稱的宋慧喬
有對手戲，令他十分興奮。至於香港
小姐選舉正式開始，但①曾曦寧未正
式入圍時，已被讀者爆料數臭，指她
貪名牌、要追求者送貴價禮物、任職
空姐時工作態度差，陳鍵鋒聞得曾曦
寧的新聞後，亦即說： 「她做哪一間
航空公司？等我第日不要搭先！（她
接受訪問時態度囂張。）有些是基本
禮貌，不用教的。」

鄧上文對港姐沒印象
另外，港姐出身的鄧上文就表示

雖有留意新一屆的港姐新聞，但就未
對佳麗有深刻印象，至於本屆的港姐
被指是歷屆質素最差，她就認為經過
一系列的訓練和包裝後，就會判若兩
人。對於曾曦寧的是非，她就指每個
人都有自己的過去，但不一定會影響
她的表現，更說她可能是因為害怕，
才會在傳媒前表現得囂張。

無線將於下周日（六月二十一日）推出全新
飲食節目《咁至識食》，昨日四位主持包括周汶
錡（Kathy）、徐淑敏（Suki）、馬賽及莫樹錦醫
生齊齊出席記者會，席間三位靚女更要伸手入箱
中摸食材，由於不知裡面是什麼東西，她們都小
心翼翼又一臉驚恐，之後四人更聯手即席炒田雞
並試食，場面熱鬧。

Kathy撞色不介意
Kathy及Suki昨日不約而同以綠色裙亮相，但

Kathy毫不介意道： 「這是今年大熱顏色，而且就
算穿黑白色也會撞色。」她表示今次節目以介紹
健康食物為主，期間認識了很多食材的來源，不

過就拍了半年時間，問到可有影響她接其他工作
？她道： 「沒有，就是因為不想影響大家的工作
，所以才拖長來拍。」談及今屆港姐的質素備受
非議，她道： 「我有少少留意，但好多東西都要
包裝，都不希望那麼差，自己入行之初都不懂化
妝打扮，所以要學，不過過程幾好玩，希望不要
將負面東西放入港姐那裡，一步步來，等她們慢
慢發揮，到中段先再講。」

Suki下廚宴請好友
Suki 自言懂得煮又喜歡煮，加上藝人經常外

出吃飯不方便，所以最近她喜歡請三數朋友回家
吃飯，由她親自下廚，她笑道： 「我屋企細，只

能開麻雀枱食飯。」她最記得有一次早上十時便
去買菜，然後回家煲湯煮餸，直到晚上八時才煮
好一湯六餸，之後與朋友傾偈，到洗碗執拾妥當
已是凌晨一時三十分，雖然覺得身水身汗但也開
心。談及今屆港姐佳麗，她笑言最留意 「逼爆徐
淑敏」，她笑道： 「以前自己參選被稱為 『翻版
薛凱琪』，依家就有 『逼爆徐淑敏』，覺得好得
意，自己會留意她多一點。」對於①曾曦寧首晤
新聞界時態度串又沒禮貌，Suki 笑道： 「那要管
教吓，傾吓偈，不過選之前同選完之後會有分別
，（你覺得今屆大致質素如何？）要睇完真人先
可以講，因為經改造後會令人眼前一亮。」

周汶錡Suki
認為港姐需改造認為港姐需改造

劉欣宜稱「狐仙」傳聞是炒作

陳鍵鋒夥拍
宋慧喬興奮

陳玉蓮回應發哥一段情

君如做好準備
隨時被隔離

▲劉欣宜回應傳聞，謂 「謠言止於智者」

▲陳玉蓮（右）接受肥媽訪問，
首次回應與發哥的一段情

▲陳鍵鋒將赴內地拍劇，與宋慧
喬演對手戲好興奮

▲戴夢夢（左起）、陳鍵鋒和鄧
上文齊出席宣傳活動

◀◀ SukiSuki
（左起）、（左起）、
莫樹錦醫生莫樹錦醫生
、、 KathyKathy 和和
馬賽齊為新馬賽齊為新
節目宣傳節目宣傳

▶周凱盈（左起）、Lavina、劉欣宜
和Rainbow瞓在床上宣傳寫真集

▲君如表示準備好物品赴上海，
隨時接受隔離

06.00大國崛起
06.30識多一點點
07.30貯金大冒險
08.00開心老友記
08.30文化廣場
09.00貓狗寵物街
09.30轟轟戰隊
10.00藍龍
10.55精彩滿屋
11.00女王直播室
11.55宣傳易
12.05城市論壇
12.504維賣藝
13.00午間新聞
13.10瞬間看地球
13.15星期日影院：《長恨歌》
15.30閱讀解碼
15.35球迷世界
16.00雙子公主
16.30智激校園
17.00洛克人網絡爭霸戰
17.30超人梅比斯
18.00財經透視
18.30新聞報道
18.55天氣報告
19.00香港獨家
19.30保職創職全為您
19.35星期日檔案
20.00日日有食神
21.00農夫小儀嬉
21.30美女廚房
22.25天使甜品GoGoGoal
22.30星星同學會
23.30廣告雜誌
23.45晚間新聞
00.00天氣報告及瞬間看地球
00.05宣傳易
00.15財經透視
00.40宣傳易
00.45狐狸小姐你想點
02.05中國新建設
02.35勝在有心人
03.05國語長片：《孤兒小晶》
04.55民間傳奇──步飛煙

06.00Bloomberg財經第一線
07.30NBC世界新聞
08.00芝麻街陪你玩
08.30時事摘錄
08.55名成利就
09.20阿獴這一家
10.10極光之謎
11.05百家講壇之易中天品三國系列
11.45HongKongHongKong
12.10大城小廚師
13.00發現新大陸
13.50星期日體育精華
14.40全美票房速遞
15.05荷里活影後
15.30火車寶寶
15.55小腳板走天涯
16.20安妮記趣
16.45小魚仙
17.10小小藝術家
17.30Zack&Cody同一酒店下
18.00普通話新聞及普通話天氣報告
18.15MV狂熱
18.25OneCubed
18.55明珠檔案
19.30新聞報道
19.50天氣報告
19.55瞬間看地球
20.00笑笑小電影
20.30潮人．編
21.30周末大電影：《第一滴血》

23.30晚間新聞
23.45瞬間看地球
23.50全美一叮
00.50妖怪人間
01.20食好D
02.10MV狂熱
02.30Bloomberg財經第一線
05.00台灣無線衛星電視台新聞
05.30中國新聞

05.45電影萬花筒：通心樹
08.00科學耆績
08.30香港風華
09.00索斯機械獸Ⅴ
09.30開心到鎮
10.00上網問功課
10.30恩雨之聲
11.00閱讀解碼
11.05師奶愛鬥大
12.00藝術星空
12.17宣傳快線
12.30新聞報告／天氣報告
12.50兩岸點滴
13.00康熙來了aTV
15.05夏日活力天下遊
15.30PC自主派
16.00媽媽不懂的事
16.30坦克王
17.00幸運星
17.30星火飛騰
18.00新聞／體育快訊
18.50新聞故事／天氣報告
19.00警訊
19.30天下父母心
20.00食出新滋味

20.30香港亂噏
21.00六合彩
21.05香港亂噏
21.30我Miss係大佬Ⅲ
22.30為何不可能Ⅲ之顛倒眾生
23.00金錢世界
23.30夜間新聞
23.50廣告雜誌
00.05健康科學
00.35美女私房菜Ⅱ
01.05超級上位王
02.50色慾都會
04.10金裝戲寶──陳蘭嫁阿瑞

06.30新聞早點──
中國新聞報道

07.00中央九台直播：今日中國
07.30今日話題
08.00環球瞭望
08.30文化報道
09.00權能時間
10.00進修新天地
14.00查爾斯史丹利牧師
15.00萬古江河
16.00開心寶寶遊樂園
16.30快閃兔與聰明龜
16.40火車頭日記
17.05梭羅新勢代
17.30比得兔
18.05中國新聞報道
18.25日語大放送
18.55警訊
19.00時事縱橫
19.30新聞及天氣報告
20.00五星級專家
20.30食得是福中國遊

21.00大狀奇緣
22.00現代武器
23.00夜間新聞
23.20鑑證紐約：害馬就擒
00.10耐人尋味
00.45中國各地
01.15文化報道
01.40財經資訊

06.15皇牌大放送
07.40美女私房菜
07.55鳳凰氣象站
08.00周末晨早播報
08.25世紀大講堂
09.20鳳凰氣象站
09.25金曲點播
09.35南方記事
10.00風雲對話
10.30財智全攻略
11.00中國記憶
11.45問答神州
12.15美女私房菜
12.30周末正午播報
12.55鳳凰氣象站
13.00一虎一席談
14.00智慧東方
14.40皇牌大放送
16.15我猜我猜我猜猜猜
17.35美女私房菜
17.50風雲對話
18.15走讀大中華
18.55時事快報
19.00大劇院零距離
19.45文濤拍案
20.30名人面對面
21.00時事直通車
21.35鳳凰氣象站
21.40我的中國心
22.30築夢天下
23.00商旅衝動
23.30世紀大講堂

01.30漕運碼頭
#19#20#21#22#23

06.30劇集情報科#135
07.00ROOKIES暴走新人王

#07
07.55我的女人

#16#17#18#19
12.00嗨！芳鄰

#22#23#24#25#26
17.00飛天舞#20#21
19.00上班族金太郎#04
20.00劇集情報科#135
20.30王貴與安娜

#10#11#12#13#14

電影一台
06.35哈爾移動城堡
08.55妖獸都市
10.45賭聖
12.45金剛
16.05犀照
17.55BadBoy特攻
19.50七年很癢
21.35墨攻
00.00賭神2
02.20愛上屍新娘
04.05我的機械人女友

娛樂台
06.00魔女遊戲
08.00王晶事變
09.00Q.E.D.證明終了
10.00大小愛吃：劉德華
11.00神探CSI
12.00周日8點黨
13.001963
13.30王晶事變
14.30撒哈拉的故事
15.00Q.E.D.證明終了
16.00怪談
17.001963
17.30神探CSI
18.30撒哈拉的故事
19.00肥媽私房菜
20.00維也納的12夜
20.30超班爹D
21.30古國商道
22.30Q.E.D.證明終了
23.30維也納的12夜
00.00肥媽私房菜
01.00古國商道
02.00Q.E.D.證明終了
03.00超班爹D
04.00肥媽私房菜
05.00古國商道

體育台
06.00香港運動員就業及教育計劃
06.30國際排球精英賽附加賽
08.00中國乒乓球超級聯賽──

寧波北侖海天對八一工商銀行

09.00世界標準舞錦標賽
10.00國際排球精英賽附加賽
11.30中國乒乓球超級聯賽──

寧波北侖海天對八一工商銀行
12.30法國網球公開賽
15.00香港運動員就業及教育計劃
15.30國際排球精英賽──準決賽
18.30世界標準舞錦標賽
19.30國際排球精英賽──季軍賽
21.00世界標準舞錦標賽
22.00國際排球精英賽──決賽
23.30中國乒乓球超級聯賽──

寧波北侖海天對八一工商銀行
00.30國際排球精英賽──季軍賽
02.00薩格勒布國際短池游泳賽
03.00國際排球精英賽──決賽
04.30世界越野電單車耐力賽

Discovery
06.00平凡英雄：汽車落海
06.30平凡英雄：飛行傘墜崖
07.00建築奇觀：青藏鐵路
08.00Discovery人文地圖：埃及
10.00幹盡苦差事第4季：熔煉動物屍體
11.00海洋悲歌，長江三峽水壩──

世界最大的水壩
12.00建築巨擘第4季：韓國仁川大橋
13.00生活知識王：雲霄飛車
13.30製造的原理：第12集
14.00科技不怕失敗：第1集
15.00綠地球：建設大未來：抵抗天災
16.00建築巨擘：鑿沉報廢客機
17.00阿拉斯加求生實驗：獵或被獵
18.00穆斯林在澳洲：難為阿菲法
18.30穆斯林在澳洲：饒舌樂之外
19.00六十分鐘看亞洲
20.00建築巨擘第4季：最大鑽油台
21.00開發大杜拜
22.00建築奇觀：改造韓國首爾市
23.00建築奇觀：青藏鐵路
00.00開發大杜拜
01.00建築奇觀：改造韓國首爾市
02.00動力特區：科技大排行：殺人武器
03.00超級大機具：馬戲團大帳篷
04.00全球重大兇案第2季：殺人女魔
05.00冤獄調查：第2集

06.00金裝大酒店
08.00轟天龍虎會
10.00野蠻師姐
12.15非洲超人
14.00拳神
16.00亞洲電影展：

初戀有Take 2
18.05愛上百分百英雄
20.00娛樂Fusion
20.30棒子老虎雞
22.10江湖
00.00新紮師妹
02.00英雄人物
04.00靈幻七小子


