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流行樂巨星米高積遜死後，
他曾居住的 「夢幻樂園」牧場成
為焦點，但他死亡時身在的住宅
卻至今仍鮮為人知。這幢 「凶宅
」 坐 落 洛 杉 磯 霍 爾 姆 比 山
（Holmby Hills），雖然它並非
米高的物業，但仍是教人大開眼
界的豪宅，美國娛樂新聞圖片社
Splash News最近發放了多張該房
子內部的照片，從中可以進一步
認識米高的 「另類」品味。

米高去年十二月為倫敦演唱
會（原定於今年七月舉行）展開
綵排時開始以相當於六萬英鎊

（七十九萬港元）的租金租住這
幢大宅。它共有七個睡房、十三
個浴室、十一個壁爐、多個廣闊
的空地、一個極大的泳池和一個
客房。

在米高生前與他一同居於此
屋 的 ， 包 括 米 高 的 長 子 Prince
Michael、 女 兒 Paris、 幼 子
「Blanket」以及多名助手，包括

保鑣和默里。但助手之中只有默
里親眼見過米高的睡房，因為其
他助手都不准上樓。

（英國《太陽報》）

有 「健力士大王」稱號的阿什里塔
．弗曼曾創下一項偉績：成為世界上打
破最多《健力士世界紀錄》的人，總數
多達二百三十六項。

五十四歲的阿什里塔的成就包括做
二萬七千次跳躍運動、翻十二英里又三
百九十碼的筋斗，以及在半空中用一把
武士劍切碎二十七個蘋果。三十年來，
他專心於做世界上最了不起的人。現在
，他正為他下一項紀錄做準備：成為穿
蛙鞋跑得最快的人。

他不但打破了二百三十六項健力士
世界紀錄，更曾同時保持了一百項紀錄
，使他名垂歷史。雖然目前他已有兩項
紀錄被別人打破，使他現時只保持了九
十八項紀錄。但他這項 「一個人同時擁
有最多健力士紀錄」的頭銜，則恐怕難
以有人能打破。阿什里塔說： 「第二個
最多紀錄的人，只有約二十項，因此，
即使我有些紀錄被打破，我的地位仍牢
不可破。」

阿什里塔最近的特技，包括今年二
月份在一分鐘內拍籃球使籃球彈起三百

三十九次，以及三月份在一分鐘內用筷
子挾起四十粒M&M朱古力糖。

他四月份展示的一個本領，是把一
首詩翻譯成一百一十一種語言並背誦它
們。

這位紐約人，從小就着迷於閱讀
《健力士世界紀錄大全》，並夢想有一
天也能打破一項紀錄。他自年少開始學
習源於印度的冥想方法，後來更發現世
上一切限制均來自思想。他發現了思想
與身體的融合奧秘，並認為思想可以把
身體推向極限。

（英國《每日電訊報》）

直擊米高死亡現場

【本報訊】綜合英國媒體六日報道：科學家的研究大
大改善了我們的生活，幫助我們了解世間萬物，然而，人
類本身的某些基本行為卻教他們百思不得其解。英國新一
期《新科學家》雜誌便列出了科學界尚未破解的人類十大
謎團。

􀎠健力士大王􀎡
破236項紀錄

17歲少年抬起汽車
很多英國青少年到了十七歲便急不

及待要學車，但當地一個男生卻對汽車
有另類的愛好：他喜歡將整部車抬起，
展示自己驚人的氣力。

這名男生叫克里斯．摩根，住在西
米德蘭茲郡，他最近當選全英學生大力
士冠軍。即使要抬起一部重近一噸的福
特 Fiesta 房車，對摩根來說也是輕而易
舉的事。他願意接受更大挑戰，嘗試抬
起他友人一部重一點三噸的雷諾Clio房
車。他把背脊伸進車廂內，仍能輕易用
臂力將汽車的兩個車輪抬高。

身高六呎的摩根重達二百七十六磅
，他每星期最多舉重五次，每天吃下五
千卡路里的食物。由於他食量驚人，他

的父母每星期都要花
上一百四十英鎊買食

物，並因此要
犧牲度假計劃
。然而，摩根
力氣大也有好
處，當他的母
親在家裡打掃

時，他可幫忙把沙發和衣櫃抬高，方便
她吸塵。

摩根上月參加肯特郡舉行的學生大
力士比賽，贏得冠軍。參加這項比賽
，必須完成六個嚴格的項目，包括將
一個重七百八十四磅的巨型貨車輪胎
拋起，以及拖着重二百五十二磅的啤
酒桶賽跑。

摩根稱他勝出的原因是他願花時間
受訓，除非病倒，他從不缺席訓練課程
，而且他嚴格控制飲食，並服用補充劑
肌酸（可提升能量）和葡萄糖胺（有助
促進關節功能）。

在一次學校運動會中，摩根的老師
叫他嘗試抬起一部汽車，那時他才發覺
自己真的夠力氣將整部車抬起。摩根希
望在明年參加男子大力士比賽，並希望
有一天能晉身 「世界大力士比賽」，這
是他兒時的夢想。

目前世界大力士冠軍為波蘭籍三十
二歲男子普金納斯基，他身高六呎一吋
，重逾二百八十磅，已是該項比賽的五
連冠。普金納斯基的胸圍達五十八吋，
二頭肌有二十二吋，他的舉重最高紀錄
為八百六十九磅，比摩根要多三百二十
磅。

（綜合報道）

􀎠世上最大的謎
莫過於自己􀎡

我們為什麼想吻喜歡的異性
？為什麼尷尬時會臉紅耳赤？為
什麼會大笑？問遍各學科的專家
，你也不會獲得答案。

有些專家推斷人在接吻時會
在潛意識中憶起吸啜母乳的快感
、舒適、被愛感和安全感，有些
專家則覺得人接吻不過是因為喜
歡分享口水；臉紅亦令人費解不
已。生物多數的身體機制都是對
牠們有利的，但把尷尬的感覺形
諸臉上，既不能夠在社交時使對
方舒服、不能夠產生任何性吸引
力，也不能使對方產生信任感，
百害而無一利。所以，面紅的真
正成因實在令人費解。

另外，不太好笑的事情為何
也能令我們大笑，人為什麼會做
夢？為什麼因同情而對別人好？
為什麼會有藝術和迷信？為什麼
會在奇怪的部位生出體毛？這些
統統都是謎團。另外，為何唯獨

人類有青春期這個謎團也上榜了
，有些科學家估計青春期是進化
而來，目的是在兒童與成人階段
之間加插一個緩衝時期，讓腦部
自我重組，以適應成人生活；或
者它的作用更實質一點，讓我們
好好準備如何做個合格的人。

撩鼻屎這種討厭卻又無可避
免的習慣，科學家亦曾試圖研究
它的目的何在，卻徒勞無功，因
為鼻屎和鼻涕即使吃得下也是沒
有營養可言的。

英國《新科學家》雜誌的編
輯這樣說： 「世上最大的謎團莫
過於我們自己。人類花費了很大
的精力去了解身邊的世界，但到
頭來，我們連自己身上最基本的
特徵也未能掌握。我們相信，解
開這些謎團，將有助我們了解人
類生存的意義。」

人類十大謎團

鼻屎毫無營養
價值，但四分之一
的青少年平均每天
會吃四次鼻屎。有
人認為此舉可提升
免疫力。

人類笑的時候，身體會釋放出令人類笑的時候，身體會釋放出令
人愉快的安多芬。但人類在什麼情況人愉快的安多芬。但人類在什麼情況
底下會發笑卻仍為謎團。據研究顯示底下會發笑卻仍為謎團。據研究顯示
，人類無故發笑竟比聽到笑話後發笑，人類無故發笑竟比聽到笑話後發笑
的次數更多。的次數更多。

心理學家認為做夢有助處理情緒，幫助調節記憶及心理學家認為做夢有助處理情緒，幫助調節記憶及
解決現實上的問題，但為什麼我們在夢境中會看見奇怪解決現實上的問題，但為什麼我們在夢境中會看見奇怪
的景象，而人類為何會做夢，則至今仍未有合理解釋。的景象，而人類為何會做夢，則至今仍未有合理解釋。

並不是所有人類社群都有接並不是所有人類社群都有接
吻行為。有理論指接吻與嬰兒吸吮吻行為。有理論指接吻與嬰兒吸吮
母乳和原始人用口餵哺幼兒的習慣有關母乳和原始人用口餵哺幼兒的習慣有關
，顯示唾液交流或許能帶來樂趣。另有，顯示唾液交流或許能帶來樂趣。另有
理論認為，人類祖先喜歡吃紅色的果實理論認為，人類祖先喜歡吃紅色的果實
，所以人類才進化出紅唇來吸引異性。，所以人類才進化出紅唇來吸引異性。

進化論不能解釋為何人類會有迷信行為，有人認為迷進化論不能解釋為何人類會有迷信行為，有人認為迷
信的傾向是與生俱來的。原始人為安全起見，會將草叢發信的傾向是與生俱來的。原始人為安全起見，會將草叢發
出的沙沙聲看為獅子埋伏其中，可能是人類自古發展出來出的沙沙聲看為獅子埋伏其中，可能是人類自古發展出來
的生存之道。的生存之道。

人類身上的
幼毛和性器周圍

的粗毛與靈長類動物剛好相反
。有人認為陰毛可散發氣味、
有保暖和避免擦傷的作用。

達爾文也解釋不了為達爾文也解釋不了為
什麼人類經過進化後，說什麼人類經過進化後，說
謊或尷尬時會面紅。不過謊或尷尬時會面紅。不過
，有人認為人類面紅會暴，有人認為人類面紅會暴
露自己的弱點，反而有助露自己的弱點，反而有助
消弭人際間的紛爭。有些消弭人際間的紛爭。有些
科學家相信面紅能吸引異科學家相信面紅能吸引異
性，增進親密感。性，增進親密感。

從進化角度來看，從進化角度來看，
施與而不問回報是奇怪施與而不問回報是奇怪
的行為，但此舉或能有的行為，但此舉或能有
助促進群體關係，或帶助促進群體關係，或帶
來愉快感覺。來愉快感覺。

動物沒有青春期，只有人類動物沒有青春期，只有人類
才擁有青春期。有理論指青春期才擁有青春期。有理論指青春期
可讓人類大腦在成年前重新可讓人類大腦在成年前重新
整固，青少年亦可整固，青少年亦可
趁這段時期在行為趁這段時期在行為
上多作嘗試，準備上多作嘗試，準備
承擔成人的責任。承擔成人的責任。

人類的藝術細胞可能就如孔雀人類的藝術細胞可能就如孔雀
開屏一樣，能顯示自己是優秀的配開屏一樣，能顯示自己是優秀的配
偶。藝術同樣是傳遞知識和分享經偶。藝術同樣是傳遞知識和分享經
驗的工具，或有助人類繁衍。驗的工具，或有助人類繁衍。

暴龍素有恐龍之王的稱號，電
影中的暴龍兇猛無比，喜歡與別
的猛龍較量。但現在科學家認為
，暴龍原來欺善怕惡，只喜歡吃小
恐龍。

暴龍是地球上有史以來最龐大
的食肉動物，有香蕉一樣大的牙齒
和足以吞下汽車的巨口。但現在科
學家可能已揭開了暴龍的骯髒秘密
：牠只是幼兒殺手。對這種最龐大
和最兇惡的恐龍之飲食習慣進行的
研究顯示，暴龍只喜歡吃小動物，
尤其是小得足以全隻吃掉的動物。

荷里活電影描繪的暴龍，尤其
是史提芬史匹堡一九九三年拍攝的
《侏羅紀公園》中的暴龍，是一種
身手敏捷的巨龍，專門追蹤和獵殺
體積與牠們相似甚至更大的食草動
物，例如三角恐龍和長頸龍。這些
龐然大物血腥的遭遇戰，也許很適
合拍電影，但是實際上情況可能遠
非如此。

生於英國、在中國工作的古生

物學家戴維．霍恩說，龐大的成年
恐龍之間可能偶爾也會互相鬥爭，
但暴龍應更喜歡獵殺不懂事的幼小
動物，而不是身經百戰的父母級恐
龍。

他說： 「現代食肉動物主要襲
擊脆弱、幼小的動物，因為幼獸沒
有逃避食肉動物的經驗，恐龍很可
能也是這樣。」

霍恩與其合作者、慕尼黑巴伐
利亞國家古生物學與地質學收藏館
研究員奧利弗．勞胡特，都認為暴
龍獵殺幼恐龍時，會整隻吃下或大
塊吃下，再加上暴龍本身的胃酸有
助消化，使暴龍能夠更好地吸取小
恐龍骨頭中儲存的礦物質和營養成
分。

這也解釋了為什麼科學家僅能
在恐龍化石上找到極少的咬痕：可
能是因為暴龍通常把幼恐龍整隻或
大塊大塊吞吃下去，就像現代鱷魚
和鷹整隻吃掉其獵物一樣。

（英國《獨立報》）

專吃小動物專吃小動物

撩鼻屎

大笑大笑
做夢做夢

接吻接吻

迷信迷信

藝術藝術
青春期青春期

利他行為利他行為
體毛體毛

面紅面紅

英國最大力

▲米高六月二
十五日猝死時所睡
的床。

▶廚房中放有
一個紋了身的古怪
人體模型，住宅底
層的角落設有一個
遊戲室，令人想起
「夢幻樂園」 。

◀圖中可見
，房中的傢俬被
放到了一邊，這
可能是默里當時
惶恐失措，亂推
沙發所致。

待解待解

▲「全能的人」阿什里塔 （互聯網）

抬起一輛汽車對摩根來說抬起一輛汽車對摩根來說
是輕而易舉的事是輕而易舉的事 （互聯網）（互聯網）

（英國《每日電訊報》）

暴龍暴龍


