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【本報訊】周二於內地集訓完畢返港的南華昨
晨與公民友賽，憑雷文、陳志康、史高斯及卡斯迪
路的入球以 4：0 取勝，領隊金判坤強調 3 名新援
狀態仍未操起，未來仍會在備戰亞協杯的大前提下
加強新援的體能。

由於港隊昨晨的訓練取消，結果在晒草灣遊樂
場上演的戲碼改為南華對公民的友賽。南華在上半
場僅派雷文與卡路士2名外援上陣，前者在完半場
前遠射建功助球隊 1：0 領先。下半場南華收起卡
路士，並且讓史高斯與卡斯迪路上場夥拍雷文組成
進攻 「鐵三角」，僅4分鐘就由陳志康接應卡斯迪
路回傳左腳撞射入網成 2：0，表現活躍的陳志康
在72分鐘傳予史高斯推射掛網，8分鐘後卡斯迪路
也近門射入，協助南華4：0取勝。

金判坤在賽後表示，南海集訓效果令人滿意
，只是今季加盟的外援卡路士、雷文與卡斯迪

路仍未達最佳狀態，他說： 「卡斯迪路的狀
態還未夠好，大概只有 7 成，若果他能有好
的狀態，將會成為前線的危險人物，他有能

力將任何機會轉化成入球。雷文現在的狀態已
足夠應付比賽，但仍未達到巔峰，卡路士的狀態
也只有8成，他們在未來仍會集中鍛煉體能。」金
判坤預期卡斯迪路無法趕及在下周一晚的慈善盾
中出任正選，他強調： 「我們是以 9 月 15 日的亞
洲足協杯比賽為目標，慈善盾也不過是1場練習賽
而已。不過，我對下周一與傑志的比賽仍有所期
待，我想看看傑志的西班牙外援，希望他們在今
季會是南華的好對手。」

昨仗落敗的公民有1名新援在前晚抵港，不過
未有在友賽上陣，舊有外援辛祖、保連奴及重投公
民的路蘭等昨晨都有披甲，行政總監貝可泓表示
會在下周二開操時公布新援資料。

南華4：0勝公民

【本報訊】正於番禺集訓的香港甲組隊
大埔，昨午與中超球隊廣州醫藥進行熱身賽
，以 2：1 反勝後錄得熱身賽 2 連勝，總教
練張寶春滿意賽果之餘更謂球員已就球隊今
季的打法取得共識，集訓效果理想。

在首場熱身賽 5：1 大勝番禺明珠俱樂
部後，大埔昨午在廣州白雲山訓練基地與廣
州醫藥作賽，上半場被盧琳攻破大門，到下
半場憑葉佳與毛夢索的入球反勝，張寶春對
賽果感到很滿意，他又謂到目前為止集訓效
果理想： 「球隊目前狀態不錯，經過第2場

友賽後應會更好。這次集訓目的有2個，一
方面是要透過跟高水平的對手比賽提高球員
防守、抗壓的能力，另一方面是希望球員對
球隊今季踢法取得共識並且熟習，因為球隊
今季不只集中在 13、14 個球員，而是希望
全隊球員都知道要怎樣去踢，每個球員一上
場就無需再花時間適應戰術。」

大埔已落實從番禺明珠俱樂引入陳立明
、車潤秋及荊騰3名小將作為培訓對象，該
隊明日還會跟廣州醫藥再踢1場比賽，翌日
返港。

【本報訊】在印度海德拉巴舉行的世界羽
毛球錦標賽進入第4個比賽天，種子球手在16
強比賽開始了大規模的 「廝殺」，中國羽毛球
隊的 「神雕俠侶」林丹與謝杏芳同樣取勝，分
別成為首名打入男、女單8強的球手。林丹今
日將鬥丹麥老將蓋德，謝杏芳則火併女單1號
種子港隊球手周蜜，2場比賽堪稱今屆世錦賽
開賽至今的最強戲碼。

王晨葉姵延出局
林丹昨午在男單 16 強對陣首圈淘汰了鮑

春來的荷蘭球手柏爾亞瑪，只用了 31 分鐘就
以2局21：11取勝，今日將在8強對蓋德。最
後1次參加世錦賽的謝杏芳晉級過程比較轉折
，須打足 3 局才以 21：16、14：21、21：9 擊

敗泰國的波薩娜。國羽 「小花」盧蘭與港隊老
將王晨交手初段落後，但仍以 21：18、21：
14 獲勝，王琳也以 21：10、23：21 淘汰韓國
的黃慧淵，王儀涵就成為首名 「折戟」的中國
女單球手，16 強以 18：21、15：21 負德國老
將申克。

「風雲組合」 晉級
混雙項目，中國有謝中博與張亞雯、鄭波

與馬晉、何漢斌與于洋闖進8強，小將徐晨與
趙蕓蕾則以 11：21、17：21 負北京奧運冠軍
韓國組合李龍大與李孝貞，後者會與中國的
「謝張配」爭入 4 強。男雙 16 強，中國的
「風雲組合」蔡贇與傅海峰以21：6、21：14

淘汰中華台北組合李勝木與方介民，王曉理與
馬晉在女雙 16 強也以 21：16、21：14 擊敗印
尼組合伊拉瓦蒂與妙麗安納，取得 8 強的門
票。

首次代表香港角逐世錦賽的周蜜，昨日對
陣日本球手後藤愛以 21：11、21：18 獲勝，
今日將鬥謝杏芳。港隊混雙組合魏仁君與周凱
華昨日一度離8強席位走得很近，首2局兩人
以 19：21、21：15 與丹麥組合尼爾森與佩蒂
爾戰平，決勝局丹麥組合中段打出 8：1 的小
高潮鎖定勝局，以 21：15 拿下整場比賽，港
隊的陳仁傑也在男單 16 強 11：21、12：21 負
丹麥老將蓋德。

第4次參加世錦賽的葉姵延也未能越過女
單 16 強的 「門坎」，昨以 13：21、21：11、
15：21 負丹麥球手拉斯姆森，連續 4 屆在 16
強出局，拉斯姆森在女單8強會對盧蘭。

男單2號種子中國球手陳金以21：12、21
：7 淘汰馬來西亞球手黃綜翰，8 強對手是印
尼的山度士，其他冠軍熱門如印尼的陶菲克與
馬來西亞球手李宗偉都順利晉級8強。

羽羽球球世錦賽世錦賽

買電器買電器 友誼賽友誼賽
女排姑娘女排姑娘􀎠􀎠全接觸全接觸􀎡􀎡【本報訊】2009 世界女排大獎賽香港站賽事今日於紅磡體育館揭幕

，焦點比賽為今晚8時：中國迎戰多米尼加。首次亮相香江的中國新女排
預計會對正選陣容作出調整，料繼寧波站以局數3：0輕取多米尼加後
，今仗可再下一城。

蔡斌：認真去打
中國隊昨午於紅館操練中曾進行分組對抗賽，從現場所見，今

晚的正選陣容應為主攻李娟、殷娜，副攻薛明、馬蘊雯、接應二
傳王一梅、二傳魏秋月，以及由王茜取代有傷在身的張嫻出任正
選自由人。以 5 勝 1 負排在大獎賽積分榜第 3 位的中國隊，只
要再取一場勝仗便能確保躋身總決賽資格，故中國將務求擊
退多米尼加而奪下總決賽入場券。中國在國際女排精英賽漯
河站及昆山站同以局數3：1力挫多米尼加，大獎賽寧波站則
以局數3：0獲勝。雖然對賽往績佔優，中國將帥仍未敢輕敵
，主教練蔡斌說： 「己隊要認真去打每1場賽事。上次與多
米尼加交手，她們的攻防都不錯，不過接發球一般，希望我
們能夠發揮這方面的優勢。」主攻手李娟則稱： 「對我們來
說，每場比賽都是提高實力的機會。主場之利無疑會加強己
隊的氣勢，但最重要的還是要發揮出本身水準。」

李娟：發揮水準
多米尼加目前以1勝5負在大獎賽積分榜敬陪末席。球

隊於無欲無求下，相信無力抵抗氣勢如虹的中國。
今日另一場賽事為下午5時由波蘭對荷蘭。連奪2站冠軍

的荷蘭至今6戰全勝，實力在波蘭之上，應有力取勝。
今日門票分售400、180、80及30元，60歲或以上高齡／殘疾

人士可享9折優惠。賽事目前尚餘少量門票，市民可前往城市電腦
售票網各大售票處購買，或致電熱線27349009查詢詳情。

女女排排香港站香港站大大獎獎賽賽

昨午，雅典奧運金
牌成員之一的中國女排

前主攻手楊昊（左圖）現身紅館
，除了教導現場學生球技外，
亦為即將出戰香港站賽事的中
國女排打氣。

希望繼續讀書
楊昊昨日甫抵港，便風

塵僕僕趕赴紅館，卻未露
疲態。她除了指導學生及
參加友誼賽外，亦耐心回

應傳媒提問。對於自己的動向，她表示
： 「目前我會以替遼寧隊出戰全運會為
主，之後我希望去讀書。我不會擔任教
練的，因為實在太大壓力了。」被問及
會否加入名宿郎平執教的廣東恒大女排
時，楊昊回應： 「應該不會吧！一來沒
有收到聯繫，二來我想繼續學業。」

對於新中國女排，楊昊笑言： 「與
隊中部分球員曾一起打過球，相信她們
可以帶動新人進步。新中國女排很有朝
氣，普遍心情質素挺好。香港站的對手
比較弱，相信她們可以連勝3場！」

拿度復出晉第3圈
■綜合外電蒙特利爾十

二日消息：西班牙前 「1 哥
」拿度在周三復出單打比賽
，於蒙特利爾男子網球大師
賽次圈首盤領先對手、同胞
費拿 4：3 的時候，因後者

受傷退出而晉級第3圈。另外，美國羅迪克、
阿根廷迪波圖和智利干沙利斯都順利晉級。

另據外電美國．俄亥俄十二日消息：中國
彭帥於美國辛辛那堤女子網球賽續有好表現，
周三在次圈以 5：7、6：2、6：1 反勝西班牙
山齊絲，成功晉級 16 強。美國 「小威」莎蓮
娜威廉斯就以盤數 2：0 擊敗烏克蘭姬達娜邦
達雲高，復出的前 「1姐」比利時克莉施塔絲
亦能夠晉身16強。

穗亞運旗幟飛舞北極
■本報記者呂劍廣州十三日電：廣州亞運

志願者、萬信達企業董事長陳日鈴今日來到廣
州亞組委，親手將帶到北極的珍貴禮物──一
面有 13 個國家 100 多名探險家簽名的亞運旗
幟，移交給廣州亞組委。

陳日鈴告訴記者，今年7月19日至8月7
日，他去北極參加 「地球倒記時‧北極生態考
察之旅」這一國際性活動。北京時間 7 月 29
日 18 時 30 分，他抵達
北極點，但旗幟無法插
入堅硬的冰層，於是，
他用相機的支架作旗杆
，把負有歷史意義的旗
幟揹在自己的背上，並
且在凜冽的寒風中揹了
4個多小時。

陳日鈴的行動，感
召了來自13個國家100
多名探險家在亞運旗幟
上簽名留念。

中國淘中國淘􀎠􀎠米米􀎡􀎡無難度無難度

楊昊為師妹打氣
本報記者 吳以琳

【本報訊】激戰在即的中國女排昨日馬不停蹄地出席各項公開
活動，先是上午到豐澤電器等商舖購物，在完成下午的操練後，又
與新法書院的學生進行友誼賽。

中國女排在主教練蔡斌率領下，昨日上午浩浩蕩蕩抵達豐澤電
器分店。各人入店後便 「分頭行事」，盡情搜括各類產品。其中以
手提電話最受歡迎，包括隊長魏秋月在內的多名球員均興致勃勃地
細心研究。另外，王一梅買下一部 Pocket PC。惠若琪雖對
iPhone極感興趣，但由於維修地點處於香港而放棄購買。蔡斌亦有
收穫，他在精挑細選後購入1部數碼單鏡反光相機。

中國女排其後 「轉戰」屈臣氏。魏秋月 「旋風式」掃下面膜等
產品，惠若琪的戰利品則有電動牙刷等等，各人均滿載而歸。昨日
「購物之旅」的最後一站則為Crocs鞋店。

另外，中國女排在下午前往紅館，除了進行1課公開操練外，
亦與由前國手楊昊、張萍及新法書院學生所組成的隊伍進行友誼賽
，結果中國女排輕易取勝。

國際田聯新規定：

一次偷步就出局
【本報訊】據新華社柏林十二日消息：國際田聯

12日對搶跑規則作出重大調整，從2010年1月1日起
，運動員只要偷步一次，就會被立刻取消資格。

12 日舉行的國際田聯代表大會通過了這一新規
定。目前的規定允許運動員偷步一次，但第二次偷步
的運動員才被取消比賽資格。於是很多運動員抓住了
這一規定的漏洞，經常故意偷步，運用偷步戰術給對
手施加精神壓力。

15 日在柏林開戰的世界田徑錦標賽將仍採用目
前的規則。

􀎠神雕俠侶􀎡齊闖8強
林丹遇蓋德 謝杏芳碰周蜜

【本報記者張婧媛、劉婧嫻南寧十三日
電】首屆廣西體育節明星見面會昨午在廣西
南寧舉行。體操奧運冠軍李寧、跳水奧運冠
軍郭晶晶、乒乓球奧運冠軍張怡寧、體操奧
運冠軍揚威及廣西跳水奧運冠軍李婷等出席
了見面會。

此次體育節的舉辦旨在弘揚 「人人參與
，人人健康，人人快樂」的大眾體育精神，
激發全民健身的熱情。會上，李寧發表感言

： 「希望體育能激發大家對生活的熱愛與激
情。」郭晶晶亦希望： 「所有人天天運動、
天天快樂」；楊威更是幽默地說： 「每天健
身一小時，幸福人生一輩子。」

當晚，首屆廣西體育節主題交響音畫會
在南寧市人民大會堂隆情上演。奧運冠軍一
行同台唱響一曲《真心英雄》，會上首次推
出 「農民籃球之歌」。

今日賽程表
下午5時

晚上7時15分

晚上8時

波蘭對荷蘭

開幕典禮

中國對多米尼加

大埔2：1贏廣醫

奧運冠軍為廣西體育節高歌

▲奧運冠軍同台共唱《真心英雄》，右起：郭晶晶、張怡寧、楊威
（本報記者張婧媛 攝）

▼亞運志願者陳日鈴將亞
運旗幟帶到北極 （本報攝）

▲▲重返公民的赤重返公民的赤
道畿內亞國腳路蘭道畿內亞國腳路蘭
（右）（右），與南華前鋒巢，與南華前鋒巢
鵬飛爭球時鵬飛爭球時「「曬靴曬靴」」

（本報攝）（本報攝）

▶▶前晚抵港向前晚抵港向
公民報到的新外援公民報到的新外援
昨晨亮相昨晨亮相

（本報攝）（本報攝）

◀王一梅（左）
與薛明交換購買
Pocket PC 的意
見 （本報攝）

▼中國
女排與新法
書院學生合
照
（本報攝）

▶▶
薛
明
（
左
）
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（
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）

（
本
報
攝
） ▲

中國女
排在操練中進
行熱身

（本報攝）

熱身

友賽

紅館揭戰幔 主場氣勢虹


