
各位領導、各位老師、各位同學：
孔子儒家思想博大精深，無所不包，就是面對當前的

金融海嘯，我們也可從孔子的思想找到答案。本人認為，
只有重建儒家道德觀念，才能有效拯救全球的金融海嘯之
病。全球金融海嘯令貴國亦受到巨大衝擊，出口貿易受到
重創。2008 年日本貿易出口額為 71.1435 萬億日圓，較上
年減少16.4％，為1980年以來的最大降幅。4月23日，日
本政府向下大幅調整本年度國內生產總值（GDP）負增長
3.3％，該數值創造了有史以來日本經濟預測中的最差水
準。國際貨幣基金組織（IMF）4 月 22 日公布最新一期
《世界經濟展望》報告，首次明確指出全球經濟受金融海
嘯影響已進入衰退階段，預測日本經濟將下滑 6.2％，創
二戰後最大跌幅。面對如此逆境，更要以仁為本，以信為
先，以義為重，不義之利，分毫不取。

美國憑藉強大的軍事及經濟力量、先進的科學技術建
立了全球霸權。今天，美國創造了 「大規模金融殺傷武
器」（巴菲特語），今次全球金融海嘯，不僅重創金融服
務業，而且嚴重損傷實體經濟。金融海嘯嚴重挫傷投資者
與消費者的信心以及投資與消費能力，投資與消費因此持
續萎縮，傷害美國乃至全世界的經濟活力，引起了全球經
濟的動盪。美國雖曾是經濟管理學理論非常先進的國家，
同時，講求民主法治，國民經濟管理方面的法律法規非常
完善。但是，華爾街金融家缺少職業道德，他們的投機、
誤導、欺騙和不負責任，導致了今次的嚴重金融海嘯。這
說明，單靠法治與知識並不能確保一個社會的正常運行，
還必須是按儒家的 「仁智統一」的思想，在法治基礎上，
加上儒家道德的力量，才足以使社會處於健康的狀態。日
本與中國同屬儒家文化圈，深受孔儒文化影響。被譽為
「日本近代工業之父」的澀澤榮一，提出用孔教儒家倫理

來指導經濟活動，宣導 「論語加算盤」、 「儒家與工商管
理」的經濟倫理，他主張 「道德經濟合一說」及 「義利兩
全說」，認為 「論語中有算盤，算盤中有論語」。日本現
代管理思想家伊藤肇在其所著的《東方人的經營智慧》一
書中說： 「日本企業家只要稍有水準的，無不熟讀《論
語》和《道德經》，孔子和老子的教訓給他們的激勵和影
響之巨，實例多得不勝枚舉。」

一、仁者愛人： 「仁者愛人」，是孔子關於 「仁」的
最本質的概括。儒商 「以人為本」的管理模式，正是孔子
「仁者愛人」思想在經營管理中的體現。

二、以義制利：孔子主張： 「君子義以為上」（《論
語．陽貨》）將正義作為君子的最高行為標準。儒家有
「以義為利」的觀點，在這種思想中，儒家所講的利，不

是狹義的利而是廣義的利，不僅僅是指金錢財富的利，也
指精神之利、仁義之利、道德之利、榮辱之利；不僅僅指
眼前的利，而且指長遠的利和整體的利。儒家的 「以義制
利」將這兩者很好地統一起來。當 「義」和 「利」發生矛
盾時，應該把 「義」放在首位，按照 「見利思義」（《論
語．憲問》）的原則去做，不能 「見利忘義」，不能取不
義之財，不能為了個人私利而不顧社會的整體利益。

三、誠實守信：誠，是做人的根本。大儒周敦頤說：
「誠，五常之本，百行之源也。」（《通書．誠下》）

信，則是人的立身之本。孔子說： 「人而無信，不知其可
也。」（《論語．為政》）誠是真誠、誠實、虔誠之意，
而信則是信用、信譽、守信之意。

四、以人為本：孔子是人類歷史上最早的人本主義思
想家。在周代敬天保民思想的基礎上，孔子尊重人的生
命，重視人的價值，重視人倫道德，重視和研究人的現實
生活，把人置於宇宙中心和社會主體的地位，重視人的物
質生活和精神生活，系統地提出了人本主義思想。

五、以德為重：儒家主張格物、致知、誠意、正心、
修身、齊家、治國、平天下。在企業管理中，管理者必須
管理好自己，首先要提高自己的知識水準，提高自己的道
德水準，才能有效地管理家庭、企業乃至國家。孔子說：
「其身正，不令而行；其身不正，雖令不從。」

六、以和為貴：儒家並不是不重視個人的價值，而是
將個人的價值放在社會整體中考量。儒家主張 「修身、齊
家、治國平天下」，把個人、家、國、天下四者統一起
來，在社會整體中確立個人的價值，強調培養個人對社
會、對國家的使命感， 「國家興亡，匹夫有責」，倡導
「先天下之憂而憂，後天下之樂而樂」的精神。正是在整

體利益與社會利益這一大前提下，才會有團結與協作的團
隊精神。重視和諧，可以說是儒家的一個重要的傳統。

尊敬的各位領導、各位專家、各位同學：
孔子乃我國至聖先師，是我國平民教育的始祖。香港

教育學院是香港中小學教師培訓基地，因此本人捐資港幣
壹百萬元予香港教育學院宗教教育與心靈教育中心，與香
港政府配對捐資壹百萬元，合共二百萬元，用來開展孔教
儒家文化教育，以提高香港未來教師對中華傳統文化，特
別是對孔教儒家文化的認識，培養他們熱愛祖國，熱愛中
華民族影響深遠的民族感情。

培養香港學生的愛國熱情和歸屬感，必須加強儒家文
化教育。儒家文化是祖國大陸人民同港澳台同胞共同的精
神家園。曲阜，正是中華民族精神家園最重要的基地。此
次由香港孔教學院和香港教育學院聯合舉辦的訪孔尋源活
動，讓各位同學到聖城，通過參觀孔府、孔廟、孔林及孟
廟、孟府、孟林、孟母林等等古典的園林建築及各種文物
古跡，通過對曲阜師範教育的參觀訪問和交流，體證孔孟
之道的博大精深及其歷久常新的巨大現實意義，也希望同
學們通過此次活動，提高儒家文化素養，培養起弘揚儒家
文化的責任感與使命感。

一、弘揚儒家文化，需要我們以尊孔
之心認真奉讀《論語》。

孔子是人類歷史上最偉大的思想家，是孔教儒家的創
始人，是中華民族的精神導師，被列為世界十大思想家之
首。孔子集中華文化之大成，整理《詩》、《書》、
《禮》、《樂》、《易》、《春秋》等六經，並將中華文
化的精華濃縮在《論語》一書裡。孔子建立起人類思想最
完整的體系，中國哲學發展史上第一個提出仁學、人性理
論、認識論、中庸論。《論語》是中華民族真正的聖經，
是孔教的經典。《論語》一書提供了中國人最基本的道德
理想、道德精神與道德標準。本人曾編註《論語聖經》一
書，廣泛贈閱。中國人應當人手一冊《論語》，隨時奉
讀，認真踐行，這是提高中國人道德素質的根本方法。

二、弘揚儒家文化，需要我們遵守孔
子及歷代聖賢的道德教導。

孔子主張 「仁者愛人」，倡導仁、義、禮、智、信五
種基本道德，在人類歷史上首次建立了系統的道德理論，
在人際關係中主張 「以德服人」，在社會生活中主張 「為
政以德」。孔子身體力行，真實地踐行道德。孔子身上充
分體現出 「仁愛」的精神，他對一般民眾給予真切的關
心，對整個人類社會發展的前景給予深切的關注。孔子的
思想與人格對中華民族的民族性格的形成，有着極其重要
的作用。他是一個品德高尚的教育家、思想家、政治家、
宗教家，一生都在追求真、善、美，畢生致力於以仁道謀
取人民的福祉，是中國人民的光輝榜樣。孔子為實現自己
的社會理想，帶領弟子周遊列國，歷盡艱辛，自謂 「發憤
忘食，樂以忘憂，不知老之將至。」孔子從小就對各種知
識都表現出濃厚的興趣和學習的熱情，所以他知識淵博，
修養極高。孔子開創了私學，並且主張 「有教無類」，讓

社會各階層的人都享有受教育的權利。在孔子的教導下，
人才雲集，有三千弟子，七十二賢人，可謂桃李滿天下。
在當時各種勢力的壓迫之下，在生活困苦的壓力之下，孔
子堅守正道，從來不同流合污，從來不放棄自己的信仰，
正如他所講： 「富與貴，人之所欲也；不以其道，得之不
處也。貧與賤，人之所惡也；不以其道得之不去也。」孔
子創立了以仁為核心的道德理論，同時他也在實踐自己的
道德理論，他品德高尚，富有同情心，樂於助人，待人真
誠。他的道德原則就是： 「己所不欲，勿施於人」、 「己
欲立而立人，己欲達而達人」， 「君子成人之美，不成人
之惡」， 「躬自厚而薄責於人」。如果按照孔子儒家的以
上教導去做人，才能成為真正的君子。

三、弘揚儒家文化，必須通過孔教而
建立對孔子儒家的真誠信仰。

孔教儒家思想是中華民族人生觀、道德觀、價值觀的
集中表現。從這個意義上說，孔教儒家思想必然是中華民
族的精神軸心。形成中華民族的精神主導力量是以孔教儒
家思想為主的中華傳統文化。發源於黃河中下游的華夏文
明，向四周輻射，影響所及，周邊地區即自然而然地融入
中華民族之中。因此，可以說中華民族存在的主要標誌，
就是以孔教儒家思想為主的中華傳統文化。此文化存在，
中華民族存在；此文化消亡，則中華民族何以自存？凡我
炎黃子孫，對此大是大非問題，不可不明辨之。孔教儒家
思想作為全中國人民的精神軸心，並不是由誰強加的，而
是中國人民在漫長的生活實踐中合理的選擇。孔教儒家思
想形成於民間，而董仲舒天生慧眼，倡導 「獨尊儒術」。
從此之後，孔教昌則民族昌，孔教衰則民族衰，孔教儒家
思想遂成為中華民族之精神軸心。在此，我們呼籲，必須
復興以孔教儒家思想為核心的中華優秀文化，才能重新形
成中華文化的同化力與吸引力，才能真正形成中華民族的
凝聚力。

四、弘揚儒家文化，必須將孔儒思想
作為維護中國統一的精神力量。

我們以孔教儒家文化為基礎，建立民族共同價值觀、
人生觀、道德觀，形成上下同心同德的局面，在對歷代聖
賢英烈的敬奉中，建立血脈相連的情感；在對共同的精神
理念的信仰中，溝通彼此的心靈；在對共同的民族特性的
認同中，建立無形的精神紐帶；在對中華民族的生存歷史
和境遇的認識中，培養同舟共濟的意識。孔教儒家 「大一
統」的觀念為和平統一樹立了目標，任何偏離這一目標的
行為，都會遭到全國人民的共同反對。孔教儒家的 「和而
不同」是和平統一的指導思想。祖國的和平統一，不應使
用武力，而應當以孔教儒家思想作為實現祖國和平統一的
精神武器；正是在孔教儒家思想的引領之下，港、澳同胞
保持着對中華民族的認同感，最終回到祖國的懷抱。同
樣，孔教儒家思想也應作為一種巨大的精神力量，推動台
灣回歸祖國，從而實現祖國的統一大業。
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尊孔尋源之旅 弘揚孔教儒學
孔教學院湯恩佳院長率團往聖城曲阜考察

各位領導、各位老師、各位同學：
日本是有濃厚儒家文化傳統的國度，全國人民大多受

到孔孟思想的影響。本人數十次來到貴國，每次都讓我感
受到濃郁的儒家文化氛圍。去年 6 月 20 日至 28 日，本人
應貴國前首相福田康夫及六個單位的邀請訪問日本。在拜
訪福田康夫時，本人鄭重提出：西方十分重視亨廷頓教授
提出的文明衝突論，所以我們亞洲必須弘揚孔子思想以作
平衡點。因此建議以中國（包括港澳台地區）、日本、韓
國、新加坡、馬來西亞、印度尼西亞等十個國家為核心，
共同建設儒教文明圈；儒教文明圈內國家每年聯合輪流祭
孔。本人的建議，立即得到了日本前首相及六十多名日本
各界重要人士的簽名支持。我希望儘快落實本人的這項倡
議。

人生於天地之間，若得 「天時」、 「地利」、 「人
和」，就能健康快樂地生活。但是，天有不測風雲，人有
旦夕禍福，人常常遭遇到來自於自然，來自社會，或來自
於自身的種種災難。宗教的功能之一就是慰藉人的心靈，
給人以安身立命之所。孔教的 「孔顏之樂」，就是積極面
對人生，享受人生的態度。想當年，楚國聘請孔子，孔子
應聘前往。陳國與蔡國的大臣認為楚國任用了孔子就會對
他們不利，於是派兵包圍了孔子師徒。糧食吃完了，有的
弟子也病了，而孔子卻仍然唱歌彈琴，子路不高興地說：
「君子亦有窮乎？」孔子說： 「君子固窮，小人窮斯濫

矣！」孔子是說，君子在貧窮困苦中仍能堅持正道，而小
人在貧窮困苦就會胡作非為了。在這裡，孔子心中堅持正
道，不為外界所動搖，所以孔子在面臨絕境時，仍然能保
持樂觀的態度。孔子的弟子顏回，有良好的德行，因此，
顏回窮困之中仍然能保持自己的氣節，保持自己的樂觀精
神，所以孔子讚歎道： 「賢哉，回也！一簞食，一瓢飲，
在陋巷，人不堪其憂，回也不改其樂。賢哉，回也！」
（《論語‧雍也》）孔子和顏回的這種樂觀地面對人生苦
難的態度，後人稱之為 「孔顏之樂」。

一、孔顏之樂是 「自得」 之樂
保持心靈的自由，不滯於一物，不為物所累，不要對

得失斤斤計較，進入 「自然」、 「自得」、 「活潑」、
「灑落」的境界，這就是自得之樂。陳獻章說： 「人與天

地同體，四時以行，百物以生。若滯在一處，安能為造化
之主耶？古之善學者，常令此心在無物處，便運用得轉
耳。學者以自然為宗，不可不着意理會。自然之樂乃真樂
也。」（《陳獻章集》，中華書局，1987 年，第 192
頁）。人的心靈在遭遇到重大變故的打擊之時，會造成心
靈的創傷。撫平心靈創傷的最好辦法，就是不能將心思長
久地停住在重大變故上，不能長久地生活在重大變故造成
的陰影之中，心與物遊，萬物在變化，心靈也隨之而動，
從而保持心靈的自由與順暢。人之所以為物所累，滯於一

物，從人本身來說，就是有私欲的遮蔽。所以王艮說：
「人心本自樂，自將私欲縛。私欲一萌時，良知還自覺。

一覺便消除，人心依舊樂。」

二、孔顏之樂是得道之樂
人的痛苦產生的根源，便是違背自然與社會的規律，

存在着 「人自人，道自道」的現象。自然與社會的規律客
觀存在着，人如果認識不到這些規律，或者認識到之後卻
不願意遵守，不僅導致失敗，而且產生心靈的痛苦。程頤
說： 「古人言： 『樂循理之謂君子』，若勉強，只是知循
理，非是樂也。才到樂時，便是循理為樂，不循理為不
樂，何苦而不循理，自不須勉強也。」（程顥、程頤：
《二程集》，中華書局，1981年，第186頁）。通過學習
和修養，認識和掌握了 「理」、 「道」，自己的思想言行
完全自然而然地符合 「理」、 「道」，達到 「與理為一」
的境界，道德規範不再是對人的一種束縛，而是潛移默化
成內在的思想，轉化為行為的動機。一言一行、一舉一動
都是 「道理」的體現，也就達到了 「從心所欲不逾矩」的
「樂」的境界。如果能認識和掌握客觀規律，運用客觀規

律，就能獲得成功，享受到成功帶來的樂趣。

三、孔顏之樂是良知之樂
當一個做了違背道德的事，良心受到責備，就可能會

長久地處於痛苦之中。做好人，做好事，良知得到滿足，
才能得到真正的快樂。在王陽明的學說中，良知既包括了
人的道德品性，也包括人的道德理性，還包括人的道德情
感。王陽明認為，只要是符合道德的準則，符合良知的需
要，喜怒哀樂之 「情」，便是人的本心的自然流露，即使
在哀痛之中，只要 「心安」，也應當視為 「樂」。當學生
問遇到人生得到重大變故而哀哭時，此心是否 「樂」，王
守仁回答說： 「須是大哭一番了方樂，不哭便不樂矣。雖
哭，此心安處，即是樂也，本體未嘗有動。」比如，當親
人逝世時，任何一個有感情的人都會痛哭。這種哭，就不
應當視為一種痛苦，只有充分地表達了對親人緬懷之情，
才會心安。

總之，孔教是積極入世的宗教，孔教不主張用消極迴
避的方法來面對苦難，而是直面人生的苦難，並在現實生
活中找到了化解苦難的法寶。孔教沒有對人生的苦難大加
渲染，因為，孔教樹立了孔顏之樂，人生的苦難也就大大
地消減了，正如有了光明，黑暗自然就會消退。

孔子是中國的聖人，也是世界的十大思想家之首，他
源於中國，亦屬於全人類。孔教學院已經向香港特區政府
申請定孔聖誕辰日(夏曆八月二十七日)為教師節、公眾假
期。我們希望得到在座各位精神上的大力支持。如同心同
德表示贊成，請熱烈鼓掌！

享受人生：孔教面對人生的態度
──在東日本國際大學國際中心的演講

孔教學院院長 湯恩佳博士

弘揚儒家文化是我們的偉大使命
——在訪孔尋源開幕式上的講話

孔教學院院長 湯恩佳博士

用孔儒精神戰勝金融海嘯
──在日本東日本國際大學國際中心的演講

孔教學院院長 湯恩佳博士

孔教學院院長湯恩佳博士與香港教育學院率團往曲阜作尊孔尋源之旅。在開幕式上發
表題為《弘揚儒家文化是我們的偉大使命》演講。之前，湯院長行色匆匆應邀往日本昌平
黌出席 「大成至聖先師孔子節」 ，在東日本國際大學國際中心作題為《用孔儒精神戰勝金
融海嘯》及《享受人生：孔教面對人生的態度》演講，圓滿成功。

右六起中聯辦李平曄博士、湯恩佳院長伉儷、香港教育學院何榮漢博士等與曲阜官員及嘉賓出席訪孔尋源開幕典禮

湯恩佳院長在曲阜師範大學演講

曲阜莊嚴、隆重的祭孔儀式中多姿多采的歌舞表演

尊孔尋源之旅在曲阜師範大學孔聖大銅像下合照，
前排左六起為湯恩佳院長伉儷、何榮漢博士與香港教育
學院師生及嘉賓合照

祭孔儀式表演時，湯恩佳院長伉儷等嘉賓應邀上台與
藝員合照

湯恩佳院長出席東日本國際大學國際中心孔教儒學講座

湯恩佳院長伉儷應邀赴日本福島參加一年一度的昌平黌孔子節湯恩佳院長伉儷應邀赴日本福島參加一年一度的昌平黌孔子節

文化 物流與航運 娛樂 大公園 小公園


