
英國一項調查發現，絕大部分人
認為取走辦公室裡的物品並無不妥，
過半數人覺得護理員游說長者更改遺
囑是可以接受的，更有超過 44%的人
承認試過 「乘機偷盜」，八成人承
認從公司偷過東西。調查顯示，英
國人的道德標準降低，可謂一代不如
一代。

調查發現，三個人中就有一個非
法下載歌曲，13%受訪者承認曾經店
舖盜竊。這項超過一萬五千人參與的
網上調查結果顯示，英國人比大多數
人想像中更不誠實。

八成接受調查的人表示，女人為
赴宴購買一套新衣，穿完之後把它拿
回商店退款是不正當的行為。但只有
43%的受訪者認為護理員設法說服長
者把部分遺產留給他是不正當的行為
。

當犯罪的對象是大企業或身份不
明的組織的時候，人們會傾向對不正
當的行為視若無睹。僅有約 37%受訪
者認為，若店員少收了他們的錢而不
告訴店員是不誠實行為。

認為把拾到的錢據為己有是不誠
實的人不足三分之一。

八成的人承認曾經將辦公室的文
具拿回家，超過 44%承認試過 「乘機
偷盜」，三分之一承認曾經非法下載
歌曲電影，三分之一承認曾經偷取僱
主的物品。

（綜合報道）
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現任美國第一夫人米歇爾
‧奧巴馬的個人風格與過去入
主白宮的第一夫人們的傳統形
象截然不同。她常穿着無袖套
裝，露出一雙健美的臂膀，發
達的肱二頭肌在剛入主白宮時
就造成了一陣轟動。米歇爾日
前在接受某健康雜誌採訪時透
露了自己平時健身的秘訣。

美國第一夫人的長期私人
教練在一本健康雜誌當中透露
了她日常健身訓練的內容。在
例行的高強度體能訓練接近尾
聲時，米歇爾會先用很專業的
重錘滑輪拉力器進行一組 「三
頭肌下推」的練習，然後立即
舉起啞鈴做一組 「錘式彎舉」
的動作。米歇爾會不斷地把這
組動作重複兩三次，以塑造自
己雙臂的完美曲線。其私人教
練稱，米歇爾 「懂得健康和健
身的重要性」。

奧巴馬每周健身6日
除了關於米歇爾的採訪，

該健康雜誌還報道了美國總統
奧巴馬的個人健康情況和營養
習慣。奧巴馬稱自己血壓很低
，然而飲食基本合理，每周有
六天都會做健身，其中兩天用
於優化心肺功能，四天舉重，
上、下半身會分開鍛煉。

在雜誌中，米歇爾還列舉
了她為家人飲食做出的小改變
，如不吃加工食品、少飲含糖

精的飲料、多吃新鮮水果和蔬
菜、時常家庭聚餐等。她覺得
這些小的舉措已經成功改變了
家人的生活習慣。她表示，身
處一個忙碌的家庭，大家都很
少顧及健康方面，因此她格外
注重家人的飲食健康和健身活
動。

此外，她還有意識地教女
兒們分辨食物標籤的信息。她
認為，大人是孩子們首要模仿
的對象，大人們保持良好的生
活習慣有利於為孩子樹立起好
的榜樣。她說： 「如果孩子們
看到他們的爸爸雖然如此忙碌
，仍能去健身和運動，他們長
大後就能自然而然地意識到這
些是成年人生活的一部分」。

（綜合報道）

英國有社會心理學家指出，說
閒話是人類獨有的特性。一項研究
指出，人類所有對話中有八成是
「八卦」閒話。

說閒話促進信任和合作，容許
我們建立的社會，較諸其他生物所
建立的更大、更有趣和更複雜。薩
里大學的社會心理學家埃姆勒向三
百人進行的一項研究顯示，說他人
閒話佔我們的談話內容八成。

隨着時間流逝，說閒話可以證
明是一種重要的生存工具，互相分
享趣聞有助史前穴居人捉賊和選領
袖。埃姆勒在五日至十日於薩里郡
吉爾福德市舉行的英國科學節上說
： 「狒狒和黑猩猩的社會是複雜的
，因為那兒的所有成員互相了解甚
深。但因為牠們無法交談，所以牠

們唯有依靠直接的觀察。也因為這
樣，牠們每一群的成員數目都只限
於五十左右。而我們（人類）和牠
們的分別就在我們能交談。我們可
以交換社會資訊。我們可以建構出
比起其他動物所建構的更複雜的社
會，因為我們會七情上面地說閒話
。一個人的觀看和觀察所得是有限
的。但只要說閒話，你不必去親身
認識十萬人也可以對這個數目的人
略知一二。」

雖然閒話佔我們的談話內容達
八成，但有惡意的閒話卻不足百分
之五。雖然女性被定性為比男性更
愛說閒話，但其實男性以負面態度
談論人們外觀的機會比女性高出一
倍。 （英國《每日郵報》）

二手煙的威脅是眾所周知的。但
有些專家說，三手煙的威脅，其實和
直接從煙斗或香煙噴出的煙的一樣大
，對嬰兒和兒童的健康影響則尤其嚴
重。

美國近日有一份報告警告，煙民
即使不在家人面前吸煙，也可能令他
們承受患癌或延遲腦部發育的風險，
原因在於煙民所製造的化學煙團久久
不散，污染環境。

主持研究的美國波士頓馬薩諸塞
州總醫院教授說： 「三手煙的威脅絕
非子虛烏有。香煙內的有毒粒子，即
使在香煙擠熄後仍會長留在物件的表
面。這即是說，沙發的受污染程度可
能和煙灰缸的一樣大。」幼童和嬰兒

受影響的機會可能特別大，因為他們
會在地毯上爬行，有可能在煙民身邊
呼吸，或者甚至舔及啜煙民接觸過的
衣服或物件。

據美國國家毒物學計劃的資料顯
示，香煙可釋放約四千種化學物質，
當中二百五十種是有毒的氣體和金屬
。專家擔心，這些粒子會致癌，部分
毒素有可能影響幼童的腦部發育。

那麼，煙民除了戒煙，可以做什
麼來保護家中小孩呢？美國兒科醫生
格林作出這些建議：在屋內放置綠色
植物，因為它們可以把大氣層中的毒
素吸走，令空氣清新；定期用無毒漆
油重髹牆壁，以掩蓋有毒粒子。

（綜合報道）

「三手煙」危害兒童健康

復活節島巨帽源自火山渣復活節島巨帽源自火山渣

人類對話 8成􀎠八卦􀎡

米歇爾健身練玉臂

很多狗懂得聽指令，會坐下、
握手。然而，這些伎倆對美國一隻
「神犬」來說僅是小兒科，因為牠

居然懂得和主人打桌球。雖然狗的
腳掌沒辦法握桿，但這隻 「神犬」
卻學會直接用牠的手當棍桿使。

這隻神犬名叫 「希路」。最近
， 「希路」玩桌球的片段被上載到
影片分享網站YouTube，成為點擊
大熱。影片中，主人第一桿開球，

神犬 「希路」超興奮，大顯身手
！ 「希路」的手一伸，球便直挺
挺地把另一顆球撞進尾袋，非常
神奇！

然後， 「希路」借力打力把另
一顆球打進尾袋。有網友質疑，主
人是否早就架好桿來代打。不過，
影片中多次換角度拍攝，確保 「希
路」的確是憑實力打球。

（綜合報道）

神犬􀎠徒手􀎡打桌球

麥當勞麥當勞
美國連鎖快餐巨擘麥當勞（McDonald）控告馬來西亞咖喱

店 「麥咖喱」 （McCurry）店名侵權的官司糾纏了八年終於有定
案。馬來西亞聯邦法院周二就這宗商標侵權官司作出裁決，認定
「麥咖喱」 並沒有侵犯或抄襲麥當勞商標的明顯證據，因此判決
原告敗訴，不得再提出上訴。

麥咖喱麥咖喱
大馬商標案纏訟8年告結

【本報訊】綜合外電八日消息
：麥當勞通過各種法律途徑，試圖
保護其商標免遭 「麥咖喱」侵犯。
現在，該三人法官小組判決原告麥
當勞敗訴，麥當勞必須賠償 「麥咖
喱」一萬馬元（二千九百美元）。

「麥咖喱」正式名稱是 「馬來西
亞 咖 喱 雞 」 （Malaysian Chicken
Curry），是當地一家很有名的咖
喱專賣店，除了咖喱雞外，還售賣
咖喱魚頭等食品。

但因為 「麥咖喱」的英文名稱
開頭 「Mc」，和麥當勞相似，而
且商標也有類似之處，因此麥當勞
認為 「麥咖喱」侵犯了集團的商標
權。

「麥咖喱」坐落在吉隆坡一個
街角，小小的餐廳卻有一個大大的
招牌，它二十四小時營業，賣的都
是咖喱料理。麥當勞指控 「麥咖喱
」刻意把名稱和招牌設計得與麥當
勞相似。麥咖喱律師德維．奈爾說
， 該 裁 決 意 味 着 麥 當 勞 對 字 首
「Mc」不擁有專利權，還意味着

其他餐館亦可以使用它，只要它們
的食物與麥當勞不一樣。

麥咖喱老闆蘇披阿赫說： 「我們
大大鬆了一口氣。我們希望擴大經
營。我們一開始就想這樣做，但是

我們被阻撓了八年。」蘇披阿嚇的
太太卡娜杰斯瓦里說： 「我很高興
。我們沒有任何東西與他們相同。
我們一直堅信這點。」

上訴庭否決高院原判
麥當勞在馬來西亞設有一百八

十五家分店，而這宗侵權官司於二
○○一年開打，二○○六年馬來西
亞高等法院裁定麥當勞勝訴，認定
「麥咖喱」涉及侵權，必須把招牌

中的麥字去掉； 「麥咖喱」店主則
宣稱，他們招牌上的麥、也就是英
文字母的 Mc 兩個字，是馬來西亞
雞肉的縮寫，對於法院的判決，他
們不服，向上訴庭提出上訴。

上訴庭曾於今年四月份裁定
「麥咖喱」勝訴，推翻了二○○六

年一個高級法院的裁決，因為麥當
勞並沒有權利獨享以 「麥」字為開
頭命名，而且 「麥咖喱」的招牌是
紅底灰白字，形象是一隻帶笑臉的
小雞豎起兩個大拇指，與麥當勞紅
色和黃色 「M」招牌完全不同。另
外，麥咖喱只賣印尼食品，而不是
與麥當勞的西式菜譜競爭。

麥當勞要求聯邦法院允許該公
司對上訴法院的裁決提出上訴，但
在星期二遭駁回。

太平洋復活節島著名的莫埃石
像頭上的古怪大紅帽到底從何而來
，一直是個謎，但英國一支考古隊
伍日前宣稱已把部分謎團解開。他
們認為，古代波利尼西亞人是利用
一條紅色火山灰鋪成的道路，將雕
好的大帽子運到山下的。

這支隊伍由曼徹斯特大學和倫
敦大學學院的考古學家組成。通往
莫埃石像所處祭壇的其中一條道路
的另一端是一個老火山，考古隊在
它的火山口中發現一個採石場
，並相信五百至七百五十年前
的波利尼西亞人那兒用紅色火
山渣為石像做帽子，而且為運
送帽子特地建造了該條道路。
他們推斷，古人很可能是用人
手把數噸重的紅帽推滾下山，
亦可能是把它放在圓木棒輪子
上推下山。不過，他們如何把
它抬到石像頭上，暫時不得而
知。

倫敦大學學院的漢密爾頓
博士介紹說，這次發現的採石
場位於一個古火山的內壁，其
中三分之一的石料都被採空，
用來雕刻帽子。目前在祭祀現
場以及運輸途中已經發現了七

十多頂帽子，其中大部分都已經損
壞，裂成了碎片。

有證據顯示，上述的火山採石
場最初是用來鍛造石像，到了十三
、四世紀才被改用來鍛造紅帽。

復活節島位於太平洋東南部，
屬智利管轄，全島發現一千多尊巨
大的半身人面石像，其中六百尊整
齊地排列在海邊，有些石像頭上戴
着紅色石料製成的帽子

（法新社）

英人道德標準下降
八成曾於職場偷竊

告告
敗訴

▶▶神犬神犬 「「希路希路」」
玩桌球玩桌球 （互聯網）（互聯網）

◀ 「麥咖
喱 」 老闆蘇披
阿赫（左）和
太太卡娜杰斯
瓦里打算擴充
營業

（美聯社）

「「麥咖喱麥咖喱」」 的印式咖喱的印式咖喱
與麥當勞的西式快餐有很大與麥當勞的西式快餐有很大
分別分別 （彭博社）（彭博社）

▲美國第一夫人米歇爾形象健康 （資料圖片）

▲米歇爾成為美國兒童
健康雜誌的封面人物

（美聯社）

▲復活節島的莫埃石像 （互聯網）


