
多辦愛國主義活動 □宇文靜

在祖國六十周年大慶即將到來的時候，繼 「祖國不會忘記──港澳同胞奉獻祖國六
十年」 圖片展覽之後，再多辦愛國主義活動，讓市民體會和祖國共呼吸、共命運，體會
洗雪百年國恥的激情和喜悅，是很好的國民教育。

小食夜市可帶旺旅遊業 □上官泰芙
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建國六十周年，香港回歸十二年，最近最引人
注目的活動莫若由大公報、香港中華文化總會及國
家博物館主辦的大型圖片展覽 「祖國不會忘記──
港澳同胞奉獻祖國六十年」，展覽獲得全國政協副
主席董建華 「香港好，國家好。國家好，香港更好
」的勉勵，加強港人認識祖國與香港血脈相連的關
係。特首曾蔭權也在展覽開幕前專程觀展時盛讚圖
片展覽的意義深遠。

圖片展影響巨大
建國六十年，雖然國家走過的是一道不平坦的

道路，但是，六十年來取得的輝煌成就，除了彰顯
國民生活水平大幅提高之外，更重要的是國家的聲
譽在國際上獲得大幅提升，目前中國的崛起、中國
的一舉一動，都令世界感受到其重要性和威力。香
港經過一百多年 「外遊」之後，以短短十二年時間
展示回歸祖國的喜悅和盼望，藉這次圖片展充分顯
示出來。

雖然香港現在政經環境還存在着不少阻力，尤
其是增強國民教育方面遇到的阻力更突出，但也應
該看到，社會的總趨勢已顯示了強大的國民意識成
為主流和動力，從圖片展獲得的不少反應便可以印
證。這裡試舉幾個例子作說明：一，有學生在觀看

了圖片展之後，深情地說： 「香港與祖國似父子，
父親將兒子送到國外讀書，時間久了難免生疏，一
見面即倍感親切，畢竟血濃於水！」這樣的形容出
自一個學生之口，不但顯得恰當，而且令人看到了
下一代對祖國的認同感已經提高到一個很高的層次
。二，有校長表示，他們帶領學生到來觀看圖片，
目的是為了讓學生更好地理解共和國六十年的發展
歷程，從而提高學生對共和國的認知和認同，更好
地融入到國家這個概念中，改變自己的意識老是游
離於國家概念之外的情況。至於那些曾經身在海外
的遊子，對於祖國強大令他們受惠的感覺就更強烈
，有觀賞了圖片展的印尼華僑這樣表示，小時候跟
家人漂流到印尼，一住十幾年，當時祖國窮困，多
災多難，華僑受人白眼，直到回歸祖國懷抱，到北
京讀書，到香港繼續為祖國作貢獻，才深深意識到
祖國對每個人的重要性。因此， 「看到祖國有這麼
大的成就真的很激動，現在走到哪裡都有人尊重你
，再不會被人看不起。」 「海外的孤兒現在都有了
娘呀！」這就是這些曾經漂泊海外備受欺凌的遊子
心聲。

港人具愛國傳統
「香港同胞具有光榮的愛國主義傳統。」這句

話的分量可以從很多香港人不論在殖民
時代還是在國家改革開放之後的實際行
動中體現出來。究實，香港人的祖國心
十分濃烈，遠的從霍英東那一輩頂着巨
大政治壓力為國家所作的貢獻，近的從
絡繹不絕借助改革開放東風而走進內地
，或者在海外不斷宣傳中國強大信息的
行為，都反映了香港人這種光榮的愛國
主義傳統。圖片展逾千張珍貴的歷史照
片，表達了一個共同的心願：香港人會
繼續在體現愛國主義力量上努力。

不能否認，雖然整體而言香港在回
歸十二年中已經激發了市民頗高的愛國
主義意識，但真正全面了解祖國歷史還
存在着不足，尤其是年輕一代這方面的
弱勢更突出，因而才有學生稱讚孫中山
為 「靚仔」、有小學生追問 「大公報幾
時創刊」、有 「原來八路軍曾在香港設
立過聯絡中心支援抗戰」等對有關歷史

認識不足的提問，反映了對國民教育、增加青少年
國家概念的緊迫性，以及有必要更多舉辦這樣的圖
片展覽，帶出一種更為清晰的國家概念促動下一代
對祖國的認同感。

「祖國不會忘記──港澳同胞奉獻祖國六十年」
接着下來還有兩個重要項目，一是主辦機構還會編
輯出版《祖國不會忘記》大型畫冊，二是圖片展還
會到澳門和北京巡展。香港作為最重要的第一站，
正如大公報社長在圖片展開幕式上表示的一樣：六
十多年來大公報以香港為主要出版地，見證了港澳
同胞奉獻祖國、報效民族的史實， 「我們有義務，
廣為宣傳港澳同胞愛國奉獻的精神，以昭示後人，
激勵來者。」

與祖國共同呼吸
特首向大公報社長表示，如果畫冊出版，一定

要送他一冊，讓他可以更詳盡地了解香港與祖國的
密切關係。其實，從圖片展獲得的高度支持來看，
主辦機構還需要乘這股東風，做好以下三點實務，
才能令國民教育獲得事半功倍的效果：第一，《祖
國不會忘記》大型畫冊出版之後，側重點應在向學
校及青少年團體宣傳發行上，這是一部難得的正面
反映香港市民愛國情懷的宣傳品，而且從歷史的角
度提供豐富多采的珍貴圖片，對於學生及青少年有
很強的吸引力，令他們更容易走進香港的歷史長河
中，並因此建立認識香港歷史的正面觀感。第二，
在京港澳三地巡迴展覽結束之後，要繼續在香港有
關團體中配合大型畫冊，以階段性或針對性作分部
展出，這樣對於具體界別有一種更貼切深入的感召
力，影響深刻。第三，除了京港澳作為主要宣傳地
點之外，下一步應考慮將圖片展向海外推廣的問題
，並以香港作為引子宣傳國家的強大與發展，可以
更強烈地調動起海外遊子的愛國心，作用不但明顯
而且巨大。

特首曾蔭權予是次圖片展的 「同心一德，建國
惠民」題辭，體現了香港一貫的宣傳風格，不硬銷
大道理，容易深入民心。在祖國六十周年大慶即將
到來的時候，以 「祖國不會忘記──港澳同胞奉獻
祖國六十年」圖片展覽作為平台，讓市民體會和祖
國共呼吸、共命運，體會洗雪百年國恥的激情和喜
悅，相信會留下永恆的記憶。

高樓是現代建築的一個象徵，2005
年建成的台北101大樓雖然比香港的摩
天大樓高，但香港的摩天大樓數量卻比
台灣多得多。聞名全球的香江現代化建
築群也先於台北、上海和深圳，名副其
實是中華高樓建築的領跑者。香港的高
樓及其配套建築，以其獨有的特色、引
人注目的設計而揚名中華乃至全世界。
香港地方小，人口密度大，不似深圳、
上海有那麼多的地方可以建樓，就只好
打 「空間」的功夫，結果使香港的高樓
建築成為遊客樂見的一道絢麗風景。

滬深台學習香港
從香港太平山頂往下望去，維多利

亞兩岸的高樓就像是一幅無以倫比的建
築水墨畫，讓人讚嘆不已。陪朋友遊太
平山望風景也變成香港居民招待來港親
友的最道地 「招牌菜」。由九龍尖沙咀
向香港島瞭望，420米高的國金二期就
像一隻巨手向旅客熱情地打招呼。國金
二期底部的香港站，是香港的地下交通
系統地鐵和連接國際機場鐵路的交匯
點。旅客乘搭香港國際機場的近百家航
空公司經營的幾百條國際航線，都可以
在國金二期的底部辦理所有的登機手續
，而直接到機場登機。國金二期邊的渡
輪，穿梭在維港兩岸，使中環成為海陸
空 「超級樞紐」。

香港中環高樓群間的天橋，連接着
高樓底部的大型商場，既為市民穿梭不
同大樓提供方便，也使在大廈工作的白
領可以用最少的時間，在現代化商場裡
購物、會客和用餐。這種集寫字樓、城
市交通、現代商場為一體的建築風格，
被上海、深圳和台北等城市廣泛借鑑。
香港往國際機場的青馬大橋，橋身總長
度 2200 米，主跨長度 1377 米，離海面
高62米，鋼纜的直徑1.1米，創造了世
界最長的行車鐵路兩用橋紀錄，是世界
著名的鋼纜斜索橋。遠遠看去，就像是
一條海上飛舞的巨龍，已經成為香港旅
遊的熱門景點。

香港相當多的現代化建築都是由填
海土地建成，包括前面提到的國金二期
、灣仔高374米、曾經是香港第一高樓
的中環廣場、著名的香港會議展覽中心
和香港國際機場等。將於 2010 年建成
、耗資達到216億港元的西九文娛藝術
區也在填海土地上建成。快將竣工的香

港最高樓，118層的環球貿易廣場也建在西九龍填海的土
地上，該大樓建成後高度達到484米。完全可以說，香港
的重要建築都離不開填海，享有海邊美景也自然成為投資
人士選購物業的重要指標。

大中華摩天樓多
香港建築的另一大特點是中西文化並融，古代現代共

存。位於中環的中銀大廈樓高369米，由美籍華人貝聿銘
設計並於 1990 年建成，曾經是世界十大高樓之一。其特
點是將中國的傳統理念 「節節高」和現代西方先進建築科
技巧妙地結合在一起。該大廈由四個不同高度的三角形結
晶體融合組成，呈多面棱形，就像是璀璨生輝的水晶，在
陽光照射下能反射出豐富多彩的顏色。

美國曾經是世界高樓王國，但 2008 年發生的次按危
機和金融瘟疫後，導致200多萬個美國建築工人失業，則
更加讓美利堅的建築業雪上加霜。然而，風水輪流轉，在
中國卻正迎來摩天大樓的建築熱潮，在全球的 「100大」
的高樓中，中國擁有28座；在世界 「10大」最高樓的名
單中，美國佔據的僅有芝加哥市的希爾斯大廈，而中國卻
擁有其中的七座；無論是 「10大」或者 「100大」，中國
的高樓均超過美國，成為擁有超高樓最多的國家。

由於中國經濟的快速發展，北京、上海、廣州、深圳
等大批城市對寫字樓的需求快速增加，建造摩天大樓可以
發揮可觀的經濟效益等因素，預計中國建造摩天大樓的趨
勢仍會持續，也使大批超高層建築在安排、設計之中。數
據顯示，中國各大城市在建、剛建成的摩天大樓就有幾十
棟。最引人注目的是已建成、高達492米、101層的上海
國際金融中心、快將竣工490米、118層的香港環球貿易
廣場和在建580米、118層的上海中心，以及批准建造588
米、115層的深圳平安國際金融中心。這些高樓象徵中國
的建築業進入一個新時代。
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樓上白沙君在《特色
小食暖人情懷》一文寫得
好： 「地方特色小食是一
個地方最能吸引遊客的法
寶之一」、 「特色小食是
平民生活的一個反映」，
還提出觀點鮮明的看法，

「政府對眾多特色小食檔的掃蕩令人感到無奈」 「對於
很能吸引遊客的特色小食便不能予以趕盡殺絕」。這些
看法和觀點，雖屬於老生常談，卻一直未能引起香港特
區政府的注意和重視。香港目下的小食文化（或美食文
化）遠不如香港以往的小食文化，更遠不如台灣，究竟
原因何在？

台北小食目不暇接
香港政府的優勢是管理、行政、組織的超卓能力，

在舉辦各種展覽方面駕輕就熟，十分出色成功，財源也
滾滾而來。但也因為此種優勢和強勢，處處以 「現代城
市」為規劃的準繩和標準，以致對於大牌檔，小販小攤
的管制極為嚴厲，造成了今日許多傳統的、舊的文化
（包括小食）的失去，其中小食即為一個重災區。那些
所謂的保育組織和人士，抓到了政府的一些把柄，無限
擴大，以致走到了為反而反的極端道路，當然後者也是
錯的。但這些人士的某些意見，例如保護一些傳統店舖
、小食、對這些舊文化勿趕盡殺絕的意見還是可取的。
周淑屏雙年獎得獎作《大牌檔．當舖．涼茶舖》其中寫
到的大牌檔故事就談到了香港的大牌檔如今數量已不多
的 「殘酷」事實。

香港政府重視的、辦得成功的只是美食展覽。將各
地和香港的美食在幾天之內做一次大眾化的展覽，當然
很有必要。政府出租攤位有可觀租金可以增加銀庫收入
；為美食商人推銷自己的產品提供了甚好的平台；為香
港居民增加了生活節目並增廣見聞等。然而，此類展覽

僅是幾天，對於排得緊密的展覽固然是美好的一章，為
香港政府的租金收入做出貢獻，長遠而言，卻對香港旅
遊業無甚幫助。認真嚴格比較起來，香港步行街的熱鬧
度、人潮等，都不比台灣的西門町遜色；香港的購物夜
市——男人街（廟街）和女人街（通菜街）也很有特色
，但其小食夜市就遠不如台北淡水老街。這老街以夜市
小食聞名，且非常有特色。

港應扶持本地小食
遊了一次淡水夜市，想到了香港，為什麼形不成類

似的、小食品種如此豐富的夜市呢？多年前廟街仍有少
許大牌檔，但隨着管制的嚴格和歲月的流逝，已變得很
少，甚至不太見蹤影了。廟街，漸漸變為一條以出售生
活用品和其他商品為主的攤位小街，並非以 「小食」為
主。淡水小食街的最大特點是食物非常豐富。先以飲料
來看，這兒有各種各樣的飲料。例如，台灣人發明了珍
珠奶茶，此類奶茶不斷發展和變化為品類豐富的各式奶
茶；也有各種各樣的鮮榨果汁，令人看得眼花繚亂。例
如苦瓜蜜糖汁就十分特別，將一苦一甜的兩種東西融合
在一起，單憑想像已形成一種潛移默化的廣告。這兒也
有各式各樣的冰條，吸引着年輕人花錢嘗試。這兒更有
兩條平行的街，一條面向漁港，海風輕拂，一解炎夏的
苦悶；一條是傳統老街。此類老街雖不是食店緊挨着另
一家食店，但主要是賣食品或食店。例如那些傳統餅店
都被保護，保存得非常好。各種各樣的餅、酥、酸甜點
心，應有盡有，如什麼芋頭蛋黃酥、豆蓉肉塊酥、福圓
酥、芝麻蛋黃餅、喜餅、鳳梨酥等，還有各種各樣的麻
糍，以及名稱稀裡古怪而又有地方色彩的 「阿婆鐵
蛋」……最妙的是食店也相當集中，賣麵線的、蚵仔煎
的、阿給（厚皮豆腐內包粉絲粹肉餡）……各類店子，
都有人滿之患。

總之，淡水小食街的食物既豐富又集中。回想我們
香港，富有香港特色的食物，例如蛋撻、肉卷、魚蛋麵

、港式奶茶、雞尾包……細列起來，豈會比人家差？但
香港如今有名聲在外的波鞋街、雀鳥街、金魚街、書店
街……唯獨小食街未有形成，拿不出跟人一比高下。這
種將小食 「集中」的策略，值得香港政府考慮。台北的
淡水小食夜街之外，在其他城鎮也非常重視夜市小食。
畢竟遊客吃膩了大魚大肉，也見慣了大酒樓那類大而多
的菜式，好想品嘗普羅大眾平時喜食的點心。這種心理
，香港政府搞旅遊業的有心人士應明白，所謂民以食為
天， 「食」遠比其他用的（如鞋）更為重要。多年前對
大牌檔的嚴格控管，對無牌小販的趕盡殺絕，是否可考
慮以建設一區 「夜市小食街」作為補償，誠為繁榮香港
旅遊業的百年大計。

特色街道吸引遊客
其次，配合有關節日，搞活氣氛。一條特色街，有

沒有將其納入旅遊業的視野中，一看就清楚了。例如我
們逛淡水老街這一夜，正遇農曆七月七日，這正是中國
人的情人節（一說是七巧節，女兒節），在淡水老街一
側的臨海街，街頭街尾都加以裝飾，以粉紅色的浪漫色
彩為主色，安置了 「I LOVE YOU」的巨大木頭模型，
吸引了很多當地年輕男女情侶和外地遊客，將其作為拍
照的背景拍照留念。一些著名的、有特色的地區，如果
我們摸透了遊客心理，弄一點招牌、紀念、象徵、地標
式的設計物，必然能夠化死為活，將該景 「景點化」、
「地標化」。顯然，香港政府負責市政、旅遊業的官員

沒有去認真考慮這些遊客心理和有關策略。
最後，我們想說的是，政府有關部門在統計訪港人

士數目升降方面工作做得好、展覽文化也甚為出色，但
對香港食街久久未能形成是負有責任的，值得反省；目
前了不起是鯉魚門的海鮮食街，但太遠，而價格並非普
羅大眾所能負擔，且僅獨沽一味，因此往往是十分冷清
的，不屬傳統的 「小食夜市」。

作者為資深出版人，作家
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香港二○○八年的自殺個案有九百三
十宗，而自我傷害入院的個案高達四千七
百四十一宗，大致和前幾年差不多。在香
港這樣高度現代化的城市，那麼多人想不
開？還是有什麼原因呢？港大防止自殺研
究中心 「解剖」人口密度較高的葵青區，

得出的結論是，男性患有精神障礙的佔六成，還有涉及濫藥、酗酒的；
女性佔兩成至三成的是壓抑和適應環境障礙……調查部門還認為最終原
因是和人口老化、收入太低有關。

其實還有其他各種原因。如：
與在愛情問題上發生糾紛有關。年輕人戀愛自由蔚成風氣，家長愛

子女之所愛，接受他們的選擇，因此不太可能因為 「逼婚」或 「強力拆
散」而發生年輕人的殉情悲劇。倒是年輕男女之間的分分合合中產生的
矛盾衝突，不時因激化而出現驚人的命案。

與金錢有關欠債無法償還、破產、投資失敗……與人際關係、家人
關係有關；例如因為學習成績差和家人鬧得不愉快，在校在家因為遭老
師父母責罵而想不開，這種情況屢見於年輕學子。有一個時期，接二連
三地發生跳樓事件，主角都是年齡不足二十的男女生。多麼叫人惋惜！
好像一朵剛綻開的花朵，還沒有開到最燦爛，竟已在初期萎謝了。

自殘雖比自殺程度輕，但殺傷力一樣大。自殘的人往往因為外來的
、客觀的強力刺激不斷加強，令事主情緒再也無法自控，將受傷的情緒
轉給肉體分擔。因為一般來說，情緒受的傷害會比肉體為大。一般人肉
體受傷有具體的藥物可以療傷，但情緒的受傷，嚴重的會令人精神失常
。香港人自殘的數字那麼大，和溝通不足、價值觀懸殊大有關係。我們
社會應為力減自殘行為而共同努力。

􀎠情緒重傷􀎡引致自殘
□丁 傘
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最近看到香港媒體有關記者在內地採訪受阻的報道，
有些言論指香港記者連採訪和人身安全都沒有保障，甚至
有人說放狗咬記者，這些言論未免誇大、渲染，以偏概全
了。

加強溝通 互相體諒
伴隨經濟改革與社會轉型，當前中國內地已經步入一

個矛盾凸顯期，如何協調各方面利益訴求，防範化解矛盾
衝突，維護好社會的和諧穩定，是擺在各地政府面前的一
道考題，也是一道難題。在發生突發事件之後，當地政府
面臨的首要任務是盡快平息事端，制止事態擴大。做好信
息披露，也是其中的重要一環。

記者的天職是向讀者披露真相。但在街面上爆發大規
模衝突的時候，政府為控制局勢常常會加大警力，採取非
常措施。並且中國國土廣大，不同地域經濟社會發展水平
千差萬別，文化理念不盡相同。政府與記者雙方都應加強
溝通，互相體諒，記者有記者的角度，執法的人員有自己
的職責，只有通過磨合才能使雙方的想法得到最大限度的
吻合，找到最大交集。在非常時刻時有摩擦在所難免，遇
到問題亦應和平理性解決。

香港記者 更受偏愛
實事求是的講，中國內地對於新聞報道的態度正在呈

現愈來愈開放、開明，報道權利是屬於記者的，只要新聞
報道合法合規，即便有批評報道也是被允許的。中國高層
在多個場合強調 「堅定不移地推進改革開放」，這句話也
被納入到國慶六十周年的口號之中。

近些年來，北京對於境外記者包括外國記者和港澳台
記者的，無論在服務意識上還是具體舉措上，都在經歷不
斷進步的過程。這是新聞同業所公認的事實。在改革開放
之初，只有一兩家香港媒體在北京駐點採訪，而現在幾乎
所有香港新聞機構都有了常駐北京的記者，每天及時從北
京傳回最新的稿件、照片和電視畫面。國務院新聞辦、國
務院港澳辦、中國記協等部門在幫助記者採訪報名、製作
證件、舉辦各種吹風會等方面，為香港記者提供盡可能的
採訪便利。

而香港記者更受偏愛。原國務院總理朱鎔基最近出版
的新書中，就有三分之一的篇章是在講出訪期間接受隨行
香港記者採訪的內容，大到宏調政策，小到當天的衣着和
用餐，朱總可謂是每問必答。國家主席胡錦濤和國務院總
理溫家寶在外訪期間，亦屢屢為港記 「開小灶」，對港人
關心的問題及時回應。所有這些，也都令港人感動。
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