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【本報訊】據新華社倫敦十四日消
息：4個中國隊的小丫頭今日先後亮相
世界體操錦標賽女子項目的資格賽，結
果 「高低槓公主」何可欣的槓上風采依
然無人能敵，這位奧運冠軍順利以頭名
身份晉級決賽。奧運會高低槓銅牌得主
楊伊琳則出現失誤，無緣該項目決賽，
但還是憑藉第8名的排名獲得個人全能
決賽資格。

何可欣高低槓超班
當日，何可欣為中國女隊進行了收

尾。她在高低槓上的高難度動作讓其他
選手望塵莫及，這位 17 歲的北京女孩
最後以領先第 2 名 0.925 分的優勢獲得
決賽席位。

上海隊的小將眭祿近來狀態出色，
剛在第十一屆全運會中斬獲自由體操金
牌。首次參加世錦賽的她報名參加了自
己2個強項平衡木和自由體操的比賽，
結果自由體操她以資格賽第2的成績晉
級，平衡木雖然位列第8，但因隊友楊
伊琳、鄧琳琳的排名都更靠前，眭祿便
被一支代表隊最多2人進決賽的規定攔
住了去路。

眭祿賽後坦言，2個項目今天自己
都表現不夠理想。第1次參加世錦賽還
是有點緊張。這裡的觀眾太熱情，不斷
大呼小叫，她一開始還真不適應。另外
，雖然已來倫敦大約一周，但眭祿直到
13日才算把時差調整過來。

楊伊琳、鄧琳琳兩人除了闖入平衡
木決賽，還分別以第8和第4的成績晉
級個人全能24強。

15日將出爐本次世錦賽的第1枚金
牌。日本的奧運會亞軍內村航平非常有
望在男子個人全能項目中勝出。
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【本報訊】據新華社華盛
頓十四日消息：新賽季的火箭
因首發高中鋒姚明缺席一個賽
季而不得不在進攻上重新洗牌
。對此，長期報道火箭的記者
費根分析說，新火箭的進攻體
系尚需繼續磨練，如何通過人
和球的移動找到空位出手的機
會則是火箭急需解決的難題。

多年來戰術簡單
費根說，多年來火箭的進

攻戰術很簡單，每當需要時隊
友把球交給需要兩人包夾的姚
明，後者或強攻或將球轉移給
無人防守的投手。可時下火箭
面臨的挑戰是，怎樣才能穩定
地尋找到空位出手的機會。這
個難題在季前賽打到一半時已
是顯而易見，尤其是輸給公鹿
的那場比賽。

這位專家說，在無法快攻
拿分時 NBA 多數戰術設計是
迫使防守方用兩人防守本隊球
星，繼而使本方至少有一人無
人防守，可對手會按計劃迅速
作出協防的調整。因此，無姚
明的火箭要想創造出空位投籃
機會，就必須依靠更多的突破
和全隊執行力。

季前賽火箭場均得分最多的後衛布魯克
斯說： 「當我們運球突破後，沒有將球傳給
外圍無人防守的隊友。」

季前賽幾項統計數據證明了火箭在進攻
中存在的問題。如4場比賽命中率只有42%
，三分球命中率為27%，這2項數據均排在
聯盟倒數第5位。此外，火箭的場均助攻數
只有不到14次，失誤卻高達16次。不過，
費根認為這幾場季前賽還是看到了火箭好的
跡象，比如進攻速度更快了。
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【本報訊】據新浪體育十五日消息：中國
排協昨日公布了新一期中國女排集訓名單，14
人的大名單中一口氣換了5人，主帥蔡斌回應
質疑時笑說： 「所謂 『質疑聲中的大換血』，
其實仍然只是我們先前所說的個別位置上的微
調。我很理性，不會被外界的批評聲音左右思
路。」

此前中國女排備受非議的原因，除了輸球
，還有精神面貌。蔡斌沒有迴避這一點，他主
動告訴記者說： 「我也能發現，跟以前相比，
現在不少 80 後、90 後球員缺乏拚勁，也缺乏
自信心，下一階段的工作就包括繼承老女排的
優良傳統，這塊金字招牌不能砸掉。在落後的

情況下，不能自亂陣腳、沒有自信。」

從無懷疑過自己能力
蔡斌知道外界對自己的質疑和批評，但他

並不介意： 「我想得更多的是女排下一階段的
很多細節，並沒有太在意外界的聲音，因為我
從來沒有對自己懷疑過。我這個人挺理性的，
對於這些批評，我會很堅強。」

顏妮、趙雲、陸倩、陳瑤及王琳5名新隊
員被補充進新一期的 「蔡家軍」，徐雲麗、沈
靜思、尹萌、張嫻及趙燕妮則離隊，留隊的是
薛明、李娟、魏秋月、王茜、殷娜、楚金玲、
王一梅、馬蘊雯及惠若琪。

蔡斌笑對􀎠換血􀎡質疑

趙詠賢出局宿命難違
■本報訊：香港壁球好手趙詠賢未能

打破宿命。在昨日於香港壁球中心上演的
香港壁球公開賽次圈賽事，唯一在首圈晉
級的港隊球手趙詠賢於第2圈面對世界排
名第1的妮高，力戰下以3：11、6：11、

3：11，直落3局輸波。
趙詠賢已連續第5次不敵該名馬來西亞球手，亦無法改

寫在香港公開賽未能突破次圈的命運。

洛華祖高域晉身8強
■綜合外電中國‧上海十五日消息：中國上海男子網球

大師賽周四進行第3圈比賽，2號種子、塞爾維亞球手洛華
祖高域以直落 2 盤的 6：4、6：2 輕取德國的舒特拿；俄羅
斯的戴華丹高及瑞典的蘇達靈同樣晉身8強。

不過，杜辛加和蒙菲爾斯2位法國種子球手就被淘汰。

【本報訊】本地甲組足球聯賽今晚將上演
「獨腳戲」，愉園再度於主場九龍灣公園球場

出擊，迎戰剛打開勝利之門的晨曦，後者新勝
士氣如虹，有力擊敗今季有遇強越弱之勢的愉
園。

愉園今季進行 「大換血」，雖然有高梵、
凌琮等技術型球員壓陣，但表現仍大不如前。
愉園早前面對實力較高的傑志、大埔及流浪皆

處於下風，攻不銳、守不穩，至今聯賽4戰得
3球失11球，以3分位列聯賽榜 「尾三」。球
隊今仗雖有余浩邦復出補充陣容，但如果未能
及時改善面對較強對手時攻守失據的情況，即
使擁有主場之利，亦難以看好。

高尼路近況不俗
暫以4分位居第7的晨曦，在本月初的聯

賽踢出代表作，主場以 1：0 力克傑志。該仗
「一箭定江山」的隊長高尼路（右圖），之後

在亞洲杯外圍賽代表港足披甲出戰日本亦有好
表現，由他領軍的防線面對愉園疲弱的攻力，
絕對勝任有餘。新援卡爾與亞古沙有一定質素
，今仗將合作在前線 「數糊」。

愉園對晨曦的聯賽今晚8時鳴笛，門票分
售60元及20元（優惠票）。

晨曦乘勝追擊愉園晨曦乘勝追擊愉園

【本報訊】據香港中通社成都十五日消息
：原國家體育總局局長袁偉民在近日發售的新
書《袁偉民與體壇風雲》中暗指何振梁 「不聽
招呼，自作主張」，在國際奧委會主席選舉中
支持金雲龍而不是羅格，險些給北京申奧成功
造成負面影響。對此，何振梁回應稱這一說法
是杜撰和污衊，自己沒有時間去理會。

據《成都商報》報道，1位是原國家體育
總局局長，1位是國際奧委會現任委員，在大
眾眼中，他們都有一個共同的稱號── 「中國
體育的元勳」。隨着《袁偉民與體壇風雲》一
書在近日公開發售，書中首次披露了諸多中國
體壇的內幕，其中北京申奧成功背後的揭秘打
破2位德高望重老人間的靜默。袁偉民在書中
直指何振梁 「不聽招呼，自作主張」令讀者一
震。14 日，何振梁通過《成都商報》開始回
應袁偉民在書中的指責。

《成都商報》：何老，袁偉民在他的新書
中用較大的篇幅描述了北京申奧的內幕，其中
又側重描寫了你因為支持金雲龍而險些給北京

申奧帶來影響的問題。請問你對此有何評價？
何振梁：我聽說了。關於這一點，我只

想說一點：國際奧委會的投票都是秘密進行
的，請問他是到哪查到我支持金雲龍的？或者
又是誰跟他說的？這種杜撰只能欺騙那些不了
解真相的人。

《成都商報》：你早就已經過了退休的年
齡了，你現在依然如此忙碌、奔波，又是為了
什麼呢？

何振梁：如果不是國家需要，我現在確實
可以安安心心地享受退休生活了，沒想到我這
樣付出還要受到別人如此的污衊。

《成都商報》：那對此你個人有何想說的
呢？

不排除站出來說明一切
何振梁：歷史是由事實來寫成的，不是靠

某些人編造出來的。他說的這個事，我不想說
太多的東西，因為我很忙，有很多工作需要我
處理，沒有時間去理會這些無聊的東西，他愛
炒就炒吧。我想說的話只有一句：好人不知壞
人有多壞，壞人不知好人有多好！當然，我也
不排除必要的時候會站出來說明一切的。

【本報特約記者李飛龍濟南十五日電】本屆全運會開創全運歷史先河
，首次設立了媒體村。這種創意應該是借鑑了北京奧運會的模式，但規模
毫不遜色，尤其是媒體村給人的感覺更是風景優美、空間寬闊且靜謐舒適
。據組委會記者接待處處長馮俊良透露，全運會期間，將有2800名來自中
央和各省市媒體的記者入住媒體村，但不包括山東省內的1000名記者。

媒體村位於十一運主場館濟南奧體中心以南1.5公里，與運動員村相鄰
。媒體村為公寓式樓房結構，共31棟樓，樓層5至9層不等，每套單元房
有臥室2至4間，設床位3至6個。

在記者居住的媒體村北區7號樓2單元202房間內，配備了基本的住宿
設施：2台電視機，2部座機電話，有線、無線寬頻上網和廚房、衛生間等
基本設施。此外，房間裡還特別放置了2盆綠色植物。

何振梁回應阻礙申奧指責

▲袁偉民（右）日前
出席其新書的首發式

在圍棋中有 「勝負手」之說，意指在緊要
處，一招定乾坤，塵埃落地。在全運會三項鐵
人賽的鏖戰中，解放軍隊男選手姜智航、山東
隊女選手王毅都是在跑步階段後程發力，使出
「勝負腳」，一舉奪魁。

三項鐵人將游泳、單車和長跑這三項已經具有百年以上歷
史的運動結合起來，被譽為最具有挑戰性和刺激性的運動，沒
有超常體能、頑強毅力、綜合技能、一流裝備，絕難完成。我

國每年僅約2000人次參加三項鐵人賽。

漫漫長跑欲哭無淚
在三項運動中，哪項最難？回答最多的可能是長跑。在經

歷了1.5公里的中流擊水、40公里的鐵輪滾滾後，選手們已經
身心俱疲，但還要面對10公里的漫漫長跑，真是 「欲哭無淚
」。難怪奪冠後的王毅摔倒在地，剛走進帳篷就放聲大哭：
「跑步是最艱苦的環節，我與邢琳（銀牌得主）根本沒拉開距

離，幸好我最終頂住了。」
男子組的真正較量同樣在跑步。姜智航在游泳階段排名第

11，換完單車、開始跑步時排名第5，並不突出。隊友白發全
則奔跑在前，大有對金牌志在必得之勢。不過，在最後的衝刺
階段，姜智航腳下生風，取而代之，兩人成績僅相差4秒25。

姜智航在跑步階段用時32分44秒，是男子中最快的；王
毅跑步用時36分54秒，在女子中也是最快的。跑步成了他們
奪冠的 「利器」。當然，單就長跑而言，他們的成績並不驕人
，別說跑專項萬米的運動員，就是馬拉松運動員也能將其遠遠
甩在身後。

「勝負腳」只是相對而言。中國的三項鐵人起步不久，還
處於 「少年時期」，離世界水平相差較遠。只有將腳練成了
「鐵腳」，同時在游泳、單車項目上有大幅突破，才能快步走

向世界，踏上風馳電掣般的 「鐵甲戰車」。
【威海十五日電】

􀎠勝負腳􀎡主宰三鐵勝負
本報特約記者 曾華鋒

禮儀之邦熱情迎賓朋
■第十一屆全運會將於今

日在山東拉開帷幕。作為 「孔
孟之鄉、禮儀之邦」的東道主
山東省的 9400 多萬人民，正
以 「有朋自遠方來不亦樂乎」

的好客熱情迎接八方來賓。來自全國各地的1
萬多名運動員、教練員、裁判員、記者，將在
今後十幾天的時間裡感受厚重的齊魯文化和激
揚的全運文化。

志願者遍布大街小巷
■走進泉城濟南，人們不難發現，在火車

站、飛機場、汽車站、主要交通路口、購物廣
場、奧體中心等，一個個彩色的志願者崗棚赫
然而立，一位位身着統一服裝的志願者精神煥
發。他們臉頰上始終掛着微笑，熱情地為來自
全國各地的賓朋服務。全運會期間，濟南市共
有 11.4 萬餘名志願者活躍在賽會場館、全運

村和市區的大街小巷。
（中新社）

▲媒體村的環境清幽寫意
（本報特約記者李飛龍攝）

▶記者房間內有完善的住宿設施
（本報特約記者攝）

▼姜智航勇奪三項鐵
人男子組冠軍

（新華社）
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▲▲媒體村設有泳池供記者暢泳
媒體村設有泳池供記者暢泳 （本報特約記者攝）

（本報特約記者攝）
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