
進入金秋時節，天氣變得越來越清涼，溫
泉旅遊就越來越紅火。一向識享受的廣東人，
對於各種整齊劃一、裝修精美的溫泉已經司空
見慣，別具原生態風情的溫泉開始受到追捧，
位於廣東英德的奇洞溫泉度假區就以自然奇洞
生態景觀取勝，成為市民溫泉旅遊的新寵。

奇洞溫泉（原名 「溶洞溫泉」）是亞洲唯
一的天然奇洞溫泉，以及亞洲唯一建在英石上
的溫泉，佔地585畝，總投資約3億元，以自
然生態景觀為主題，集溫泉養生、觀光旅遊、
休閒度假、商務活動於一體，打造出 「泡奇洞
溫泉、賞田園美景、品皇家名茶」的溫泉休閒
境界。

度假區內的溫泉水源是來自地殼深處的熱
礦水，井口水溫攝氏54至57度，溫泉的自流
水溫攝氏 47 度，富含偏硅酸、氟、重碳酸鹽
、硫酸鹽、鋰、鋇等多種對人體有益的礦物質
和微量元素。具潔膚美容、殺菌、改善睡眠、
減肥健體、預防疾病、增強體質之功效，是一
處複合型的醫療溫礦泉。

整個景區溫泉共有潤心溫泉、SPA、神
秘奇洞三部分。2000平方米的奇洞溫泉池
，冬暖夏涼；500 平方米的露天溫泉水療
池，配套有象牙浴、鴨嘴浴、坐式浮浴、
躺式浮浴、背吸火罐浴等多種水療浴種；
還有客家秘方草藥蒸汽房及草藥溫泉池。
洞內寬敞恢宏，鐘乳石和石筍造型奇特、
形態各異，或懸掛洞頂，或拔地而起，千

姿百態；置身洞內，聆聽水滴，如聞天籟之音
，簡直是人間天堂。

「魅力清遠 親情溫泉」2009 廣東清遠
溫泉節，將於10月20日─21日在清遠英德市
舉行，屆時 「開幕式」、 「清遠（溫泉）旅遊
展」、 「奇洞溫泉親情之夜」、 「英石精品展
」、 「英德之旅畫中行攝影大賽作品展」、
「觀井取水」、 「九州驛站．英德天門溝樹上

溫泉開泡儀式」等項目相繼推出，清遠各個溫
泉門票價格還將有五到八折的優惠吸引遊客。
旅遊TIPS：
自駕線路：廣州→京珠高速→大鎮出口

→奇洞溫泉
美 食：清遠雞、駱坑筍、猴頭菇、紅薯乾

、沙田柚
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長洲島距離廣州市區 10 多公里，
文化底蘊深厚，旅遊資源豐富，島上有
以黃埔軍校為代表的 30 多處歷史文化
和近現代革命史跡，中國辛亥革命紀念
館也在島上落戶；島上山巒起伏、水網
縱橫、果樹成蔭、安靜祥和，仍保留着
青山、碧水、良田和古村落，是廣州市
難得一見的寶島。

從 1992 年開始黃埔區引進 1000 株
泰國大果楊桃，楊桃大而爽滑、果汁多
，味道甜酸適中，且帶蜜味，很受市場
歡迎。由於經濟效益較好，以後每年陸
續擴大種植。2002 年又引進了馬來西
亞大果楊桃 40 畝，具有果大色澤金黃
、味清甜、纖維較少等優點。到目前為

止，長洲大果楊桃種植規模已發展到
270畝，成為具有區域優勢特色品種。

「歡樂楊桃節、風情長洲行」為主
題的中國．廣州第二屆黃埔楊桃歡樂節
將於 10 月 22 日至 11 月 18 日在黃埔區
長洲島舉行，主要活動包括開幕儀式、
方陣巡遊、美食行、奪桃奇兵．智勇衝
關奪寶、啖桃有獎．歡樂採擷等十二個
部分。

其中，開幕式的方陣巡遊活動由
「波斯風貌」、 「金花古韻」、 「及第

書香」、 「黃埔雄風」、 「阿嬌倩影」
、 「亞運情懷」等六大方陣組成，市民
可以一睹長洲特有歷史文化、民俗風
情。 （本報記者黃寶儀）

從烏海到額濟納，700多公里的路途上，
不是戈壁就是荒漠，那灰色的、土黃色的荒涼
一眼望不到邊，路上的景致越來越單調，疲憊
也越來越濃。對於初次前往額濟納的人，無盡
的荒涼會把對額濟納的期盼擠兌到最小，即使
有牛或駱駝怡然的神情撲入眼簾，給人的感覺
依然是沉重的，在這麼差的自然環境中，生命
的持續需要怎樣的毅力與耐性？

出發時的期許變成了一種敬畏，對堅守在
蒼茫阿拉善的如胡楊一樣的生命，怎能不生敬
畏！

荒漠中的綠洲
時近黃昏，旅遊車終於駛進葱蘢的綠色中

，我們到達了額濟納旗政府所在地達來呼布鎮
，這是一個在荒漠中堅守的綠洲。

額濟納旗位於內蒙古最西端，距蒙古國近
60公里，距甘肅酒泉約400公里，距寧夏銀川
近750公里，大部分面積被沙漠和戈壁覆蓋，
11.5萬平方公里的土地上僅居住了不足兩萬人
。旗府所在地達來呼布鎮是僅有的綠洲，有唯
一一條間歇性河流黑河（又稱弱水），河道兩
岸的胡楊林就是靠這條河得以生存至今，並成
就了世界上僅存的三大原始胡楊林之一。

我們走過胡楊林的那幾天，額濟納的胡楊
依然是葱蘢的綠色。沿着達來呼布鎮東邊的一
至八道橋，20 多公里連綿不斷的胡楊林傲然
而立，在綿延的綠色胡楊林中間或有金色的枝
葉躍動，我們不由得走向胡楊林的深處，想去
感知這些在沙漠中張揚綠色綻放金色的生命具
有何等的壯志豪情。

驚艷的紅地毯
四道橋到處是巨大的胡楊樹，樹幹粗大，

造型千姿百態，是拍胡楊林的最佳地點。而六
道橋有大片的無邊無際的胡楊林，走在金葉鋪

就的林間，偶或可以看到蒙古牧人騎着駱駝穿
行其間。六道橋一帶是可以走進胡楊林最深處
的地區，一路走進去會發現形態各異的胡楊樹
，古老的枝幹隨處可見，造型千姿百態。而二
道橋是唯一有水相伴的胡楊林，盈盈秋水，流
淌着秋天的身影和神韻，藍天黃葉在水中的倒
影，亦真亦幻。

在達來呼布鎮西南約 28 公里處，有大面
積的枯死胡楊林，由於形態奇特詭異，被稱為
怪樹林。

在額濟納旗宣傳部的資料圖片裡，珍存了
一幅照片：秋天的陽光下，厚厚的胡楊葉像地
毯一樣鋪在胡楊林中，經過了金色的綻放後，
胡楊葉閃現出驚艷的紅色，炫目之極。

宣傳部工作人員告訴我們，這是幾年前出
現在額濟納胡楊林中的場景，當時的溫度、濕
度等條件促成了適合的酸鹼飽和度，胡楊葉由
金變紅，這種色彩持續的時間很短暫。遺憾的
是，此後胡楊再也沒有呈現出這樣的色彩。

見證忠貞愛情
胡楊樹有 「生一千年不死，死一千年不倒

，倒一千年不朽」的美譽，被有心人賦予見證
愛情天長地久、海枯石爛的涵義，當 「看見有
人在胡楊林拍婚紗照」的信息從額濟納傳過來
時，想像着數千里之外的額濟納胡楊林竟然也
是溫情脈脈。雖然沒能親眼目睹拍婚紗照的新
人的幸福表情，但選擇讓胡楊見證愛情、記錄
真純的行動，會是感動濃濃。

在額濟納的土地上，還有一種多彩的植物
──紅柳。它們簇擁在道路兩旁，條枝隨風輕
舞，綴滿枝頭的紅柳花含笑競放，叢叢疊疊。
我們看到的紅柳花基本是花如其名，呈現出的
紅含蓄不誇張，不同種類的紅柳，花色上稍有
不同，有淺黃、粉白、絳紫、嫣紅等。

額濟納旗八道橋外就是著名的巴丹吉林沙
漠，這是中國第三大沙漠，也是世界上高大沙
山群分布密集的唯一沙漠，沙漠中心為複合型
沙山，號稱 「世界沙山之王」。

在大漠戈壁深處，遺留着一座著名的古城
遺址，這就是黑城：西夏王國古都遺址。這裡
曾是古絲綢之路上的一顆明珠（是絲路古道上
保存最完整的古城遺址），也是元朝時的政治
和經濟中心。元末清初，明軍將領馮勝帶大軍
攻至此地，守城元將哈日巴特爾誓死不降，血
戰陣亡，全城盡毀，留下了一段蒙古人引以為
榮的悲壯歷史傳說。到了近代，西方探險隊多
次到此，掠走大量珍寶和典藏，散落在世界各
地的博物館，只遺下了在歷史沉浮中衰老的黑

城。
如今的黑城，受流沙侵蝕嚴重，只剩下四

方城角上聳立的佛塔，莊嚴悲壯。據介紹，如
果不加以搶救，20 年後黑城也許就會消失了
。這幾年，當地政府加大了對黑城的維護力度
，這是一場曠日持久的人與大自然惡劣環境的
角力。

在大漠戈壁深處，同樣還遺留着許多不為
人知的歷史遺址，如漢代居延屬國的一個城廓
紅城，也是在眾多的漢代遺址中保存最為完好
的城廓之一；又如浩大神秘的綠城，是在額濟
納發現的西夏建築最豐富的地方，各類遺跡達
400多處，是考古學家的天堂。

10月是到內蒙古額濟納看胡楊的最好時節，渾然天成的金黃色讓遊人流
連忘返。去額濟納旗看胡楊，有兩條路可以行進，一條是從寧夏的銀川乘汽車
前往，另一條路就是從呼和浩特乘坐火車到烏海市，再由烏海市乘汽車前往。

本報記者 雅莉

快將消失的黑城
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英德奇洞溫泉之旅
本報記者 黃寶儀
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英德奇洞溫泉度假村英德奇洞溫泉度假村 （網上圖片）（網上圖片）

廣州市黃埔區長
洲島緬懷先烈──東
江陣亡烈士墓園

（網上圖片）

遊客騎駱駝在額濟納綠洲遊客騎駱駝在額濟納綠洲
的胡楊林中遊覽的胡楊林中遊覽 （新華社）（新華社）

胡楊死亡的一種姿勢胡楊死亡的一種姿勢
（本報記者雅莉攝）（本報記者雅莉攝）

金秋時節，內蒙古額濟納綠洲的胡楊林變成一片金黃色金秋時節，內蒙古額濟納綠洲的胡楊林變成一片金黃色 （新華社）（新華社）

「「紅地毯紅地毯」」 （本報記者雅莉攝）
（本報記者雅莉攝）

黑城遺址正施工鋪設便道（本報記者雅莉攝）

黑城遺址正施工鋪設便道（本報記者雅莉攝）


