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世事洞明皆學問，宇宙萬物俱通識。
本報 「通識新世代」多個欄目歡迎師生投稿

，刊出後，略致薄酬，細則如下：
第三版 「通識平台」 ， 「我教通識」、 「通

識教室」，歡迎教師自述或推廣通識課的教學法
、選材法，以資交流，1000字為限；

「茶水站」 歡迎師生暢談通識教學、教書育
人的經歷說感受，500字為限；

「走出校園」 、 「交流動態」 讓師生講述考
察、參觀學習的見聞，500 字為限；

「百科新趣」 期待有關科普文教新動向新發
現的文章，400字為限；

「當機立畫」 徵求照片、畫作和漫畫，須附
圖說，講主題談心得，200 字為限。

投稿者請附個人資料，即任教或就讀
的學校、居所、電話以及電郵，寄往香港
北角健康東街 39 號柯達大廈 2 座 3 樓大公
報 「通識新世代 」，或電郵至 ed@takung-
pao.com.hk。
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威武異獸 招財辟邪
中三評核試中三評核試
淘汰率三成

水水站站

做最好準備最壞打算

應試心理應試心理

多媒體比賽宣傳教專議會多媒體比賽宣傳教專議會

快快訊訊

飲水可降食物熱量

網絡計劃
支援通識評教

為提升教師的專業地位及宣傳將成立的 「教學專
業議會」，教育人員專業操守議會舉辦 「教師專業年
──促成教學專業議會」多媒體製作比賽，比賽分5
個組別，以 「尊敬的老師」、 「教師專業」、 「教學
專業議會的社會角色」為主題。
組別：親子組、小學組、中學組、大學/大專機構、

公開組
參賽內容及格式：動畫、戲劇、演唱、表演等，格式

須為DVD
報名截止日期：11月16日
查詢電話：2780 8423
詳細可瀏覽網頁：http：//cpc.edb.org.hk/

中國古代有五大吉祥神獸
，包括龍、鳳凰、龜、麒麟及
貔貅（粵音 「皮休」），前四
者於日常生活中仍經常可見以
其形象繪製的用品，例如碗碟
、被褥、紅封包、鈔票等，貔
貅則只較常見於客家人傳統的
節慶活動。到底貔貅是什麼動
物？

在五千年華夏文化中，貔
貅也擁有極悠久的歷史。有學
者認為牠其實就是遠古人類馴
養並用於戰鬥的熊貓。《史記
．五帝本紀》載黃帝在涿鹿之
戰中曾驅策貔貅戰勝蚩尤；
《尚書‧周書‧牧誓》亦載有
周武王在牧野之戰靠貔貅打敗
商紂的史蹟，大概貔貅在先秦
時代一直被視為威武的異獸，
與虎豹並列，也成為精銳勇士
的稱號。

至於貔貅到底是什麼樣子
呢？據《山海經》載，貔貅為
「龍頭、馬身、麟腳、形如獅

，會飛」。《漢書‧西域傳》
亦載有 「烏戈山離國有桃拔、
獅子、犀牛」，孟康註曰：
「桃拔，一曰符拔，似鹿尾長

，獨角者稱為天鹿，兩角者稱為辟
邪」， 「辟邪」就是貔貅，也有人
認為獨角和雙角只是雄雌之別。綜
合眾多史籍及歷朝畫卷、圖騰金石
雕刻可見，大概貔貅長有短翼、捲
尾、鬃鬚、獠牙、目如銅鈴之獸。

古時還有傳說稱貔貅曾犯天條
，玉帝罰牠以四方八面之財為食，
具有吞萬物而不瀉之神通，因此後
來人們認為貔貅是招財聚寶的吉祥
物，時至今日澳門一些賭場仍擺設
貔貅坐鎮。由於中國人還相信貔貅

能辟妖邪驅瘟疫，很多時都
愛佩戴貔貅造型的玉飾作護
身符，或在節日中舞貔貅。
（中國古代神話動物．七）

祁文

▲▲舞貔貅是傳統的客家文化節慶活舞貔貅是傳統的客家文化節慶活
動之一動之一

◀◀中國人相信貔貅是招中國人相信貔貅是招
財瑞獸，昔日財瑞獸，昔日錢莊、賭錢莊、賭
場都會擺設貔貅像，可場都會擺設貔貅像，可
說是古代的說是古代的 「「招財貓招財貓」」

現在我們閱讀的文章無論中文外文
，文句之間都有標點符號，讓文章意思
明晰，不至產生誤解。標點符號，書面
上用於標明句讀（句號和讀號的合稱）
和語氣的符號，雖然簡單不起眼，卻在
文字紀錄中起了重要作用。

中國古代文書中，一般沒有類似現
在使用的標點符號，斷句通常靠人的經
驗來完成，因此常有歧義，造成對字句
意思的誤解。例如清人趙恬養的《增訂
解人頤新集》中就有一句 「下雨天留客
天留我不留」，經過不同的停頓方式，
解釋竟達7種之多。所以，中國古時，歷
來認為學會斷句是讀書的基本要求。

不過，許多考古文物證明中國古代
並非沒有標點符號，只不過沒有統一的
標準，無法被廣泛應用。例如在戰國時
代的竹簡中就可以見到 「└」符號，稱
作識號，通常表示一篇文章的結束。

漢代出現了句讀符號 「、」，許慎
的《說文解字》中收了此號，解釋為
「有所絕止、而識之也」。這些符號到

宋代被逐漸推廣，形態也有改變，句號
用 「。」，讀號用 「、」。後來各代皆
有不同的標點符號產生，但並未有統一
標準。

和現代標點符號接近的新式標點則
是從清末才開始使用。到了 1919 年，馬
裕藻、朱希祖、錢玄同、劉復、周作人
、胡適等人聯名提出《請頒行新式標點
符號議案》，並在國語統一籌備會第一

次大會上議決，1920 年由民國政府教育
部正式頒行。這個議案先說明了使用標
點符號的必要性，再列出各種符號，包
括句號、點號、分號、冒號、問號、驚
嘆號、引號、破折號、刪節號、夾註號
、私名號、書名號共12種。

1919 年 2 月上海商務印書館出版了
胡適的《中國哲學史大綱》，是正式用
白話和新式標點寫作的第一部 「新書」
。標點符號的使用，對中國白話文的推
廣起了很大作用。 方悅

美國的《臨床營養》雜誌指出，根據一項逾 1.2
萬名美國人參與的全國健康情況調查，研究者發現飲
用更多開水的人攝入的纖維更多、糖分更少，食物卡
路里密度更低，而以飲用其他飲料為主的人則正好相
反。

由1999至2006年，美國政府對12,283名20歲以
上美國人健康和營養情況進行了調查，這項研究是依
據此項調查而做出的結論。平均看來，接受調查者每
天三分之一的液體飲用量來自水，48%來自其他飲料
，剩下的來自食物。總的來說，喝水越多，食用的纖
維越多、攝入糖分越少、食物卡路里密度更低。

教育局將於 11 月與香港考試及評核局推出通識
教育科學校網絡計劃，支援學校及教師處理有關新高
中通識教育科的課程及評估，以分區形式為各中學服
務。計劃會持續3年至2011/12學年，兩局人員會組
成指導委員會，監察計劃的運作。

教育局會委託具相關經驗（例如高級補充程度通
識教育科）的教師出任分區統籌員，就課程及評估方
面為各學校提供支援。這些分區統籌員將在計劃開展
的第一年，即2009年11月1日至2010年7月15日，
為他們所服務的學校提供平均80小時的顧問服務。

分區統籌員的服務範圍包括為學校擬定的教學進
度、校內評估規劃提出建議；協助學校組建學習社群
，安排會議、小組研習及區內學校的專業發展活動等
，以提升教學質素；協調校內有關校本評核的評改準
則；搜集並向學校推介優質的教學策略及教學素材。

與此同時，教育局課程發展處及考評局所組成的
指導委員會，將會為個別有需要的學校解答疑問及提
供諮詢服務。

為了使計劃順利推行，全港中學可填寫資料收集
表，於11月6日前傳真至通識教育組，以便分區統籌
員能及時提供支援服務。
學校可致電：2892 5700（袁潔恩）

2892 5991（劉凱文）

過去香港中學生要考中學會考、
高級程度會考或／及高等程度會考才
能升上大學，可謂關三關、斬萬將，
學位得來不易。而在 1981 到 1987 年間
，初中還多了一個關卡，就是中三評
核試，俗稱 「中三淘汰試」，相信不
少過來人仍然印象深刻，但年輕一代
的教師和學生已不知其為何物了！

以往香港中三生要升讀中四並非
理所當然的事，必須闖過中三評核試
這一關才能取得中四學位。該試既然
稱為淘汰試，當然是殘酷的，早期淘
汰率可達百分之三十多，後來逐年減
少淘汰率，到了後期，每所學校只淘
汰約 10 名學生。在那個年代，老師不
斷督促中三學生努力學習，不時提醒
學生淘汰的可怕，以致學生聞 「試」
色變，全年都惶惶度日。

所謂中三評核試，分公開測驗和
校內考試兩部分，公開測驗又分為中
文中學和英文中學兩種。公開測驗只
考中文、英文和數學，根據公開測驗
的全校成績來調整全港學校的校內成

績，成績分A至H共8級。如果學生某
科的校內成績屬A級，但根據公開測驗
結果調整的學校成績是 D 級，學生最
高也只能取得 D 級，只有中、英、數
三科是實際等級，對第四、五級學校
的優等生來說，評級頗不公平。能否
升上中四，校內成績卻比公開測驗重
要。

當年所有中三畢業生都獲發香港
初中教育證書，分甲、乙兩部分，甲
部列明各科成績等級，由教育署（今
教育局）署長簽發；乙部列出學生潛
質、課外活動、興趣和班主任評語，
由所屬中學校長簽發。

不能升讀中四的學生，只能就業
、轉讀工業學院（今專業教育學院）
或私立中學中四級。相較之下，將來
本港所有學生都能完成6年中學課程，
只考一試便能升讀大學。時代不同了
！希望同學都能珍惜學習的機會！

（學制及公開考試回顧‧三）
嶺大社區學院高級講師 梁勇

近日新高中學制初行，忙得
自己手忙腳亂。很多時備課及準
備講義已令人筋疲力盡。面對新
課程，有的學生積極面對新挑戰
，但有的卻頗為被動，有點不想
面對現實的味兒。

在筆者的教書經驗中，見過
性格、習性各有差異的學生。回
顧過去，筆者發現公開試表現好
的學生，除了能用功讀書外，更
有良好的心理質素。總括來說，
同學們宜保持積極、正面的態度
，避免負面的思想。下文試以例
子說明積極的思想：

珊珊（花名，下同）是班內
的模範生，平常勤奮用功。在某
次校內試前，她卻在最後關頭生
病（頭痛及四肢無力），結果該
次成績未如理想。但珊珊並沒有
特別難過。後來從對話中得知珊

珊是一個抱有 「嘗試力求最好，
但作最壞打算」思想的人。沒錯
！學習生涯的起伏是多麼的平常
，如果因一兩次不如意的事而被
「打沉」，我們花在自怨自艾的

時間可多了。但另一方面，我們
決不可以因為作最壞的打算，而
作最壞的準備啊！

另有一次，珊珊考試前一天
，妹妹突然在家裡吵吵鬧鬧，令
人難以集中精神溫習。面對這情
況，珊珊大可絕望地想： 「我一
定溫習不完所有的功課，明天的
考試我一定不及格，我不如放棄
算了！」但是她沒有。她一方面
到附近的快餐店溫習，另一方面
第二天一早醒來再溫習。結果？
她那次考試再次獲取全班第一。

香港真光中學通識科教師
楊宏安

全港有553間學校開辦新高中通識教育科，任教
通識科的教師人數過千，第一屆新高中的學生更以
萬計。新高中的成績直接影響學生升讀大學，過去
有不少教師，甚至校長，對新高中的通識科甚為輕
視。因為教育局與 8 間大學公布學生入讀大學的要
求，4 個核心科的要求是 「三三二二」。上星期看
《星島日報》訪問中文大學副校長楊綱凱，楊綱凱
表示備受關注的收生要求現時正等待考試及評核局
提供的數據再作決定，但指 「三三二二」可能只是
入讀大學基本要求，若要入讀中大，學生或須考獲
「五四四五」的分數。這段新聞可能沒有太多人留

意，但作為通識科的教師不可不留意，因為我們的
學生要入大學，不可能只要 「二」級水平，我們要
繼續加油，努力教學。

了解生活質素改變
由今期專欄開始，我會與大家談談單元二 「今

日香港」主題一 「生活質素」的教學分享。
我想問一問大家，這個主題 「生活質素」的重

點是什麼？是生活質素的定義嗎？是生活質素的指
標嗎？是一些所謂有關生活質素的事實嗎？通通都
不是。如果教師花了時間在教授學生定義、指標，
甚至一些所謂生活質素的事實，學生會容易誤解讀
熟這些定義、指標，或生活質素的事實，就可以應
付這科。

我想，這種情況下，學生到了考試時，大多未
能懂得處理試題中從沒見過的情景題目。

其實， 「生活質素」的重點，要求學生了解香
港生活質素的改變，從中掌握生活質素改變的原因
，改變的影響，進一步如何維持、改善、提升我們
的生活質素。所以學生只是熟讀生活質素的定義、
生活質素的指標、一些生活質素的事實是不足的，
教師有責任幫助學生運用定義、指標、生活質素的
事實了解香港生活質素改變。

我們要學生討論全港的生活質素，對一般學生
可能會有不少困難。因為大多數學生的活動範圍，
只集中在自己的社區。因此我們選擇探究題材宜由
自己的社區出發。所以筆者任教的學校在教授這主
題時，第一個議題由學校的社區──大埔開始。

完成情境議題功課
首先，讓學生了解生活質素的定義及生活質素

的指標。跟，由學生自己的社區（大埔區）開始
，讓學生了解自己社區的轉變，由自己社區的轉變
掌握生活質素的因素。學生通過小組討論及口頭報
告，完成工作紙，最後完成一份配合情境的議題功
課。

今期因篇幅有限，未能展示學生的學習成果，
下一期會詳細展示該議題學生的學習成果。

香港通識教育教師聯會副主席 楊映輝
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