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大眼睛、長鬈髮、火辣身材，並帶點日本風味的青
春形象，在 「模」的演繹下，迅速受到少男力捧，少
女跟風。我認為購買寫真集和學習其化妝技巧並不是社
會最擔心的問題；最重要的是，青少年產生了不讀書也
有好出路的錯覺。因此，家長應該好好引導自己的子女
，正確認識這個問題。

無論男生或是女生，家長都不應該強硬地阻止子女
追捧模。家長應耐心地和他們分析偶像的作用，例如
一些實力派歌手及體壇巨星；並一起討論他們購買的
模寫真集或出席的模迷活動是否值得，付出和回報是否
成正比例。

另一方面，家長如發現女兒開始模仿模的衣着打
扮，可先讚她們很有時尚觸覺，另一方面也要及時告訴
她們一味地模仿會失去自我，對健康成長帶來不好的影
響。要讓她們明白，內涵比外表更為重要，模雖然美
麗動人，但放棄學習，必定會失去很多增值的機會。

年輕人只有好好讀書，才可找到更多更好的出路，
靠身材、樣貌而得來的名譽和財富，是不會長久的。

解構「迷文化」

從裸模到模

推波助瀾 傳媒應自省
拔萃女書院 中六 龔啟宜

糾正價值觀 家長有計
福建中學 中四 郭綺琦

暑假的一天，一位朋友告訴我她看了一個不一樣的
電視節目。節目主持人一手拿了數份充斥 「模」新聞
的娛樂報章，另一手拿着風月刊物，兩者比較，結果眾
模的 「健康性感」險勝色情圖像。

有人批評她們袒胸露臂，她們自辯是展露活力；傳
媒報道她們有的整容、有的吸煙、有的輟學……甚至有
人疑似援交。我不知道這些報道是否屬實，但至少模
二字給大眾的印象不大好。曾有模表示，只要市場有
需求她便樂於供應，此話正間接認同了藝人袁彌明早前
在《城市論壇》所謂的 「模並沒有負上模特兒作為衣
架的職責，反而是用自己的胴體作為商品」。

也許我沒有資格評定她們所做的事是否敗壞社會風
氣，但我覺得她們的熱潮是由部分傳媒過分渲染和追捧
所造成的。我希望傳媒應負起責任，為心智未成熟的少
年着想，不要為催谷銷量而鼓吹模， 「推銷」她們的
「青春本錢」。這次模攻陷書展，再這樣下去，明年

今日可能要滲透校園了。

周秀娜的纖體代言人廣告，由來已久。突然演變
為 「模」現象的核心人物，而以書展、動漫節前後
之模寫真集、市場效應、攬枕商品、科大邀請出席
講座，引爆了連場熱鬧。

模現象之連串討論，先有 「專業」模特兒與
模位置之爭。其實 「專業模特兒」也沒有專業認證，
界定方法莫衷一是，如身高、品味、專業工作的聯繫
、受傳媒的追捧程度等，畢竟市場光譜寬廣，經此一
役後，二者之界線模糊。黃毅力在 「力筆從心」專欄
，認為模現象興起之焦點在於經理人Roy之努力及
創業決心，顛倒了市場上的產業軌跡。潘麗瓊在 「幸
福摩天輪」專欄，討論相關話題逾 4 篇之多。彭晴的
專欄文章除肯定了市場商品的創意無限，又指斥學究
一族的虛偽。科大邀請周秀娜被評為冠以學術包裝的
「噱頭主義」。筆者認為當事人明知受到譏諷也欣然

赴會，是勇氣可嘉的決定，反而從提問到報道，處處
都是知識欺凌的表現。

追逐模是追星追偶像嗎？研究指這是 「御宅男

」及 「電車男」的生活呈現，在黑暗的角落恣意發泄
個人的慾望。伊達網誌建議開設類似 「偶像崇拜心理
或現象」的通識課程。無論是肯定或否定，均在尋求
個人身份的認同，也是外國文化研究中的 「迷文化」
Fan Culture現象。

《迷文化》一書（右圖）值得向讀者介紹： 「迷
」是媒介消費研究中，最廣受關注的研究客體。 「所
謂的 『迷』fans，是指對特定演員、歌手、電影、電視
節目、作家、球星、名人、品牌等極度喜愛、熟習及
認同，並能從中衍生出自己的詮釋」。迷文化充滿矛
盾，作者以不同文化理論，用來理解 「迷」的概念。
「迷文化」是支持文化產業的基礎，若缺少了，文化

產業將因而沒落。 「迷文化」可以豐富我們的生活，
也是眾多相關產業的經濟來源。 「迷文化」延伸出的
「認同感經濟」，也是企業行銷的參考依據。

優質圖書館網絡主席 呂志剛
sidneylui@gmail.com

今年10月初，一名年輕模特兒（下稱 「模」）
到香港科技大學出席講座，本是一次她向外表達心聲
的良好時機，惜遇上 「扮高深」的教授主持，提問了
很多普通人不懂回答的問題，相信在座大學生亦不易
回答。事後，傳媒對模特兒作出不友善的抨擊。今天
，香港人似對女性展示身體，仍是採取較保守的態度
。吳昊的《都會雲裳——細說中國婦女服飾與身體革
命（1911-1935）》（香港：三聯書店，2006 年）
（右圖），記載了90年前一次對人體美的爭論，有助
刺激今天我們的思考，反思今天熱衷於展示身體的 「
模」問題。

1919年，轟動全國的裸體 「模特兒風波」掀起，
鬧足 7 年才平息。主角是新派國畫大師劉海粟，他在
上海圖畫美術院任校長，開始採用人體模特兒寫生。
在1919年的藝術展覽會上，有裸體畫陳列出來，令參
觀者震驚，衛道者大興問罪之師，指斥劉海粟為 「藝
術叛徒」、 「傷風敗俗之人」。在《時報》上更有文
章，呼籲立即禁止這類 「傷風敗俗」的展覽。

劉海粟致函教育總長指出，人體模特兒與黃色下
流之風毫不相干，不可相提並論，引起了更多攻擊及
辱罵。後來，他又在報章上發表對裸體美的見解：

曲線美表達出靈肉和諧：人體曲線表現出一種
「不息之流動」與生命，能使人感受到心靈與肉體的

諧和，是自然美與精神美之極致。
人體美象徵着人神貫通：希臘藝術家雕刻的神像

，亦暴露人體的筋肉，表達人神貫通之意。
曲線美表達活潑的生命感：人體美表白出一種順

從生命的法則，變化順暢，沒有絲毫不自然的地方。
破除中國人惡視身體的觀念：中國人習慣以人體

為不潔，往往遏止女性展示身體，視之為洪水猛獸。
劉海粟的觀點，值得我們反思今天社會大眾對 「

模」的態度。本書除了討論此議題外，亦分析了女
性角色之演變，值得一讀。

香港通識教育會 李偉雄
henrilee@graduate.hku.hk

模 Vs 職業模特
少女模特兒，在香港俗稱靚模、模，台灣稱之幼

模或嫩模，或者美少女模特兒。外國雜誌將少女模特兒
稱之為 moart 或 pseudo mode，為後起新秀模特兒，入
行要求比名牌時裝模特兒不同。少女模特兒多數以美少
女打扮，賣點為青春、性感且和觀眾沒有代溝。

今年暑假本港湧現的模紛紛以性感搶鏡，最 「出
位」的包括周秀娜、A.Lin、Annie G.、 「翻版阿嬌」
DaDa Lo、Hailey C、Evelyn、 「新邦民女」Anjaylia、
「嫩版林熙蕾」Crystal及 「少女版邱淑貞」Isabel等。

不過，模始終只是流行玩意的噱頭而已。要成為
真正模特兒，須有天賦條件，更要經過專業訓練。職業
模特兒的要求很嚴格，接受的訓練也很專業，要了解設
計師所設計服裝特點，並演繹出不同風格，尤其要懂得
應變。

「做真正大show，很多時候沒綵排，一到場化完妝
就要上台，不可以出錯。」名模琦琦稱，一般職業女模
特兒身高最少要達1.75米（約5呎9吋），身形要勻稱，
腿不能太短或太粗，達不到標準根本不會獲模特兒公司
聘用。她認為時下模幼嫩，身材又不夠高，肯定穿不
上Hermès、Chanel設計的時裝。

時裝設計師鄧達智也說，本港模特兒一向予人專業
形象，但近年被這班模拖低。模身形太嬌小，做模
特兒須具條件，不是只憑膽識走出來就可以叫model。

事實上，在模流行的日本，美少女充斥漫畫、影
視，但給人更多的是想入非非，包括性幻想，不少模
更從事援交等色情勾當。

作家張愛玲名言 「成名要趁早」，可借用來形容本港近期
掀起的少女模特兒（模）熱潮。 「模」的消息在暑假期間
天天搶佔娛樂版及各大雜誌封面，走進書展、動漫電玩展等接
踵而來的大小展覽及廣告，甚至轟動大學講座。對於十多廿歲
的模袒胸露背，爭相以青春性感形象示人，不同的社會階層
有不同的褒與貶、挺與反，但肯定的是她們已經走紅了。

轟動書展 寫真集熱賣
每年7月底舉行的香港書展今年剛好第20屆，吸引不少愛

書人及追星族，人流再創新高，達93萬人次。今屆特別多模
出寫真集、進駐書展，因而未開幕先哄動。有人認為模吸引
了更多人到書展，打開了書展新局面。有人卻認為模以出書
為名，賣肉為實，污染了書展。

大部分模十多歲便投身工作，以自身軀體為焦點、性感
形象示人，今年書展以此為題的寫真集有十多本，當中不乏比
堅尼造型、內衣及半裸照片。她們的寫真集賣個滿堂紅，帶挈
相關參展商賺大錢，某三本寫真集更賣出超過26,000本。貿發
局在會場的調查顯示，4%受訪者購買明星及 「模」寫真集。

爭議不斷 被批壞風氣
雖然模寫真集在書展中大賣，卻惹來不少批評，爭議不

斷：扭曲書展推廣閱讀風氣的原意，喧賓奪主；部分寫真集的
形象過分性感，不應出現於 「老少咸宜」的書展；模 「粉絲
」的追星行為，尖叫、打鑼打鼓 「造勢」等滋擾其他在場人士
。有中學生早前在社交網站Facebook發起 「抗議書展垃圾化，
請 『模』們滾出書展」的活動。他們指模事件是一個引爆
點，暴露書展營運管理不善，又認為模平時搔首弄姿，令人
反感，擔心書展推廣閱讀的風氣大受影響。

隨着書展落幕，模挾着餘威進攻動漫節，其間更推出高
度如真人、穿性感衣物的攬枕，吸引到年僅13歲初中男粉絲花
超過 500 元購買。模更打破傳統，獲邀到香港科技大學出席
講座，結果其表現被嘲無知、一問三不知，大出洋相。

模成風是可見的事實，更影響了不少有志加入娛樂圈的
女孩。其實，模所揭示的正是社

會現象及娛樂演藝界的生態。近年娛樂圈的新人，就女性而言
，年輕性感，對於走紅成名大有幫助；加上社會風氣愈來愈開
放，娛圈中人對於袒露性感習以為常。

立志要早 成功無捷徑
然而，一剎那的光輝並不能永恆，只有真材實料才經得起

考驗。模本身若要持續發展，必須好好裝備自己，而不是為
了賺快錢而投身模特行業或娛樂圈。若模永遠只靠青春、外
貌及身材，其事業生涯定必短暫。對於其他準備投身社會的青
少年來說，同樣不應盲目追求一條輕鬆換取成功的出路，更不
應為了造明星夢而提早放棄學業，反而更要在求學階段開始定
下一些可行及長遠的人生目標和方向。 撰文：劉家莉
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▶本港掀起 「模」 熱潮，十多廿歲的少女模
特兒出寫真、出攬枕，風靡書展，走進大學，
成為輿論焦點，同時亦備受爭議，被指賣弄性
感，敗壞風氣。圖為6個模於動漫節宣傳印有
其性感肖像的攬枕

城市資訊 長沙新聞
百年大公看雲南 中華醫藥


