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陳奕迅（Eason）自國語專輯《上五樓的快活》推出，派 「台」歌《我甲你》於台灣
大受歡迎，令向來把台灣當作第二個家的Eason十分高興。而且台灣歌迷亦驚見他的語言
能力，連黃子佼都於節目《佼個朋友吧》上考Eason台語，又唸台語急口令，不過Eason
都一一擊破，不愧為台語小霸王。

只能穿一隻腳
而專輯監製林暐哲誇下海口︰ 「如果明年陳奕迅沒有拿下金曲獎男歌手獎或是最佳作

曲人獎，我一定去跳海。」Eason重情重義，聽到好兄弟這樣有信心，早前亦於發布會上
稱 「要跳就一齊跳」。而主持人黃子佼表示，如果Eason這麼有時代感的歌王跳海的話就
一定要不一樣的泳褲，並贈以斑馬紋泳褲，但Eason則笑說size太小，只能穿上一隻腳，
而黃子佼亦希望Eason不會用得上。

節目邀請嘉賓帶一樣重要的物品放入時光盒內，而Eason就帶來囡囡親手畫的生日卡
，上面有一圓桌，陳夫婦及女兒3人。而放入時光盒前，Eason親吻了生日卡一下，十分
溫情。

蔡卓妍（阿Sa）最近跟護膚品牌Neutrogena簽約成為代言人，並拍攝
全新推出的 「Hydro-Boost 水活保濕系列」平面廣告。是次廣告全以一級

陣容製作，除了邀請頂尖級攝影師張文華操刀外，更由一級廣告公司
負責設計，還有阿Sa御用的化妝師及髮型師，廣告商並斥資七位數
的宣傳費作推廣。

阿 Sa 最近工作量激增，除了要為剛推出的 EP 宣傳外，又要
往返內地拍攝電影，適逢天氣開始漸漸變得乾燥，令阿Sa對自己
的肌膚狀態甚為緊張。阿Sa說： 「每日都要開工最少十個小時，
所以要選用一些能夠真正為肌膚長久保濕的產品，才能令肌膚保
持潤澤、有彈性，個妝都可以Keep耐啲，上鏡又會靚啲！」

皮膚老化好難救
被問到平日有何護膚心得，阿Sa表示一定要未雨綢繆，
不可臨渴先掘井。阿 Sa 解釋： 「當你覺得皮膚乾燥先用
保濕產品就已經太遲，其實要留意天氣開始轉涼，就應
該勤做保濕面膜，一星期最少要做兩至三次。」阿 Sa 更
笑稱，此道理跟食燕窩養顏一樣，可以的話，就越早開
始保養越好，等皮膚老化後才進補可能已經於事無補。

藍奕邦前晚出席 「藍奕邦〈邦〉簽唱會@海港城」簽唱會，歌
迷反應熱烈。阿邦以一身黑色型格造型出現。為了加強阿邦最新
主打歌《向前走》歌曲的正面訊息，簽名會上，大會亦宣布較早
前於海港城的 facebook 版面內，進行了藍奕邦×海港城 「放低
……然後向前走」前事回收行動，阿邦更即席呼籲各位將自己過
去一些一直放不低的人、事、物件，以400字去記下，並連同該
物件之相片於 11 月 1 日前電郵至 harharcitizen@gmail.com。而被
選出為最感動人的兩個故事及阿邦最喜愛的一個故事的得獎者
將會得到《藍奕邦〈88+1〉音樂會》門票兩張及完騷後更可到
後台探阿邦班。

莫可欣、楊婉儀昨日出席於土瓜灣舉行的慧妍雅集 「數碼創意
藝術中心」開幕典禮，楊婉儀是去年慧儀雅集的會長，她在台上
表示一直很關心學習困難的學生，所以今次特別資助博思會，成
立這個中心幫助有需要的學生。

減少魚尾紋
莫可欣是今年慧妍雅集的會長，她稱楊婉儀於去年也籌到一

些錢，昨日是專誠支持楊婉儀。莫可欣表示近日忙於慧妍雅集
工作及替女兒找學校，見莫可欣產後已消瘦不少？她說：
「我已減了十磅，不過未夠，因為有七磅是脂肪，我太肥了

，要再花一些時間，目標是減多12磅。」問到是否丈夫方中
信覺得她肥？她說： 「不是，老公仲向我偷師，因為他做這
行要Keep fit，都想魚尾紋少一點，皮膚好些。」

只有懶女人
莫可欣表示不怕老公變得太靚仔吸引狂風浪蝶，因為

這個年代不同，好像三哥（苗僑偉）與呂良偉都保持得很
好，問她會替丈夫問三哥護膚心得嗎？她笑說： 「不會
喇，男人自己問番啦，老公都認識他們。」莫可欣坦
言將來有需要也花點心思護膚，但接受不到拉面皮，
她說： 「好似打Botox，聽聞打過後，以
後都要保持住打，沒有醜的女人，只
有懶的女人，所以我會好好保養，也
接受到做機減肥。」

Angelababy 昨日出席 HTC 新款手機發布會，問她有否送一部新
手機給男友陳偉霆，她笑道： 「如果客戶送給我都自己用啦。」她稱
很抗拒與男友用情侶手機，但如手機好用也不介意用同一款。至於會
否上載對方的照片在自己手機內，Angelababy說： 「不會，太肉麻，
我自戀的都是用回自己的相。」

幸沒有發燒
剛從內地拍新片《花田囍事2010》返港的Angelababy，其中一幕

要濕身演出，雖然她用保鮮紙包全身保暖，但仍染病回來，她說：
「我沒有發燒所以不是豬流感。」會否傳染給男友？她說： 「我們好

耐無見，應該唔會。」Angelababy稱因工作關係要到11月才有時間留
在香港，問到不怕與男友感情生疏時，她說： 「不會，大家身邊都有
朋友，有朋友聚會時都會見到。」不擔心被人傳他們分手？她說：
「要傳都沒法，我都預了這種新聞。」

反串似張震
此外，日前是Angelababy模特兒公司的老闆生日，她與其他模特

兒到老闆家中吃大閘蟹慶祝，她展示自己在《花》片中的男仔造型照
，她說： 「琦琦看完後話我很像張震，自己聽到都開心，至少張震是
靚仔，我扮男仔都像一個男仔，不知當地女仔會不會喜歡我呢。」

今屆亞姐是非多多，除了佳麗互篤外，亞視又被指經常要求佳麗 「賣肉」，
以性感服裝及泳衣見人，準決賽當晚的比拼胸部環節更被轟不尊重女性。昨日十
九位應屆亞姐與決賽當晚的評判會面，亞視繼續安排佳麗以泳裝出場。之前甚懂
自我宣傳的劉伊心，昨日違規在泳衣內加上 NU BRA 托胸。相反不時被指
「響警鐘」的②王希瑤，昨日 「警鐘」不見了，她解釋因為 「咪咪」太累要休

息。
《2009亞洲小姐競選總決賽》將在十一月一日舉行，昨日亞視安排十九位佳

麗與評判會面，出席的評判包括全國政協常委戴德豐博士SBS JP、全國政協委員
張華峰太平紳士、劉曉慶等。眾佳麗昨日先穿上DEEP V低胸裙與評判合照，之
後再換上比堅尼泳裝出場。當中以③林紫君、⑨李雪婷、⑩王晨及劉伊心的身
材最誇張。反而曾被指 「響警鐘」的②王希瑤，上圍卻突然變得沒睇頭。

「因為咪咪要休息」
對於身材突然欠睇頭，②王希瑤笑說： 「因為咪咪要休息。」問到她是否因

為亞視勞役得太緊要？她沒有正面回答。她坦言不覺會輸蝕，也要給予其他佳麗
多些機會。問到她昨日是否沒有用兩個NU BRA？她說： 「兩個我真係唔識
用，着條裙時用了一個，泳衣用唔到，用咗會好誇張。」記者笑她擁有
「變幻球」，她說： 「真先會有變化，假如一直只係一個size又點變呢？

其他佳麗keep得好，你即係話佢哋係假？）人哋自然先咁大。」問到她是
否留待決賽才出殺手鐧？她笑言大家要拭目以待了。

􀃊􀁉􀁚劉伊心違規
⑩王晨的上圍托得極不自然，她笑言自己的 「咪咪」沒有休息，可能

是泳衣太細不合身才會這樣。她亦強調自己沒有用NU BRA，因為大會
規定見評判時不能用的，相信是泳衣承托得好。劉伊心穿泳衣時違規用
了NU BRA，她解釋之前沒有人告訴她，她都是剛剛才知道，落台後都
立即除了。問到她會向其他佳麗道歉嗎？她說： 「會呀，唔好意思，我真
係唔知道。」她又指昨日是首次用NU BRA，覺得用了後也差不多。

另外，劉曉慶覺得審美要看整體，也要看佳麗是否能讓她動心。問到
她會面後又有誰讓她動心呢？她指來自台灣的許嘉慧及劉伊心。有指
亞視準決賽比較胸部環節不尊重女性，劉曉慶沒有看過，但覺得跟穿泳裝
差不多，都好正常，選美自然每個部位也要比較。

Eason收斑馬紋泳褲嫌細

阿Sa忠告護膚要趁早

莫可欣爆老公想回春

藍奕邦叫人放下

Angelababy濕身染病

②王希瑤②王希瑤②王希瑤②王希瑤

胸變細胸變細胸變細

蔡少芬（Ada）日前與老公張晉雙雙到安徽合肥，為金至尊的鼓樓店擔
任開幕嘉賓，這是他們婚後首次以 「夫妻檔」出席宣傳活動。由於Ada主演
的劇集《珠光寶氣》正在內地熱播，所以飾演女主角康雅思的Ada甫現身，
即吸引數以百計的群眾圍觀，場面熱鬧。

全心付出
期間，金至尊更送上旗下全新命名的婚嫁系列 「至愛．分享」經典對

戒給夫婦二人，他們對此經典對戒都愛不釋手，更重演結婚當日的一幕，
即場為對方戴上戒指，盡顯恩愛。而珠寶首飾一向是女人的心頭好，Ada對
選擇珠寶首飾亦有其獨特的見解： 「珠寶對每位女士來說都有特別的意義
，代表着愛和幸福。而首飾的設計也很重要，我喜歡簡單細膩又獨特的設
計。」Ada又揚言對所愛的人全心全意地付出。她又為找到一個愛惜她、願
意跟她一起走過下半生的丈夫而感恩，並覺得現時的婚姻生活好幸福，簡
簡單單就好了。張晉聽到愛妻這樣說，即甜絲絲地望着她。

蔡少芬收戒指再說愛

▶莫可欣努力下瘦身成
功，直言不做懶女人
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Eason收泳褲，覺得尺碼太細

藍奕邦獲粉絲撐場

▲ Angelababy(中)模特
兒出身，再行天橋不比他人
遜色

▶阿Sa提早護膚防老化

阿Sa拍廣告，盡顯嫩滑美肌

⑨李雪婷的身材忽然
變得有看頭，真神奇

▲②王希瑤（左）昨日肉感程
度，顯不及⑩王晨（中）及劉伊
心
◀③林紫君身材一直都保持水準
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劉曉慶看來年輕不少，回春真有辦法


