
東亞運將於下月五日開幕，有關方面昨
日安排一次大型測試及綵排。行政長官曾蔭
權昨日亦先後參觀了東亞運多項不同設施，
了解香港籌辦東亞運的情況。曾蔭權表示滿
意東亞運籌備情況。
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曾蔭權滿意東亞運籌備
11場館同日綵排 偕曾德成等視察
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【本報訊】第五屆東亞運動會本周六便正式揭幕，民
政事務局局長曾德成昨日表示，已經逐一為比賽場地進行
測試，亦擬定了各種應急預案。至於東亞運舉辦成功與否
，視乎港人參與及表現，他認為只要本港市民投入，便能
夠創出傳奇。

曾德成在港台發表的《香港家書》中表示，今屆東亞
運共有二十二個運動項目，為歷屆最多，分布全港二十一
個比賽場地舉行。昨日本港舉行總排演，同一時間在多個
賽場辦測試賽，檢查整體統籌能力。他表示，之前各個場
地已經逐一進行了測試，部門同事還擬定了各種應急預案
，在各方面都作了準備，務求運動會順利舉行。

望市民投入參與
至於本港舉辦東亞運，怎樣才算成功呢？曾德成認為

成功與否不能單純以獎牌論英雄，而是要看港人的參與和

表現。他表示香港東亞運的口號是 「創造傳奇一刻」，這
傳奇是由大家一齊創造的。而東亞運主題曲的其中一句歌
詞， 「This is your time，這是你們的時刻」，他認為只要
香港市民投入，便能夠創出傳奇。

義工緊密受訓
他表示，現時義工正密鑼緊鼓接受訓練，有些義工放

工後馬上趕到訓練場地，到晚上十時排練結束後才回家再
吃飯。而一位去年香港辦奧運馬術賽時就當過義工的禮儀
小姐說，她去年當義工得益很大，所以今年再報名參加。

說到運動員的刻苦精神以至驚人的毅力，並非只見於
殘奧的馬術運動員上。本港運動員也有許多可敬可讚的表
現。曾德成說，香港得獎的單車運動員平日鍛煉，一天踏
單車的距離可達一百二十公里，等於香港到廣州的距離。
滑浪風帆運動員每天鍛煉，需搖帆達二千次。乒乓球運動

員每日練球揮拍不下一萬次。保齡球運動員每日滾出逾五
百個球，累計重量達四公噸。本港的優秀運動員都是經過
艱苦拚搏才取得佳績的。

即使不是運動員，香港市民大眾同樣可以展現出體育
精神，展現文明高尚的精神面貌。他表示去年奧運馬術項
目，香港雖然沒有取得獎牌，但卻贏得國際讚譽，原因是
除了整個賽事展現了香港的專業、高效外，更重要的是觀
眾表現了文明素質。為免騷擾馬匹，比賽期間觀眾都遵守
規則，安靜地欣賞賽事；即使下雨，觀眾也沒有出現混亂
。國際傳媒都因而讚嘆。

曾德成又說，從本星期六東亞運開幕式開始，就可以
創出一個傳奇，運動會的開幕式從未在海港舉行過，這新
嘗試投射了香港人把夢想化作傳奇的勇氣。但單靠維多利
亞海港，還成不了傳奇。傳奇需要成千上萬的市民去一起
創造、一起見證、一起歡呼、感動。

曾德成冀港人齊心創傳奇

曾蔭權昨晨聯同東亞運籌委會主席霍震霆及東亞運公
司行政總裁胡偉民，首先參觀設於香港公園體育館的總指
揮中心。在東亞運舉行的下月五日至十三日期間，總指揮
中心會監察運動會的每日運作情況。總指揮中心表示，該
中心會在比賽期間應付全港二十三個比賽場地內外可能發
生的各類事故。

眾人隨後到訪灣仔伊利沙伯體育館。胡偉民講解大會
就場地的保安作出充分的安排，以應付大批觀眾入場觀賞
羽毛球及乒乓球賽事的情況。東亞運多項重要賽事，例如
準決賽及決賽均會現場直播。為此，曾蔭權特意視察了場
地協調中心及電視製作室。

率先上演乒乓球賽
曾蔭權、民政事務局局長曾德成及霍震霆等人接着欣

賞由大會吉祥物 「東仔」及 「亞妹」的精彩演出，
Golden Angeles Hong Kong Kids Cheerleading Club 的 12
名日本女孩亦參與演出助興。在模擬乒乓球混雙決賽賽事
中，港隊組合高禮澤／帖雅娜與隊友唐鵬／姜華珺對壘，
結果高禮澤／帖雅娜以局數4：2勝出。賽後曾蔭權會見運
動員，比賽場地在其間迅即改作頒獎台，舉行模擬頒獎典
禮。曾蔭權並向現場傳媒詢問頒獎典禮的安排合適與否。
除了決賽及頒獎典禮外，大會昨日亦在伊館進行安檢、升
國旗等儀式的測試。曾蔭權之後參觀了伊館的運動禁藥檢

查站，由大會醫療總監張維講解比賽期間的運動禁藥管制
工作及程序。

伊館於東亞運期間，將舉辦乒乓及羽毛球項目比賽。
另外，大會亦於十個其他場地進行正式綵排。

東亞運籌委會主席霍震霆引述曾蔭權說，特區政府滿

意東亞運籌備情況，希望東亞運公司利用餘下時間，檢討
運作上的細節。民政事務局局長曾德成表示，這是香港首
次舉辦國際性的大型綜合運動會，是一個新突破，考驗香
港的綜合能力，而衡量香港這次舉辦東亞運是否成功，要
看香港人的參與和表現。

【本報訊】期待已久的東亞運開幕禮即將於本星期六
舉行，大家都十分關注當天的天氣。天文台台長李本瀅表
示，東亞運舉行期間，相信天氣晴朗，不會有颱風或下大
雨。天文台已為舉行滑浪風帆的大潭灣安裝浮標，以量度
溫度、濕度及水流，亦有相關系統作風向預測，為運動會
提供即時預報。

李本瀅昨日出席一電台節目時表示，本港十二月天氣
基本良好，下雨機會不算高，相信東亞運期間天氣會晴朗
。但滑浪風帆賽場大潭灣，則有機會受東北季候風影響。
不過，天文台已為舉行滑浪風帆的大潭灣安裝浮標，以量
度溫度、濕度及水流，亦有相關系統作風向預測，為運動
會提供即時預報。他又指，現時天文台提供七日天氣預測
，但第六、七天的天氣預測只是憑趨勢判斷，故可能會有
所出入，只有三天內的天氣預測有較大的把握。

汲取北京奧運經驗
李本瀅又透露，東亞運的天氣預測工作，亦有應用北

京奧運及多哈亞運的經驗，當局會把學習到的技術轉化，
為市民提供更多天氣資訊，如利用電子方法，取得更細緻
的各區天氣數據。

根據天文台昨日預測，星期六東亞運開幕當日，天氣
晴朗，氣溫介乎攝氏十七至二十二度，相對濕度百分之六
十至八十五。

另外，李本瀅又指出，受溫室效應影響，香港天氣趨
向極端化。他舉例說，今年二月是有史以來最溫暖的，但
去年二月就連續二十多天，氣溫低於十二度；而下雨情況
亦有極端趨勢，以過去三十年紀錄比較，下雨日數比以往
少，但一旦下雨，雨量卻很多。他指出，香港氣溫在過去
三十年，平均上升一點五度，其中零點七度是由全球暖化
引致，零點八度是因為城市化，例如人口增加，令能源消
耗大。而香港今年首九個月的平均氣溫亦是有紀錄以來最
高。李本瀅預測，到本世紀末，本港氣溫將會上升四至六
度。

比賽期間天氣料晴朗

【本報訊】港乒乓球隊混雙組合高禮澤／帖雅娜與隊
友唐鵬／姜華珺昨晨獲邀於灣仔伊利沙伯體育館進行模擬
混雙決賽，眾人均笑言希望可以 「弄假成真」。另外，眾
人表示綵排流程大致合格。

高禮澤／帖雅娜在模擬決賽中以局數 4：2 戰勝唐鵬
／姜華珺。雖然4人在頒獎典禮結束後，一度走錯方向離
場，但大家都表示滿意流程安排。高禮澤表示，昨日綵排
流程與大多數的運動會流程無異。他又說： 「首次在香港
參加東亞運，我盼望取得好成績，以回報市民的支持。」
帖雅娜笑言希望可以在東亞運真的躋身決賽，並勇奪金牌
。她說： 「今（昨）天比賽結束後，馬上有工作人員要我
們出場。其實在正常情況下，應讓選手先收拾一下東西，
今次的安排稍微有點急。」

至於另一對混雙組合，唐鵬笑言： 「伊館的大小，非
常適合進行乒乓賽事，沒什麼可以再改善了。之前在試場
時燈光不太夠，今（昨）天增加了光度，相當滿意。」姜
華珺則表示： 「首次代表香港出戰國際賽事，希望能夠表
現得好一點。」

運動員指流程安排合格

【本報訊】今屆東亞運動會將按照國際慣例，抽驗運
動員的尿液樣本，檢驗他們曾否服用禁藥，樣本將會空運
速遞往北京進行化驗，二十四小時後有檢測結果。東亞運
動會公司預期，賽事舉行期間將會抽取大約五百名選手的
尿液樣本，涉及開支大約三百五十萬。

東亞運動會醫療總監張維昨日表示，比賽期間，金牌
與刷新紀錄的運動員都要接受藥檢，其他運動員將只會抽
樣檢驗，大會將於屆時決定當日抽驗數字，銀牌與銅牌運
動員未必會被抽中接受藥檢。

根據安排，需接受藥檢的運動員抵達藥檢中心，需交
出運動員身份證件，填寫表格交代近日曾服用藥物。中心
的驗尿室內三面都是鏡，檢察官全程在旁監視，防止有人
作弊將尿液偷龍轉鳳。每名運動員需提供最少七十五毫升
尿液，藥檢中心內準備了大量飲用樽裝水與罐裝飲料，若

運動員未有尿意，可以飲用後在中心內等待。

24小時知結果
運動員提供的尿液樣本將分別裝入兩個樽內，其中一

樽五十毫升的尿液，會速遞往北京進行檢測，二十四小時
後有檢測結果。若檢測顯示對興奮劑等藥物屬陽性，可安
排將另一樽二十五毫升的樣本送往化驗。

今屆東亞運有二千三百多名參賽選手，東亞運公司預
期，將會抽取大約五百名選手的尿液樣本，涉及開支大約
三百五十萬元。按照國際慣例，高危項目例如田徑、游泳
、舉重等，抽查藥檢數量會較多。

安全檢查方面，東亞運公司與警方開會後，認為無需
要裝設X光檢查機，但會搜查進場人士的隨身物品。

選手尿液樣本送京化驗

銅鑼灣避風塘不只是本港一大旅遊景點，更是香港
歷史的活見證。位於銅鑼灣興發街對開海面、港島東區
走廊起點的銅鑼灣避風塘，建於一八八三年，是當時政
府於銅鑼灣進行填海工程時而被修建成的香港第一個避
風塘，亦是當時以捕魚維生的港人首個 「棲息地」。

香港由百多年前的漁港，繼而成為一個轉口港，至
今天的國際金融中心。銅鑼灣避風塘適應時代的變遷，
發揮其重大貢獻。先是廣大漁民的 「棲息地」，自七十

年代起，又漸漸成為專提供飲食及娛樂船艇的 「聚腳地
」，提供具特色的避風塘美食，例如避風塘炒蟹。至今
天，這個避風塘已與香港遊艇會連成一線，集合象徵富
貴的遊艇和草根的漁船於一塘，演活了香港從一個漁港
到國際金融中心的每一個轉變。

圖：黃洋港
文：陳萍花

避風塘見證漁港百年變遷

【本報訊】屯門社區藝術日昨日於屯門文娛廣
場舉行，為區內市民呈獻一連串精彩的文化藝術表
演，慶祝東亞運動會在本港舉行，並加深區內市民
對文化藝術表演的認識及興趣。

大會為響應 「文化東亞運」主題，特別安排了
九個東亞國家及地區的民族文化表演，包括中國變
臉、韓國跆拳道、台灣皮影戲、朝鮮舞蹈、日本劍
道、關島草裙舞、蒙古摔跤、澳門舞龍及香港舞麒
麟，並設有充滿各地特色的手工藝、小食及主題遊
戲攤位，讓居民認識東亞運動會參賽國家及地區的
傳統文化。

大會更請來運動員李暉及洪松蔭與現場觀眾分
享比賽經驗與心得，加深市民對體育活動的興趣。
同場亦有多項綜藝節目，包括歌星獻唱、小學生中
樂敲擊表演及互動遊戲等，讓區內市民共同參與社
區文化藝術活動。

屯門民政事務專員張國財、屯門區議會副主席
梁健文、屯門區議會屯門區節日活動籌備工作小組
轄下東亞運動會督導小組召集人陳文華及仁愛堂主
席卓歐靜美一同為活動主持啟動儀式。活動由屯門
區議會屯門區節日活動籌備工作小組轄下東亞運動
會督導小組與仁愛堂合辦，屯門民政事務處及康樂
及文化事務署協辦。

屯門藝術日文化色彩濃

唐鵬（右）與姜華珺昨晨獲邀於灣仔伊利
沙伯體育館進行模擬混雙決賽 （本報攝）

曾蔭權
（中）昨日
視察東亞運
動會綵排，
在比賽場地
與運動員交
談

東亞運公司與警方商討後決定，安檢只會搜
查隨身物品，不設X光機檢查 （本報攝）

為響應 「文化東亞運」 主題，大會特別安排了
九個東亞國家及地區的民族文化表演。圖為精彩的
香港舞麒麟表演
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