
賽事日期：賽事日期：1212月月55日至日至1313日日

參賽國家及地區：參賽國家及地區：中國、日本、韓國中國、日本、韓國
朝鮮、蒙古、關島朝鮮、蒙古、關島
中國香港、中華台北中國香港、中華台北
中國澳門中國澳門

運動項目：運動項目：2222項項

比賽場地（項目）：

●●九龍公園游泳池九龍公園游泳池（游泳、跳水）（游泳、跳水）

●●將軍澳運動場將軍澳運動場（田徑）（田徑）

●●伊利沙伯體育館伊利沙伯體育館（羽毛球、乒乓球）（羽毛球、乒乓球）

●●紅磡香港體育館紅磡香港體育館（籃球、排球）（籃球、排球）

●●西區公園體育館西區公園體育館（籃球、武術）（籃球、武術）

●●將軍澳體育館將軍澳體育館（室內單車）（室內單車）

●●國際展貿中心國際展貿中心（保齡球、桌球、體育舞蹈）（保齡球、桌球、體育舞蹈）

●●香港賽馬會國際小輪車場香港賽馬會國際小輪車場（（BMXBMX小輪車）小輪車）

●●八號幹線八號幹線（公路單車）（公路單車）

●●香港大球場香港大球場（足球、七人欖球）（足球、七人欖球）

●●小西灣運動場小西灣運動場（足球）（足球）

●●京士柏曲棍球場京士柏曲棍球場（曲棍球）（曲棍球）

●●石硤尾公園體育館石硤尾公園體育館（柔道、跆拳道）（柔道、跆拳道）

●●城門河城門河（賽艇）（賽艇）

●●南華體育會南華體育會（射擊）（射擊）

●●香港仔網球及壁球中心香港仔網球及壁球中心（壁球）（壁球）

●●香港公園體育館香港公園體育館（壁球）（壁球）

●●香港壁球中心香港壁球中心（壁球）（壁球）

●●維多利亞公園網球中心維多利亞公園網球中心（網球）（網球）

●●荔枝角公園體育館荔枝角公園體育館（舉重）（舉重）

●●赤柱正灘水上活動中心赤柱正灘水上活動中心
（滑浪風帆）（滑浪風帆）
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「跳水皇后」郭晶晶、 「翔飛人」劉翔，
一個個炙手可熱的體育明星，將近距離在香港
市民面前展示魅力。今屆東亞運動會，一眾來
自各個國家及地區的體壇名將，為本地觀眾送
上精彩的比賽之餘，亦為粉絲們提供了 「追星
」的機會。

中國代表團由17位奧運冠軍領銜，幾乎每
個項目都有明星級運動員壓陣， 「星味」十足
，而郭晶晶與劉翔無疑是中國隊中最受注目的
明星。跳台上優雅的動作、甜美可人的笑容，
令郭晶晶輕易贏得觀眾的注視，她與霍啟剛的
戀情，更令香港人對郭晶晶有額外的親切感。
今屆東亞運是郭晶晶首次在港參與具競技性質
的比賽，香港的粉絲將會欣賞到跳水皇后更高
水平的演出。

養傷多時的劉翔強勢復出後，即成為田徑
場上最閃耀的巨星。重拾狀態的劉翔亦重現陽
光男孩本色，他的招牌式 「鬼馬」笑容一次又
一次在頒獎台最高處展現。東亞運可望是劉翔
逐步重返巔峰的其中一站，且看全運會看台搶
褲的一幕，會否在將軍澳運動場重現。

郭晶晶劉翔最受歡迎
除了星光熠熠的中國隊外，其餘參賽代表

團亦可看到星級運動員的蹤影。中華台北男籃
主將、綽號 「野獸」的林志傑，自從加盟CBA
浙江隊後，在兩岸及香港都累積了不少人氣；
日本乒乓女將福原愛同樣 「以貌取勝」，要證
明自己有姿勢有實際， 「瓷娃娃」就一定要在
賽場上爭取佳績。

2009東亞運動會是香港歷來首次舉辦國際大型綜
合性運動會，辦好今屆東亞運，亦是香港體育邁出更遠
一步的契機，如果能夠充分利用舉辦今屆賽事的經驗，
並繼續加強各項配套，將有助提升香港申辦2019年亞
運會的機會。

香港曾在2000年申辦06年亞運，但最終主辦權落
入卡塔爾首都多哈手中。十年磨一劍，現時香港申亞的
本錢比起千禧年時進步不少，要贏得亞運主辦權再非遙
遠的夢。

辦好東亞運最好契機
香港為了迎接今屆東亞運，除了興建將軍澳運動場

作為田徑項目比賽之用外，其餘大型場館包括伊利沙伯
體育館及紅磡香港體育館等都進行了翻新工程。為東亞
運預備的場地配套，加上啟德體育城有望在2019年前
投入服務，皆為香港申亞加強不少籌碼。

過去亦有城市以東亞運為根基，在日後承辦其他大

型賽事的例子。於1997年舉辦第2屆東亞運動會的韓
國釜山市，在2002年成為第14屆亞運會的主辦城市，
釜山借鑒東亞運經驗，辦好該屆亞運，贏得不少好評。

香港在08年曾協辦北京奧運馬術項目，今年又舉
辦東亞運動會。兩次大賽的豐富組織經驗，加上政府及體
育界申辦意向積極，10年後香港絕對有能力辦好亞運。

星光熠熠

中國乘去年成功舉辦北京奧運的成績，
奠定了體育大國的地位。今次中國代表團在17

名奧運金牌得主領軍下，足以輕易壓倒其餘東亞
對手，再度成為霸主。

中國在乒乓球、羽毛球等 「小球」項目都佔據
世界前列，要在東亞運披金戴銀當然沒有難度；而
在田徑、游泳等大項，中國亦發展迅速，劉翔、張琳
、劉子歌等水陸猛將已達世界頂尖水平，大大增加了
中國在東亞運的增金點。

中國在歷屆東亞運都能以絕對的優勢稱霸金牌榜
，上屆澳門東亞運，中國就奪得 127 面金牌，超過總
金牌數一半。今屆賽事項目及金牌數都有增加，中國
405名健兒角逐235個小項比賽，中國除力爭連續第5
次領導金牌榜外，挑戰歷來最多的金牌數將會是中國
健兒的目標。

韓國或贏日本奪次席
日本、韓國在歷屆東亞運都包辦金牌榜亞季

席，在難以撼動中國下，遂形成兩雄爭奪 「榜
眼」的格局。日韓今次同樣未有精銳盡出，派

遣不少新人上陣，為明年廣州亞運會練兵試
陣。日本過去一直稍稍壓過韓國成為東亞

「2哥」，不過韓國近年進步甚大，今屆
可能趕超日本。日本擁有不少傳統

優勢項目，包括柔道、體育舞
蹈等，而乒乓球及羽毛球

亦分別有福原愛、
田 兒 賢 一

等球手壓陣，多個項目都有爭金本錢。
然而韓國的整體實力提升不少，田徑已成為

國家重點培訓項目，進步明顯；而由名將朴泰桓領
軍的泳隊，亦有力與中國分庭抗禮。韓國定下35金
的目標，如果韓國能在誕生超過 80 名金牌的田徑和
游泳項目有突出表現，就有望首度超越日本成為東亞
「2哥」。

香港或勝台北排第4
金牌榜第 4 名的爭奪則更為激烈，東道主香港、

朝鮮及中華台北都有望衝擊該席位。香港今次派出超
過 400 名運動員出戰東亞運，務求在地頭爭取佳績。
雖然香港歷屆只累積7面金牌，但今屆賽事香港除了
在新增的項目有明顯優勢外，其餘項目亦有望爭牌。
香港幾乎肯定能夠突破以往的成績，甚至有機會取
得雙位數的金牌。

香港要爭前4，最大的對手當然是中華台北及
朝鮮，上屆賽事中華台北以12面金牌成為獎牌榜
第4名，雖然今屆賽事取消了軟式網球、空手道
及體操等奪金項目，但中華台北仍可藉美式9
號球、保齡球項目衝金，保住上屆的成績。
朝鮮作風神秘，比賽期間拒
住酒店改住曹公潭度假村，
而且該國實力亦如其風格一
樣深不見底，今屆賽事朝鮮
隨時殺出，給予觀眾意外
的驚喜。

香港首次舉辦的大型綜合運動會、第5屆
東亞運動會，將於下月5日至13日舉行。今次賽

事將匯集9個國家及地區約2300名健兒，競逐22項運動
項目共262面金牌。中國在東亞運動會表現驕人，亦已連續4屆

雄踞金牌榜首位。今屆賽事中國力爭5度蟬聯，而日韓競爭次席、東
道主香港力求突破，將會是今次比賽的最大看點。

本報記者 伍肇恆

觀眾與明星觀眾與明星親近親近

力求突破

主場帶來的 「天時、地利、人和
」優勢，最能在大型運動會中體現。

歷屆東亞運的東道主都藉主場之利取得不
俗的表現，今屆東亞運動會，香港亦有望突破

以往的成績。
東道主選手比來訪的外地運動員更熟悉比賽場

地及周邊環境，而且獲得更多主場觀眾的支持，其
比賽狀態及心理質素亦已先勝一仗。

港壁球單車最具優勢
歷屆東亞運東道主的成績都相當驕人。澳門在首3

屆東亞運，只有 1 面金牌收穫，不過在 2005 年以東道
主身份參賽，就一舉摘下 11 面金牌
，進步神速。2001 年日本大阪東亞
運，日本金牌不及中國，但總獎牌
數與中國同為191面，為歷屆之冠。
1997 年韓國釜山東亞運，韓國的 45
面金牌仍然是該國歷屆最好成績。

今屆東亞運，雖然場地的配套
問題令港隊在部分項目未能完全佔
盡主場之利，但無損香港發揮東道
主威力，新增的壁球、單車及滑浪
風帆都是港隊的優勢項目，在自家
地頭出擊的運動員亦肯定信心加倍
。香港在今屆比賽的金牌數字，勢

必超越歷來累積的7面金牌。
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▲

「欄王」 劉翔

▼ 「跳水
皇后」 郭晶晶

▲羽壇▲羽壇 「「超超
級丹級丹」」 林丹林丹

▲中國新女排將亮相紅
磡體育館

今屆東亞運今屆東亞運小資料小資料

▲ 紅館上演的
男籃賽，中華台北
主將林志傑將現身

▼▼香港香港的的 「「亞亞
洲車神洲車神」」 黃金寶黃金寶


