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玄奘俗名「禕」還是「褘」？
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大澳曾是著名鹽田
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懷念大公報記者彭子岡懷念大公報記者彭子岡
□方 凌

解放後，當我的父親知道我成為新聞記者時，就對我說： 「既當了記者，就
應該像《大公報》的彭子岡那樣敢於堅持真理、剛直不阿，那才是個真正的記者
！」 接着，他便滔滔不絕地談起彭子岡當年在重慶痛揭孔祥熙的千金 「孔二小姐
」 和國民黨貪官污吏如何腐敗等一系列報道，敬佩之情，溢於言表。
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隨着錢文忠教授《玄奘西遊記》在央視
《百家講壇》中的熱播，玄奘這位唐代高僧
，又引起了人們新的興趣。對玄奘出家前的
俗名叫什麼，就有不同的說法。

玄奘俗名說法不一
玄奘本姓陳，這是沒有疑義的。《舊唐

書》中就有記載： 「僧玄奘，姓陳氏，洛州
偃師人。」但是，他的名字卻是眾說紛紜。
有人說名 「禕（yī）」，有人說名 「褘（huī
）」。認為他叫陳禕的，有《中國歷史大詞
典》、《中國大百科全書．中國歷史》等工

具書。而認為他叫陳褘的，有《辭海》、
《中國佛教百科全書》等工具書，還有錢文
忠教授的《玄奘西遊記》等著述。

造成玄奘俗名說法不一的原因，主要是
當時官方的史書沒有一個明確的記載。除了
《舊唐書》中提到玄奘的姓氏外，《新唐書
》中再沒有說及，這就造成了沒有一個權威
說法的狀態。而對 「禕」和 「褘」兩字的考
證，也顯得各有其理。

認為應該用 「褘」字的理由是： 「褘」
字作為玄奘俗名，應該出自《禮記》中的句
子 「夫人副（古代貴族婦女的頭飾）褘」，
「褘」義為一種服飾（或說祭服）。玄奘的

二哥長捷法師俗名陳素， 「素」字也是出自
《禮記》中的句子 「大夫素帶」， 「素」義

為白色的生絹（帶），也是一種服飾。這兩
位親兄弟名字出自同一古籍，應該是有力的
證據。

偏旁接近常常混用
認為應該用 「禕」字的理由是（一）

「禕」為美好之義，且多用於人名；而 「褘
」為古時王后的一種祭服。（二）玄奘的
「奘」字，為壯大之義，根據古人名與字相

配的原理，大與美相承，從意義上看 「禕」
字更加合理。（三） 「禕」和 「褘」兩字，
一個為示（礻）旁，一個為衣（衤）旁，由
於這兩個偏旁十分接近，古代常常混用，
「褘」字很可能是 「禕」字的誤寫，如漢碑

、敦煌寫卷、唐石經上都是這樣，其實都屬
於別字。

否認玄奘名 「禕」的人，還有幾點推論
：其一，如果因為辭書上說 「禕」字 「多用
於人名」，就認定肯定是這個字，這就不對
了。因為一個字在大部分文獻中只是用於人
名，可以得出結論此字 「多用於人名」；但
是如果因為某個字 「多用於人名」，就認定
某歷史人物的名字就是這個字，這樣的反推
在邏輯上是不成立的。其二，所謂用禕是
「大與美相承」，是把古人名、字相配的原

則用錯了地方，因為僧人的法號是不必配合
俗名的。比如近代高僧弘一法師，本名李叔

同，法號與名字，其間並沒有什麼聯繫。其
三， 「禕和褘兩字，由於偏旁接近，古代常
常混用」，是有這種可能。但是在這種情況
下，往往會特意將褘字寫成 「禕」字，因為
作為刻石版的刻工，一般不會願意費工多刻
一筆，而總是希望省力少刻一筆的。更何況
還有另一種可能，就是後人避尊者諱而故意
缺筆，於是給後世造成了誤會。因此，不論
是從取名的用意，還是從刻石刻經版的混用
方面說，玄奘的俗名都應是 「陳褘」。

當然，即使認為玄奘的俗名叫 「陳禕」
，也不能說就是錯的。在這方面，錢文忠的
《玄奘西遊記》做得比較到位，他在正文裡
都用 「陳褘」，但在旁加個括號，裡面註明
也作 「禕」。錢文忠解釋說： 「為什麼這麼
講？因為只有一個地方講他叫陳禕，另外四
個同時代的文獻講他叫陳褘，而我們在沒有
足夠的證據情況下，只能取多的一個，不能
拿少的否定多的……」這是學術研究應取的
嚴謹態度。

（摘自《咬文嚼字》，上海文化出版社）豎立於西安大雁塔旁的玄奘塑像

家父在抗戰初期，曾在《連雲日報》當過編輯，又一
直是《大公報》的忠實讀者，我也從上小學起，就看《大
公報》讀彭子岡的作品。

艱苦生活 浪漫情趣
但我與她的相識卻純屬偶然。那是一九五三年初冬，

我到北京圖書館查資料，剛一落座，就發現對面坐的正是
彭子岡，我實在不願放過這難得的機遇，便站起來怯生生
地問道： 「對不起，打擾一下，您是彭子岡同志吧？」

「你是哪一位？」她抬起頭來，取下花鏡望着我。
「我叫方凌，新華社記者。」
「那我向你打聽一個人，新華社駐官廳水庫工地記者

孫世凱你認識嗎？」
我笑道： 「當然認識。但是他已從水庫工地調回來了，

現在我接替他駐官廳。」
彭子岡興奮得把書本一合，立即同我握手，原來她正準

備去官廳水庫採訪。
過了幾天，彭子岡果然來到官廳。我原以為她會帶一位

年輕的夥伴或秘書陪護，但她卻穿一身藍布棉襖褲、挎着
一帆布大書包獨闖而來。不知道的人們還以為她是 「縣婦
聯的幹部」來工地了解女職工情況的呢。

彭子岡到官廳的當晚，久仰其名的水庫工程局局長王
英要在接待貴賓的小招待所為她設宴洗塵。但她卻拉着我
堅持到設在席棚子裡、四面透風的普通職工食堂去吃 「工
人伙食」。那時候精米白麵很少，工人們吃的是玉米粉
「窩窩頭」和大鍋熬白菜；而且食堂裡也沒有幾張桌子，

大家都站着或蹲在地上、圍成一圈，聚而餐之。我告訴她
人們戲稱此處叫 「北京飯店」，她詼諧地說： 「好嘛，獨
具特色，別有風味。」彭子岡就是這樣樸實地同水庫的建
設者們一起，分享着這艱苦生活的浪漫情趣。

邊聽邊問 夾敘夾議
她的一個採訪特點是，在邊聽邊問的同時夾敘夾議，

與採訪對象進行交流甚至爭論；並在交流和爭論中探討準
確的論斷。她在向水庫工程局總工程師高鏡明了解大壩的
設計特點時，高總談到有一些曾經留美、學有專長的水工
結構工程師，他們在大壩設計方案上與蘇聯專家有不同看
法。若完全按蘇聯專家的意見去做，則難以確保工期；也

難達到能防衛百年一遇洪水沖擊的標準。經工程師們反覆
論證，當機立斷，集體簽字負責，按我們自行設計的方案
施工，終於趕在 1953 年雨季到來之前，將大壩築到安全
抗洪的高度。講到這裡，高總還心有餘悸地說： 「這真是
冒着極大的風險呀！」而彭子岡當即表示： 「幹革命就得
有不怕擔風險的精神。跟蘇聯專家打交道也應該堅持實事
求是的原則。」高總聽了一愣，他事後對我說： 「這位彭
大姐真是快人快語，思維敏捷，一下子就抓住了要害，真
不愧是《大公報》的名記者！」

在官廳採訪將結束時，我告訴她，丁玲的名著《太陽
照在桑乾河上》所寫的地方離此不遠，要不要去看一下？
她一聽就高興地說： 「要去、要去，一定要去！」於是由
水庫工程局為我們提供了一輛 「吉普」車，沿着永定河谷
北上。但當我們進入懷來盆地向新保安地區進發時，這輛

在二戰中退役、後來被解放軍接管過來的美國 「吉普」，
終於在荒野拋了錨。

趁司機修車的時候，我陪彭子岡在荒涼的河灘地上散
步。她隨手摘了一枝幹枯了的芨芨草，環顧群山，默默不
語地若有所思。她知道，這裡就是當年解放軍為解放天津
、解放整個華北地區，同國民黨軍展開決戰的 「新保安戰
役」戰場。

堅持真理 剛直不阿
就是在那硝煙瀰漫、烽火連天的時刻，彭子岡從北平

衝破了國民黨守軍的重重封鎖，來到張家口，採寫了《張
家口漫步》等系列報道，最先生動地介紹了塞外這個自古
兵家必爭之地，在經歷了血與火的洗禮之後，人們怎樣重
整山河步上康莊大道的實況。而在此以前，她對美國大兵
強姦北大女生的 「沈崇事件」和國際間諜川島芳子案的報
道，都無情地鞭撻了美、日帝國主義，也刺中了國民黨的
痛處。

有一次，國民黨的一個高官在大庭廣眾前向彭子岡發
出威脅性的責問： 「彭子岡，你的文章真有煽動力，你是
不是共產黨啊？」彭子岡冷笑了一聲回答道： 「承蒙高抬
，您過獎了！」氣得那位高官 「哼」了一聲，無可奈何地
尷尬而去。

我們的回憶與沉思，終於被那輛 「老爺吉普」吃力的
引擎喘息聲所打斷。車子雖已修好，但此時卻又風雲突變
，飛沙走石漫天而來。司機無奈地說，看這風勢，即使能
順利趕到目的地，晚上回來時，車子破舊，夜路難行，恐
怕難保安全。因此他建議 「等下次天好時再來」。善解人
意的彭子岡表示同意，並略帶歉意地說： 「那就回去吧，
讓你辛苦了，真不好意思！」

彭子岡在官廳採訪了三天，搜集到大量素材。我在送
她去火車站時表示，希望能再有機會同她一起重訪張家口
，同時請她在此行文章發表後，送我一本由她簽名的《旅
行家》雜誌。她滿口答應之後，一再叮囑我別忘了回北京
去看她。

但是，歲月蹉跎，怎麼也未想到那次官廳分手後，竟
再也沒有見過她。也許正由於她過於執著地堅持真理、剛
直不阿，使她在 「反右」和 「文革」中都在劫難逃，九死
一生後一直重病在家。

1984 年春，我在北京遇到一位當年曾和彭子岡一起
在大公報工作過的老前輩，向他打聽了彭子岡的情況，並
想去看看她，但又苦於一時找不到她的確切住址。後來這
位老前輩慨歎道： 「不去看也好，她現在的樣子肯定會使
我們非常難過。就讓她當年那筆走蛇龍、英姿颯爽的形像
永遠留在我們的記憶中吧！」

是的，彭子岡雖已離開了我們，但她那堅持真理、剛
直不阿的崇高精神將永遠是我學習的榜樣。我為《大公報
》曾有過這樣出色的名記者而感到驕傲和自豪！

（摘自《光明日報》）

1933 年以前，香港演出任何戲劇，都是
男女分台，不能越雷池一步。男班劇團所演戲
中的女主角，都是由男演員反串，同樣，女班
劇團所演戲中的男主角，都是由女演員反串。
到了1933年貝璐任港督（1930-1935年）時期
，話劇和粵劇演出，有了一個劃時代轉變。

1933 年春天，香港聖士提反校友會為母
校公演話劇籌款，排練時準備男女同台演出，
便請議員亨利．普樂幫助。亨利．普樂知道，
香港法律並無禁止男女同台演戲的條文。之所
以沒有男女同台的先例，完全是中國舊禮教男
女授受不親所致，這種舊禮教已經被中國反帝
反封建的民主運動打破。所以亨利．普樂默許
男女同學同台排練。

但是，香港華民政務司向來負責監督華人
風俗，如果要男女同台演出話劇，事前需要向
華民政務司申請獲准才行，只要政務司會議中
沒有人反對，事情就算通過，但是，當時的華
民司有 15 個華人代表，其中李石泉思想守舊
，如果他在會上反對，聖士提反校友會男女學
生同台演話劇的提案就算告吹。亨利．普樂請
立法局非官守議員羅旭龢幫忙，希望羅用 「調
虎離山」計，不讓李石泉參加討論該提案的會
議。羅旭龢願意相助。在討論提案的當天，羅
約請李石泉會面，使華民政務司討論聖士提反
校友會男女同台演出方案的會議在沒有李石泉
出席的情況下，獲得通過。

香港開埠九十多年首次男女同台演出成功
，震動了香港居民，西環太平戲院院主源杏翹
受到啟發，拜訪羅旭龢，商討粵劇男女同台演
出問題，羅旭龢表示支持。1933年9月，源杏
翹委託太平劇團馬師曾前往廣州，聘請全女班
的粵劇團演員到香港。隨後，西環太平戲院院
主源杏翹、上環高升戲院院主呂維周、九龍油
麻地普慶戲院陳珠、銅鑼灣利舞台代表利希立
等四人共同起草呈文，正式申請男女同台演出

粵劇。四院主的請願信，由華人代表羅旭龢、曹善元兩人
聯名呈送給港督貝璐。11月15日，貝璐批准了戲院東主
請願書，准許男女同台粵劇在香港的戲院演出。

馬師曾、譚蘭卿擔綱的太平劇團，薛覺先、蘇州麗領
導的覺先聲劇團，1933年11月15日分別在太平戲院、高
陞戲院響鑼，成為香港男女同台演出粵劇最早的兩個戲班。

（摘自《香港二十八總督》，朝華出版社）
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蔡元培（1868年1月11日－1940年3月5
日），字鶴卿，號孑民，浙江紹興山陰縣（今
紹興縣）人，革命家、教育家、政治家。1916
年至 1927 年任北京大學校長，開 「學術」與
「自由」之風。1928 年至 1940 年專任中央研

究院院長。
蔡元培為人寬厚、惻隱為懷，對中國社會

及陋俗有透徹觀察；兩度遊學歐洲、親炙文藝復興後的科
學精神及法國大革命後的思潮。他提倡民權與女權，倡導
自由思想，致力革除 「讀書為官」的舊俗，開科學研究風
氣，重視公民道德教育。蔡元培 1937 年從上海到香港定
居，1940年3月5日病逝，卜葬於香港仔華人永遠墳場。

1988年1月11日，內地發行了一套2枚的 「蔡元培誕
生一百二十周年」郵票（編號J.145）。8分票為蔡元培頭
像；20分票背襯其手跡，體驗 「兼容並包」教育思想。

（摘自《新中國50年郵票鑒賞大全》，人民郵電出
版社）
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彭子岡（右）與本文作者（左）合影

香港早年有三樣著名物產：香樹、珍珠和食鹽。
香港製鹽的歷史，比種香樹和採珍珠的歷史更長遠。

漢武帝時，將鹽與鐵收歸官營，在番禺設鹽官管理，鹽官
的駐地就在寶安縣。

香港新界鄰貼寶安，四面大海，當然大規模製鹽。三
國時代，吳國在此設司鹽校尉，晉朝設司鹽都尉。宋朝，
香港的食鹽產量激增，特設 「官富場」，委任鹽官專管，
又派士兵駐守。

「官富場」以今日的九龍灣沿岸一帶為中心；宋朝的
鹽官有姓名可考的，就是佛堂門大廟後摩崖題記立石的
「嚴益彰」；駐守鹽場的一百五十名士兵，駐地在 「九龍

寨城」。
至清朝，香港鹽產仍很著名。《新安縣志》載，長洲

是 「銷鹽子埠」，即是食鹽的集散地。可惜後來因 「遷海
」事件，製鹽的 「灶戶」被迫遷離沿海，鹽田荒廢，鹽業
從此一蹶不振。

香港的鹽田，較為顯著而有跡可尋的，共有六處地方
：大澳、梅窩、青山、青衣、九龍塘和鹽田仔。大澳的鹽
田，數十年前仍有出產，十多年前才式微。

大澳三面環山，海灣後有一條大堤壩，鹽田原在堤壩
之後。

大澳鹽田是何時開築的呢？鹽田之南，近南涌新村有
天后廟，廟中光緒二十一年的重修碑記說： 「斯廟建於順
治之年，有北涌南山之佐護。鹽田築於乾隆之歲，環繞有
太平永安之街衢。」大澳的鹽田是縱列式，分為四大幅，
是在乾隆年間築成，即是大澳曬鹽已有二百多年歷史。

大澳製鹽，用 「水漏法」。先引海水入鹽田，讓太陽
曝曬；然後一幅幅田轉移，增加濃度，直至浮出結晶體，
就是 「鹽滷」。再將 「鹽種」敷在 「鹽滷」上，便成 「生
鹽」。

大澳的製鹽業停工了，但鹽田仍有遺址可以憑弔。
（摘自《香港倒後鏡》，坤林出版社）

鳳凰山是香港第二高的山峰，僅次於大帽山。主峰為鳳、副峰為凰，二峰經
常雲霧縈繞，巍峨雄奇，傲然聳立於大嶼山。

鳳凰山主要由火成岩組成，除了山勢高峻，山上亦多嶙峋怪石。鄰近之狗牙
嶺，有香港第一險峰之稱。頂峰有一個凹位，這就是著名的 「一線生機」 ，過了 「一線生機」 ，便是 「閻王壁
」 ，地勢險要，攀登者卻絡繹於途。

□懷舊堂主 圖、文
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