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世事洞明皆學問，宇宙萬物俱通識。
本報 「通識新世代」多個欄目歡迎師生投

稿，刊出後，略致薄酬，細則如下：
第三版 「通識平台」 ， 「我教通識」、 「通

識教室」，歡迎教師自述或推廣通識課的教學
法、選材法，以資交流，1000字為限；

「茶水站」 歡迎師生暢談通識教學心得分
享、教書育人的經歷，500字為限；

「走出校園」 、 「交流動態」 讓師生講述考
察、參觀學習的見聞，500 字為限；

「百科新趣」 期待有關科普文教新動向新發
現的文章，400字為限；

「當機立畫」 徵求照片、畫作和漫畫，須附
圖說，講主題談心得，200 字為限。

投稿者請附個人資料，即任教或就讀
的學校、居所、電話以及電郵，寄往香港
北角健康東街 39 號柯達大廈 2 座 3 樓大公
報 「通識新世代 」，或電郵至 ed@takung-
pao.com.hk。

徵稿細則徵稿細則
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學生選課仍趨傳統學生選課仍趨傳統

交流交流動態動態

時光飛逝，新高中的日子已過了一個學期，大
家應趁假期或考試期間檢討上學期的教學情況，為
下學期作更好的準備。據我所知，不少自編教材加
上坊間參考書的學校，其教學進度都比預期慢，反
而純用坊間參考書的學校，特別是用英語作教學語
言的學校，他們的教學進度特別快。

我想自編教材的學校因一邊教一邊因應學生的
情況修訂教材，同時老師多數總覺得學生學得不
夠，會多教一點，結果跟不上原訂的進度。而純用
坊間參考書的學校，依書直說的話，比原訂的進度
快不足為奇。無論教學進度快與慢，我們要認真檢
討過去教學得失，為了我們要繼續行這條通識教育
之路，行得更遠，作更好的準備。

分享方法
253期（2010年1月5日A27版）談今期會運用

真實例子，分享用什麼方法運用評估結果來提升學
與教成績。今次與大家分享的方法是運用學生答案
重寫教學方法，提升學生的能力。

往往學生收到自己的答案，只知自己的分數高
與低，知道答案有問題，但不知如何改善。我們可
以嘗試用學生答案重寫教學方法，使學生明白自己
有問題的地方，在重寫過程中提升學生能力。

學生答案重寫教學方法是先選某學生的答案作
材料，然後用電腦重新打一次。跟，我們利用電
腦展示學生原本的答案並指出做得好的地方及做得
不好的地方。接，要求學生自己或同學之間交換

找出答案好的地方及不好的地方。跟，老師利用
電腦將學生答案好的地方保留，不好的地方作即時
重寫。這是一個重要的示範，讓學生清楚知道如何
改。最後，老師可以要求每一位同學根據自己答案
作重寫，同學在重寫過程中自然可以慢慢地 「升
呢」。

實例探討
先看一看題目，有關題目之前曾作分析：
資料：
2009年施政報告的一個亮點，相信是中環區的

保育計劃。行政長官在香港電台節目《給香港的
信》中提到，中環是本港的商業、政治、法律、行
政和宗教的集中地，但也保留了大量歷史建築。特
首表示，單單保留或保護具歷史價值的建築物是不
夠的，更重要的是將它們帶回我們的生活當中，能
夠讓該區的經濟、文化和創意產業均獲得新的發
展。他說，未來我們的後代，可以享受到有優質生
活空間和商業活力的市中心。

節錄自《大公報》
（a）根據上述資料，行政長官曾蔭權要發展哪

方面，去提升生活素質？試加以說明。6分
（b）試解釋你在（a）題所指出那方面可不可

以提高香港人的生活素質？12分
（c）有人認為行政長官曾蔭權發展中環只能照

顧小部分人的利益，你同意嗎？試加以說明。12分
學生例子：

根據上述資料，行政長官曾蔭權要發展哪方
面，去提升生活素質？試加以說明。

行政長官曾蔭權要發展文化方面。（回應題目
欠清楚）因為中環有不少歷史建築，不過我們還要
把這些文化古蹟帶進我們的生活，讓我們不忘經濟
的同時，文化保育亦能令我們的精神生活更充實，
有助身心發展。（未引用相關資料及欠說明）
●我們要清楚指出學生有問題的地方及答得好的地
方。

重寫學生答案：
行政長官曾蔭權要發展文化（保育）方面（去

提升生活素質）。因為中環（是本港的商業、政
治、法律、行政和宗教的集中地，但同時也保留了
大量歷史建築。）我們把這些文化古蹟帶進我們的
生活（令該區的經濟、文化和創意產業均獲得新的
發展。例如我們可以利用舊警察宿舍發展文化和創
意中心，去提升香港人的生活素質。又例如我們可
以利用中環舊街市，發展成中環綠色環保新休憩地
方，去提升香港人的生活素質。）
●盡量保留學生的內容，有助學生提升作答的自
信。

因今期篇幅有限未能將所有題目作重新示範。
希望有機會與大家分享運用評估結果來提升學與教
成績的方法。下期開始與大家談談單元五的教學經
驗。

香港通識教育教師聯會副主席 楊映輝

山水畫是國畫中的一個大系，歷
朝不少文人畫家遊山玩水之餘，也喜
愛以筆墨描繪壯麗的山河美景和遊人
盛況。山水畫大概發源於魏晉時期，
例如上次介紹過顧愷之的《洛神賦
圖》，但原畫早已散佚，現存兩幅皆
為宋代臨摹本。若論現存最早有作者
可考的真蹟山水畫，則要數隋朝展子
虔的《遊春圖》。

北齊、北周及隋朝時，展子虔曾
任散大夫、帳內都督等職。歷代畫評
家皆認為展氏承繼了顧愷之 「春蠶吐
絲」式的纖細描法。《宣和畫譜》則
稱讚展子虔畫的山水壯闊宏奇， 「遠
近之勢尤功，故咫尺有千里之趣」，
更被視為 「唐畫之祖」。

《遊春圖》是展子虔的代表作，
畫中描繪遊人在春光明媚時節踏青的
意趣，當中有乘舟遊湖的、有騎馬上
橋的、有臨崖覽勝的、有幽谷閒蕩
的，雖然人物小巧但筆觸細緻輪廓分
明，且神態活靈活現。展氏的山水描
繪遠近有序、亭台樓閣瀑布林木錯落

有致，遠山近坡層次分明。以《遊春
圖》為例，主體山脈在右上方，左下
方則輔以近景山林作平衡，中間一大
片是波光的湖泊，令布局更顯壯
闊氣象。由於展子虔愛以濃艷厚重的
石青、石綠顏料為主，這種 「青綠山
水」的畫風到了唐朝李思訓、李昭道
父子時再發揚光大，成為著名的 「金
碧山水」畫派。

按畫上題記鈐印考據，歷朝不少
王公貴胄都曾珍藏過《遊春圖》，如
宋徽宗趙佶以其 「瘦金體」在畫的右
上角題了 「展子虔遊春圖」六字；元
時它曾為魯國大長公主所有；明時又
曾成為嚴嵩收藏；及至清代，乾隆帝
於畫上方御筆題跋數十字；清末溥儀
出逃後，故宮不少藝術珍品流落民
間， 「民國四公子」之一張伯駒不惜
傾家蕩產從古董商手中購得《遊春
圖》，後來他捐贈國家，這幅飽歷滄
桑的名畫才可安然回歸北京故宮博物
院。 （工筆與水墨．三）

祁文

展子虔的《遊春圖》是傳世至今歷史最悠久的真蹟山水畫，展現古人
遊山玩水的閒適

美 國 學 者 弗 里 德 曼
1986 年提出七項指標來衡
量世界城巿：1、主要的金
融中心；2、跨國公司總部
所在地；3、國際性機構的
集中度；4、商業部門（第
三產業）高度增長；5、主
要製造業中心（具有國際
意義的加工工業）；6、世
界交通的重要樞紐（尤指
港口與國際航空港）；7、
城巿人口達到一定標準。
上海未來的發展目標是建
成世界城巿。上海不僅要
考慮自身綜合實力，更要
考慮中國在世界的地位。

上海需要參考具有代
表 性 世 界 城 巿 的 定 位 標
準，如紐約、倫敦、東京
都是生產要素國際配置中
心、經營決策管理國際中心、知識和技術創新中心、
信息樞紐國際中心和娛樂休閒國際中心。上海與這些
世界級的城巿相比，仍有較大的差距，但也擁有一些
優勢和有利條件：1、地域空間優勢（上海郊區有大
片農村，區域面積相當於中心城區面積的十倍多）；
2、土地所有制的優勢；3、財力的優勢（上海可以把
國有資源轉化為打造世界城巿的財力資源）；4、輕
裝上海的優勢（上海在建設磁懸浮軌道交通方面，不
會受制於歷史包袱，完全可以一步到位採取最新、最
先進的技術）。

然而，上海在城巿發展的過程中，也要面對一些
困難：1、中心城區人口 「過密」；2、建築物 「過
高」、 「過多」；3、道路交通 「過擠」；4、城巿環
境異化、老化；5、城巿人口老齡化、勞動力不足；

6、城巿人口分布不合理、貧富
懸殊；7、城巿能源、水資源不
足；8、環境污染問題日趨嚴
重。但是，卻可以充分發揮以下
的軟環境優勢：1、人才；2、
「上海」城巿品牌；3、科技；

4、文化環境；5、高效管理；
6、會展業；7、商業環境；8、
巿場意識；9、法制環境。

以上這些都是上海在國家改
革開放中所面對的新挑戰和機
遇。上海能開拓出另一片新格局
嗎？
（上海國情研修班─ 2010世
博在上海‧系列二）

圖文：匯知中學老師
莊達成

上海地標東方明珠電
視塔

在有限的時間內要獲得大量信
息，就需用快速的方式記錄。在沒有
錄音、計算機技術的年代，只能靠
「取巧」的手寫速記法。傳統速記是

一種利用特殊符號系統記錄語音的快
寫方法，完成後才將內容翻譯成正常
文字方便閱讀。速記的速度一般可達
每分鐘 160 ─ 400 字，在很多需要現場
記錄的場合都有所應用，例如法庭記
錄、新聞採訪、課堂筆記等。

最早的速記起源於古希臘，普遍
認為撰寫蘇格拉底傳記的歷史學家色
諾芬是最早使用速記的人。不過這種
速記法需要學習表示幾千個詞的詞符
才能應用，學習困難，因此沒有流傳
下來。之後，許多人使用自己的方法
來速記，據說，莎士比亞和蕭伯納都
是使用速記法撰寫劇本的，以便快速
記錄自己的靈感。

古羅馬時期，政治家西塞羅的秘
書太羅創造了拉丁文速記符號系統，
以拉丁文普通寫法的草書和一些縮寫
字母為基礎，開歐洲草書速記之先
河，沿用了1000多年。

1888年，美國人John Robert Gregg
發明的以橢圓和斜米字框架為基礎的

「細線表音速記法」，成為在美國最
流行的速記法，大約90%教速記的學校
都採用這種方法。

滿清末年，速記從西方傳入中
國，一些文字改革的先驅，為改革漢
字，把外國速記符號介紹到中國。1896
年，蔡錫勇按照漢字的拼音編寫了
《傳音快字》，本是作為文字改革方
案，實際是一種速記符號，是中國最
早出現的速記法。1912 年，其兒子蔡
璋出版了《中國速記學》，基本原則
和 「細線表音速記法」一樣，是中國
最早的速記著作。後來出現的各種漢
字速記法大多數以此為依據。

由於各國語言不同，其他國家也
有自己的語言速記法。不過隨錄音
設備、計算機技術的成熟，速記法逐
漸退出應用領域，越來越少人學習這
門技巧了。 方悅

特區政府提倡老有所為，老有
所學，更在多間院校以至中學成立
長者學苑。社會福利署署長聶德權
更於 1 月 8 日為全港首間專為 50 歲
或以上人士及長者而設的自務學習
中心—— 「香港中國婦女會李樹培
夫人啟知中心」揭幕，一同主禮者
還有婦女會安老服務管理委員會主
席蕭司徒潔、婦女會會長蔡馬愛娟
及主席胡郭秀萍。

香港中國婦女會辦學多年，鑑
於 『學習』對長者的重要性及殷切
性，遂率先創辦全港首間長者自務
學習中心，以 「啟發知識、尊長薈
賢」為中心理念，旨在為會員提供
一系列知識及趣味並重的課程及服
務。

蕭司徒潔在致歡迎辭時介紹該
中心課程及服務的特色，課程採用
「第 三 齡 學 苑」U3A （University

of The Third Age）的自務學習模

式，倡導 「自發」、 「自學」、
「自教」及 「自管」學習模式；學

員在報讀課程的同時，亦可擔當導
師教授科目，傳授知識，或擔任義
工及職務委員，參與中心的運作，
各展所長。中心定期組織長幼共融
的興趣節目，令社會更和諧。

婦女會更首創研發、全港首個
長者記憶力訓練課程—— 「記憶奪
寶」，為學員提供認知評估及記憶
力訓練，預防老年痴呆症。中心並
與聯合醫院社康護理部協作，為會
員定期提供身體檢查及健康講座，
實踐 「醫社合作服務模式」。

自務學習中心位於九龍油塘高
翔苑，佔地3,000呎，以自負盈虧模
式營運，會員人數已逾 400 人，開
辦45個不同類型課程；配合各類課
程而設的設施有文娛廊、怡情閣、
電腦室、文藝軒、聚賢廳及樂膳廚
等。

孔子是萬世師表，尤為東亞地
區人民所尊崇，因此孔廟（文廟）
遍布中國、日本、韓國和越南。孔
子在中國的地位曾被極左勢力打
壓，改革開放後，隨中國國力的
增強和國民自信心的恢復，孔子在
中國的地位再次提高。中國的近鄰
越南，古代固然尊孔，近、現代尊
孔的程度也不比中國弱。越南孔廟
保存完好，還不斷修復，既有中國
孔廟的格局，又有自身的特色。

河內孔廟位於市中心，正門牌
坊有 「文廟門」三字，一進入便見
中國孔廟必有的泮池，然後是大成
門，裡面是大成宮（中國稱大成
殿）。宮內有孔子塑像和 「大成至
聖先師孔子神位」，壇下兩旁左邊
是孟子、曾子神位，右邊是子思、
顏子神位，也有塑像。孔子像似乎
與中土的稍異，有東南亞人的感
覺。宮外兩旁展出不少碑刻，全為
漢字。河內孔廟規模不算大，建築
較矮，屋瓦與中國不同，頗具東南
亞特色。

會安孔廟最具特色，壁畫和屋
瓦具色彩，以藍色為主，與中土孔
廟大異其趣。越過泮池，便見對
聯： 「可仕可止可久可速聖之辰
也，毋意毋必毋固毋我安而行
之。」大成宮規模較小，內裡只有

孔子像和神位，沒有其他聖賢像。
南 越 西 貢 政 權 （1955-1975

年）曾以孔子誕為公眾假期，北越
（1945-1976 年）統一全國後，以
孔子誕為教師節。孔子的越南文是
「DUC KHONG PHU

TU」，意為 「聖孔夫子」，名前
加 「聖」，可見越人對孔子之尊
敬。孔子果然是萬世師表，人們對
他的尊崇不受時間和空間的限制。

（中國文化在越南‧二）
嶺大社區學院高級講師 梁勇

全港逾7.8萬名高一學生在新高中學制下，仍然
受傳統觀念影響，當中2.7萬人以將 「穩陣」出名的
經濟科列為選修科主打之一；5500人則鍾情於老牌理
科科目 「生物、化學、物理」，成為各個組合科之
首，其次是 「經濟及企業、會計與財務概論」和 「生
物及化學」。

新學制不是要打破文理商分科局面？何以學生依
舊是一面倒，是上一輩帶下來的傳統觀念影響、是政
府未有解釋清楚何謂文理打通、還是出路升學比興趣
更為重要，值得教育同工深思。

除四個必修必考的主科外，全港中學均開辦 11
至 12 個選修科目，最熱門的經濟、中國歷史、地
理、歷史、生化物、資訊及通訊科技、視覺藝術等逾
70%學校均有開辦。不過，由舊制的會考已被視為冷
門的音樂、英語文學、科技與生活（前稱家政），甚
至新科 「綜合科學」的修讀人數各不超過800人，難
為了各科老師日夜備課，卻得到如此冷淡的對待。

有學校積極自救。南屯門官立中學選修音樂科的
學生只有一、兩人，學校在下學年就打算跟元朗、屯
門區另外四間中學，以 15 人為下限合辦音樂科，減
低學生因學校無音樂讀，而要跑到老遠的樂富的藝術
與科技教育中心上課。 李盛芝

▲傲視東亞的金
茂大廈

速記符號對於不懂的人來說，有
如天書

河內孔廟

越南孔子像

長者自務學習中心長者自務學習中心
開辦45個課程


