
不
少
美
國
人
現
時
對
經
消
毒
後
的

鮮
奶
（
即
﹁消
毒
奶
﹂
：pasteurized

m
ilk

）
的
飲
用
安
全
性
也
有
所
懷
疑
，

害
怕
奶
品
在
運
送
過
程
中
被
不
明
來
歷

的
沉
澱
物
污
染

—
那
麼
，
不
飲
用

﹁消
毒
奶
﹂
可
以
用
什
麼
替
代
呢
？
原

來
是
﹁生
奶
﹂
（raw

m
ilk

）
，
即
直

接
在
乳
牛
身
上
取
出
，
沒
有
經
過
消
毒
程
序
而
直
接
來
自

牧
場
的
新
鮮
牛
奶
。

卻
原
來
，
美
國
的
食
物
及
藥
物
局
早
在
二
十
二
年
前

，
便
開
始
不
批
准
﹁生
奶
﹂
從
一
個
州
份
販
賣
到
另
一
個

州
份
，
因
為
運
送
期
間
有
機
會
滋
生
不
同
種
類
的
細
菌
，

包
括
：
沙
門
氏
菌
、
大
腸
桿
菌
、
李
斯
特
菌
…
…
等
。
可

是
，
不
少
美
國
消
費
者
不
理
會
局
方
忠
告
，
因
為
覺
得

﹁生
奶
﹂
是
直
接
來
自
牧
場
的
有
機
食
品
，
縱
然
不
可
穿

州
販
賣
，
但
﹁生
奶
﹂
仍
可
以
在
附
近
的
農
村
發
售
，
其

﹁便
利
性
﹂
也
為
﹁生
奶
﹂
開
拓
了
不
少
市
場
。
現
時

﹁生
奶
﹂
極
受
歡
迎
，
雖
然
較
消
毒
奶
貴
六
倍
多
（
消
毒

奶
以
美
元
兌
換
約
為
港
幣
九
元
一
加
侖
，
而
﹁生
奶
﹂
則

要
五
十
四
港
元
一
加
侖
）
，
但
當
局
估
計
現
時
美
國
有
超

過
一
百
萬
人
正
飲
用
﹁生
奶
﹂
，
人
數
今
年
更
會
飆
升
。

有
見
及
此
，
很
多
州
長
正
研
究
讓
某
些
州
份
的
﹁生

奶
﹂
可
跨
州
份
入
境
售
賣
。
現
時
，
不
要
說
﹁生
奶
﹂
了

，
就
連
由
﹁生
奶
﹂
所
製
成
的
任
何
奶
製
品
，
仍
不
能
跨

州
銷
售
，
惟
一
例
外
，
就
是
由
﹁生
奶
﹂
製
成
但
發
酵
夠

六
十
天
的
﹁生
奶
芝
士
﹂
。
美
國
的
食
物
及
藥
物
局
指
出

，
牛
奶
在
發
酵
過
程
中
因
為
會
釋
放
奶
酸
及
鹽

—
而
六
十

天
內
一
共
釋
放
出
的
奶
酸
及
鹽
，
當
可
殺
死
﹁生
奶
﹂
內

的
病
原
體

—
是
故

﹁r aw
m

ilk

﹂
流
行
，
也
帶
動
了

﹁raw
ch ee se

﹂
熱
賣
。

另
一
方
面
，
也
有
人
表
示
，
經
消
毒
後
的
牛
奶
，
正

是
因
為
已
經
殺
死
了
﹁生
奶
﹂
內
大
量
有
益
的
酵
素
及
有

益
菌
，
所
以
對
人
體
的
效
益
，
其
實
已
大
大
下
降

—
由
於

相
信
此
論
調
的
人
越
來
越
多
，
所
以
越
來
越
多
人
不
擔
心

﹁生
奶
﹂
有
菌
，
其
價
錢
也
越
來
越
貴
；
但
想
深
一
層
，

其
實
食
用
的
風
險
絕
不
小
！

風雪無情，人間有情，這個冬天的風雪，比前年雪災的範圍
、程度都要大，但，前事不忘，後事之師，有了經驗，內地這次
大風雪的影響已減到最低。從電視新聞看到解放軍、武警、政府
工作人員去鏟雪、融雪，協助被困的民眾、汽車脫險，遠隔萬水
千山的我，感到一股暖流。見到被風雪阻路，想到韓愈 「雲橫秦
嶺家何在，雪擁藍關馬不前」的悲涼，但雪擁冰封的公路上，車
不前的司機，都吃到子弟兵、父母官送上的熱氣騰騰方便麵，我
的蝸居不開暖爐，也感受溫暖。

香江沒有風雪，但也有人情冷暖，世態炎涼。同樣是司機，
人間竟有比冰雪更涼薄冷酷的司機，要不是親眼目睹也不會相信
。○九年十二月三十日，港島筲箕灣，一對夫婦，照顧着一位坐
輪椅的老太太，截的士，趕往醫院看病，並非繁忙時間，也不是
上落客禁區，但， 「過盡千帆皆不是」，多
部的士看見輪椅客，都加大油門，不顧而去
！附近一間電器店的老闆，見義勇為，當仁
不讓，跑到遠處，截了一部的士，協助老太
太上了車。

我實在無話可說！

人情冷暖 易經緯

我
知
道
村
上
春
樹
在
其
暢
銷
小
說
《1Q

84

》
中
提
及
捷
克
作
曲
家
楊
納
傑
克
，

不
是
因
為
讀
這
部
小
說
，
而
是
因
為
台
北
唱
片
店
的
宣
傳
膠
板
。
那
是
在
大
型
的
書
店

中
的
唱
片
店
，
同
時
陳
列
着
的
是
書
中
提
及
過
，G

eorge
Szell

指
揮
演
奏
《
小
交
響

曲
》
的
錄
音
。

立
時
回
想
起
第
一
次
聽
楊
納
傑
克
，
是
大
學
的
時
候
。
幾
位
同
學
圍
在
圖
書
館
中

，
一
起
聽
同
一
架
唱
片
機
，
禁
不
住
要
打
破
寧
靜
，
立
時
作
出
討
論
。
﹁這
位
作
曲
家

，
寫
的
聲
音
真
奇
怪
。
﹂
﹁和
聲
、
節
奏
，
全
都
不
按
本
子
。
﹂
﹁不
同
情
緒
的
音
樂

，
可
以
忽
然
就
連
接
起
來
。
﹂
我
還
記
得
大
家
一
邊
聽
，
一
邊
顯
出
感
到
莫
名
奇
妙
的

面
容
。
那
是
十
九
世
紀
二
十
年
代
的
作
品
，
用
這
個
世
紀
的
耳
朵
聽
起
來
，
仍
然
覺
得

新
鮮
、
仍
然
覺
得
那
些
音
樂
瘋
狂
。
他
的
音
樂
的
確
有
一
股
令
人
着
魔
的
力
量
。
我
也

忘
記
是
什
麼
時
候
開
始
聽
《
小
交
響
曲
》
，
反
正
未
曾
在
音
樂
廳
聽
過
，
否
則
我
一
定

已
經
衝
着
去
看
坐
滿
一
台
的
超
大
型
銅
管
樂
組
。
開
首
九
支
小
號
一
齊
吹
響
的
主
旋
律

，
和
緊
隨
那
之
後
、
此
起
彼
落
的
對
答
，
以
及
不
按
牌
理
重
複
敲
打
的
定
音
鼓
，
似
是

滿
有
秩
序
，
交
織
出
無
比
複
雜
的
音
樂
。

後
來
在
書
店
中
買
了
小
說
來
看
，
第
一
章
，
主
角
隨
着
《
小

交
響
曲
》
，
不
知
不
覺
間
走
進
另
一
個
世
界
。
這
首
音
樂
，
也
會

在
不
同
的
時
候
響
起
。
心
中
不
得
不
佩
服
，
選
這
首
奇
怪
曲
子
的

村
上
春
樹
，
怎
麼
發
現
了
這
曲
子
怪
異
但
吸
引
人
的
特
性
？
結
果

，
他
的
小
說
也
同
樣
把
我
扯
進
那
個
奇
異
的
世
界
中
。
真
個
是
欲

罷
不
能
。 《1Q

84

》

胡
銘
堯

﹁生
奶
﹂
正
流
行

軒
轅
伯

心理學研究表明，每
個孩童都會有表現欲，只
是個體差異較大，性格外
向的兒童膽子大，愛表現
；而內向的孩子較膽怯、
不善表現。在現代社會裡

，外向和愛表現的孩子往往較能取得成功，
而內向膽怯的孩子往往缺乏競爭意識，難於
創造成就。

家長都希望自己的孩子能在同齡童面前
凸現聰敏才智或特長，將來在事業上也會大
展身手。然在日常生活中，許多家長卻常常
壓抑制止孩子的 「表現欲」，或者責備孩童
百厭，讓孩子自感沒趣。

例如，不少父母都遇到這樣的事，當家
裡來了客人，有些孩子特別興奮，毫不拘束

地在客人面前又唱又跳地來表現自己。客人
若說幾句誇獎的話，孩子更會不能自控地手
舞足蹈起來，這種現象家長稱之為 「人來瘋
」。家長對待這些孩子大多採取喝斥，或逼
孩子乖乖地回自己的房去。

還有的孩子，在托兒所幼稚園都是自己
乖乖地吃飯、認真聽從老師，還頻頻舉手發
言。但是一回家就變成另一個人，吃飯要餵
，爸媽說啥都不聽。要麼不言不語，要麼發
爛渣，發小皇帝脾氣。

其實，這也與孩童在特定環境中的表現
欲有關。在過集體生活時，由於孩子怕在老
師和同學前落後，所以會極力表現得出色。
而面對父母寵愛有加，孩子用不着刻意表現
，於是變得任性。

孩子的􀎠表現欲􀎡 思 健

二〇一〇年一月十九日 星期二

C5 新園地‧校園
責任編輯：李 淼

嶺
南
是
中
國
近
代
最
早
接
觸
西
方
文
化
的

地
方
，
因
此
在
建
築
和
藝
術
文
化
都
滲
入
了
西

洋
色
彩
，
兼
收
並
蓄
。
晚
清
出
現
了
一
種
改
革

畫
派
，
提
出
﹁折
衷
中
西
、
融
會
古
今
﹂
，
被

時
人
稱
為
﹁嶺
南
畫
派
﹂
，
令
中
國
畫
開
創
新

的
景
象
。
第
一
代
嶺
南
派
畫
家
有
高
劍
父
、
高

奇
峰
和
陳
樹
人
，
第
二
代
則
以
關
山
月
、
黎
雄

才
、
趙
少
昂
、
楊
善
深
為
代
表
。
香
港
文
化
博

物
館
的
﹁筆
寫
蟬
嫣
情
﹂
展
覽
，
正
展
出
趙
少

昂
的
繪
畫
作
品
。

趙
少
昂
在
十
六
歲
的
時
候
隨
高
奇
峰
習
畫

，
時
為
一
九
二
○
年
。
短
短
十
年
便
在
比
利
時

萬
國
博
覽
會
獲
得
金
牌
獎
，
自
此
備
受
注
目
，

同
年
他
創
辦
嶺
南
藝
苑
授
徒
，
開
始
推
動
嶺
南

畫
派
。他

與
香
港
甚
有
淵
源
，
七
七
事
變
後
來
港

居
住
，
一
九
四
一
年
日
軍
南
下
，
他
冒
險
乘
漁

船
經
澳
門
到
廣
州
灣
。
廣
州
灣
淪
陷
後
，
他
本

欲
前
往
重
慶
出
任
國
畫
教
授
，
但
途
中
被
桂
林

山
水
吸
引
，
而
留
下
來
寫
生
。
其
後
暢
遊
長
江

三
峽
，
飽
覽
蜀
地
風
光
，
創
作
了
一
系
列
以
西

南
地
區
山
水
為
題
的
作
品
。

戰
後
他
定
居
香
港
，
復
辦
嶺
南
藝
苑
。
當
時
他
有
感
中
國
畫

在
世
界
的
地
位
甚
低
，
於
是
出
訪
各
地
展
示
和
推
廣
國
畫
，
反
應

極
佳
。
他
周
遊
列
國
期
間
，
感
受
到
﹁宇
宙

之
大
，
每
多
奇
境
﹂
，
其
繪
畫
因
此
經
常
出

現
國
外
景
物
，
開
拓
了
他
的
山
水
畫
領
域
。

在
一
九
五
四
年
所
作
的
《
頹
垣
》
，
他
將
羅

馬
的
凱
旋
門
和
鬥
獸
場
並
列
於
畫
中
，
透
過

暮
色
和
晚
秋
營
造
蒼
茫
氣
氛
，
加
添
了
對
這

座
名
城
的
懷
古
。

如所周知，龜在中外人士心目
中歷來皆代表長壽，古人有所謂
「龜齡」。商代盛行 「龜卜」，預

測未來吉凶貧富（財運）與遭遇。
古人奉為 「四靈」之一，有其道理
及淵源。

褚少孫補龜策傳說中，有以下
一段文字： 「記曰：能得名龜者，財物歸之。家必大富
。」故在古人眼裡，龜亦象徵財富。

其實，在歐洲，古希臘人遠在公元前很久，對愛琴
海的龜早已存在特殊的感情，既視之為 「帶來好運的靈
物」，也不約而同把龜當作財富的象徵。

例如附圖的古希臘珍稀銀幣（不規則），就是公元
前六百年前後使用的海龜圖形錢幣，以深浮雕顯現龜形
，古拙可愛，十分獨特和優美。這種龜幣於二千六百多
年前在愛琴海地區的希臘小島及雅典流通，迄今真品已
如鳳毛麟角，難遇亦難求。

公元前四四五年，正值雅典全盛時期，以及公元前
四三一年，雅典與斯巴達爆發貝洛賓尼薩戰爭時，古希

臘另外分別鑄製兩種不
同浮雕海龜的銀幣，單
位是 「斯塔狄爾」，龜
殼可見六角形甲片組成
清晰的圖案。

從前僅在日本松浦
古錢堂見過後者的真面
目。初期古希臘銀幣保
存至今者，多數有一道
深裂縫，乃古波斯人入
侵希臘時，為了測試金
屬成色而留下。

古
希
臘
的
海
龜
銀
幣

李
英
豪

趙
少
昂
以
水
墨
繪
出
羅
馬
的
頹
垣
氣
氛

嶺南派畫家 陳天權

責任編輯：黃秀娟 逢星期一至五刊出（假期停刊）校園新人類校園

如何學好通識科（十九）

再談􀎠偏見􀎡與􀎠正反思考􀎡
黃家樑

深圳，在二十多年前還是一
個 「邊陲小鎮」，在 1980 年代
初期定為經濟特區，作為開放窗
口後，經過二十多年的建設和發
展，深圳已經成為一個具有國際
影響力的現代化城市。為加深學

生對祖國的認識和國民身份的認同，於2009年12月
23 日，北角官立小學（雲景道）的校長、師生一行
四十人到深圳進行文化考察活動。考察團上午先到深
圳大新小學與當地學生進行交流，及後參觀有六百多
年歷史的大鵬古城，行程過後，學生們也覺得獲益良
多。

參訪當地學校
深圳大新小學於 2004 年被評為市一級學校後，

再於 2005 年被評為廣東省一級學校。考察團到訪學
校，受到他們的熱烈歡迎、親切對待。通過走進課室
和參觀校園，考察團的同學體會到當地學生的上課情
況。他們分別參與了大新小學的音樂課、美術課、書
法課和體育課。在音樂課上，大新小學安排了一些學
生作才藝表演，有學生吹奏色士風；有學生彈奏古箏

。在歌唱表演的環節上，考
察團統籌老師李少恩主任帶
同數名學生與大新小學學生
合唱 「紅河谷」，來一個以
藝會友。在美術課上，老師
教導學生剪紙，用自己的雙
手把一張張廢紙變成一件件
藝術品，同學們的創意豐富
，把一張張的紙變成聖誕樹
、車、飛機、城堡……令美
術課老師亦感到意外。

在體育課上，同學們上
了一課初級華爾茲，兩校的學生一起在操
場上隨着音樂翩翩起舞，非常愉快。在書
法課上，老師教授了毛筆的基本筆畫，老
師細心講解，學生們亦認真學習，上完課
後更把完成品帶回家與家人一同分享。最
後學校更安排管樂團表演，他們的樂器、
設備與技術水準，讓考察團的師生大開眼
界。通過這次的交流考察，考察團的師生
能夠親身體會到當地的教育文化，也認識

了很多新朋友。適逢聖誕佳節，同學
們收到大新小學學生相贈的手作禮物
如雪人，令他們過的聖誕更溫馨。當
地師生的友善對待，令考察團的同學們非常難忘
。而且透過參觀校舍，同學們因為自己在香港有
一個好的學習環境而感到很幸福，亦表示會更加
珍惜自己現在所擁有的。

了解大鵬灣
午飯後，考察團便前往位於深圳東部的大鵬

所城。大鵬古城已有六百多年歷史，是全國重點
文物保護單位，亦有人稱為 「深圳八景之首」。
深圳又名 「鵬城」，即源於此。大鵬古城是一個
古老的城村，建於明洪武二十七年（公元 1394

年），是當時軍士及其家屬的居所，城內曾出過不少
名將，除了賴氏的三代五將（賴世超、賴英揚、賴信
揚、賴恩爵、賴恩錫）外，還有清代水師名將劉起龍
、李氏和西門賴氏等將軍第。同學們先到 「大鵬所城
歷史展館」細看歷史文物及古城歷史，了解古城的輝
煌，後參觀著名的 「振威將軍第」和 「劉起龍將軍第
」探索明將的居所，再到南門樓的 「大鵬所城復原模
型展」一看古城原來面貌的模型。大鵬城在明代用作
於反抗倭寇和葡萄牙入侵，在清代抗擊英殖民侵略者
。城內的樓房建築經歷了六百年的風風雨雨，已變得
古舊殘垣，但不失寧靜古樸的韻味。從印有深深歷史
痕跡的石牆及以青石板鋪成的狹窄蜿蜒的小巷，同學
們感受到當時古城內人丁興旺的盛況。

同學們亦發現古城的破舊，除了受到時間的洗禮
外，還有現代人的催化。古城內的樓房不難看見現代
化的發明，如電視、雪櫃等。城裡的文化保存並不完
善，除了其中賴恩爵和劉起龍兩人的振威將軍第規劃
成為博物館，其他則不知用途，或作為出租屋使用，
對於古城的保存情況並不樂觀，若再不多加點力在古
城的保存上，這座古城的古風舊韻將隨着時間而消
逝。

遊學團完結後，同學們亦覺得這次活動很有意義
，令他們擴闊視野。這次遊學團的參加者是國民教育
活動的作文比賽和視藝比賽的優勝者以及升旗隊的隊
員，有部分同學是初次踏足祖國。李少恩主任表示希
望透過這次的文化考察活動加強學生對國民身份的認
同、實地考察去認識祖國，發掘書本以外的事物。

在未談 「偏見」與 「正反思考」之前，請先看以下
故事：小強為了給女朋友小芬一個驚喜，在她生日那天
突然送上一個生日蛋糕，並說： 「蠟燭的火光就像我對
你的愛，明亮璀璨。」豈料，小芬忽然低頭，然後無奈
地說： 「但轉眼就要熄滅！」

在日常生活中，我們經常都會遇上類似的情況，如
老師稱讚某同學 「有潛質」，我們既可從正面理解為前景樂觀，成就可期，
但也可以從反面視為潛質現正埋沒，表現未如人意。同理，看過上一篇文章
的讀者，見到 「值得反思的見解」的內容，可能並不同意，以為筆者也帶有
「先入為主」的 「偏見」。其實，很多事情都可以從正反兩面去思考，而通

識科的可貴之處，就是提醒我們要從正反兩個角度考量過問題後，再搜集資
料，分析理據，最後作出個人的價值判斷。因此，上次表格的內容可以加入
以下從正反兩面分析的方向。

北官小學（雲景道）􀎠童眼看祖國􀎡

校長率團深圳考察校長率團深圳考察
陳妙玲
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爺孫之愛 綽 綽

我家的女兒們甚少機會享受到祖父母、外祖父母的
寵愛，距離密芝根六百多里、香港八千多里，每次難得
一見，做母親的我總被兩位老婆婆溫婉或直接教訓：
「對女兒不可太苛刻。」我總是微笑許諾： 「盡量啦，

我嚴嚴地教，你就可放心地縱啦。」
父母的愛是五味雜陳的，無條件的愛使他們有安全

感，平穩規律的教訓使他們知對錯辨善惡，不斷的鼓勵使他們有自信，清晰
的界線使他們知本分和責任。親子之愛是刺激的、多重的、捉摸不定的。

但爺孫之愛──我說的是純純的爺孫之愛，不是爺代父之職的關係──
是糖、是蜜、午夜吃冰淇淋，無時限地看電視、開茶會、玩遊戲、紙牌、棋
局……我或參與、或旁觀，都滿心喜樂： 「縱她們吧，一年幾次，或幾年一
次，讓她們永遠記得有四個老人家全心全意地寵她們愛她們。」

單元
人際關係

值得反思
的見解

香港青少年一
代不如一代

父母經常侵犯
我的私隱

今日香港政府
未有盡力保護
文化古蹟

政府不應介入
自由市場的運
作

正面角度思考

只是時代改變了，
不同時期的青少年
自有不同特質，青少
年根本沒有變差

父母只是關心我的
個人狀況，並非侵
犯我的私人空間

非未有盡力，因為
不是所有舊東西都
值得保護

自由市場可促進競
爭，有效分配資源
，是香港經濟發展
的基石

反面思考角度

過分維護青少年，忽略了
他們因經濟和社會轉變步
伐，比上一代有所欠缺

父母思想太傳統，以為子
女是他們的財產，不尊重
他們作為獨立的個體

政府只以經濟發展掛帥，
肆意破壞港人的文化遺產
和集體回憶

自由經濟不是不可變的金
科玉律，否則只令香港貧
富懸殊加劇，變成弱肉強
食的社會達爾文主義


