
當今時代，國力的強弱和社會經濟的可持續發展越
來越取決於勞動者的素質，取決於知識分子的數量和質
量。我國作為人口第一大國，人力資源的巨大潛在優勢
如何從潛在變為顯性、從勢能變為動能成為社會各界高
度關注的重大課題。

為使新一代的國民具有適應 21 世紀發展的必備素
質，我國近年來在基礎教育階段實施了 「課程改革」。
課程改革的關鍵是教師教學方式和學生學習方式的轉
變，強調形成積極主動的學習態度，使獲得知識與技能
的過程成為學會學習和形成正確價值觀的過程。這對於
全面實施素質教育，培養學生鮮明的社會責任感、健全
的人格、創新精神和實踐能力具有重要意義。

遠東二中新課改 「一枝獨秀」
在新一輪課程改革中，地處西部地區的西安市結合

自身實際情況積極探索開展各種有益嘗試，西安遠東第
二中學的 「導學稿課改實踐活動」就是其中一個鮮明的
範例，因成績不俗引起各級主管教育部門的高度重視：
2007 年 11 月，蓮湖區教育局正式下發《關於推廣導學
稿教學模式的實施意見》，在全區推廣導學稿教學模
式。2008年在全國物理課改工作經驗交流會、 「首屆陝
西省校本教研論壇」上，遠東二中做了大會交流發言，
受到一致好評。2009年在 「陝西省基礎教育課程改革成
果展示暨經驗交流會」中，遠東二中導學稿教學模式參
加了成果展示，陝西省教育廳廳長楊希文給予這樣的評
價： 「遠東二中導學稿教學模式是陝西省課改八年來出
現的優秀教學模式之一」。該模式的研究實踐也進一步
推動了學校課堂教學水平的不斷提高，在今年元月3日
召開的 「全國教育科學十一五規劃教育部課題經驗總結
會」上，遠東二中被授予 「2009年中學課堂教學管理先
進學校」光榮稱號。

導學稿教學模式怎麼會有這麼大魅力？遠東二中如
何吸引國內眾多學校前來取經？筆者帶着這些問題日前
來到該校一探究竟。西安遠東二中是陝西省標準化高
中、西安市文明校園、西安市首批教學常規管理示範學
校、陝西省校本教研先進單位、陝西省首批學習科學研
究示範學校。近幾年來，學校堅持走內涵式發展道路，
以校本教研為先導，積極開展導學稿教學模式的研究和
探索，取得了顯著成果，目前已成為西安市蓮湖區課堂
教學改革的一個新亮點。

導學稿教學模式 「如虎添翼」
為深化新課改，西安遠東二中於2005年開展 「導學

稿教學模式」實踐活動，該模式以變革教師教學方法和
轉變學生學習方式為核心，教師圍繞學生課前、課中、
課後學習三個環節，有效整合教育資源，集教案、學
案、筆記、作業、測試和複習資料於一體形成教學文
稿，該模式以學生在課前扎實的預習促進課堂上的自主
探究、合作交流為特點，教師極大限度地激發學生的學
習興趣，教給學生探求未知的方法，注重培養學生能
力，最終實現為學生終身發展服務的教育目的。在教師
的指導下，學生通過網絡查詢、翻閱資料、動手實驗、
走訪等方式完成學習任務，學習方式從單一的課本學習
轉變為與生活相結合的多維學習方式，呈現出開放性、
自主性、探究性，促進了學生全面發展和綜合素質的提
高，為學生長遠發展和終身學習打下了良好的基礎，使
學生成為課改最大的受益者。

導學稿編寫執行 「提前備課→輪流主備→集體研討
→完善定稿」流程，通過同伴互助、名師引領、研討交
流，有效改變了傳統的備課模式和教研模式。優秀教師
的引領作用凸顯，青年教師得以迅速成長，教師團隊整
體素質明顯提升。導學稿教學將 「研」、 「學」、
「教」有機結合，以研定導、以導促學、以學定教，促

進教學工作科學有效。導學稿工作涵蓋教學教研各環
節，在其工作流程中建立和形成了教師人人負責，教學
各環節層層把關，教師、學生、家長、學校領導及相關
部門全面監督檢查指導的教學管理和質量監督體系，學
校管理工作更加規範有序，教育教學質量顯著提高。

為使導學稿課改工作順利開展，學校組建了以校長
為組長的課改領導小組，制定了《導學稿教學改革工作
方案》、《導學稿教學工作常規》，採取跟蹤課堂、問
卷調查、定期召開研討會等措施，全面推進導學稿課改
實踐活動。經過幾年的努力探索和大膽實踐，導學稿課
改工作已經發揮出了推進課程改革、促進學生全面發
展、教師專業成長、提高教學質量和彰顯辦學特色的重
要作用。作為課改的理想載體，導學稿教學模式積極推
進了素質教育的實施，促進了教師專業團隊持續發展和
學生綜合素質不斷提高，形成了學校管理規範有序的良
好局面。2007年，首屆推行導學稿教學模式的年級中考
上線率達93.51%，名列蓮湖區第一，學校榮獲中考特等
獎。

契合新課改 開展新嘗試
——西安遠東二中 「導學稿」 塑造全新教學模式

文：王志海、何淑麗、寇 偉
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中聯辦昨晚在中區大會堂舉行 「庚寅年香港台灣同胞迎春酒會」 。中聯辦副主任黎桂康、
政制及內地事務局局長林瑞麟，以及居港台胞、城中商賈名流、部分內地省市台辦和台資企業
協會負責人等逾五百位嘉賓出席。中聯辦副主任黎桂康致辭時表示，過去一年，兩岸關係在和
平發展軌道上不斷取得進展，港台關係亦出現積極變化和顯著發展，去年前十一個月香港訪台
人數達五十三萬人次，台灣對港投資金額為二億三千萬美元，同比分別增長百分之十六點九和
百分之九點六。黎桂康認為，港台關係的提升不僅有利兩地經濟和社會發展，也為兩岸關係和
平發展做出積極貢獻。

本報記者 張麗鸝

黎桂康：港台關係顯著發展
中聯辦舉行香港台胞迎春酒會
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黎桂康首先代表中聯辦向來賓和廣大居港台灣同胞致
以節日的問候，黎桂康表示，過去一年是國家歷史上十分
重要的一年，在全國各族人民一起分享了隆重慶祝中華人
民共和國成立六十周年慶典的喜悅，也共同經歷了國際金
融危機的挑戰。在中央政府堅強領導、科學應對下，全國
各族人民萬眾一心、共克時艱，各項事業不斷發展並取得
新成就。

對於過去一年的兩岸關係，黎桂康形容 「在和平發展
軌道上不斷取得進展」。兩岸關係在國共兩黨和兩岸雙方
形成良性互動，推動兩岸關係持續改善發展；兩岸制度化

協商穩步推進，取得一系列新成果；全面直接雙向 「三通
」得以實現，兩岸經濟關係加快走向正常化、制度化和機
制化；兩岸文化教育交流蓬勃開展，增進了對中華民族與
文化的認同。

港訪台人數增16.9%
○九年的港台關係亦出現積極變化和顯著發展，黎桂

康指出，香港各界人士、愛國愛港社團、居港台胞團體為
推動港台關係發展做出了積極努力；特區政府將提升港台
關係作為施政重要內容，積極推動港台多層次、多領域的

交流；特區政府官員多次應邀赴台參訪交流，台灣多位縣
市長、知名人士乃至職能部門官員分別來港參訪交流；港
台人員往來和經濟、文化及民間社團交流更加頻繁。黎桂
康提到，去年台灣同胞來港探親、旅遊、交流與經商達二
百多萬人次，而去年首十一個月香港訪台人數與台商來港
投資金額亦分別增長百分之十六點九與百分之九點六，
「港台關係的提升和發展，不僅有利於兩岸經濟和社會的

發展，也為兩岸關係和平發展做出了積極貢獻。」
展望新的一年，黎桂康表示，二○一○年是我國實施

「十一五」規劃的最後一年，我們對國家的未來、對香港
的繁榮穩定、對兩岸關係及港台關係的新發展充滿信心，
將繼續貫徹落實胡錦濤主席在《告台灣同胞書》發表三十
周年座談會上重要講話的精神，牢牢把握兩岸關係和平發
展的主題，支持特區政府採取積極措施加快發展港台關係
，支持香港社會各界與台灣開展交流與合作，推動港台關
係邁向新階段。

致辭後，黎桂康聯同林瑞麟、全國政協常委陳永棋等
一眾嘉賓祝酒，祝願兩岸關係開創新局，亦祝願香港繁榮
和諧。酒會由中聯辦台灣事務部部長唐怡源主持。

百大學生月底赴台交流
【本報訊】由香港青年會舉辦的《Youth 2010 港

台學生交流團》昨日舉行啟動禮，二百多名社會賢達、
社團代表及青年團體代表參加。啟動禮由全國人大常委
范徐麗泰、政制及內地事務局局長林瑞麟、中聯辦港島
工作部部長吳仰偉及香港中國企業協會前副會長兼總裁
王遼平擔任主禮嘉賓。

是次活動為香港青年會第二次舉辦兩岸三地學生交
流團，近百名來自本港八間大學的學生，將與二十多名
社會人士於本月二十八日出發前往台北，進行為期四日
的交流、參觀活動。

主辦方表示，台北是年輕人的旅遊熱點，行程除安
排參觀台北101大樓等傳統景點外，還特意安排學生參
觀台北市政府、海峽交流基金會等機構，希望學生能從
政治、商業、文化等多層面了解兩岸的關係。

林瑞麟在致詞時鼓勵青年一代積極參與公共事務，
共同建立和諧社會。而吳仰偉則鼓勵廣大社團繼續凝聚
青年力量，並祝願活動圓滿成功。

籌委會主席莊創業表示，隨着兩岸關係日益密切，
年輕一代的國家民族觀念不斷加強，交流活動可讓學生
充分認識兩岸三地的地緣、血緣、文化及語言優勢，推
動國家和平統一。

港澳學子赴台鄉間助學
【本報訊】為幫助教育資源匱乏的台灣偏遠地區學生

，兩岸及港澳一百位大學生仿效孔子，參加 「燭光一百
─青年踏尋孔子行腳」活動，於寒假期間組成志工團
隊，前往偏遠中學進行課程服務。

活動由台灣師範大學、北京師範大學、北京大學、
中國人民大學、香港大學、澳門大學等合辦。在昨早台
灣師範大學圖書館校區孔子銅像前，台師大副校長張國
恩等為學生授旗，宣示兩岸及港澳的跨校、跨界合作活
動正式起跑。

這一百名下鄉服務的同學分別來自台師大、北大、
吉林大學、中國人民大學、上海交通大學、香港珠海書
院、香港大學、香港樹仁大學、香港城市大學、香港科
技大學、香港嶺南大學以及澳門大學，他們將分成十隊
自一月二十六日至一月三十日前往台灣吉安、綠島、寶
來、南莊等十所偏遠及少數民族中學，效法至聖先師孔
子孜孜不倦的精神進行教學，並體驗偏遠鄉間的生活。

林瑞麟（前排左）向交流團授旗
（本報攝）

▲黎桂康於迎春酒會前，展出其手筆的書畫祝
同胞們新春大吉 （本報攝）

◀黎桂康（右六）等聯同眾主禮嘉賓於迎春酒
會上向大家祝願新年好

（本報攝）


