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世事洞明皆學問，宇宙萬物俱通識。
本報 「通識新世代」多個欄目歡迎師生投稿

，刊出後，略致薄酬，細則如下：
第三版 「通識平台」 ， 「我教通識」、 「通

識教室」，歡迎教師自述或推廣通識課的教學法
、選材法，以資交流，1000字為限；

「茶水站」 歡迎師生暢談通識教學心得分享
、教書育人的經歷，500字為限；

「走出校園」 、 「交流動態」 讓師生講述考
察、參觀學習的見聞，500 字為限；

「百科新趣」 期待有關科普文教新動向新發
現的文章，400字為限；

「當機立畫」 徵求照片、畫作和漫畫，須附
圖說，講主題談心得，200 字為限。

投稿者請附個人資料，即任教或就讀
的學校、居所、電話以及電郵，寄往香港
北角健康東街 39 號柯達大廈 2 座 3 樓大公
報 「通識新世代 」，或電郵至 ed@takung-
pao.com.hk。

徵稿細則徵稿細則
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唐代仕女題材的繪畫以張萱和周
昉為代表，上期介紹過安史之亂前張
萱的《虢國夫人遊春圖》，這次則看
看亂後的周昉，其筆下的仕女又有何
不同風格。

周昉生卒年不詳，史載他於唐代
宗 大 曆 年 間 （766-779） 曾 任 越 州
（今浙江紹興）長史，其後於唐德宗
貞元年間（785-804）奉詔畫章敬寺
壁畫，一般相信他是中唐時代人。周
昉以畫名動朝野，他的仕女畫初效張
萱，用筆秀潤勻細、服飾華美、色彩
柔麗，人物體態也是以豐厚為體。然
而由於周昉生活的中唐時代，社會經
歷安史亂後由盛而衰，其筆下的貴婦
都不復張萱仕女畫中的歡愉活躍，而
是多描繪深閨空虛寂寥的怨婦，雖然
頭上高髻雲鬢仍插滿玉石珠釵，身穿
的仍是華貴的綾羅綢緞，但圓潤的面
龐上難掩茫然若失之情。事實上周昉
的作品皆以擅於捕捉人物神緒著稱，
是中唐時代首屈一指的人像畫師。

說回周昉的代表作《簪花仕女圖
》，此畫是現存唯一鑒定為唐代仕女

畫的傳世孤本，其藝術價值也非常高
，被譽為唐仕女畫的典型作品，畫中
描繪了 5 名仕女及 1 名婢女賞花遊園
的情況，當中每名仕女皆簪花暈眉、
豐頤厚體，身穿的輕紗羅袍上還有精
緻的紫綠繡花，有手執拂塵引逗小狗
的，也有手拈紅花凝神觀賞的，體態
皆丰姿綽約，顧盼相望神態歸一。此
圖經南宋高宗收藏，卷尾鈐 「紹興」
聯珠印，後又有賈似道的 「悅生」瓢
印及歷代收藏家印記。

中唐貴婦寫照
另一幅《揮扇仕女圖》中則畫了

宮廷貴婦 9 位、侍婢內監各兩位，貴
婦同樣是生活無憂、婢僕侍候，卻都
愁眉不展百無聊賴，恍如度日如年的
樣子。周昉正是要通過這群閒逸貴婦
的群像，揭示她們矛盾的心情，並寄
予無限的同情，難怪宋代《宣和畫譜
》也盛讚其畫 「傳寫婦女，則為古今
之冠」。

（工筆與水墨．七）
祁文

「不考不教，不教不考」，是香港自有會考以來
的通病。新高中通識教育科本意就是要打破這個框框
，消除這一陋弊，在講求文理兼擅（學界說法是 「文
中有理，理中有文」）的大前提下，開一門打通文理
壁壘又貫穿古今中外的學科，避免新學制下的高中生
再受讀死書，死讀書之害。

很遺憾，香港學界不知變通，一味只知通識難教
，難考，結果要有課程，要有考試大綱，要按本子辦
事，通識科要成為必修必考的四大主科之一，結果這
一原本充滿生機富有生活和歷史現實意義的學科，開
始變樣。又加上教學語言問題，英中怕用中文教但又
不敢公開說穿，中中要以英語教通識叫英中好看，害
苦的最終是學生，犧牲的是教育。作為了解通識科由
來的新聞工作者和傳播媒介，有必要道出所了解的真
相。

既然通識科是升讀大學的必修科之一，當然要按
考試規則辦事，考評局公開考試委員會也公開在電台
解釋了評分機制和安排，全港通識教育科教師必須以
此為依據，同時把握機會向考評局和教育局的通識科
分區統籌求教，做到了解考核機制，並讓學生充分領
會。功利點說，讓學生對六大課題說得出所以然，提
得出言之成理的見解，取得二級絕非難事，獲評為三
級也極有可能。但通識科師生絕不能以考試過關為最
大或終極目標，否則只會重蹈十幾年來十優（ 「狀元
」）一大批，成就無幾人的覆轍，筆者更呼籲學界不
要再受一些巴不得 「三三四學制」失敗者迷惑，而隨
之起閧。因為，學好通識，利己又利眾，又豈是一個
考試所能局限？ 呂少群（ed@takungpao.com.hk）

《揮扇仕女圖》中的貴婦雖然生活無憂，卻都是一臉幽怨落寞

lam︰我是一個新高中中四生，在港島
一間女子名校讀書。即將參加第一次全
級考試，覺得肯定會做得不好，我應該
用什麼心態面對第一次新高中考試？

Bosco sir︰ lam，第一次新高中的校內
大型考試，緊張難免。新高中是三年制
課程，長路漫漫，我認為首先你不用在
第一及第二次考試中過於緊張實際成績
，因為雖然第一二次你成績突出，但
長路漫漫，最重要的是中六時的公開
試。

你的心態應集中兩個方面︰一，努
力習慣新高中的新要求及新的考試模式
，不強加壓力，但求漸漸適應。二，着
眼於表現進步與否，考試技巧改善與否
，因為只要你能持續進步，那經三年的
鍛煉後，你自然會再非吳下阿蒙。同學
，清楚嗎？不爭朝夕，放眼持續進步。

風雲︰新高中考試制度只不過比初中程
度稍難。我以往也只不過用兩晚在溫習
初中考試，又或是通宵複習，沒有一科
不能取得八十，九十多的分數。因此在
新高中考試中，我至多再加把勁，通宵
兩晚溫習，沒有什麼不能應付。

Bosco sir：風雲，切勿輕敵！這心態
最錯的地方是弄錯了一個事實，新高中
的內容涵蓋了三年的課程內容，跟初中
一次大考試最多涵蓋一年課程，於內容
上完全是長江與城門河之比。

要是你抱着這種心態去預備新高中
考試，後果必定不堪設想。

（讀書心理問答‧2）
香港真光中學通識科老師 楊宏安

〔編按：本答問系列結束。歡迎其他同
工來稿。〕

農曆新年將至，許多地方都早
早掛上喜慶的春貼來渲染節日氣氛
。春貼也叫作春聯（一般寫成對聯
形式的叫作春聯，不過有些地方也
用春聯統稱各種春貼）、福貼，廣
東稱揮春（也作暉春），是一種在
春節使用的傳統裝飾物，把賀年的
吉利詞句用傳統書法寫在紙上（大
部分是用紅色的紙），常貼在門牆
之上。除了在華人社會廣泛流行，
臨近的韓國、朝鮮以及越南也有此
習俗。

春貼源自中國，真正起源眾說
紛紜，比較常見的有三種：宜春帖
、桃符以及延祥詩。

宜春帖又名 「春書」，在南北
朝時已經出現，人們在立春那天，
用色紙剪成 「宜春」二字或是其他
吉祥話，貼在門柱、門楣上，用來
招祥納福。南朝梁宗懍所著的《荊
楚歲時記》就有所記載。由於立春
與春節相近，而宜春帖的形式又與
現在的春貼相似，一些學者就認為
是其起源。

至於桃符的起源，傳說東海度
朔山有棵大桃樹，桃樹下有主管萬
鬼的神荼、鬱櫑二神，於是人們有
了過春節時在桃木板上畫上二神驅
避鬼怪的習俗，後來則改為在上面
寫吉祥詞句。唐朝時，對聯開始出
現。五代時，蜀主孟昶親自在桃符
上題了 「新年納餘興，佳節賀長春

」，一般認為這就是最早的春聯。
延祥詩也是春貼來源之一。傳

說，古代朝廷在立春時要翰林文士
寫帖子進獻。延祥詩以描寫景物，
歌頌升平或寓意規諫為主，被張貼
於宮門以及宮苑殿堂樓閣上，宋朝
時十分流行，一些成對的聯句到後
來也變成了春聯。

如今的春貼就是這 3 種起源相
互影響的產物，至今仍為大家廣泛
使用。

方悅

交流團參觀了 2010 年上海世博會展示館。上海
世博會場位於南浦大橋和盧浦大橋之間的濱水區域，
沿着上海城區黃浦江兩岸布局。世博園區規劃用地達
5.28平方公里，其中浦東部分為3.93平方公里，浦西
部分為1.35平方公里。園內設5個主題館：城巿人館
、城巿生命館、城巿星球館、城巿文明館、城巿未來
館。

根據中國政府在申請主辦世博會時的承諾，屆時
將邀請 200 多個國家和國際組織參展，吸引海內外
7000萬人次前往參觀，成為世博歷史上國際參展者最
多的一屆。會期持續6個月，共184天，2010年5月1
日開幕，10月31日閉幕。

中國 2010 年上海世博會會徽，以漢字 「世」字
書法創意為形， 「世」字圖形寓 「三人」合臂相擁，
狀似美滿幸福、相攜同樂的家庭，也可抽象理解為
「你、我、他」廣義的人類，對美好和諧的生活追求

，表達世博會 「理解、溝通、歡聚、合作」的理念和
中國2010年上海世博會 「以人為本」的積極追求。

世博會吉祥物 「海寶」，以漢字的 「人」作為核
心創意，暗示美好生活要靠你我共創的理念，只有全
世界的 「人」相互支撐，人與人、自然、社會，才能
和諧共處，生活才能更加美好。

整個 2010 年上海世博會將充滿 「環保」、 「可
持續發展的概念」： 「夢想」主題館周圍的主題區即
是 「城巿最佳實踐區」。受邀參展方將從 「宜居家園
」、 「可持續的城巿化」、 「歷史遺產的保護和利用
」以及 「建成環境的科技創新」四個方面展示城巿建
設和發展的最佳案例。而且，還在世博園內通過各種
各樣的設施體現世博會的主題和核心價值，如生態淨
水設施、雨水收集和再利用設施、太陽能設施、風能
發電設施、地熱水暖設施、污水處理設施、清潔能源
汽車等。

（上海國情研修班──2010世博在上海．系列六）
圖文：匯知中學教師 莊達成

交流交流動態動態

上周談到一二八事變和蔡廷鍇
將軍在香港屯門的別墅，本星期續
談。1930 年代中，蔡廷鍇將軍因
與蔣介石不和而遷居香港，居於青
山（今屯門），其別墅呈西式建築
風格，屋瓦卻為中式，成為中西合
璧建築，是蔡將軍自行設計的。別
墅命名 「芳園」，乃紀念其妻。別
墅及周圍建築後來成為 1940 年代
中、末期達德學院的校舍，學院後
來被港英政府取消註冊資格，蔡將
軍又轉赴內地出任新中國政府要職
，於是將別墅賣予中華基督教會，
乃成現在的馬禮遜樓。該樓建於
1936 年，年代不算久遠，它是香
港唯一基於歷史價值而非年代而成
為法定古蹟的建築。

有關 1946 至 1949 年間的達德
學院，由於結束辦學時焚毀了不少
資料，以致後人所知不多，因而披
上神秘面紗。達德學院由中國共產
黨倡議開辦，與左翼民主陣營協商
後，決定由後者出面辦學。在香港
辦學旨在從內地疏散文化界名人，

並讓因戰亂而失學的青年重新入學
。學院的命名義取《中庸》： 「知
、仁、勇三者，天下之達德也。」
英 文 校 名 則 音 譯 為 「Ta Teh
Institute」。學院在 1946 年雙十日
開學，蔡廷鍇將軍借出芳園作為校
舍。由於校舍不俗、經費充足、師
資強勁，香港教育司（今稱教育局
局長）乃於 1947 年底向學院發出
立案執照。由於所辦的是大學課程
，又得到政府批准註冊，因此有謂
達德學院是香港教育史上第二所大
學，不無道理。

此外，達德學院以廣義的愛國
教育、和平的民主教育、進步的科
學教育、人本的自由教育和集體的
互助教育為辦學宗旨，師生又確實
能身體力行，因此又有論者謂它是
香港博雅教育的先驅。

本文參考了嶺南大學歷史系助
理教授暨香港及華南歷史研究部主
任劉智鵬博士在中華講堂上的演講
內容，謹此致謝！
梁勇（嶺大社區學院高級講師）

剛過去兩個星期，學校完成教育局的校外評核
的工作，我校新高中通識教育科的科主任及老師們
都特別關注。因為新高中通識教育科在上一輪的校
外評核中是未出現的，所以沒有上一輪校外評核可
借鑒的地方。不過，經過這一次的校外評核，我明
白雖然新高中通識教育科是新生的事物，但校外評
核對通識教育科的觀課要求與其他科是一樣的。而
且通識教育科還有着數的地方，就是校外評核的觀
課重視課堂的教學量、分組技巧、提問技巧、學生
參與課堂表現及如何照顧個別差異。這些正是一堂
優良通識教育科經常出現的東西。因為通識教育科
每堂要教學生的知識量都不少的，學生要分組學習
去建構知識，老師通過高原式的提問去引發學生的
知識。同時，分組學習可使能力較佳的學生去幫助
學習能力較弱的同學，從中產生學習能力的轉移，
又能夠照顧學生的個別差異。最後，通識教育科多
是校本教材，易於照顧學生的能力差異。

言歸正傳，繼續討論單元五的學習內容。學生
了解基本公共衛生的概念後，跟着我們要讓學生知
道現代傳媒資訊如何影響人們對公共衛生的理解及
公共衛生行為的改變。課程文件中曾提及要教，而

且從公開考試角度看這部分更重要，因為容易運用
生活上的材料考核學生對公共衛生的理解。

為了提高大眾的公共衛生意識，政府應提高公
眾對公共衛生議題的認知，培養市民建立良好的公
共衛生習慣。市民的看法及公共衛生知識都會影響
他們的行為。市民可以從不同渠道得到公共衛生的
知識。隨着時代進步，發放資訊的方法及速度，越
來越多，越來越快。除了傳統的平面印刷媒體及電
子媒體之外，現在還有互聯網，這是一個滲透極快
極高的渠道。因此，我們教授學生了解公共衛生的
轉變，學生要明白主要影響大家對公共衛生的看法
，有三大媒介：1.傳統印刷品、2.電子傳媒及3.互聯
網。

我先舉幾個例子讓大家明白資訊如何影響大眾
對公共衛生的看法。例如對愛滋病的看法，在上世
紀1980年代香港政府的宣傳片多是描寫愛滋病與性
濫交、同性戀等有關的。所以市民對愛滋病的看法
極為負面，對愛滋病病人敬而遠之。

到1990年代，香港政府的愛滋病宣傳片，例如
由群星主演的《愛在陽光下》，宣傳片內容是大家
去接納愛滋病病人。因此，香港人對愛滋病患者的

看法沒有初時那麼負面。大家明白資訊如何影響大
眾的公共衛生的看法了吧！

再舉一個近年例子，就是近年剛被政府納入初
生嬰兒免費注射疫苗之中的肺炎鏈球菌針。過去幾
年大家經常在電視廣告中看過一系列頗恐怖的肺炎
鏈球菌針廣告，廣告中的兒童個個都是因沒有接種
肺炎鏈球菌疫苗，變成身體殘障。很多父母出錢替
子女接種肺炎鏈球菌疫苗，疫苗要千多元。因此，
當時社會上有不少聲音要求政府將肺炎鏈球菌針納
入初生嬰兒免費注射疫苗之中。結果，政府於2008
年將肺炎鏈球菌針納入初生嬰兒免費注射疫苗之中
。可是沒留意經常在電視廣告中看過一系列頗恐怖
的肺炎鏈球菌針廣告，是由藥廠出錢的。我們由此
可以看到資訊如何影響大眾的公共衛生的看法及行
為，甚至影響政府的公共衛生推廣及政策。

我相信大家明白，為何要學生明白現代傳媒資
訊如何影響人們對公共衛生的理解及人們公共衛生
的行為改變。課堂上如何教授，留待下期再與大家
談談。

香港通識教育教師聯會副主席
楊映輝

馬禮遜樓（前達德學院校舍）今貌馬禮遜樓（前達德學院校舍）今貌
（由香港及華南歷史研究部提供）（由香港及華南歷史研究部提供）

春節期間，不少商場都會掛起春節期間，不少商場都會掛起
大型春貼，增添節日氣氛大型春貼，增添節日氣氛

《簪花仕女圖》展現出華衣美飾背後的空虛寂寥

簪花仕女圖簪花仕女圖
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