
1

體育A26
二〇一〇年三月二十四日 星期三責任編輯：張志坤 美術編輯：郭亞文

張寶春：上半場穩守下半場搶攻
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大埔足球隊在 「足可圓夢」的旗號
下，既是首支由丙組地區聯賽打上甲組
的隊伍，又譜寫戰甲組第3季奪足總杯
冠軍、今年代表香港參加亞協杯的神話
。今季帶領球隊向夢想 「啟航」的 「船
長」張寶春（大埔隊總教練），為了亞
協杯的備戰大計而費盡心思，坦言因精
神緊張而求醫。

備戰亞協杯緊張致病
大埔去季尾在足總杯奪冠後，張寶

春就開始為出戰亞協杯籌謀： 「首先就
是想好如何去提升球隊的實力，以及考
慮物色球員。要找一流球員必須要錢，
但球會當時經濟狀況不太好，我反而去
想有哪些球員是適合球隊踢法。後來我
更改變了備戰策略，不再倚重個別球員
的能力去踢比賽，而是以整體踢法作彌
補，將過往表現出來的弱點透過整體踢
法盡量隱藏。」

論球會歷史、球員人腳，大埔無法
與另1支亞協杯香港代表南華比較，然
而體育競技總有殘酷的一面，對手要贏

球決不留情，馬來西亞代表雪蘭峨在今屆亞協杯就試過慘負印
尼斯里維加亞 1：6，張寶春也擔心過大埔會慘吃敗仗： 「都
驚過若作客被對手贏3、4球，返到香港似好慘咁。雖然大埔
只是地區隊，但外間人都會將我們的成績跟南華比較。」

擔心球隊大敗，就要挖空心思搞好備戰，作為大埔總教練
的張寶春曾緊張得要去求醫： 「生活上雖然沒太大改變，但就
少了時間陪家人，自己都有緊張，有段時間精神緊張到要看醫
生，醫生也只建議我放鬆心情。這也是沒法子，當我全情投入
到教練工作時一定要放棄某些東西，我只可以感謝太太的支持
，沒給太多壓力。大家都知教波前景不是太好，今季有得教也
不知下季會怎樣，這一刻還在球圈就要盡力做。」閒來踢 「衛
生波」、球季後會去旅行放鬆是張寶春的減壓方法： 「每個球
季完結後我都會去1至2星期旅行，藉這段時間完全放下足球
讓腦袋充分休息，回來後再準備下一季。」

【本報訊】綜合外電美國‧紐約二十二日消息
：在周一NBA常規賽中，養傷多時的黃蜂控球後
衛基斯保羅，闊別 25 場後首度復出，鼓舞士氣，
助黃蜂以115：99擊敗西岸排名第3的小牛。

基斯保羅於1月底因膝部受傷，需要進行手術
長抖。周一重返球場只出戰21分鐘，仍攻入11分
及交出3次助攻。基斯保羅復出大大振奮士氣，馬
古斯科頓及大衛韋斯分別有28及25分，新秀D.哥

連臣亦有16分及8次助攻。小牛主將魯域斯基今仗只有16分
進帳。

兩將受傷 火箭負公牛
東岸包尾大幡籃網連續第8場輸波。中國球員易建聯僅得

4分及5個籃板球，即使隊友布魯克盧比斯攻入26分，籃網仍
然以89：99，不敵有華迪貢獻27分及12次助攻的熱火。

當日，上下半場發揮
判若兩隊的火箭作客以 88
：98 被芝加哥公牛撞得人
仰馬翻，火箭排名跌到西
岸第 10，距離季後賽也越
來越遠了，同時中鋒謝菲
斯和 「犀利哥」佐敦希爾
在比賽中同告受傷，火箭
今仗人球俱輸。

亞協杯分組賽亞協杯分組賽

【本報訊】香港足球總會董事余錦基認
為：要推動本地足球發展，必須興建更多球
場，以及由18區組織地區球會。

余錦基昨午在九龍扶輪社的午餐論壇上
就香港足球發展提出看法。談到政府的足球
發展顧問報告，余錦基認為內容相當詳細，
但須從基本的事情做起： 「第一樣要做的是
多建些足球場。先不要說
要打入世界前多少名，最
重要的是令市民有機會享
受足球。其次是要有地區
參與。最起碼 18 區都要
有自己的球會、球場，培
養球迷歸屬感。盼望政府
可以在這方面投入更多資
源。」

至於顧問報告提出足
總應進行改革，余錦基表

示贊成政府加以協助，但他認為政府不應干
預，他說： 「應該是在政府協助下，由足總
在賽事、球證安排等方面擔任主導角色，再
由地區球隊積極參與。足總的確需要進行少
少改革，但不應由球會相關人士牽涉足總內
政，而是應該由專業人士提出政策，再由董
事局 『拍板』推行。」

趙詠賢兼當培訓員
【本報訊】香港壁球總會昨日宣布人事變動，港隊成員趙詠賢

、麥珮軒、顏倫璋及前港隊成員劉小瑩將由下月1日起，在港隊擔
任新的角色。其中 「小旋風」趙詠賢將由全職運動員轉任半職業運
動員，以及擔當培訓員的工作。

上述4人中，麥珮軒將兼任球員，亦會參加由體院舉辦的精英
教練工作試驗計劃。顏倫璋將擔任港隊助理教練，劉小瑩則出任發
展教練。由2000年起成為全職球手的趙詠賢，由下月起除了繼續
為港隊出戰亞洲賽、亞運會等比賽外，亦會簽下一紙為期1年的培
訓員合約，負責指導師弟師妹的球技。

趙詠賢表示： 「其實之後的安排還是和以往差不多，不過我會
選擇性參加各項賽事。今年的首要目標還是亞運會，其他主要賽事
則有 5 月的亞洲賽，以及 12 月的世界女子團體錦標賽。」趙詠賢
笑言亞洲賽將是其擔任 「保姆」的首仗。另外，談到10年的全職
球手生涯，趙詠賢坦言最難忘是02年釜山亞運會奪金一役，趙詠
賢又稱： 「這麼多年來，得到的絕對比遺憾多！」

中超賽程出爐周六揭幕
【本報訊】據新華社北京二十三日消息：中超聯賽賽

程正式出爐，衛冕冠軍北京國安將在本月27日的揭幕戰
中對陣南昌八一，拉開2010賽季中超聯賽的戰幕。

中國足協官網正式推出了賽程表。首輪比賽將於本月
27日至28日舉行，開幕式在北京工人體育場舉行，此後
便是北京國安與南昌八一的揭幕戰，該場比賽由抽籤選出
的裁判張正平主吹。此外，河南建業主場對陣重慶力帆，
長春亞泰主場迎戰遼寧宏運，山東魯能主場對陣杭州綠城
。由於上賽季降級中甲的重慶力帆和杭州綠城本賽季得以
「幸運」留在中超，加之聯賽首輪對陣亞冠球隊，因此這

兩支隊伍也將備受關注。
其他四場比賽分別是深圳對江蘇舜天，陝西中建

對大連實德，青島中能對天津康師傅，長沙金德對上海
申花（主隊列前）。

在本月27日至5月30日的前11輪聯賽後，中超聯賽
將於5月底至7月中旬因南非世界杯暫停，期間國家隊會
打幾場熱身賽。7月14日中超聯賽重燃戰火。此後，由於
國家隊將在10月上旬備戰和參加2014年世界杯亞洲區資
格賽，中超聯賽屆時將暫停。10月16日，中超續戰。11
月6日，中超本賽季末輪即第30輪將上演。

【本報記者李恒基越南
峴港二十三日電】與南華同
樣在亞協杯 2 戰得 1 分的另

1支香港代表大埔，明午4時（香港時間下午5時）將在此間的支朗體育
場作客對H組 「領頭羊」越南峴港，中場球員楊旭趕及上陣令大埔搶1分
的計劃可如期進行，大埔總教練張寶春透露此仗上半場先求穩守，下半場
可能改踢 「4411」陣式加強進攻。

楊旭陳立明可上陣
張寶春今日表示明日之戰會影響大埔往後在亞協杯及本地比賽的取態

，若能搶分仍有希望爭取次名出線，否則進級16強機會極微，賽果將決
定球隊稍後在足總杯對沙田的備戰計劃。在中場球員楊旭傷勢無大礙之下
，大埔明午正選陣容跟過往2場亞協杯分組賽比較，僅是以呂志興取代停
賽的蘇來強，不過，張寶春表示： 「上周六聯賽對傑志排出了 『4411』陣
式，就是藉觀察安基斯與陳立明的合作為明午做準備。對峴港上半場會先
穩守、保持氣力，下半場陳立明就會上場。」

去季越南聯賽、越南杯 「雙冠王」峴港，在今季聯賽5戰4勝1負暫
列榜首，球隊共入9球其中阿根廷外援加斯頓包辦了7球，這名高大前鋒
在2場亞協杯分組賽都有進帳，不過今午訓練時就包紮着左大腿，張寶春
稱大埔並不懼怕這名入球機器： 「峴港似乎以他的入球能力最強，只要能
凍結他，己隊失球機會就大減，況且越南球員普遍較矮，高大中鋒要入球
應該不難。另方面，大埔應付 『高佬』的能力向來不差，反而最怕地面組
織的攻勢。」

主隊高大前鋒有傷
大埔今午在支朗體育場訓練，由於主看台阻隔了大部分陽光，因此場

上溫度不高，張寶春也稱天氣比預期中理想，明仗將擔任隊長的安基斯稱
： 「天氣算是不錯，還感受到有海風吹來，呼吸也比作客新加坡時舒適。
反而草地有些地方硬、有些地方軟。」

主隊峴港的主教練是前越南國家隊射手黎黃德，他在賽前記者會上表
示，球隊前2場亞協杯的賽果令人高興，但2場合共失4球證明防守有待
改善，明日之戰期望取勝外，更要求球員把握主場優勢，爭取好表現。
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【本報記者王煒佳、益西汕尾二十三日電】第14屆亞洲帆船
錦標賽今日在廣東汕尾紅海灣海上項目訓練中心拉開帷幕，來自中
國、香港、巴基斯坦、馬來西亞、新加坡等 14 支隊伍 320 多名運
動員參賽，其中香港24人出戰，剛贏得香港最佳女運動員的陳慧

琪為備戰歐洲帆船比賽，缺席了本屆亞錦
賽。本次比賽共設九個級別，29日將角逐
14塊金牌。

第16屆亞運會組委會副秘書長、汕尾
體育局局長羅南祥介紹： 「本屆亞錦賽是
第16屆亞運會海上比賽項目舉辦之前的一
次重要賽事，藉此機會將對紅海灣賽區的
場地、裁判、器材、設施運轉等方面，以
及汕尾市承辦帆船比賽的能力進行一次全
面測試。」

余錦基：足改先多建球場

帆船亞錦賽紅海灣角逐

中國女冰壺四強希望未滅
■據新華社加拿大斯威夫特

卡倫特二十二日消息：2010 年世
界女子冰壺錦標賽 22 日進入第三
天，中國隊在當日首場比賽中以8
：2擊敗拉脫維亞隊贏得第一場勝

利，不過在隨後以 9：10 惜敗於加拿大隊。雖然目
前戰績只有 1 勝 4 負，但中國女子冰壺隊只要堅持

目前的態勢，四強希望並未完全破滅。

倫敦奧運門票800萬張
■據新華社倫敦二十二日消息：倫敦奧組委22

日宣布，倫敦奧運會的門票數將達到 800 萬張，比
預先公布的多出30萬張。

倫敦殘奧會的門票數也從 150 萬張增加至 200
萬張。其中 75%的門票將直接面向大眾，於明年
春季開始發售。
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▶余錦基（中）
昨午大談對香港足球
發展的意見

（本報攝）
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◀基斯保羅剛復出
，狀態平平 （美聯社）

▶亞洲帆船錦
標賽拉開序幕，參
賽運動員做賽前準
備 （本報攝）

南華6：3破􀎠瓦􀎡升次席
【本報訊】南華終於打開今屆亞洲足

協杯勝利之門！昨晚在小西灣運動場舉行
的亞協杯G組第3輪賽事中，主場出擊的南
華以 6：3 大破印尼佩西瓦，攀升至積分榜
次席。

開賽6分鐘，佩西瓦球員左路傳中，南
華門將何國泉托出不遠，佩西瓦的盧馬洛
賓乘機笠射得手。2分鐘後，南華的黃展鴻
左路傳中，埋兵禁區的史高斯頭球頂成1：
1。史高斯在21分鐘再以頭槌建功，協助南
華反超至 2：1。32 分鐘，南華前鋒里奧接
應隊友李威廉傳送，為南華射成3：1。2分
鐘後，李威廉於右路大腳傳中，郭建邦趕
在出迎的佩西瓦門將莫迪前以頭槌送球入
網，南華半場遙遙領前4：1。

里奧於46分鐘再建功，為南華射成5：
1。佩西瓦在54分鐘由文巴沙追成2：5，又

在75分鐘由路易士藉12碼球追成3：5。補
時階段，李威廉為南華頂成 6：3。獲勝後
的南華以3戰積4分升至小組次名。

另一場 G 組賽事，泰國球會蒙通聯主
場以3：1擊敗馬爾代夫的VB競技，排在第
3位，VB競技則續居榜首。

▲南華雙箭
頭：里奧（左）
與史高斯各入 2
球 （本報攝）
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【本報訊】由康文署資助、港籃總主辦的香港
銀牌籃球賽，昨晚於灣仔修頓室內場館上演男、女
子高級組負方賽事。男子組，實力稍佳的永倫以99

：92贏福建，晉級總決賽將於周五與南華爭奪總冠
軍寶座。女子組，福建以50：39淘汰安邦，晉級總
決賽將與中銀香港於本周五競逐錦標。

男籃永倫女籃福建入總決賽


