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黃宇詩主演、一連十五場的音樂劇《仙樂飄飄處處聞
》，前晚假香港理工大學公演，到場欣賞的嘉賓包括有黃
宇詩母親華娃、高志森和焦媛、南鳳、譚凱琪及盧大偉
等。

華娃表示之前公演已捧過女兒場，而前晚女兒也知道
她會再來欣賞，問到可擔心會加添女兒壓力？華娃笑道：
「已不是第一次看啦！我是自己買票的，還叫朋友也買票

捧場呀！（可有煮補品給女兒補充體力？）我也沒有煮給
自己吃，我不是很好的媽咪！」華娃又坦言女兒初演《仙
》劇時，為免她承受壓力，也沒有給予太多意見，不過女
兒首次演出時，她已覺得不錯，各方面都很滿意。華娃又
指該劇是舉世知名的音樂劇，難得今次配上廣東話對白後
也相當不俗，實在值得一讚。

羅啟銳執導、張婉婷監製的電影《歲月神偷》前晚特別於懷舊的中環蓮香樓舉
行答謝宴，筵開十席宴請戲院、永利街街坊及贊助的男拔萃學校代表。該片在港上
映一個月，票房已達一千六百萬港元，成績理想，張婉婷表示很開心，是意料之外
，也喜出望外。

張婉婷表示永利街及男拔萃學校是拍攝主要場景，問到在永利街拍攝有遭投訴
嗎？她表示沒有，他們很好人，起初以為永利街要拆，還很開心他們來拍攝，可留
作紀念，她說： 「街坊一直都好幫手，有時自己都入埋鏡，做臨時演員。」問她是
否獲街坊感激永利街能保存？她說： 「不只是我，也多了很多市民參觀，很多人有
寫信去反對，聲音很多。」問她覺得應怎樣保育？她覺得保育應該是一個區，完整
的保留，不只是一幢樓，好像以前尖沙咀的鐘樓，如果連同以前的火車站會很美。

不愛拍續集
問張婉婷會籌備在下個景點拍攝嗎？她表示不會，拍戲是為了好故事，今次只

是剛巧而己，是順其自然發生，她亦說一向很少原班人馬再拍攝，也不喜歡拍續集
。張婉婷透露早前其母校校慶，老師也有捧其新戲，令她很高興，她稱雖然該片贏
了水晶熊獎，但這樣不是 「大晒」，有很多觀眾看這部戲，比起在外國得獎更有意
義。問她會找舊拍檔周潤發合作嗎？她表示有適合劇本便會找他，她拍戲是以劇本
作出發點。說到金像獎快將舉行，問她心情開始緊張嗎？她表示沒有，順其自然啦
，這些緊張不來。

楊偉誠與張德蘭夫婦應馬浚偉之邀亮相他主持的《大廚出馬》，並相約到流浮山
吃海鮮。原來張德蘭在數年前的一個慈善活動上認識馬仔，當晚負責做主持的馬仔因
為乖及做足準備工夫，令她留下一個好印象。

首劏龍蝦學竅門
為了招待楊氏伉儷，馬仔親自下廚煮龍蝦，由劏龍蝦至炒菜，均在師傅指導下親

手做一次。馬仔道： 「原來劏龍蝦有好大學問，蒸龍蝦因要顧賣相，事前要先為龍蝦
放尿，把筷子在龍蝦肛門插入，放尿後蒸才衛生。炒龍蝦因不用顧賣相，刀一斬龍蝦
頭，尿會自動放出，我也是親身經歷才學到。」馬仔還學開蠔，笑言做完這十八輯節
目，他不單學到煮法，連弄材料也學到不少竅門。

張德蘭於七、八歲時隨母親第一次入流浮山吃海鮮，張媽媽因怕影響愛女聲線，
曾不准女兒吃蝦蟹，及後得世叔伯相勸，德蘭才有機會在流浮山吃下人生第一口白灼
蝦。近年德蘭修讀中醫，並已得到正式中醫牌，對調理身體非常有心得，席間更與馬
仔交流養生之道，就如在上 「養生課」。

張德蘭跟馬仔上養生課

張婉婷宴請永利街街坊

華娃購票攜友捧女兒場

為災民祈福

張學友與湯唯為時尚婚慶月刊擔任四月號封面人物，湯唯並在訪問中
細說了對愛情、婚姻的盼望，其實等待，也是出於愛。在電影《月滿軒尼
詩》中，學友與湯唯這對孤獨單身男女，因被雙方家庭撮合而擦出愛火花
；現實生活中，三十歲的湯唯對婚姻也有盼望，見盡內地、香港和英國各
地男士，只是緣分未到，更因工作經常在不家，湯爸爸卻對她說： 「不用
擔心，我會一直在這裡等！」等待，都是出於愛。

在英國留學、香港拍戲、內地生活的湯唯，如何看不同地方的男生呢
？她想了想說： 「過了這麼多年，其實那裡人都是一樣，從前會以為有不
同，可是發覺一個人原來活到某一個位，不論膚色、髮型、國籍，都是一
樣的，三歲定八十，文化可能有少許影響，可是天生性格是改不了的。」

緣分快來到身邊
那她自己有需要改善的地方嗎？湯唯直截了當的說： 「就是不要對對

方有那麼多要求。」她自言是個容易鑽牛角尖的人，但從沒有想過要改變
一個人，又或是為別人而改變自己，最重要是有自己的生活、空間。已經
三十歲了，她當然有想過結婚，但說來也奇怪，她身邊的朋友幾乎也未結
婚的，不過她也想緣分可能很快便來到身邊。

湯唯30歲等待愛的來臨

聯合國兒童基金香港委員會（UNICEF）大使梁詠琪（Gigi）
昨日到海港城出席 「幸福祈願櫻花祭」活動，巿民只要消費或捐款

三十元港幣給 UNICEF，就可與現場的展品合照；而早前 Gigi 於微博
上承諾，fans只要把她的愛心微博訊息轉發一次，她就捐一元予UNICEF

，幫助中國旱災救援，結果有七萬五千人轉發她的愛心訊息，她亦守諾捐出
八萬元，並於昨日進行支票頒贈儀式，她又即場繪畫達摩翁，為旱災災民祈福。

接納fans善意建議
能夠得到這麼多fans的支持，Gigi表示很開心，笑言其母也為她感到興奮，不過昨日

卻有報道指Gigi日前上載了一篇政治敏感文章，並旋即被勒令 「刪文」，Gigi強調沒人叫
她刪除文章，只因上載文章後的一分鐘內，有過百fans紛紛給她一些善意建議，有感文章
引起大家的不安，有違她當初想和大家分享生活趣事的原意，故才刪除文章，追問有否
部門向她施加壓力？她說沒有，沒人叫她這樣做，亦沒有任何壓力，是她自己刪除文章
，大家都是關心內地、關心社會。至於日後是否不會上載太敏感的新聞？她謂未來的事
不知道，但她會繼續和大家分享生活趣事。

不受惡意抨擊影響
問她會否自我審查？她謂作為藝人，大家應該關注她工作上的作品，並重申自己沒

有任何政治立場，她只是關心平民百姓的生活感受，對於有網民惡意抨擊她？她笑言不
知道在網上留言的是誰，她會看這些留言，但不會影響到心情，也不會放棄使用微博。
說到她在微博上留言說自己約了人打球，是否因為心情很火，暗示對方不是她對手？她
即笑道： 「我一向熱愛運動，大家太敏感了。」
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06.00公私三文治
06.25瞬間看地球
06.30香港早晨
08.55瞬間看地球
09.00超人梅比斯──正義回歸
10.50雙子神偷
13.00午間新聞
13.15瞬間看地球
13.20左右紅藍綠
13.25都市閒情
14.10宣傳易及無線收費電視情報站
14.15真情
15.00理財有建地
15.05今日VIP
15.45我們這一家
16.15放學ICU／喜羊羊與灰太狼
17.15爆旋陀螺鋼鐵戰魂
17.50金曲挑戰站
17.55樓住有情人
18.30新聞報道
18.55天氣報告
19.00勁歌金曲
19.30東張西望及理財有建地
20.00女王辦公室
20.30秋香怒點唐伯虎
21.30鐵馬尋橋及個人資料私隱話

你知
22.30蘇Good
23.00晚間新聞
23.35天氣報告
23.40瞬間看地球及電視廣告真力量
23.45娛樂頭條
23.55理財有建地
00.00宣傳易及無線收費電視情報站
00.15兩妻時代
01.20宣傳易
01.25今日VIP
02.00無間音樂
03.05粵語長片：《復活玫瑰》
05.10好客香港攞滿Fun

06.00Bloomberg財經第一線
07.30NBC世界新聞
08.00中央九台──直播
10.00總統科研指南
10.55鸚鵡天堂
11.50至瀛 「縮」舍
12.45世紀名人錄
13.15花豹少女隊
14.45美樂悠揚名畫集
15.00幼 「字」園
15.35兔仔Buddy
16.00芝麻街
17.00MBC戰隊
17.30少年勇將
18.00普通話新聞
18.15普通話天氣報告
18.2060億‧大不同
18.30寰宇體壇
19.00亞洲足球新天地
19.30新聞報道
19.50天氣報告
19.55瞬間看地球
20.00財經雜誌
20.30奪寶奇Show
21.30周五星級影院：《竊聽者》

00.30晚間新聞
00.45瞬間看地球
00.50港生活．港享受
01.20全美超級模特兒新秀大賽
02.10脈搏
03.35美樂悠揚名畫集
03.00Bloomberg財經第一線
05.00台灣無線衛星電視台新聞
05.30中國新聞

06.29亞洲早晨
09.15通識小學堂
09.45扮嘢天王鄭少秋演唱會
12.20馬上全接觸
12.23環球搜影／當年今日
12.30新聞報告／天氣報告／

經濟快訊
13.05總有艷陽天
14.05生活加油站
14.35大贏家
16.15通識小學堂
16.45棒球大聯盟2
17.15阿童木
17.45左右紅藍綠
17.50天氣報告
18.00新聞
18.55體育快訊
19.00警訊
19.30傾城之戀

20.00一屋叉燒的家庭
21.30韓劇星光／正印出頭天
22.25馬上全接觸
22.30夜間新聞
23.18音樂快遞
23.20主播天下
23.40時尚生活Guide
23.50三三不盡
00.45表哥我來也
02.15安娜瑪德蓮娜
04.05冷知識衝動

06.35生命真道──豐盛人生
07.00新聞早點──中國新聞報道
07.30財經資訊
08.00梭羅回到未來
09.05咩
09.30恐龍仔班尼
10.00中央九台直播：綜合新聞
10.15體育報道
10.30新探索
11.00財經報道
11.30華夏文明
11.40中國新聞報道
12.00功夫狀元
13.00中國八大名菜Ⅲ
13.30香港傳奇──榮歸
14.00黃石公園的冬天
15.00騰騰鎮
15.25蹦蹦跳仙子
15.55Pingu
16.00砌屋叔叔
16.15變形金剛之銀河戰士
16.40小俠森森
17.05火車頭日記
17.35普通話新聞
18.00天氣報告
18.05中國新聞報道
18.25外國人看中國
18.55脈搏
19.30新聞及天氣報告
20.00魔法無邊
20.30爆笑大串燒
21.00滅罪鑑證科

23.00夜間新聞
23.20都會型格風
23.45中國新聞報道
00.10台灣新聞快訊
00.35中國各地
01.05文化報道
01.30科技博覽
02.00財經資訊

06.00鳳凰觀天下
06.25鏘鏘三人行
06.55騰飛中國
07.00鳳凰早班車
09.00鳳凰大視野
09.35地球宣言
09.40鳳凰全球連線
10.05魯豫有約：說出你的故事
10.55時事開講
11.20健康新概念
11.25鳳凰觀天下
12.00鳳凰午間特快
12.25鳳凰氣象站
12.30走進世博會
12.35有報天天讀
13.00鏘鏘三人行
13.25騰飛中國
13.30娛樂大風暴
14.05音樂中國風
14.15鳳凰劇場
15.10名言啟示錄
15.15鳳凰衝擊播
15.55完全時尚手冊
16.15走進世博會
16.20鳳凰大視野
17.05開卷八分鐘
17.15音樂中國風
17.25有報天天讀
17.50健康新概念
17.55娛樂大風暴
18.30鳳凰劇場
19.20鳳凰觀天下
19.55亞運．廣州
20.00鳳凰大視野
20.30騰飛中國
20.35完全時尚手冊
20.55名言啓示錄
21.00時事直通車
22.00鳳凰衝擊播
22.31走進世博會
22.35鳳凰全球連線
23.00時事開講
23.25地球宣言
23.30鏘鏘三人行

電影一台
07.10情義我心知
09.05鎗王
11.00最佳損友
13.00極地雪犬
15.15麥兜響噹噹
16.55審死官
18.50龍咁威2003
20.55至尊三十六計之偷天換日
23.00呆佬拜壽
01.05反轉豬腩是王子
03.20戲王之王
05.40童夢奇緣

娛樂台
06.00午餐女王
07.00鐵齒銅牙紀曉嵐
08.00嚐．回味
09.00聖誕會下雪嗎？
10.00午餐女王
11.00印度．千年一嘆
12.00魔女遊戲
13.00精算俏佳人Ⅱ
14.00鐵齒銅牙紀曉嵐
15.00聖誕會下雪嗎？
16.00擋不住的意味Ⅱ
16.305天精華遊
17.00印度．千年一嘆
18.00魔女遊戲
19.0080後．7點鐘：蜂蜜與四葉草
20.00擋不住的意味Ⅱ
20.30操控者
21.305天精華遊
22.00午餐女王
23.00聖誕會下雪嗎？
00.00鐵齒銅牙紀曉嵐
01.00美食法庭
02.005天精華遊
02.30聖誕會下雪嗎？
03.30擋不住的意味Ⅱ
04.00午餐女王
05.0080後．7點鐘：蜂蜜與四葉草

體育台
06.15南美自由杯哥連泰斯對波特諾山
08.15體育王
08.45世界職業乒乓球巡迴賽卡塔爾公開賽
09.30英格蘭超級桌球聯賽

11.00體育王
11.30世界羽毛球巡迴賽─—荷蘭公開賽
12.30世界職業乒乓球巡迴賽卡塔爾公開賽
13.15精點全英羽毛球賽男雙決賽
15.00體育王
15.30世界職業乒乓球巡迴賽卡塔爾公開賽
16.15英格蘭超級桌球聯賽
17.45體育王
18.15世界羽毛球巡迴賽—─荷蘭公開賽
19.15世界職業乒乓球巡迴賽卡塔爾公開賽
20.00英格蘭超級桌球聯賽
22.00體育王
22.30世界高爾夫球CA錦標賽精華
23.30英格蘭超級桌球聯賽
01.00世界羽毛球巡迴賽—─荷蘭公開賽
02.00體育王
02.30世界高爾夫球CA錦標賽精華
03.302010冬季奧運會花樣滑冰大匯演
05.30體育王

Discovery
06.00漁人的搏鬥第5季：噩耗頻傳
07.00無限大工程：漂浮的城市
08.00科技大排行：機車
09.00特異人體：高大巨人
10.00超強韓流：金妍兒
11.00浩大工程：北極天然氣廠
12.00生活科技大解密：裝甲車、電梯、起司
12.30生產線上：第4集
13.00流言終結者：龐德特集（上）
14.00現代魯賓遜：猶他峽谷地
15.00超級大機具：雲霄飛車之王
16.00無限大工程：漂浮的城市
17.00現代魯賓遜第2季：非洲平原
18.00生產線上：第5集
18.30生活科技大解密Ⅲ：體育場、大樓拆除、

衝浪板
19.00時間分解第2季：刀鋒與電流
20.00流言終結者第6季：觀眾提問特集3
21.00透視人體極限：神經感知
22.00兇案大突破第2季：愛的荼毒
23.00科學破奇案：追兇13年
00.00特異人體：高大巨人
01.00透視人體極限：神經感知
02.00科學破奇案：追兇13年
03.00刺青大搜奇：夏威夷
04.00流言終結者：龐德特集（上）
05.00兇案大突破第2季：愛的荼毒

06.00走投有路
08.00戇星先生
10.00唔該借歪
12.00精裝追女仔2004
14.00超班寶寶
16.00麻雀飛龍
18.00矮仔多情
20.00飛龍再生
22.00親密
00.00一本漫畫闖天涯
02.00無人駕駛
04.00廟街十二少

06.30你永遠不會獨行#25
07.30情陷巴塞羅那#09
08.30麻辣婆媳#15
09.30你永遠不會獨行#25
10.30公主歸來#19
11.30大瓷商#22
12.30戀愛時代#11
13.30你永遠不會獨行#25
14.30情陷巴塞羅那#09
15.30麻辣婆媳#15
16.30大瓷商#22
17.30戀愛時代#11
18.30公主歸來#19
19.30空巢#01
20.30情陷巴塞羅那#10
21.30麻辣婆媳#16
22.30公主歸來#20
23.30大瓷商#23
00.30戀愛時代#12
01.30麻辣婆媳#12#13#14#15#16


