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世事洞明皆學問，宇宙萬物俱通識。
本報 「通識新世代」多個欄目歡迎師生投

稿，刊出後，略致薄酬，細則如下：
第三版 「通識平台」 ， 「我教通識」 、 「通

識教室」 ，歡迎教師自述或推廣通識課的教學
法、選材法，以資交流，1000字為限；

「茶水站」 歡迎師生暢談通識教學、教書育
人的經歷說感受，500字為限；

「走出校園」 、 「交流動態」 讓師生講述考
察、參觀學習的見聞，500 字為限；

「百科新趣」 期待有關科普文教新動向新發
現的文章，400字為限；

「當機立畫」 徵求照片、畫作和漫畫，須附
圖說，講主題談心得，200 字為限。

投稿者請附個人資料，即任教或就讀
的學校、居所、電話以及電郵，寄往香港
北角健康東街 39 號柯達大廈 2 座 3 樓大公
報 「通識新世代 」，或電郵至 ed@takung-
pao.com.hk。
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水水站站

思考，誰不懂？這彷彿是與生俱來的能力，無庸
置疑，就像笛卡兒的命題── 「我思故我在」。這不
僅是懂與不懂的問題，根本是種存在的證據。抱這種
觀點的人多了，便以為思考只如飲食之類天賦，可無
師自通，日久見功，奇怪！

「懂思考」不等於 「會思考」。當代語言學名家
趙元任早教曉我們區別 「懂」與 「會」。譬如學習外
語， 「懂外語」指認得片言隻字，限於語法規則的淺
識，尚停留於 「知」的層面； 「會外語」即能融會貫
通，活學活用，不囿於認知層面，能實踐力 「行」。
簡言之，兩者向度、內容與方法各不同；程度、層次
與範疇也不同。顯而易見， 「懂思考」，莫過於一些
感性的靈光、生活的認知以及人生閱歷與經驗，談不
上客觀理性。 「會思考」則直指縝密嚴謹的辯證過程
以及精確無疑的邏輯推論。

早在希臘時期，在沒有科學實驗或問卷調查證明
之下，西哲亞理士多德便以 「屬加種差定義」提出
「人是理性的動物」，以 「理性」定義人之所以為

人，乃真知灼見。原始人也會思考，動物也會思考，
均有賴圖像思維與概念思維的運用。 「理性的人」應
掌握較高層次的概念思維，當指上述 「會思考」的
人。現代人總不能停留於 「懂」的層面，故此，運用
「理性」是成就 「會思考」的金科玉律。

「理性」雖然是人的本質，然而好比孟子之論四
端： 「求則得之，捨則失之」，即使具備孔子所說
「生而知之」的才能，不學習 「正確」的思考方法，

則恐如方仲永 「泯然眾人矣！」此令人唏噓的結局。
為避免理性遭一曝十寒之害，學語言文字，習思考方
法乃不二法門，不可偏廢。畢竟語言文字之於思考，
猶如聲調節奏之於音樂、色彩線條之於繪畫，掌握得
愈好，愈能夢筆生花，妙手偶得。語文能力高低反映
思考能力之強弱，思考能力又正正是理性的體現。拙
於語文，何來思考？胡思亂考，怎談理性？然而，徒
有語文能力而拙於思考，最怕淪為巧言佞色之輩、凡
事 「想當然矣」。相反，徒有思考能力而拙於語文，
只怕語言乏味，甚或有口難言。唯有相輔相成，允執
厥中，方能躋身 「會思考」的一群。

道理擺在眼前， 「懂思考」僅僅是種潛能與初
階、 「會思考」從來是 「學而知之」的產物。接下來
的問題是：何謂 「正確」的 「思考方法」？下文再
續。

（語文與思考‧二）
謝世杰

懂思考懂思考≠≠會思考會思考
山水畫發展到宋代，由

以往的工筆細密筆觸逐漸演
變出水墨化的風格，自晚唐
興起的皴法就是其中一種產
物，它是在強化勾勒渲染、
山石質感的前提下形成的，
之前介紹過 「披麻皴」，這
次再談 「捲雲皴」。捲雲皴
是以舒捲如雲、細密流暢的
線條來勾勒山石輪廓，因其
運筆軌跡圓轉如夏日上升的
捲雲而得名。相傳這種筆法
是由李成所創，至郭熙發揚
光大。

郭熙是宋初著名的山水
畫家，宋神宗時曾任 「翰林
待詔直長」，在宮廷畫院中
地位崇高。史載神宗非常喜
愛郭熙的畫，在宮中四處都
掛滿其作品，郭氏還常奉召
在不少離宮別苑和佛道寺廟
畫壁畫。當時不少文士如蘇
軾、黃庭堅、王安石等都曾
高 度 讚 揚 郭 熙 ， 蘇 軾 有 詩
云： 「玉堂晝掩春日閒，中
有郭熙畫春山」，據考證所指可能
就是當時學士院玉堂中畫屏上的
《春江曉景圖》。現存可信屬郭熙
的真跡只有六、七幅，當中以《早
春圖》、《窠石平遠圖》、《幽谷
圖》及《關山春雪圖》較著名。

郭熙擅長山水畫，原來與他早
年當過道士有關。據其子郭思編著
的《林泉高致》載，郭熙少年時為
了學習道家吐納之法，故經常雲遊
四海， 「飽遊飫看，歷歷羅列於胸
中」，對各地名山大川都有深入的
觀察。《早春圖》展現的是冬盡春
來的時節，畫中樹木發芽、溪水解
凍，呈現早春朝霧氤氳萬物滋長的

氣象。郭熙以帶豐富水分的筆墨一
層一層渲染岩石，使堅硬的山岩看
來像雲一樣舒捲流動，中央的主峰
也恍如在雲海中飄盪。畫的左側有
郭氏所題 「早春，壬子年，郭熙
畫」字樣，中國畫家在畫上留題，
郭熙可說是先鋒。清朝時，乾隆皇
帝又在畫的右上角題詩： 「樹纔發
葉溪開凍，樓閣仙居最上層，不借
桃花聞點綴，春山早見氣如蒸」，
呼應 「早春」主題。《早春圖》現
藏於台北故宮博物院。

（工筆與水墨．十八）
祁文

呼拉圈（Hula Hoop）不僅是孩
童的玩具，更是實用的健身器材，得
到各種年齡層的喜愛。市面上大多數
呼拉圈由塑膠製成，直徑 1 公尺，也
有其他材質和不同尺寸的呼拉圈供選
擇。玩時，要把它套在腰上或身體其
他部位不停轉動，保持不跌落在地
上。除了玩耍、健身，也會充當體操
比賽和雜技表演等活動的道具。

呼拉圈造型簡單，早在數千年
前，世界各地已有人利用直徑很大的
圈環作為玩具，材質各式各樣，有葡
萄籐、質地較硬的雜草等；玩法也多
變，有轉、滾、拋等。在古希臘，人
們就會把圈環套在腰間轉動來減肥，
這種減肥方法在14世紀的英國也十分
流行。

1958 年，美國 Wham-O 玩具公
司將原本在民間流行的圈包裝成商品
推向市場，並取名為 「呼拉圈」，據
說是因夏威夷有種呼拉舞和轉動腰間
圈環的姿勢十分相似而得名。新出產

的呼拉圈用新研製的耐用塑膠製成，
一推出就廣受歡迎，兩年間賣出超過
1 億件。呼拉圈堪稱 1950 年代最受歡
迎、最能賺錢的玩具。雖然大紅過一
陣之後，熱潮有所退卻，但至今依然
是老少咸宜、集娛樂與健身於一體的
熱門玩具之一。

方悅

●1999年5月25日，美國人Ken Kovach創下邊跳彈床邊轉呼拉圈次數最多
的健力士世界紀錄

●2000年10月28日，台灣高雄市立中正體育場2290人同時轉動呼拉圈3分
鐘，打破最多人同時轉呼拉圈的紀錄

●2005年6月4日，澳洲人Kareena Oates同時轉動100個呼拉圈，所有呼拉
圈都回轉3周，創下單人同時轉動最多呼拉圈的紀錄

▲轉呼拉圈是減肥良方之一

呼拉圈世界之最▲《早春圖》中的山水呈現 「捲雲皴」
的獨特美態

新高中通識科推行至今，老師們除了對評估方
面感到困惑外，在課堂教學上常常感覺到學生們的
應有知識十分貧乏，使課堂教學的推展受影響。歸
根究底，香港不少學校因應香港早年的教育改革，
在初中做了不少變革，加了不少新科，例如校本初
中通識、校本初中綜合人文科、校本專題研習科、
公民教育科、國民教育科……等等。但同時，學校
刪去不少傳統學科。在一加一減的情況，學生的基
礎知識多多少少受了影響。我們要解決這個問題，
老師們需要檢視學校初中課程有沒有涵蓋初中生應
有的基礎知識，如發現任何基礎知識缺乏，應設法
補救。

其實不少有識之士早就察覺到這個問題，早在
兩年前已想出辦法作出補救。補救之法就是初中成
立一個新學科──生活與社會科，一方面可以撥亂
反正，另一方面可以鞏固學生的基礎知識，為新高
中不同科目作準備。生活與社會科的第二次的諮詢
會已於 5 月 7 日舉行，諮詢會上清楚介紹該科的目
的、內容、推行時間表及教育局的支援措施。我本
人十分支持生活與社會科的推行，簡單來說因為該
科對學生的學習有很大的幫助，所以應及早推行。

言歸正傳，我們讓學生了解城市化的過程中，
同時間了解城市化產生的問題，例如城鄉差距、農
村發展、戶籍制度、醫療制度、教育制度、環境污
染、貧富差距、土地利用等問題。我們處理這些問
題可以用三層分析架構：問題的出現原因、問題的

影響及中央政府如何解決問題。

以三農問題為例
學生對中國問題多認識不深，要了解問題的出

現原因、問題的影響及中央政府如何解決問題之
前，我們要為學生的知識基礎大力打好基礎。如果
學生程度比較好，可以在教學活動前，給予一定分
量閱讀材料讓學生先自行了解三農問題的情況。若
學生能力較弱的話，可能需要由老師作簡單的直接
教授，讓學生了解三農問題的情況。學生在教學活
動前，要掌握 「三農」問題是指農業、農村、農民
這三個問題。學生明白我國有近13億人口，其中7.8
億生活在農村；農村尚未解決溫飽的貧困人口有
3,000萬左右，初步解決溫飽問題的低收入人口有
6,000萬左右，還有一大批僅僅基本解決溫飽的貧困
人口，其溫飽的標準還很低，隨時存在返貧的危
險。因此， 「三農」問題的解決與否，關係重大，
不僅關係國民素質、經濟發展，還關係到整個中國
的富強，以至全世界的穩定。

個案及角色扮演
要學生進一步了解城市化問題的出現原因，我

們可以利用個案研究及角色扮演的手法使學生明
白。因為學生對中國改革開放所產生的問題比較陌
生，課堂運用個案研究的手法，問題焦點比較清
楚，學生容易找出問題的出現原因。例如，用一個

大西北農村的個案作研究，學生容易明白三農問題
的制度因素、三農問題的宏觀經濟因素、三農問題
的資源與技術因素、三農問題的經濟流程因素等
等。若課堂時間許可，進行角色扮演的活動，讓學
生扮演農村不同人物，使學生們感受中國農民面對
的困難。

第二步，我們可以通過個案研究及角色扮演，
了解三農問題的影響。這部分可以給予學生多一點
文字資料，讓學生有一個比較宏觀的了解。始終學
生從個案研究及角色扮演活動中，對問題的了解是
有限的，所以在適當時間給予一定分量的文字資料
是重要的。例如：近六年的一號文件、《中共中央
國務院關於加大統籌城鄉發展力度、進一步充實農
業農村發展基礎的若干意見》的文件……等等。

最後，當學生了解問題的情況、原因及影響。
我們可以讓學生扮演不同持份者想辦法去解決三農
問題。學生們可能提出破除二元體制、發展農村非
農產業、實施城市化發展戰略、減輕農民負擔、增
加農業投入、改革財稅體制等，這些無疑都是現階
段化解 「三農」問題的不同辦法。但是，若要從根
本上解決 「三農」問題，不同的措施必須通過制度
創新加以固化，才是最最關鍵的。最終，讓學生明
白解決問題中央政府擔當十分重要的角色。

香港通識教育教師聯會副主席
楊映輝

5 月在中國現代史上是不平凡的
一月，1919年的五四運動既反映了國
家的苦難，也見證了中國青年的愛國
熱情。列強對中國欺凌的史事還有
1915 年的 「五九國恥」、1925 年的
「五卅慘案」、1928 年的 「五三國

恥」等，五月可謂中國現代苦難史的
一個縮影！記得這些史事的同學實在
不多，因此往事仍堪回首。

兩天前的星期日（5月9日）是五
九國恥95周年日，這是什麼日子？相
信答得出的人並不多！原來它是袁世
凱簽訂《二十一條款》的日子。1919
年1月18日，日本向中華民國總統袁
世凱提出旨在滅亡中國的《二十一條
款》，主要內容包括：日本接收一戰
戰敗國德國在山東的權益、日本在南
滿和內蒙東有工商軍事等特權、漢冶

萍公司由中日合辦、中國政府不得將
沿海港灣和島嶼讓與別國。最苛刻的
是第五號內容：中國政府須聘請日本
人為政治、軍事、財務顧問，某些地
區的警察由中、日合辦，日本在長江
各省和福建有經濟特權。

5月7日，日本向袁政府發出最後
通牒，限48小時內答覆。如此苛刻的
條款，國人能接受嗎？當然不能！可
是當時的最高統治者接受了。為了贏
取日本對他復辟帝制的支持，袁世凱
竟於 5 月 9 日接受日本強加於中國的
《二十一條款》（第五號內容容後協
商）。當天全國人民黯然神傷，把這
中華民族史上屈辱的一天定為 「五九
國恥」。

（五月史事一）
嶺大社區學院高級講師 梁勇

為迎接四年一度的世界杯比
賽，NowTVHISTORY 頻道將於 5
月 16 日起播放足球的歷史（The
History of Football）紀錄片。介紹足
球運動的發展、裝備的改良，訪問
朗尼、朗拿甸奴、朗拿度及比利、
碧根鮑華等球星及名宿，亦有碧咸
的發展片段。問及哪一位是球王的
時候，大部分受訪者指是比利，亦
有人說是馬勒當那，但大部人遺忘
了Arthur Friedenreich，他是真正改
變巴西足球的人，令黑人可在球場
獻技，他是首創（香蕉波）弧形球
的人，節目也有他的珍貴比賽片
段。這位被忽略的巴西球星，比起
比利的影響力有過之而無不及。他
是巴西國家隊的首位黑人球員，在
一次練習射門中學到把球踢出弧線
的技術。他一直在高水平球賽踢至
43 歲，其足球技術沒有令他賺到
錢，但聖保羅給了他一棟房子。
Arthur Friedenreich 在 1969 年 77 歲
時逝世，他死前的 11 天，比利剛射
入足球生涯第 1000 球。節目訪問一
名 94 歲的記者，他目睹過比利、朗
拿度及朗拿甸奴的表現，令他不能
忘記的，還是Arthur Friedenreich。

這部紀錄片集，將以演員重組
足球於中國發明時的情況，將足球

發揚光大的是英國，史上第一間足
球會錫菲足球會，由兩名英國人在
1857 年於英國北部工業城市創立。
首位職業受薪球員是 John Love 及
Fergus Souter， 受 聘 於 英 國 的
Darwen球會。

節目還訪問不少球圈名人，英
格蘭球星朗尼表示： 「由小到大都
喜歡足球，小時候在家中也會踢罐
頭或襪子。」巴西球星朗拿度指：
「巴西足球融入音樂，我們不是

踢，而是在跳舞！」比利透露自己
任何東西都愛踢，曾經踢菠籮及
橙。

▲ Arthur Friedenreich 是真正
改變巴西足球的球星

半年來接待了好幾批學生參觀本報，其中不乏應
屆高一生（學界和坊間慣稱中四）。能夠走出校園，
是難得的機會，尤其可以踏足報館，遺憾的是許多來
參觀的同學似乎提不起勁，肯提問的寥寥可數，有時
甚至無人舉手。

先不說老師為此花了多少時間聯絡，也不用談為
了外訪作了多少安排，傳媒是新高中通識科研究範疇
之一，從功利角度看哪有入寶山而空手回之理？同學
們常聽人說：傳媒生態好壞關乎社會風氣優劣，自己
又怎麼看呢？香港有全世界最自由的新聞業，有全世
界最長壽的中文報紙，全球最密集的報業，與我們息
息相關，何以許多同學無動於衷？

無疑，在此資訊爆炸的極速年代，借助youtube,
Facebook,Blog以至恆河沙數的網上資訊，觸手可及，
高度互動，但別忘記一切高科技發明和新傳播手段仍
要靠人去操作，意義由人賦予，價值靠人發揮，此謂
萬物之靈。難道純靠手指一揮，一敲鍵盤，真的可以
買起世界，天下盡握？如果這樣，人其實徹底退化
了。我們擁有健康並在香港接受正規教育，理應感
恩，更要珍惜，請張開眼睛看看周遭，上網看看其
他地方的社會和教育，伸手找資料，開口提問題，
動動腦筋想問題，想想願不願意給科技主宰一
切？其實，科技就是通識學習範疇之一。 呂少群


