
【本報訊】聯合醫院一名女護士本月
因染上腸病毒死亡，衛生防護中心經初步
調查後，相信是腸病毒引發腦炎，正進一
步化驗是否EV-71型腸病毒。至於死者長
女就讀的黃埔花園迦南幼稚園，昨日已進
行徹底消毒。

聯合醫院一名兒科深切治療部女護士
，本月內懷疑被兩名女兒傳染腸病毒後，
引發併發症死亡，是本港首宗因感染腸病
毒死亡的成人個案。衛生防護中心社會醫
學顧問醫生張竹君說，在接到瑪麗醫院化
驗所報告後，初步相信死者是由於腸病毒
引發腦炎所致，衛生防護中心正進行病毒
分離測試，化驗是否EV-71型腸病毒，預
計數日後有結果。至於女護士留醫的伊利
沙伯醫院，已將個案轉交死因裁判官跟進
，院方經初步化驗顯示，女死者的咽喉及
肛門樣本，對腸病毒呈陽性反應。

張竹君形容今次情況非常罕見，有機
會是因腸病毒本身出現異常增加致命率，
又或是病人本身免疫系統有問題導致。根
據衛生署資料顯示，本港自一九九八年以
來，錄得四宗EV-71型腸病毒感染的死亡
個案，死者均是小童，年齡介乎二至五歲
，沒有一宗是成人死亡個案。

黃埔幼園加強消毒
而死者長女就讀的黃埔花園迦南幼稚

園，由昨日起停課一星期至下月二日，校
方在大門貼出停課告示，清潔工人則戴上
口罩，在校內進行消毒清潔。不少家長在
接獲學校停課通知後，帶同子女返回學校
拿取功課，家長在進入校園前需先進行探
熱。有家長表示，學校衛生一向理想，因
此不太擔心，但會因此注意子女的健康情
況。
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10月女嬰染大腸桿菌
【本報訊】屯門一名十個月大女嬰證實感染O157：H7大

腸桿菌，是今年第三宗感染個案。她的兩歲姐姐上星期已證實
感染。女嬰求診後已經痊愈，衛生防護中心的調查仍在進行中。

女嬰是於本月十一日出現稀爛糞便的徵狀。衛生防護中心
昨日接獲實驗室報告顯示，她的糞便樣本含有釋放毒素的
O157：H7大腸桿菌。她於病菌潛伏期間沒有外遊紀錄，現時
情況穩定。女嬰的姐姐則是於本月十三日出現肚瀉、糞便帶黏
液及血和發燒徵狀，向私家醫生求醫，翌日到屯門醫院急症室
求診，十九日入住屯門醫院，上星期四即本月二十日證實感染
，是今年第二宗感染個案。

今年腸病毒嚴重個案資料
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腦膜炎
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本港過去四年
腸病毒感染人數
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EV-71型腸病毒嚴重個案是一名十歲女童，與家人居於黃大仙，她於本月二十
日起發燒，翌日口腔潰瘍、手腳出現紅疹，二十三日更出現頭痛、喉痛、頸部僵硬，
同日在廣華醫院留醫，經臨床診斷後，證實為病毒性腦膜炎，需在深切治療部觀察，
現時情況穩定，轉回普通病房監視。醫院化驗結果顯示，她的肛門樣本對EV-71型
腸病毒呈陽性反應。

女童證實受感染後，牽一髮而動全身。據了解，女童母親在她入院當日，亦出現
口腔潰瘍，腳部有紅疹，被診斷感染手足口病，現時情況穩定。女童就讀的聖方濟各
英文小學，更出現腸病毒集體爆發，由今日起停課兩星期。該校七名介乎七至十二歲
的學童，於本月十五日起出現口腔潰瘍、發燒和手腳出現紅疹等病徵。女童的妹妹亦
受到感染，她於本月十七日病發後，已向私家醫生求診，另有一名十一歲男童亦曾入
院接受治療，並於本周二出院，醫院化驗結果顯示，其咽喉樣本亦對EV-71型腸病
毒呈陽性反應，但所有受影響學童情況穩定。

母親妹妹同受感染
本港接連有學校爆發手足口病而停課，衛生防護中心社會醫學顧問醫生張竹君表

示，至今已接獲三十二宗EV-71型腸病毒個案，較去年整體多一宗，當中三宗是嚴
重個案，顯示本港處於腸病毒高峰期。至於由腸病毒引致的手足口病個案，截至上周
六計算，今年已有九百二十五宗，遠超過去年的七百二十七宗。

本港鄰近地區相繼進入腸病毒高峰期，本港亦受影響。張竹君指，本港腸病毒高
峰期為五、六月，但今年提早至二、三月，可能與廣東省、台灣、新加坡等地方的腸
病毒活躍程度相當高有關，亦與天氣潮濕有關連。至於手足口病個案，她指自三月起
持續上升，接獲的個案亦較頻密，但現時並未失控，毋須全港學校提早停課，衛生防
護中心昨日聯同教育局、醫管局等舉行跨部門會議商討對策，並去信全港學校呼籲加
強預防。

病毒基因重組突變
港大微生物學系系主任袁國勇相信，本港現時已踏入手足口病高峰期，本港通常

每三、四年出現一次手足口病高峰期，但有時會相隔一、兩年出現，可能是每隔一段
時期，新一批幼兒缺乏抗體，加上病毒基因重組和突變，容易受感染。

袁國勇指出，手足口病主要影響六個月至十歲的兒童，
併發腦炎引致兒童死亡的比率，約為百分之零
點一，成人的死亡率則高達一成。他指
，由於去年爆發甲型H1N1流感，學
校相繼停課或提早放暑假，減
少學童集體感染腸病毒的
機會，令去年的感
染數字大減。

【本報訊】腸病毒提早殺入本港！繼前日出現首宗成人死亡個案
後，本港昨再接獲一宗EV-71型腸病毒嚴重個案，一名十歲女童感
染後出現病毒性腦膜炎，一度在深切治療部搶救，現時情況穩定。女
童就讀的聖方濟各英文小學今日起停課十四天作清潔消毒。

腸病毒恐掀校園停課潮腸病毒恐掀校園停課潮
十歲女童染疫上課傳染十歲女童染疫上課傳染77同學同學

【本報訊】中環鬧市發生老鼠咬
傷遊客事件後，食環署昨日 「補鑊」
，派員到畢打街及戲院里等街頭巡查
環境，在後巷、溝渠等位置放下鼠籠
及毒藥，並計劃在附近攤檔收舖後，
派人用高壓水槍洗街。食環署辯稱該
區近年沒有收過鼠咬人報告；但有商
戶則說 「近期已連捉五隻老鼠。」

昨晨九時許，食物環境衛生署聯
同衛生署，共派出七至八名人員，到
畢打街附近一帶巡查環境，並要求攤
檔商戶清理雜物，以及在後巷、溝渠
等陰暗地方，放置老鼠藥及設老鼠籠
捕鼠。

區內老鼠不怕人
食環署中西區環境衛生總監霍炳

林表示，當局有定期防治蟲鼠措施，
包括每周放置老鼠籠及老鼠藥，過去
七個月沒有接到鼠患投訴，過去三年
沒有老鼠咬人事件，稍後會商討下一
步行動。

不過，在附近經營圖章檔的陸先

生（四十餘歲）則指鼠患嚴重，他昨
晨八時許開舖，發現前晚放置的鼠籠
又有 「收穫」，捕獲一隻約三吋長老
鼠，交予食環署取走。他說： 「這是
近期第五隻。」他稱，區內出現的老
鼠不怕人，還會和路人對望 「互睥」
，然後才鼠竄逃去。

一名廣州女遊客馮小姐表示，有
老鼠出沒並不稀奇，但中環地區應該
環境較乾淨，出現老鼠咬人則十分特
別。另一名市民凌小姐（約三十歲）
，昨日到戲院里的鞋檔修理鞋子，起
初不知道老鼠咬傷人新聞，在記者提
醒後，因赤腳站在路邊，即時有點心
怯。

中西區食物環境衛生委員會副主
席盧懿行表示，將會約見食環署官員
，要求加強巡視食肆以外其他地方的
衛生狀況。有區議員認為，蘭桂坊一
帶食肆林立，加上區內有濕貨攤檔，
老鼠容易繁殖，咬傷遊客事件影響香
港國際都市形象，當局需要加強杜絕
鼠患。

【本報訊】本港癌症病人不斷增加，腫瘤科醫療服務供不應求，有人
由登記至入院共花六小時。香港醫院藥劑師學會促推行家居癌症治療，讓
病人選用口服化療藥加滴注藥物，較傳統只用滴注藥物，更能節省往返醫
院治療時間，以及減輕醫院床位緊張問題。

部分腫瘤科病人需滴注藥物，因而定期往返醫院，在病床上接受滴注

藥物治療，即 「吊針」。香港防癌會教育委員會委員、前瑪麗醫院臨床腫
瘤科護士原家翠指，使用傳統滴注藥物治療，病人需要連續往返醫院，以
大腸癌為例，病人每兩星期連續住院四十八小時，六個月療程計算，則平
均留院時間為五百七十四小時，隨時令他們身心疲累，尤其是在職的病人
，根本難以持續請假，有病人曾中途放棄治療。她亦指，公立醫院床位有
限，縱然事前預約床位，可有突發事件而延至入院時間，曾有病人在早上
九時登記入院，直至下午三小時才可住院，亦有病人需要改期。

減輕醫院床位緊張
家居癌症治療可以讓病人選用口服化療藥加滴注藥物，節省不少時間

及病床。香港醫院藥劑師學會副會長崔俊明說，口服化療藥加滴注藥物的
治療組合，口服化療藥物代替三種滴注藥物，令病人可以每三星期入院兩
小時，較傳統滴注藥物的治療組合，更能節省往返醫院時間，而且副作用
少。

口服化療藥加滴注藥物的治療組合，病人需自費達六萬八千元，較傳
統貴五千元。不過，崔俊明認為至少為病人提供多一個治療選擇，長遠亦
可以減輕公營醫院的病床壓力。他說，歐美國家早在一九九六年已推行，
香港有需要加快發展步伐。對於不少病人擔心未能自行處理化療藥物，崔
俊明說，口服化療藥物副作用少，主要為手部脫皮、紅腫，易感到疲累等
，但只要醫護人員向病人解釋藥物的使用方法，以及定期覆診，相信病人
可以考慮在家居接受癌症治療。
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藥劑師促推行家居治癌

三減肥藥可致肝受損
【本報訊】三種減肥藥物或會引致嚴重肝受

損，包括現時流行的賽尼可（Xenical）和愛纖
伴（Alli）。衛生署指美國食物及藥物管理局確
認十三宗服用奧利司他而嚴重肝受損個案，因而
要更改藥物標籤，但並未確立其因果關係。而本
港現時有三種註冊減肥藥含奧利司他，衛生署提
醒市民如有肝受損病徵應立即求醫。

衛生署發言人昨日表示，含奧利司他的減肥
藥物在罕見情況下，可能與嚴重肝受損情況有關
。署方得悉美國當局日前確認十三宗服用奧利司
他而出現嚴重肝受損的個案，指有關藥品標籤因

而需要更改，以說明有關罕見情
況。但當局強調，目前服用奧利
司他與嚴重肝受損是否有因果關
係尚未確立。

發言人指，香港目前共有三
種註冊產品含有奧利司他，包括
賽尼可、脂樂克（Zerocal）及愛
纖伴。前兩者須有醫生處方及在藥劑師監督下方
可售賣，而愛纖伴則可在藥劑師監督下售賣。

香港醫院藥劑師學會副會長崔俊明表示，賽
尼可及愛纖伴兩種藥物都有標籤含奧利司他，但

他提醒市民，應在藥劑師指導下服用藥物
，而 BMI 指數小於二十五、膽汁分泌受
阻及有腸胃吸收疾病者，都不適合服用此
些藥物。衛生署提醒市民，服用產品後如
出現肝受損的病徵，包括痕癢、皮膚發黃

、小便呈深褐色、食欲不振或糞便淺
色，便需立即求醫。

衛生署亦呼籲市民不要購買或服
用四種在網上發售的減肥產品，包括
苦瓜清脂減肥膠囊（見圖），Miyura
Fit'x Capsules，及兩種不知名膠囊產

品─分別是橙色及白色和珍珠白色的膠囊。因
為這些產品含未有標示的西藥成分，包括 「西布
曲明」及 「酚酞」，服後可能會引致血壓上升、
心跳加劇、精神異常和可能痙攣等嚴重副作用。
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▲張竹君表示，至今已接獲32宗EV-71型腸病毒個案，較去年整體多
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