
江若琳（阿 Ling）及洪卓立
（Ken）昨日於港台出席 「職安Power

全起動」啟動禮活動，二人齊齊擔任職安
大使，只見阿Ling以背心裙亮相，她透露近日

瘦了少許，卻不敢穿得更性感，因為近日報紙不少
穿得性感的照片，自己擔心被比下去。

近日一眾 「模」被貿發局拒於書展舉行簽名會，今
年沒有出書的阿Ling表示近日太多 「模」湧現，自己也分不

清楚，她覺得一兩本寫真還可接受，不過現在人人也出寫真，
原本書展是一個健康地方，讓一眾中學生可以去書展買教科書，

不過現在書展仿如變了 「模」天地般。談到林莉及傅穎等藝人
也未能於書展舉行簽名會，阿Ling坦言是有少許不公平，她更笑
言如果寫真不可以在書展舉行簽名會，可以改為 「相集」或 「健

康沙龍照」，阿 Ling 謂現在出寫真就和低胸和 「事業線」扯
上關係，她認為寫真也可以好漂亮，穿上大品牌的靚衫，
靚人加靚景之下，不一定要穿得好少布。

洪卓立拒做小白臉
另外Ken一直有意開美容院，近年已努力儲錢，他解

釋因為爸爸告訴他，女人錢最易賺，一定會花不少錢置
裝、做 facial 及減肥等。Ken 更表示不介意替女生做

facial或按摩。至於如果被女人摸手摸腳又如何？Ken
表示某次去酒吧做騷，一名飲醉了的女人摸其膊

頭，令他感到好抗拒。Ken 更強調絕對不做
「小白臉」被女人照顧，他笑言雖然自己

皮膚白，不過他喜歡自己搵錢自己用，
最好是供養埋老婆。
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徐淑敏（Suki）和姚子羚昨日到屯門出席 「卓爾愛家會
大小球迷4強爭霸戰」活動，二人除了與現場觀眾玩遊戲，
分享欣賞世界杯樂趣，同時即場烹調消暑甜品，為熱辣辣的
球迷觀眾消暑降溫。姚子羚即場示範調製冰涼特飲，有板有

眼的製作，獲得試味的小朋友評判讚賞。
姚子羚表示，她很支持出線四強的德國隊，所

以她有投下小注，賺得數百元小利。徐淑敏女兒早
前滿三月大，設下百日宴，但子羚因為要往內地工
幹而未能出席，子羚說： 「我早前去了佛山工作，
非常不好意思，沒有出席Suki女兒的百日宴，見到
Suki瘦了很多，像還未生過一樣，看她很開心，她
表示生完囡囡之後好滿足，心態也不同了，感受很
大的幸福。」子羚笑言很想快點物色一個結婚對象
，像Suki般幸福，但又害怕遇着花心郎。

Suki不想依靠老公
徐淑敏表示，女兒已戒掉夜奶，現在可以放鬆

一下心情，但日前飛往上海工作兩天，內心很掛念
女兒，惟有拿出女兒的照片來錫，徐淑敏說： 「現
在除了工作，便是照顧女兒，我要工作時，老公便
會頂上。」Suki 雖然已展開工作，但強調暫時不會
接拍電視劇，亦不會轉投幕後，Suki 說： 「現在還
未捨得不工作，而且不希望完全依靠老公，閒時節日
，也要用自己錢買禮物給老公，賺回來的錢會交給老

公投資基金。」

舒淇主演、劉偉強導演的文藝片《美麗
人生》，昨日於一茶餐廳拍煞科戲，同場演
員還有董敏莉及劉浩龍等。片中，飾演港女
的舒淇為了工作到內地發展，卻遇上連凱被
騙財騙色，問到角色是否跟她的經歷相似？
她即笑道： 「那要視乎用什麼角度去看，不
開心就會覺得被騙，若開心就算被騙也是騙
得舒服！」

撐周秀娜身材好
最近 「模」又掀起連串風波，曾拍過

寫真集的舒淇覺得沒所謂，因社會已越來越
開放，女人騷身材，男人又愛看，女人又會
為此繼續 keep fit，這是一舉幾得，何樂而
不為？不過對於曾寶儀自拍 「施暴片」，舒
淇就不敢苟同，她認為女仔騷身材開心就可
，但自拍就不好。舒淇曾與周秀娜合拍電影
《全城戒備》，對於她被黃秋生斥無腦，舒
淇坦言不知發生什麼事，但覺得秋生只是基
於不想教壞小朋友的心態才出此言，她又謂
正常渠道宣傳並無不好。至於是否出寫真集
則見仁見智，最重要喜歡，開心就去做，她
又大讚周秀娜道： 「我覺得她幾乖幾得意，

連我都覺得她的身材很好，或者宣傳方法是
經理人或公司安排，與藝人無關。」

「叫他不要找我」
舒淇其後又指劉偉強 「變態」，因拍攝

期間要她一直哭，令她有很大壓力，問她暫
時會否不與劉偉強合作？她即打趣笑道：
「叫他有戲也不要找我！」隨後又謂今次雖

然辛苦但很開心，並多謝導演給她一個挑戰
，不過對拍開動作片的導演而言，今次要他
拍一部文藝片，對他也是一個挑戰及大突破
，她笑道： 「我也是在驚嚇的狀態下接拍這
套戲。」

劉偉強就謂早在二○○○年時已有計劃
拍文藝片，可惜當時遇到很多問題，直到十
年後才能實踐計劃，不過這十年來他一直是
屬意舒淇做女主角。對於被舒淇指他變態？
劉偉強直言自己只是心腸硬，因為影片講的
是較傷心的愛情，他看劇本時已知道演員心
態上會較為辛苦，為免大家一直傷心到尾，
他希望能有個開心的結局，而影片預計於明
年才能上映。

出道八年的張韶涵繼北京、上海、成都之後，
前晚在廣州體育館舉行她第四站的 「張韶涵潘朵拉
星球巡迴演唱會」，適逢當晚為世界杯阿根廷對德
國的矚目之戰，為答謝歌迷捨波來聽她唱歌，她不
但賣力連唱兩個多小時，唱高音時更聲震全場，現
場氣氛熱烈。

為九月紅館騷備戰
首次在廣州開演唱會的她，穿上金縷衣在彩蛋

中現身，並以廣東話作自我介紹道： 「大家好，我
係張韶涵。」最令她感動的是現場歌迷和她合唱成
名作《遺失的美好》，讓她真正感受到歌迷對她支
持了八年之久。她又與舞蹈總監Sunny Wong大跳
火辣貼身舞，以舞台劇形式來演繹自己的情歌系列
，整場舞蹈長達二十五分鐘。而今年九月，她的
「潘朵拉星球」將移師到紅館演出，她表示已在努

力揀選廣東歌到時與歌迷合唱，最近更經常看郭富
城的演唱會 DVD 學廣東話，其中《狂野之城》已
唱得不錯。

「無膠袋大使」張繼聰，昨日聯同王君馨、森美及環境局
局長邱騰華出席一環保活動，席間張繼聰與王君馨更親自設計
環保購物袋，呼籲市民加強環保意識。張繼聰透露他一家三口
都很注重環保，三歲的兒子更是家中的環保監督。

日前有小巴司機因遵行停車熄匙而於車內中暑身亡，張繼
聰也知道這慘事，不過香港天氣委實太熱，他自己就會落車抖
抖氣。對於香港的夏天越來越熱，他認為與大家不注重環保有
關，並贊同盧冠廷所言： 「大家嘆過就要去補償。」所
以他已開始茹素大半年，因一隻牛排出的碳廢氣比一
輛車還要多，而太太也曾茹素數年，現在亦吃得很
清淡，不過因兒子在成長階段，故會依營養金字塔
給他吃營養食物。而上月十六日兒子生日，他就
為兒子開了一個生日會，到九月兒子就會正式上
幼稚園，他希望屆時不會有狗仔隊跟蹤。

王君馨剪短髮轉運
另外，王君馨最近狠心剪掉留了三年的長

髮，因而被追問是否失戀所致？她笑言剛相反
，是因為好 dry 沒人追，才想轉變一下希望有
好運氣。其實亦因為公司指她的妝容太濃令人
覺得好成熟，但她今年才二十四歲，希望改形象
後可給人清爽的感覺。她最近首次拍古裝劇，由於她
中文不太好，對白又文縐縐，故經常NG及感到吃力，
不過對手謝天華就想到好方法，若一場戲她 NG 三次
就要她萬歲，結果每次她都是NG兩次就過關，不過
她強調自己其實是不介意萬歲的。

舒淇拍喊戲舒淇拍喊戲

江若琳稱書展
變成模天地變成模天地

張繼聰為環保茹素半年

姚子羚羨慕姚子羚羨慕SukiSuki
擁有幸福

資深傳媒人馮美基（May）推出第二本烹飪
書，昨日舉行《May's星級宴客》新書發布會，
邀得一眾圈中好友撐場，包括狄波拉、郭秀雲
、嘉玲、葉童和許冠文（Michael）等均有出席
，最近有報道指拉姑反對Lucas入行大罵張栢芝
，拉姑見到傳媒即主動澄清，她說： 「最近見
朋友，朋友也會問我 『做乜鬧人』，我不會，
沒有這個能力話事，他們也是大人，我只會盡
量作出配合幫手湊仔，新抱也沒有這麼蠢，給
我罵足一小時仍不走開。」

Lucas讀書最重要
追問她可反對Lucas入行？拉姑沒有正面回

答，只說： 「我當年走去加拿大也是不想霆鋒
入行，就算傳媒問我，Lucas 的相片也從來不發
，只會說他是別人的兒子。他進不進娛樂圈不
是我話事，我不是媽媽，我是嫲嫲。（那你反
對嗎？）你們贊成嗎？我形象經常被指反對人
、罵人，我不是這樣的人，小朋友當然要讀書
，讀書才會受人尊重，是人生必經階段，他媽
媽也十分緊張Lucas讀書的事。」拉姑懇求狗仔

隊，如果Lucas拍廣告可以去追蹤他，但不要到
學校騷擾，她說： 「以前霆鋒無書讀，是學校
請他回家，因為學校門口經常有五、六十個記
者守候，Lucas 其他同學仔也是父母的心肝寶貝
，騷擾到別人也不好，還有學校會收我的孫兒
嗎？」

郭秀雲的兒子錢景峰與 「模」Mia剛分手
，她高調爆兒子分手不過一星期已另結新歡，
她說： 「兒子分手時不開心，他的朋友開解說
『墮馬要立即上馬』，他現在有新女朋友，如

果Mia不開心，可以於Facebook找我或打電話給
我。」她指兒子只得十九歲，早知現在拍拖肯
定不是最後的女友，作為母親也不想兒子這麼
早選定，問到是 「鬼妹」嗎？她說： 「是人來
，（是否也結婚生子？）很少有，這麼難還給
我兒子中獎，就算後生生仔也不是壞事，我也
是二十歲生仔。」

許冠文撐模寫真
許冠文前晚也有看阿根廷對德國世界杯賽

事，他說： 「我是捧德國，非常開心，香港人

對巴西、阿根廷只是感情，
迷信超級球星，美斯、C 朗
已 『死晒』，德國實力平均
不是靠運數。」Michael透露
最近幫朋友推動足球，並會
成立基金支持年輕球員，對於
世界杯播映權被有線獨霸，他亦
不滿說： 「由小到大看世界杯也是
免費的，現在香港看世界杯氣氛比較靜，
不是人人也有錢裝有線、高清盒，政府應該去
買版權，如果奧運只得一個台播也是不行。」
談及 「模」被禁入書展，Michael 則力撐說：
「我看報紙見她們的相片沒有問題，寫真是傳

自日本，是藝術的相片。」話畢，他笑謂上年
好友劉天賜於書展開簽名會，隔離撞正是周秀
娜，搞到檔位十分靜，他說： 「我叫他看開一
點，他自己新書名已是說《沒有思想的年代》
，也覺報道斷章取義，我覺得那些枕頭很可愛
，就像史諾比般，未必是大家想像中色情。」
另外，馮美基自爆很多食譜也是拉姑提供，對
方還有很多新菜式介紹，足夠推出第三本書，
問到可會於書展舉行簽名會？她笑說： 「我不
是 『模』，不會去，（怕了她們？）不是，
我的朋友也不會去書展。」

拉姑澄清沒罵栢芝一小時 張韶涵辣身舞
哄廣州歌迷

▲舒淇為拍新片演被騙港女，承受很大壓力
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張韶涵在廣州演唱會上性感演出

▲張繼聰響應環保，已茹素達半年
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