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雖然只有 2
名選手出現在 24
日的三項鐵人世
錦賽系列賽倫敦
站女子比賽賽場

，但這已經是中國女子優秀組的半
壁江山。

女鐵人們今年世界大賽上不夠
理想的成績縱然和全運會後訓練不
系統有關，但要通過 3 個多月的備
戰實現力壓強敵日本在亞運會奪冠
，這一目標現在看來難度實在太
大。

23歲的張一在63名參賽運動員
中第50個到達終點，成為最後一個
能夠獲得積分的選手。新秀劉婷則
在單車比賽的開始階段便腿部抽筋
，未能完成比賽。

運動員傷病多
「成績很不滿意，主要是我們

能力比較差。」中國教練韓保國賽
後直言。他表示，最新一屆國家隊
去年12月組建，運動員都有不同程
度的傷病。 「全運會完了，第 2 年
一般都是調整期，運動員傷病比較
多，訓練也不夠系統，和原先比都
有退步。」

4 位國家隊優秀組女將即使是
「訓練強度和量都不夠，能力下降

很厲害」，但在國內還是遙遙領先
，因此挖掘其他有潛力的選手對於

韓保國而言幾乎毫無可行性。 「國
內搞這個的比較少，沒幾支專業隊
，基礎實在太薄弱。」

在邢琳等老將退出的情況下，
少得可憐的後起之秀還未能嶄露頭
角，但中國三項鐵人在今年11月的
廣州亞運會上依舊肩負着拚爭金牌
的重任。 「因為上屆我們拿了 1 枚
金牌。」韓保國說。

然而，中國在亞洲競技場上的
形勢相當不樂觀。鄰國日本本次就
有 5 名女將獲得了這一三項鐵人頂
級賽事的參賽資格。除了年近40歲
的老將庭田清美因傷棄賽，另外 4
名選手均獲得了積分。24歲的土橋
茜子第10個完成比賽，是前十名中
唯一的亞洲選手。其同胞安達雖然
最終位列第30，但今年的世界排名
高居第 2，她也已經把目標設定為
亞運奪金。

日本走在前面
韓保國認為，如果狀態理想，2

名中國選手在這次比賽中應該能進
入前二十五或者前三十名，但他同
時承認，如今的日本絕對走在了中
國的前面。

至於中國究竟在廣州亞運會前
3 個多月內怎樣才能實現突飛猛進
，韓保國給出的答案只能是： 「發
奮努力」。

（據新華社倫敦二十四日消息）

朱琳美國羽球賽女單奪魁
■據新浪體育二十五日消息

：2010年美國羽毛球黃金大獎賽
，中國球手朱琳繼上周加拿大黃
金大獎賽奪冠後，再接再厲贏得
今賽的女單桂冠。

在決賽中，朱琳與荷蘭的梅倫迪克斯在首局爭
奪得較為激烈，憑着穩定的表現，朱琳以21：19取
勝。當朱琳在第 2 局以 11：6 領先時，梅倫迪克斯
卻中途退賽，朱琳因此獲得冠軍。

張莉田徑世青賽獲得銅牌
■據新華社加拿大蒙克頓二十四日消息：田徑

世青賽進入倒數第2天，中國女子鏈球選手張莉為
中國再添1枚銅牌。

女子鏈球比賽是中國本次比賽中的一個 「爭金
點」。小將張莉在決賽中投出了 63 米 96 獲得季軍
，隊友王瑩瑩以59米43的成績名列第4。

在獎牌榜上，中國目前獲得 3 銀 4 銅，獎牌總
數暫列第4。

干達度擴大優勢衛冕在望
■綜合外電法國．波亞克二十四日消息：環法

單車賽周六進行尾二的第19站賽事，結果瑞士名將
簡素拿拉以1小時56秒率先完成全長52公里的賽事
，這是他繼今屆序幕的個人計時賽後再度稱王。

總成績方面，上屆冠軍西班牙車手干達度仍然

保有黃色戰衣，並把領先次席、盧森堡車手安迪舒
歷克的優勢擴大至39秒，衛冕在望。美國名將岩士
唐就落後39分20秒而位列第23位。

前世界桌球冠軍倒斃家中
■綜合外電英國．倫敦二十五日消息：前世界

桌球冠軍、北愛爾蘭的阿歷士希堅斯，上周六因為
喉癌病逝，享年61歲。

阿歷士希堅斯曾贏得 1972 年及 1982 年世界賽
冠軍，他在1998年確診患上喉癌，惟一直難以戒掉
酗酒和吸煙的習慣，近年接受化療令身體消瘦兼脫
掉所有牙齒。其友人在上周六致電阿歷士希堅斯手
提電話，但無人接聽，揭發他昏倒自己屋內，送院
後證實死亡。

【本報訊】綜合外電二十五日消息：正在美國男
籃訓練營集訓的朗度談到下季的爭標形勢時說，塞爾
特人仍是東岸的頂頭大熱門，熱火現在不僅需要打造
1支全新的球隊，其真正實力到底如何暫不得而知。
綜觀聯盟，朗度直言塞爾特人最懼怕的只是湖人。

「默契是最大問題」
朗度表示： 「熱火的陣容相當不錯，但默契是他

們的最大問題。」對於哪支球隊是最為害怕？朗度不
諱言： 「當然是湖人，我眼中只有湖人，這才是我們

需要擊敗的球隊。從陣容來看，熱火確實是好球隊，
我亦確信熱火將會變得很出色，但現在他們還在組隊
，我不知道那些球員可否在新季融為一體。」

季前招兵買馬的熱火，組隊模式與3年前的塞爾
特人有點類似，組建 「三巨頭」讓球隊一步登天。

如何讓這些球員發揮出最大功效，朗度有如下的
看法，他說： 「這要看勒邦占士、華迪和保殊如何融
入到球隊中去、如何接受他們新的角色。事情不會如
每個人所願，接下來要看他們如何面對困難，控制新
的大局。」

【本報訊】綜合外電二十四日消息：2010姚
基金慈善之旅北京慈善賽落下帷幕，中國男籃以
95：101不敵美國NBA明星隊。這個旨在幫助中
國青少年的慈善活動，吸引了全國眾多籃球迷的
目光，不僅僅是因為 NBA 球星和中國男籃球員
的加入，更多是因為大家對慈善事業的支持。

在賽後的記者會中，作為活動主辦人的姚明
，再次對所有人表達了感謝之情，他說： 「再次
感謝參加比賽的球員，他們放棄了個人的休息時
間來參與到這項事業當中。我去四川的時候，
會把大家對這些孩子的關心準確地傳達給孩子
們。」

今次慈善之旅分為北京及中華台北2站，看
過了北京站的盛況，很多媒體都很關心中華台北
站的安排。

將赴四川看望受災兒童
姚明表示： 「參加中華台北站慈善賽的除了

來自 NBA 球員之外，還有我的老東家上海隊球
員，以及中華台北的明星球員。我們會像北京站
一樣，將不同的球員編到一個隊中，讓比賽更富
娛樂性。」

在本次慈善之旅結束後，姚明將再次奔赴四
川，看望受災的孩子們。

【本報訊】綜合外電
二十五日消息：華迪、勒
邦占士與保殊相聚熱火，
已成為聯盟甚至全世界最
大的焦點，但若然將時間
推回到半個多月前，如果
當時勒邦占士選擇留守騎
士，保殊又前往騎士的話
，那麼，華迪會跟着一起
加盟騎士嗎？華迪給出的
答案是： 「不會」。

華迪近日出席美國一
個著名節目時親口給出上
述答案。當節目主持人提
出了以上假設，華迪毫不
猶豫地說： 「不會。我不
會選擇去騎士。」

喜歡邁亞密
華迪喜歡溫暖的邁亞

密海灘，他沒有計劃過離
開這裡。

他表示： 「我非常喜
歡邁亞密，而且這是一個
足以引來大牌球星的好地
方，畢竟這裡的環境及稅
率都較很多地方佔優。」

【本報訊】據新華社北京二十五日
消息：國家體育總局冬季運動管理中心
主任趙英剛今日透露，花樣滑冰著名教
練李明珠目前已經回到國內，如果一切
順利，她將會成為國家隊女子單人滑教
練。

李明珠正指導國家女將
李明珠曾是 「冰上蝴蝶」陳露的教

練，在她的指導下，陳露2奪冬奧會女
子單人滑銅牌，並在 1995 年奪得世界
錦標賽冠軍。此後，陳露退役，李明珠
也移民美國。不過，身在國外的李明珠
並沒有放棄花樣滑冰事業，去年，冬季

中心曾選派3名小隊員前往美國，接受
李明珠的指導。

趙英剛表示，目前李明珠和3名小
隊員均已回到國內。雖然還沒有簽約，
但李明珠目前已經開始指導國內女單選
手的訓練，通過一段時間的觀察，將
會選拔出年輕選手進入國家隊。

趙英剛說： 「李明珠有意回國執教
，冬季中心與她的商談正在進行當中。
目前還沒有正式簽約，但雙方的商談進
展很順利。如果一切順利，基本上下月
將會與李教練正式簽約。」據悉，李明
珠將與冬季中心簽訂為期4年的合約，
到2014年索契冬奧會之後結束。

【本報訊】西班牙足球網站公
布，上季效力西丙球隊奧斯皮塔萊
特的進攻球員泰利斯，今季將轉投
香港甲組球隊傑志，這是傑志在簽
入中堅列斯奧後今夏的第 2 位新球
員。

根據西班牙足球網站《加泰隆
尼亞足球》截至上周六的轉會資料，
泰利斯已確認轉投傑志，該名進攻球
員是上季協助奧斯皮塔萊特由西丙
取得升上西乙 B 聯賽的資格。泰利
斯此前曾效力過今季降落西丙的愛

斯賓奴B隊及西丙球隊特拉薩。

今開季前發布會
傑志目前已有 3 名西班牙外援

，分別是羅沙度、列斯奧與泰利斯
。至於未有跟傑志續約的中場球員
拿素爾就已經重投西丙的曼納烏，
並已獲赤道畿內亞足協徵召到國家
隊，參與下月11日對摩洛哥的友賽。

傑志今日將會召開季前新聞發
布會，公布今季新簽入的華人球
員。

中國三鐵亞運封后難度大
張 薇

陳露恩師回國執教鞭
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姚明感謝各方支持慈善賽

【本報訊】香港將派出黃俊偉／黃冠邦、江卓儀／謝穎
紅出戰今屆亞運會沙灘排球項目，兩對組合均表示目標為前
八名，其中江卓儀／謝穎紅更放棄全職工作，以專心備戰四
年一度的亞運。

每周訓練5天
江卓儀／謝穎紅合作多年，不但是本地最頂級組合，在

國際賽事亦有不俗成績。在上月於土耳其舉行的世界大學生
運動會，兩人便拿到第9名，為所有亞洲參賽隊伍中排名最

高。為遷就訓練時
間，兩人均放棄全
職工作，現時同樣
一面做兼職、一面
進行訓練。

江卓儀表示：
「連同練體能的時

間，現在我們每周
有 5 天投入訓練。
我們在下個月會去
貴州參加亞洲巡迴
賽，各地的亞運代
表都會參加，可
以說是亞運前哨
戰。

另外，我們還
會參加亞錦賽、世
界巡迴賽等，希望
可以取得好成績，
藉以在亞運有更高
的種子排名。」

▼美國▼美國NBANBA明星隊明星隊
球員拿殊（右）為球員拿殊（右）為
慈善出力慈善出力 路透社路透社

▶塞爾特人後衛朗
度認為湖人才是最
大勁敵

▲籃總會長李群華（前排左六）、名譽會長趙世曾（前排右六）、主席陳瑞添（前排左
五）等出席周年同人大會 本報攝

▲左起黃俊偉、謝穎紅、江卓儀及黃冠邦
，將代表香港出戰亞運會 本報攝
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傑志再添西班牙球員

港亞運籃隊採年輕政策港亞運籃隊採年輕政策 【本報訊】超級聯賽完結後，今個年度的本地籃球球
季告一段落。面對即將來臨的廣州亞運會，港隊的組軍方
向將以年輕化為主，並以打入亞運正賽為目標。

香港籃總主席陳瑞添昨日透露，將由永倫班主許業榮
擔任港亞運隊領隊，並表示尊重其領導及遴選安排。至於
港隊教練朱耀明表示： 「球隊將採用年輕化政策，但仍會
有香振強等一批經驗球員押陣。此外，如果報名參加亞運
會的球隊超過12支，港隊就要參加外圍賽，所以現時我
們會先以打入亞運正賽為目標。」

籃總昨舉行周年同大
另外，籃總昨晚召開 2010 年度周年同人大會，出席

者包括會長李群華、名譽會長趙世曾、主席陳瑞添等。首
項會議議程為2009至2010年度會員周年
大會，包括通過全年工作報告、全年財
政核數報告、修改會章條文等議案，其
餘會議議程為 2010 至 2011 年度第 1 次會
員大會，以及執行委員會第1次會議。

▲傑志在新季繼續以西班牙外援作主打

力壓群雄
一級方程式德國站於周日完成

，由法拉利車手包辦前兩名，西班
牙的阿朗素（圖）憑巴西隊友馬沙
在第47圈明顯 「讓賽」 之下，超越
後者奪得冠軍，馬沙獲亞軍，紅牛
的德國車手維特爾則得第3名。今
站得第4名的咸美頓以總分157
分仍然在車手積分榜領先，
阿朗素則以 123 分排
第5位。
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