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2010年十優狀元榜
學校

聖若瑟英文書院

皇仁書院

拔萃女書院

喇沙書院

聖保羅男女中學
英皇書院
聖公會林護紀念中學
觀塘瑪利諾書院

姓名
陳晉登
柯栢菱
戴樂天
柯嘉俊
郭捷彬
譚嘉裕
趙致遠
陸恩
余煦彥
蘇奕嘉
郭凱傑
林凱健
葉松鑫
呂旻軒
姚詩韻
朱志豪

性別
男
男
男
男
男
男
男
女
女
女
男
男
男
男
女
男

科目
理科
理科
理科
理科
理科
理科
理科
理科
理科
理科
理科
理科
理科
理科
理科
理科

升學打算
科大環境管理與科技系

醫科
法律
醫科

醫科或商科
數學

港大或中大（理科）
──

港大計量金融學
科學研究
商科或數學
港大醫科
工程或金融
港大醫科
醫科
──
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16名十優生佔大半

傳統名校 盡出風頭
十
優
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拔尖大學讀醫助人
聖公會林護紀念中學 姚詩韻
就讀聖公會林護紀念中學的女狀元姚詩

韻，是 「中國歷史故事迷」 ，因此在會考中
自修中史。平日她利用乘車或睡前的時間溫
習中史，加上熱愛中史的緣故，令她在會考
溫習時事半功倍。不過，她希望透過拔尖計
劃入讀醫學系，實現從醫助人的理想。

喜歡打機卻不沉迷
聖若瑟英文書院 柯嘉俊

與普通男生一樣喜歡打機的聖若瑟英文書
院狀元柯嘉俊，他知道打機只是平日消遣，學習
才真正關乎自己前途，因此，他會分清孰輕孰
重，避免沉迷玩樂，把握自己未來才是大前提。

早視數學家為偶像
皇仁書院 譚嘉裕
自幼對數學懷有濃厚興趣

的皇仁書院狀元譚嘉裕，上月
剛在國際數學奧林匹克比賽中
奪得銀牌，他已封著名德國數
學家高斯為偶像，希望將來能
從事與數學有關的工作。

遇到問題會多思考
皇仁書院 趙致遠

平時讀書不主張「臨急抱佛腳
」的皇仁書院狀元趙致遠，勉勵在
二○一二年參與香港中學文憑試
的師弟妹，現在開始就要開始熟
習考公開試的技巧，應該拋棄「死
記硬背」的學習方法，遇到問題時
多思考，才能順利適應新制度。

藉閱讀課外書減壓
拔萃女書院 陸 恩

嚮往無拘無束生活的拔萃女書院狀元陸
恩，在會考期間遇上不少壓力，她認為，最
好減壓方法就是閱讀輕鬆的課外書，例如《在
天堂遇見的五個人》和《相約星期二》。

喜歡科研認定志向
拔萃女書院 蘇弈嘉

曾經在中三時，赴台灣參加科學奧林
匹克比賽的拔萃女書院狀元蘇弈嘉，經常在
實驗室培植真菌，因此，令她對科學產生濃厚
興趣，她希望日後能在科學研究方面發展。

睹佳績緊張到口啞
喇沙書院 郭凱傑

外表醒目的喇沙書院狀元郭
凱傑，曾參與校內中文辯論隊，
不過，昨日當記者問到 「座右銘
」 、 「成為狀元感受」 時，他卻
啞口無言。事後，他補充說，知
道成績一刻，可能太緊張所致。

成狀元為兄「報仇」
喇沙書院 林凱健

熱愛小說家韓寒作品的喇沙書
院狀元林凱健，哥哥亦是喇沙校友
，不過，哥哥數年前在會考英文科
失手，他認為，哥哥可以考取最佳
的5*，可惜只考獲5級成績。今年
成為十優狀元的他坦言， 「終於可
以幫哥哥報仇。」

奏交響樂無限快樂
聖保羅男女中學 葉松鑫

熱愛音樂的聖保羅男女中學狀元葉松鑫
，不但選擇音樂為自修科目，校內更是交響
樂團長號手。同時兼顧學業和課外活動，他
坦言，的確感到非常疲倦，但與同學一起演
奏，卻感到無限的快樂，使他一直堅持。

見證香港七十五年歷史變遷的中學會考，隨着昨天放榜而成為
歷史。今年會考生增加七千人，達十二萬二千三百多名，其中六千
四百四十八人 「捧蛋」，但也有五百零九人考獲六優或以上，符合
中六 「拔尖」資格，包括新出爐的十六 「末代狀元」，以及兩名考
獲八優的有特殊學習需要男生。

一校有四人 聖若瑟最威
諾貝爾物理學獎得主高錕母校、傳統名校聖若瑟英文書院，今

年出產四名男狀元而稱王；皇仁書院和拔萃女書院則各佔三席；喇
沙書院佔兩名；觀塘瑪利諾書院、聖保羅男女中學、英皇書院、聖
公會林護紀念中學各佔其一。而聖若瑟由一九九八年至今，累計產
生十六名狀元，正與末屆狀元數字相合。

聖若瑟與女拔今年可謂 「稱霸全港」。聖若瑟方面，連同四名
十優狀元，全校共取得二百八十七個優，當中十八人符合拔尖資格
，女拔則有十八名六優或以上狀元，另囊括三百五十七個優等及八
百五十九個良等，即平均一名考生有兩個優等及五個良等成績。十
一年來，女拔出現了十一名十優生。皇仁書院本屆會考十優生有三
人，二十四人有資格拔尖。一九八七年至今，共有五十三名皇仁學
生考取十優。

聖若瑟書院副校長陳永強指，今年佳績可媲美○二年的輝煌，
拔萃女書院校長劉靳麗娟對學生成績表示滿意，認為同學的努力獲
得相應的成果，亦不擔心學生會受新學制影響。

適逢末屆會考，聖若瑟及喇沙同出十優狀元，正好作為各自校
長梁長興和王仁傑的最佳退休禮物。新科狀元陳晉登是聖若瑟的
「詩作家」，小學五年級已經寫出第一篇六百字的英文短篇小說，

至今創作出三十多篇科幻短篇小說和詩歌，中三時更獲報章刊登一
首逾一百字的詩《流星》。

「或為你給我過去添上的色彩而感激……」最近，陳晉登就從
詩詞創作轉移到環保層面，一部環保紀錄片讓他感覺到地球在十多
年間發生的變化，他擔心人類不斷傷害地球，終有一日我們會無家
可歸，從而改變他的人生觀。他早已訂下從事環保的工作志向，希
望透過拔尖入讀科大環境管理與科技學系。

四名女狀元 女拔佔其三
今年共有四名十優女狀元，其中三人俱就讀女拔。女拔十優狀

元余煦彥雖是土生土長的香港人，但自幼中文科成績差，就讀女拔
小學時已多次考試不及格，經常被老師批評她文筆不通順。 「中文
成績一向不穩定，從沒想過中文科能取得5*。」她決心閱讀大量中
文小說惡補中文，最後不負所望。其父親雖然在中文大學醫學院擔
任教授，母親亦是兒科醫生，不過，她卻希望入讀香港大學計量金

融系，向自己的興趣進發。

【本報訊】末屆會考放榜日，也是傳統名校盡出風
頭時。昨天出爐的十二男四女十優狀元，絕大部分出自
聖若瑟英文書院、皇仁書院和拔萃女書院等傳統名校以
至地區名校，但都是英文中學。 「光纖之父」 高錕母校
聖若瑟今年獨佔四狀元，過去十三年共出產十六名十優
生，神奇地與今年狀元總數相合。

【本報訊】獨樂樂不如眾樂樂，讀書亦然
。英皇書院的呂旻軒、聖若瑟英文書院的柯栢
菱及戴樂天，均有與眾同享、毫不吝嗇的性格
。呂旻軒認為，跟同學一起溫習、玩樂，可
以相輔相成、互補不足，這或是考取十優的
良方。

「互相切磋、相輔相成，取長補短乃取勝
之道。」旻軒所屬班級有四十四名同學，當中
九人考獲七優佳績，接獲成績一剎那， 「大家
都激動至淚流滿面。」他說，不喜歡獨個兒溫
習，大家平日相約溫習、放假亦會相邀打羽毛
球、踩單車和看戲。不過，末代會考生的現實
，令呂旻軒感到頗大壓力，他擔心一失手就沒
有機會回頭。而最佳的減壓方法，除相約同學
溫習外，最好就是打十分鐘電子遊戲 「俄羅斯
方塊」，或看漫畫。但他認為玩 facebook、
msn、或追求模均非常浪費時間。

聖若瑟書院的兩名十優狀元柯
栢菱及戴樂天，自中二起已相識，
三年間兩人在學習路上互相扶持，
昨日面對記者提問時，一唱一和，
儼如一對活孖寶。對於升學去向，
柯栢菱希望擔任醫生，戴樂天則想
成為律師。雖然將要各奔前程
，但戴樂天表示，現今科技發
達，天涯若比鄰，絕不會
因而生疏。
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【本報訊】今年來自中產家庭的狀元佔多數。唯皇仁書院及觀塘
瑪利諾書院的郭捷彬和朱志豪，出身於草根階層。前者的母親為全力
支持兒子迎戰會考，而辭去月薪八千元的銷售員工作；後者的父親失
業四年，全靠媽媽的微薄收入維持家庭開支。

郭捷彬昨得知佳績後，不禁大呼 「多謝媽媽的無私付
出和奉獻。」在會考倒數階段，曾哭着請媽媽辭掉工作陪
他溫習。 「媽媽辭工後，家庭月入減少八千元，只靠爸爸
微薄的一萬元收入，支撐全家經濟。」一家三口住在四百
呎公屋的郭捷彬，得到媽媽全職的支持，每日至少有一小
時一起跑步減壓，放鬆心情應考，直至會考後，郭母才
重新找到幼稚園校工職務。他承諾，日後投身慈善工
作，幫助有需要的人及報答家人。

同樣出身草根的朱志豪，父親已待業四年，
家裡只靠母親做家務助理維持開支。限於經濟條
件，他從沒想過花上家庭的分毫到海外升學。為
應付會考而有三科要補習，費用要由家人支付已
感到內疚。性格積極樂觀的朱志豪，曾在雜誌上
看到蘇芷君放棄投資銀行高薪厚職，走到青藏、
雲南幫助牧民的故事，因此立志未來不只要賺錢
，更要做一份對社會有貢獻的工作，報答家人。

慈母辭工
伴兒踏狀元路

聖公會林護紀念中學聖公會林護紀念中學

姚詩韻姚詩韻
觀塘瑪利諾書院觀塘瑪利諾書院

朱志豪朱志豪

聖保羅男女中學聖保羅男女中學

葉松鑫葉松鑫

喇沙書院喇沙書院

郭凱傑郭凱傑

喇沙書院喇沙書院

林凱健林凱健

拔萃女書院拔萃女書院

蘇奕嘉蘇奕嘉
拔萃女書院拔萃女書院

余煦彥余煦彥
拔萃女書院拔萃女書院

陸恩陸恩

皇仁書院皇仁書院

譚嘉裕譚嘉裕
皇仁書院皇仁書院

趙致遠趙致遠
皇仁書院皇仁書院

郭捷彬郭捷彬

聖若瑟英文書院聖若瑟英文書院

柯栢菱柯栢菱
聖若瑟英文書院聖若瑟英文書院

柯嘉俊柯嘉俊
聖若瑟英文書院聖若瑟英文書院

戴樂天戴樂天
聖若瑟英文書院聖若瑟英文書院

陳晉登陳晉登

英皇書院英皇書院

呂旻軒呂旻軒


