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斯塔福德這次旅程花費超過10萬美元，由贊助商及捐款
支付。雖然斯塔福德說自己 「不是環保戰士」，但他在旅程
將近結束時對美聯社說，他希望他這次壯舉喚起大家察覺亞
馬遜雨林所受的破壞。

據了解，此前沿亞馬遜河進行的遠征，至少有6次，由這
條河位於秘魯安第斯山脈高處的源頭，穿越哥倫比亞，再進
入巴西，然後流向6760公里外的海洋去。但以往的冒險人士
都靠船艇來加快行程進度：從未有人試過或想過徒步穿過世
上最危險的亞馬遜森林。

靠捕捉食人魚維生
斯塔福德和一名英國朋友 2008 年 4 月 2 日在秘魯南部沿

海地區起行。但不到3個月，這名朋友便放棄行程了。據稱，
他們是為了一部iPod而發生爭執。斯塔福德繼續行程，最後
，31 歲的秘魯林業工人里韋拉決定和斯塔福德同行到大西
洋。

斯塔福德一開始計劃每天前進10英里，後來他發覺這個
計劃太過樂觀，因為當雨季來臨時，亞馬遜河邊的森林幾乎
全被洪水淹沒，有時必須在齊腰深的水中跋涉。斯塔福德經
常要揮舞砍刀割開纏繞的藤蔓，切斷巨大的樹枝，為自己砍
出一條路來。在障礙重重的森林中，行走的速度有時就像蝸
牛一樣慢。

斯塔福德在沿亞馬遜河岸穿越亞馬遜叢林的探險之旅中
，遭遇了無數次死亡挑戰。在亞馬遜叢林中行走，斯塔福德
最擔心的是遭遇毒蛇包括劇毒蝮蛇的襲擊。他們沿途遭遇到
18呎長的凱門鱷、大蟒蛇、疾病、糧食短缺和遇溺的威脅，
並靠捕捉食人魚、向當地人討回來的米和豆，還有從沿河土
著買回來的物資維生。

惹怒土著被追殺
當他們試圖穿越巴西境內的亞馬遜叢林時，一路上許多

人都認為他是在 「自尋死路」，因為巴西境內的亞馬遜土著
部落是亞馬遜盆地中最野蠻和最彪悍的部落，連巴西殖民者
都不敢去惹他們。一些亞馬遜部落居民對他很友好，曾向他
提供食物；但另一些亞馬遜原始部落土著卻將他視為 「敵人
」，甚至對他進行追殺！斯塔福德回憶說： 「一次我乘充氣
筏穿越一個小島時，我看到身後緊跟着5艘獨木舟，舟上站着
一些手拿弓箭、獵槍和彎刀的印第安土著，他們對我的闖入
感到非常憤怒，打算殺死我。」

2008 年 9 月，他被一個村落的印第安人捉到，帶到他們
的領袖跟前。兩人被脫光衣服，行李也被徹底搜查。斯塔福
德後來說服了印第安人。兩人獲准在他們的土地上行走，但
條件是兩人要聘用那個部落的人做嚮導。

斯塔福德現在只想趕快結束這趟亞馬遜河探險之旅，返
回英國好好洗一個熱水澡。斯塔福德承認，這趟徒步走完亞
馬遜河流域的探險之旅讓他付出了許多個人犧牲，包括再也
沒有交女朋友和變成了窮光蛋。斯塔福德說，他打算在2011
年9月進行另一次遠征，但為免被人捷足先登，他決定不透露
相關細節。

兩年跋涉6400公里 經歷死亡挑戰

英漢徒步走完
亞馬遜亞馬遜【本報訊】據美聯社巴西‧馬魯達【本報訊】據美聯社巴西‧馬魯達99日消息：從日消息：從

20082008年年33月開始，來自英國的月開始，來自英國的3434歲前陸軍上尉埃德．歲前陸軍上尉埃德．
斯塔福德展開了一項前所未有的驚人挑戰：他從亞馬遜斯塔福德展開了一項前所未有的驚人挑戰：他從亞馬遜
河的源頭秘魯冰川出發，在過去河的源頭秘魯冰川出發，在過去859859天沿着亞馬遜河岸天沿着亞馬遜河岸
邊徒步跋涉了邊徒步跋涉了40004000英里（約英里（約64006400公里）路程，被公里）路程，被 「「蚊蚊
子叮了子叮了55萬口萬口」」 。斯塔福德。斯塔福德99日可望成為首位已知沿整日可望成為首位已知沿整
條亞馬遜河走過的人。許多歐美探險家都無法相信，竟條亞馬遜河走過的人。許多歐美探險家都無法相信，竟
有人能活着走完亞馬遜河流域全程。有人能活着走完亞馬遜河流域全程。

森林被伐
斯塔福德已越來越接
近巴西東部的終點。
距離人煙越近，便越
多森林被砍伐。在這
裡，所有百年大樹都
已消失無蹤。

2010年7月8日

不支倒地
旅程只剩下一天，尚有85公里的路要走，但斯塔福德
似乎撐不下去了。斯塔福德差點在路邊暈死過去，然
後瘋狂地搔癢，全身出現紅斑。亞馬遜森林是各種病
毒的溫床，斯塔福德可能是在途中染上了怪病，他已
經走不下去了。他試圖電召救護車，但救護車始終沒
有到。經過幾分鐘的輾轉反側，病徵終於減退，斯塔
福德又避過了一劫。

2010年8月8日

終點

起點

黃蜂來襲
斯塔福德等人遇到了巨蜂
襲擊，每人至少被螫了 30
次以上。斯塔福德指出，
被黃蜂螫時要迅速地伏在
地上，背脊向天，以避免
喉嚨被螫導致窒息。

2008年11月29日

正式進入亞馬遜森林

2008年7月13日

遭遇土著
斯塔福德一行人等首次遇見了亞馬遜的印第安人。據了
解，如果二人擅自闖入社區，印第安人便會把他們殺掉
。後來，斯塔福德被另一個村落
的印第安人捉到，並被帶到領袖
跟前。二人被脫光衣服，行李也
被徹底搜查。二人多番解釋，終
於說服了印第安人。兩人獲准繼
續前進，但條件是兩人要聘用那
個部落的人做嚮導。

2008年9月10日

水中跋涉
在亞馬遜森林，每天都會
落下滂沱大雨。斯塔福德
今日被迫要徒步穿越水深
達 10 米的森林，遭遇亞馬
遜最惡名昭彰的食人䱽、
電鰻、螞蟻和巨蚊。電鰻生活在渾濁的水中，身體能
夠釋放出強大的電流，可立即將人擊昏。

2009年4月6日

險遭蛇咬
斯塔福德的旅程總共遇
見超過 200 條蛇，雖然
每次都驚險萬分，但每
次他都能化險為夷。這
一天，斯塔福德再次差
點命送蛇口。斯塔福德指出，他們隨身攜帶了一些 48
小時有效的抗蛇毒素，但這些藥物只能暫時緩延傷勢
。要從森林內到達最近的醫院，起碼須時一周，到時
蛇毒恐怕早已發作。斯塔福德坦承，這段冒險如同玩
命。他們若能完成旅程純屬僥倖。

2009年11月12日

一向熱愛打籃球的美國總統奧巴馬，日前與教育部長鄧肯和一
批NBA球星組成一支非正式的夢幻球隊，在白宮附近一座運動場內
上演一場友誼賽，慰勞一批在戰場上受了傷的軍人。

奧巴馬星期日邀請了這批NBA球星、一批傷兵和參加了暑期活
動的青少年，在白宮草坪上舉行燒烤聚會。燒烤會開始之前，他們
先在白宮附近的麥克奈爾堡軍事基地的運動場上演一場籃球友誼賽
，為傷兵和青少年帶來歡樂。

這場比賽不對媒體公開。出席的明星包括格蘭希爾（Grant
Hill）、巴提耶（Shane Battier）、安東尼（Carmelo Anthony）、
比立斯（Chauncey Billups）、費沙（Derek Fisher）、勒邦占士
（LeBron James） 、 魔 術 手 莊 遜 （Earvin Johnson） 、 莫 寧
（Alonzo Mourning） 、 保 羅 （Chris Paul） 、 羅 斯 （Derrick
Rose）、羅素（Bill Russell）、韋德（Dwyane Wade）和韋斯特
（David West）。

據白宮說，高比拜仁（Kobe Bryant）也去了，但沒有參加比
賽。白宮不願多披露這次活動細節，但曾證實說，總統將與客人一
起分享來自墨西哥灣的燒蝦。

奧巴馬喜歡打籃球，而且非要打贏不可。這位三軍總司令雖然
身高6.2呎，但是很多球員身高都在6.8呎或以上，單是身高已輸了
半截，預料奧巴馬隊非輸不可。

（《華盛頓郵報》）

著名物理學家史蒂芬‧霍金日前
在接受美國著名知識分子視頻共用網
站BigThink訪談時，再曝驚人言論，
稱地球將在200年內毀滅，而人類要
想繼續存活只有一條路：移民外星
球。

霍金表示，人類如果想一直延續
下去，就必須移民火星或其他的星球
，而地球遲早會滅亡。至於這個時間
期限，霍金預言：兩個世紀。霍金說
： 「人類已經步入越來越危險的時期
，我們已經歷了多次事關生死的事件
。由於人類基因中攜帶的 『自私、貪

婪』的遺傳口令，人類對於地球的掠
奪日盛，資源正在一點點耗盡，人類
不能把所有的雞蛋都放在一個籃子裡
，所以，不能將賭注放在一個星球上
。」

但是，如何前往外星球？科學家
估計，如果用化學燃料的飛行器，前
往最近的適宜生活的星球要5萬年。
如果想要在人類壽命期限內移民，我
們必須研製出接近光速的飛行器，同
時還要保持艙內的人們在飛行過程中
能持續抵禦來自外太空的種種輻射。

（英國《每日郵報》）

美國紐約曼哈頓一家高級餐廳推出了世界上最昂貴的甜品。
這些奢侈甜品非同凡響，用料上乘，包括逾7000港元的英格蘭黃

金新地雪糕和19萬港元的頂級金箔布甸。這兩款甜點已打破健力士世
界紀錄，成為全球最昂貴的甜品。

餐廳的高級專業主廚為顧客專門訂製這兩項甜品。如此昂貴的食
物當然不是隨時都能買到，英格蘭黃金新地需提前48小時預訂，而頂
級金箔布甸更是需要提前兩周預定。

每一份天價甜品都保持着該餐廳一貫的追求：用心製作世界聞名
以及價格昂貴的美食，其中包含24卡可食用的瑞士黃金，周圍由23卡
同樣可食用的金葉圍成一圈，看起來富麗堂皇。

（英國《每日郵報》）

霍金霍金：地球：地球200200年內毀滅年內毀滅
籲人類盡快移民太空

奧巴馬與NBA球星鬥波

曾 於 1963 年 憑 影 片 《 原 野 鐵 漢 》
（Hud）獲得奧斯卡最佳女主角獎的演員帕
特里夏─尼爾（Patricia Neal）因肺癌於上
周日在曼徹斯特埃德加鎮的家中逝世，享
年84歲。

帕特里夏─尼爾不僅在熒幕上大放異
彩，在獲得奧斯卡小金人之前，她已經是
為多個獎項加身的百老匯演員。1965 年，
39 歲的帕特里夏─尼爾遭受了一系列中風
的重創。之後憑其驚人的意志力，她重新
站了起來，能走路能說話，被認為是中風
恢復史上的奇跡。不僅僅如此，帕特里夏
在恢復之後又重返電影界，並憑在《玫瑰
怨》（The Subject Was Roses）中的表演

又獲得了一次奧斯卡提名和三個艾美
獎提名。

除了被病魔纏身，帕特里夏的婚姻
和家庭生活也十分坎坷。1953 年，她與
著 名 英 國 作 家 羅 爾 德 ─ 達 爾
（Roald Dahl）（著有《查理和巧
克力工廠》等多部兒童故事）
結婚並育有五名子女。1983
年，在發現丈夫與自己
最好的朋友有婚外情
後毅然離婚。羅爾德
─ 達 爾 於 1990 年 去
世。

（綜合報道）

最貴黃金布甸盛惠19萬

奧斯卡影后尼爾病逝

來自英國的來自英國的3434歲歲
前陸軍上尉埃德前陸軍上尉埃德
．斯塔福德．斯塔福德

（摘自斯塔福德博客）（摘自斯塔福德博客）


